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Menu petit-déjeuner

BREAKFAST MENU
\
6 madeleines St Michel 7 30 €

ou 1 pain au chocolat Jus d'orange Tropicana ?

+ 1 boisson chaude + ou jus de pomme bio — Economisez
6 St Michel madeleines Orange juice — jusqu'a

or 1 pain au chocolat or organic apple juice Save up

+ 1 hot drink 2,40¢€

Les boissons chaudes

\ HOT DRINKS

kuswieh @) 3.20€

malongu gf,f;:' alongo bio Thé vert a la menthe bio
(o) ] int t
[2) Décaféiné Malongo bio rganic spearmint green tea
Decaf
2,.80€ Thé noir Anastasia bio
(Earl Grey, fleur d'oranger)

Organic black tea Anastasia (Earl Grey, citrus)

, W RAEl Cappuccino
y House EERETRY
- g Thé vert BB Detox bio
(pamplemousse)

Organic green tea BB Detox (grapefruit)
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Chocolat chaud
Hot chocolate

3,20€

Infusion AquaRosa bio
(hibiscus, fruits rouges)
Organic infusion AquaRosa (hibiscus, red fruits)
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Accompagnez votre boisson d'une barre
de chocolat noir bio pour 2,50 €
Enjoy your drink with organic dark chocolate for €2.50




| es en-cas

MAIN MEALS

Rendez-vous & la derniére page au verso pour bénéficier
du menu (boisson, snack et en-cas) a partir de 9,00€
et économisez jusqu'a 2,50€.

Il se peut que certains produits ne soient pas disponibles
sur votre vol, nous vous prions de nous en excuser.
Par ailleurs, nous veillons a limiter le gaspillage en ajustant
au mieux les quantités de produits frais.

Salade bio boulgour,
petits légumes

et poulet

Organic chicken, grain
and vegetable salad

5,50¢€

Go to the last page on the back to benefit from
the menu (drink, snack and main meal) from €9 and save
up to €2.50.

Some products may not be available on your flight,
we apologize for this. In addition, we take care to limit
waste by adjusting the quantities of fresh products
as well as possible.

Nouilles miso
végétariennes
Veggie miso noodles 0

rving suggestion

EN-CAS INCLUS DANS LE MENU A10€

Club poulet Club thon 0 Club tomate mozzarella
Chiken club sandwich Tuna club sandwich Tomato mozarella club
Pain nordique, poulet, Pain aux 5 graines, thon, sandwich
fromage frais, carotte, tomates séchées, carotte, Pain aux 5 graines, mozzarella, sauce
salade salade, persil pesto, parmesan, salade, tomates
6,00€ 6.00¢€ s 6,00€ >

! -

Baguette jambon emmental
Ham and emmental baguette
Baguette, jambon blanc supeérieur,
emmental, beurre

6,00€

e Cassolette
penne

©) pomodoro

Tomato
and penne
Pétes penne
et tomates

6,50€

Suggestion de présentation
Serving suggestion

e Sans gluten / Gluten free Q Bio / Organic e Chaud / Hot

atient ni viande, ni poisson, ni gélatine ou graisse animale. Fromages sans présure animale.
" *Contains no meat, fish, gelatin or animal fat. Cheeses without animal rennet.
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UNPEU & ° ° _ L'EAU
DEFINESSE ‘ | DE SOURCE
7 NESTLE’
POUR TOUTE
LA FAMILLE

Menu enfant

KID'S MENU

rA Y

Eau de source
Nestlé Pure Life
ou Capri-Sun
Multi Vitamin
Nestlé Pure Life
spring water
or Capri-Sun
Multi Vitamin

+

4 Petits carrés
chocolats et noisettes
Michel et Augustin
ou Petits cookies
aux deux chocolats
Chocolate and toasted
hazelnut cookies square
or Chocolate chips
mini cookies

+

Pom’potes gourde
pomme nature bio
ou Vache qui Rit
Pik & Croq
Organic apple compote
or Laughing Cow
Dip & Crunch

& s CTIUITES A H“B & Se demander si on a pris sa brosse a dents *’

= Regarder I'heure

— ' e : i 3 e A“G“ST'N !]Eﬂdam un tralet & Croquer une recette Michel et Augustin

B 3 i . o Bavarder avec son voisin (s'il ne dort pas)
> trublions du godt ei avion : ‘ g

Economisez jusqu'a

prokitez du vol pour bavarder avet un intonny ¥

Save up B } e 5 petits
£ F b nath GOURMANDE its tookies CRUUSHLMNTS
2,00€ ) > - ‘,‘;ﬁ?;ﬂiwa v waiment, trés TRGS bon |
\. J : : : - : =
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CADEAU OFFERT o el
K v - [ L H
FREE GIFT i ; * ot et a v
Un livret de jeu b T —
enfant avec
crayons
de couleur!
A children’s game
sty il ~ , £ D CHOUETTES
coloured pencils! Economisez jusqu'a i Lot e e

Mini bloc-notes Save up i <

Arc-en-ciel a gratter 3,00€ s
avec Stylet inclus ! _— 10 € Plus de détails dans

Magic Scratch Notes votre magazine Shopl!

with pen Find more details
9 in the Shop! magazine. - L.
K # : il TR © - o tom |
Ty Suggestion de présentation ] ; ’ .MlthelE‘l:Avgus{:lMO"‘
r Servingﬁ‘ggestion Ly .
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Sweet deal

1 snack sucré au choix
Choose a sweet snack

4

1 boisson fraiche
ou chaude au choix*
Choose a cold
or hot drink

Dés /from

4,50€

Economisez jusqu’a
Save up

2,00€

J

*Hors boissons alcoolisées.

Suggestion de présentation

Vache qui Rit
Pik & Croq 3sg
Cream cheese

with breadsticks

2,00€

Doritos Nacho

| es snacks sales

SAVOURY SNACKS

Petits beurres
Comté AOP et poivre
de Madagascar 3og
Savoury biscuits with
PDO Comté cheese and
Madagascar pepper

2,00€

Graines de folie au sel

©

Chips Brets Chips Lay'’s Chips Lay’s
Poulet Braisé Nature Barbecue
25g 45g 45g

Braised Chicken Natural chips 2,50€
Chips 2,50€

2,00€

Olives vertes aux

Saucisses séches 100 %

“Excludes alcoholic drinks. Serving suggestion Cheese 44g de Guérande 45 ¢ herbesetal'ail7og  Normandie Saucicroq10og
2,50€ Crazy nuts with Green olives with French dry sausages
Guérande salt herbs and garlic 4,00€
3,00€ 3,00€
OFFRE SALEE
o | Savoury snack deal
e
@ m | ) 1 snack salé au choix
e ° d e Choose a savoury snack
Chocolat noir70%  Petits cookies Pain Pom’potes gourde Créme +
Les chocolats aux deux chocolats  au chocolat pomme nature bio Mont Blanc
de Pauline bio 35g 62g 90g vanille125g 1 boisson fraiche
300 S dork Chocolate chips 2,50€ Organic applesauce Vanilla cream ou chaude au choix*
rganic dari mini cookies
chocolate bar 70% 250€ 2.50¢ 250¢ Cho;steda C‘Z’f’
2'5°€ ’ or hot arin
|
varhims W =55 —m
. putelld’ ™
B g ol ‘
0 - o 3 | Des/from
Kinder Bueno 4 Petits carrés 3 biscuits Nutella 5 €
43g chocolats et noisettes 35g 414 g
2,50¢€ Chocolate and toasted 2,50€ Economisez jusqu’'a
hazelnut cookies square Save up
o 2,50€ o 150€
u @ | 2 amandines M&M's =" %4 Haribo 6 Madeleines v e Ao
| cotraacine 80g : 100 g Lk B_, HGppy Iongues + Serving suggestion
| g 2 almond : 3,00€ flic i | Life St Michel '
§ cokes . 120g go delei +1,00€ pour saucisses séches 100% Normandie / *+ 1,50 € biére Heineken /+ 2,50 € biére artisanale /+ 3,00 € vin et alcool
3,00€ 3,00€ maaeleines vins pétillants et mignonettes non inclus.

St Michel +€1 french dry sausages / +€1.50 Heineken / +€2.50 craft beer / +€3 wine or alcohol
3,00€ Sparkling wines and mignonettes not included.



Capri-Sun
Multi Vitamin
20 dl

2,50€

Coca-Cola
Original
33cl

3,00€

Eau Nestlé
Purelife soc
Spring water
3,00€

Coca-Cola
Zero
33cl

3,00€

Perrier fines
bulles 50l

Sparkling water

3,50€

Schweppes
Indian Tonic
33cl

3,00€

Orangina
33cl
3,00€

Nu

e
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Jus de pomme
bio Nu 25c
Organic apple juice

3,50€

Ice Tea péche
Lipton 33ci
Peach Iced tea

3,00€
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Jus d'orange avec
pulpe Tropicana 25 cl
Orange juice with bits

3,50¢€

| es boissons alcooliséees

ALCOHOLIC DRINKS
1.+
2
e , NiA
OFFRE COCKTAIL Cocktail deal "8
Whisky, Gin' Une boisson Dés /from Econosmc: ‘s/:Z ujusqu'a
ou Vodka + fraiche au choix 8 € P
Whisky, Gin Choose I 1,50 €
or Vodka a cold drink ; 4 :
+ 0,50 € pour Tropicana ou jus de pomme bio.
Add €0.50 for Tropic| %na or organic apple juice.
\ ) o
Vinrouge Vinrosé Vin blanc Champagne Prosecco
Merlot Grenache Colombard  Joseph - Bottega
1187¢l - Cinsault Chardonnay Perrier 20cl i

Red wine 187cl . 187 cl 20l

6.00€ Rosé . — = T = White  13,00€
£f sue wine :i 5 wine
= 6,00€

6,00€ -
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Biere Biere artisanale Biére artisanale

Whisky Vodka Gin Bacur
blonde blonde Pale Session IPA Johnnie Absolut Bottega
Heineken AleL.B.F. L.B.F. Walker s« Sl
33cl 33¢cl 33¢cl Scl 6,00€ 6,00€
4,50€ 5,50€ 5,50€ 6,00€

Suggestion de présentation
Serving suggestion

LABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, CONSOMMEZ AVEC MODERATION. Merci de noter qu'aucune boisson alcoolisée ne pourra étre consommée
dans I'avion si elle n'a pas été achetée & bord. Il ne sera pas servi d'alcool aux personnes égées de moins de 18 ans.

ALCOHOL ABUSE IS DANGEROUS TO YOUR HEALTH, PLEASE DRINK IN MODERATION. Please note you may not consume on board any alcoholic beverages you
have brought with you. Alcohol will not be served to passengers under the age of 18.



Creéez votre menu

CREATE YOUR OWN MENU

Economisezjusqu'c‘: Save up

3,00€

1. UN EN-CAS AU CHOIX Choose a main meal

A PARTIR DE @ A PARTIR DE @

From €9 From €10

Club poulet,
=~ ™_ club thon, club tomate
ﬁ 3. | mozzarella, baguette
jambon emmental,
cassolette penne

Pizza pocket,
nouilles miso
végétariennes,
salade bio boulgour,

petits légumes ouU pomodoro.
et poulet. or Chicken sandwich,
Pizza Pocket, vegetable tuna sandwich,
miso noodles, organic tomato mozarella club
chicken, grain and sandwich, ham and
vegetable salad. emmental baguette,
penne and tomato.
\ J
( N

2. UNE BOISSON AU CHOIX Choose a drink

3 Applicable sur toutes nos boissons fraiches ou chaudes.
! ¥ Applicable on all our cold and drinks offers.
; ii = =T ~N +1,50€ Heineken / +2,50€ biére artisanale

:3"5‘4: + 3,00 € vin et alcool

=
' J o s.} * +€1.50 Heineken beer / +€2.50 craft beer

+€3.00 wine or alcohol

+

4 N\
3.UN SNACK AU CHOIX Choose a snack

Applicable sur tous nos snacks sucrés ou salés.
Applicable on all our sweet or savoury snacks offers.

+ 1€ Saucisses séches 100 % Normandie
+€1 French dry sausages

SAMSUNG POy @\ VISA g E @

Il se peut que certains produits ne soient pas disponibles durant votre voyage, nous vous prions de nous en excuser.
Par ailleurs, nous veillons & limiter le gaspillage en ajustant au mieux les quantités de produits frais. Nous n‘acceptons pas les billets de plus de 100€.
Some products may not be available on your flight, we apologise for any inconvenience. In addition, we aim to limit waste by adjusting
the quantities of products as closely as possible. We do not accept bills over €100.




