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EAVE AFTERNOON TEA

“A tea meeting should always be treasured because it is
a unique occasion, one that can never be reproduced.”

- Sen no Rikyu
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AFTERNOON TEA

Afternoon tea is een traditie die werd bedacht door Anna Maria Russell, de 7e
Hertogin van Bedford, rond 1840. Een goede vriendin van Koningin Victoria, de
Hertogin voelde zich hongerig tijdens de lange periode tussen lunch en een laat
diner. Om haar eetlust te stillen, vroeg ze om thee, brood, boter en cakejes die
naar haar kamer werden gebracht. Dit werd al snel een succes en ze begon
vrienden uit te nodigen om mee te doen. Het idee werd later omarmd door
Koningin Victoria, die zelf ook een enthousiaste drinker van thee was.

Koningin Victoria begon met het organiseren van “garden parties” in Buckingham
Palace, waar leden van de hogere klasse konden socializen en genieten van een
selectie afternoon tea’s. Hoewel de term afternoon tea afkomstig is uit de Engelse
koninklijke hoven, werden theeceremonies al in de 16e eeuw gehouden in Japan.

Japanse theeceremonies volgden een holistische filosofie, waarvan veel wordt
toegeschreven aan Sen no Rikyu. Het eten werd geserveerd in de stijl van kaiseki
ryori, een traditionele Japanse maaltijd, en vond plaats in eenvoudige
tatami-kamers versierd met seizoensbloemen en prachtige kalligrafie. Door zijn
theeceremonies werd Sen no Rikyu een van de meest invloedrijke figuren in het
16e-eeuwse Japan. Zijn nakomelingen richtten later drie scholen op waar de
Japanse theecultuur tot op de dag van vandaag wordt onderwezen.

Bij Serre halen we inspiratie uit ons Japanse erfgoed, onze lokale omgeving en de
beste ingrediénten om onze afternoon tea-gerechten te creéren. Voor onze
theeselectie werken we samen met JING Tea, die ons helpt onze theelijst samen
te stellen.

Royal afternoon tea | 69
o Cuvée Okura, mousserende wijn
e Serre’s hartige selectie

® Scones & clotted cream

® Zoete selectie

® Keuze uit thee en koffie

Afternoon tea | 55
e Serre’s hartige selectie

® Scones & clotted cream

o Zoete selectie

® Keuze uit thee en koffie



Hartige selectie:

Inca tomaat
Burrata & basilicum

Gerookte zalm
Quinoa & mierikswortel

Aspergesoep

Oester
Bleekselderij & Granny Smith-appel

Scones:

Zoete vanillescone
Geserveerd met Devonshire clotted cream en huisgemaakte
aardbeien-vanillejam

Hartige volkorenscone
Met gerijpte kaas en zwarte Lampong peper-roomkaas
Zoete selectie:

EAVE matcha-pistache rolcake
Matcha-pistachecréme met mango-passievruchtcompote

EAVE gouden honingmacaron
Honing en witte chocolade ganache met eetbaar goud

Cacaoboon
Nyangbo 68% chocolade uit Ghana en Oabika-cacaosiroop

Fleur d’oranger
Mascarponemousse en sinaasappelbloesemgelei

Madeleine
Amandelmadeleine gedipt in matchachocolade

In geval van dieetwensen of allergieén verzoeken wij u vriendelik dit bij het plaatsen van uw bestelling aan ons door te geven.
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