
H E R S T E L  B E G E L E I D E R
M B O  /  H B O

Phase 1 is op zoek naar enthousiaste
herstelbegeleiders m/v voor 36 uur per week
(werkdagen in overleg vast te stellen) voor
meerdere regio's in Nederland. 

Phase 1 is een professionele en dynamische
organisatie die zich landelijk inzet voor herstel
bij verslaving. Bij ons werken ervarings-
deskundigen die op een professionele en
betrokken manier zich inzetten om cliënten en
naasten te begeleiden in elke fase van herstel.
Van de eerste hulpvraag tot anderhalf jaar erna.
Onze missie is om ‘licht te brengen daar waar
duisternis is’. 

We zijn daarmee uniek in Nederland.

V A C A T U R E

m i n i m a a l  2 0  u u r

€ 2 .7 15 , -  (MBO) ,  
€  2 .990, -  (HBO)+
aanvul lende
voorz ien ingen (GGZ
CAO)

M B O  4 /  H B O  

W a t  g a  j e  d o e n ?

Kom jij ook licht brengen in iemands duisternis?

D E C E M B E R  2 0 2 4

Gooi  & Vechtstreek,
Breda,  
Noord Hol land Noord

Je begeleidt cliënten in hun proces van herstel met als doel de zelfredzaamheid te
vergroten en zingeving te brengen op diverse leefgebieden. Dit doe je vanaf het eerste
moment van de intake tot het laatste moment naar zelfstandigheid en loslaten.
Je bent verantwoordelijk voor het opstellen van een begeleidingsplan en de uitvoering van
het plan en je kunt adequaat bijsturen en afstemmen wanneer dat nodig is. Je bent er echt
voor je client op meerdere momenten in de week door het voeren van begeleidingssessies
en het samen oplossen van praktische zaken en andere uitdagingen die in het leven van
een client en hun naasten kunnen afspelen. Je bent een schakel tussen meerdere partijen
en instellingen.
Je houdt actief contact met je cliënt en je kijkt daarin ook goed naar wat er nodig is voor
de client en zijn of haar systeem en je kunt daarin de leiding pakken.
Je maakt rapportages en verslagen en neemt deel aan het wekelijks teamoverleg.
Kortom, je werkdag zal nooit hetzelfde zijn, het is afwisselend en dynamisch en vooral vol
van betekenis.



W a t  n e e m  j e  m e e  &  w a t  z i j n  j o u w  k w a l i t e i t e n ?

Intakes met cliënten om zodoende te bepalen of hij/zij geschikt is voor een herstel
begeleidingstraject.
Het opstellen van het individuele begeleidingsplan en draagt zorg voor de uitvoering,
bijstelling en afstemming.
Het begeleiden van cliënten bij hun proces van herstel. Dat doe je door het voeren van
begeleidingssessies, het oplossen van praktische uitdagingen in het leven van de cliënt
en het (desgewenst) bijstaan van de naasten van cliënten met raad en daad.
De administratie bij houden van jouw cliënt contacten.
Het begeleiden van cliënten bij de afgesproken activiteiten in het begeleidingsplan.
Het observeren van cliënten/cliëntsysteem met betrekking tot het welbevinden van de
cliënt, signaleert bijzonderheden, onderneemt acties en rapporteert hierover in
besprekingen;
Het stimuleren van de zelfredzaamheid van de cliënt en signaleert mogelijkheden in de
samenleving via het betrekken van bestaande contacten met (in)formele partijen.
Het onderhouden van contacten met het sociale netwerk van de cliënt, cliëntsysteem en
zijn/haar leefomgeving.
Het beantwoorden van vragen en verstrekken van informatie aan familie en naast
betrokkenen over de dienstverlening en begeleiding.
Het leveren van een actieve bijdrage aan cliëntbesprekingen.
het schrijven van verslagen over de voortgang van je traject met jouw cliënt. Deze
verslagen worden gebruikt voor zowel interne doelen als ook voor de communicatie
richting gemeentes.

Je bent ervaringsdeskundig en minimaal 3 jaar goed in herstel. Je kunt dit ook
aantonen. Je hebt een voorbeeldrol en je bent je hiervan bewust.
Je hebt een afgerond relevant rijksoverheid erkend MBO 4 of HBO bachelor diploma.
Voldoe je nog niet aan deze eis, dan is er ook een mogelijkheid om aan de slag te gaan
als junior begeleider.
·Je bent sociaal vaardig en hebt een gezond inlevingsvermogen en kunt met tact
omgaan met diverse en soms onverwachte situaties.
·Je hebt een representatief voorkomen en ook in je gedrag ben je betrouwbaar en
integer. Je kunt omgaan met vertrouwelijke informatie die tot je komt.
·Je kunt processen goed overzien en je bent in staat om stappen in processen ook goed
te vertalen in verslaglegging en rapportages.
·Je kunt methodisch werken. Je bent systemisch en ordelijk. Je bent in staat om te
werken volgens richtlijnen en protocollen en deze vast te leggen in digitale systemen.
·Je beschikt over een goed zelfstandig oplossend vermogen
·Je bent communicatief vaardig, zowel mondeling als schriftelijk
·Het is prettig als je kennis hebt van signalen van het menselijk lichaam, dat je de non-
verbale signalen kunt opmerken en daar iets mee kan doen.
·Je kunt goed omgaan met Officeprogramma’s
Kortom, we zoeken jou als je iemand bent die er graag voor een ander wil zijn. Dat je je
zelf goed kent en met je eigen doorleefde kennis en ervaringen een ander op weg wil
helpen. Je doet dit op een professionele manier met een open hart en respect voor het
proces van de client.



I n t e r e s s e ?
Hebben we je enthousiast gemaakt en zie je het zitten om bij ons te komen? Vul dan ons
online sollicitatieformulier in op https://www.phase1.nl/werken-bij-phase-01 

Of neem dan contact op via 0850608413 of via hello@phase1.nl 

W a t  b i e d e n  w e  j o u ?
Bij Phase 1 is het in elk geval héél dynamisch: er gebeurt altijd wel wat onverwachts en dat
is ook één van de leuke kanten van werken bij ons. Onze ambities zijn erg groot.
Doorgroeien binnen Phase 1 is dan ook haast een vanzelfsprekendheid. Er is begrip voor jou
als mens en het hele team probeert er zo goed mogelijk voor je te zijn. Jouw inbreng wordt
gewaardeerd: we doen het vooral samen en dat betekent dat naar iedereen wordt
geluisterd. Je zult je welkom voelen en werk doen dat zinvol is voor velen.
In eerste instantie wordt deze functie voor een korte periode aangegaan op basis van
vrijwilligersvergoeding en daarna wordt dit omgezet in een contract voor bepaalde tijd en
bieden we je de volgende arbeidsvoorwaarden:

Een start salaris van € 2.725,- per maand voor 36 uur (MBO) en € 2.990,- (HBO).
8% vakantietoeslag
7,05% eindejaarsuitkering
Een goede pensioenvoorziening
Een laptop van de zaak
Een auto van de zaak
Scholingsmogelijkheden
Periodiek werkbezoek in onze SGGZ klinieken in Kaapstad

Een psychologische tekst maakt onderdeel uit van onze selectieprocedure, net als een
referenten onderzoek en een aanvraag Verklaring Omtrent Gedrag.

"Phase 1 helpt verslaafden & hun naasten bij herstel van verslaving. 

Dat doen wij door vanaf de eerste hulp-vraag direct ondersteuning te bieden. 

Wij motiveren, behandelen & begeleiden verslaafden bij hun verlangen om te
stoppen met gebruiken. 

Doordat we uitsluitend met ervaringsdeskundige professionals werken, zijn we
in staat om een meer natuurlijke verbinding te creëren met de cliënt. 

Phase 1 is betrokken bij elke fase van herstel, om zo een complete keten van
zorg te kunnen bieden."

https://www.phase1.nl/werken-bij-phase-01
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