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QUIMICA BERTHA GUADALUPE RODRIGUEZ SAMANO
Secretaria general de la AAPAUNAM

n la Asociacién Autdénoma

del Personal Académico de

la Universidad Nacional Au-
tébnoma de México (AAPAUNAM)
siempre nos hemos pronunciado
por que las actividades académi-
cas se realicen en condiciones de
igualdad y por una vida laboral libre
de violencia. Como académicos, no
podemos vivir en zozobra constan-
te, después de que hemos entrega-
do nuestra vida a ensefar con altos
méargenes de calidad, disciplina,
honestidad y responsabilidad. Es
asi como ha transcurrido la mayor
parte de nuestra vida entre lecturas,
en capacitaciones permanentes, en
maestrias, doctorados y posdoc-
torados para estar preparados con
excelencia y ofrecer ensefianza de
calidad, vanguardista y reconocidos
en todos los continentes.

Y qué pasa con académicos,
que, por supuestas faltas, por el
mas insignificante sefialamiento, se
les aplican sanciones de demerito
o en muchos casos rescisiones, sin
sustento juridico que van en contra
de cientificos, docentes, humanis-
tas, artistas, escritores con desta-
cadas trayectorias docentes y con
antigliedad académica de toda una
vida. La realidad es que se ha deja-
do de lado la construccién de herra-
mientas para la defensa de los dere-
chos humanos que contiendan con
el grave problema que representa
la violencia laboral.

iSe ha pensado alguna vez en
todo el dafo psicolégico que re-
presenta para el académico que es
sancionado, sin justificacién, sin sus-
tento, sin argumentos? y también jse
ha reflexionado, cémo repercute en
su dignidad, honestidad, calidad hu-
mana, de ese académico que ya no
podré seguir impartiendo sus ense-
fianzas? Mucho se ha dicho, que los
académicos son el cimiento de las
universidades, pero en poco han sido
reconocidos sus derechos humanos,
dejando de lado la construccién de
un marco de justicia restaurativa.

Vale la pena recordar lo esta-
blecido en la norma oficial mexicana
(NOM-035), que define la violencia
laboral como “aquellos actos de hos-
tigamiento, acoso o malos tratos en
contra del trabajador, que pueden
dafar su integridad y salud. Actos
que dafan la estabilidad psicolégi-
ca, la personalidad, la dignidad o in-
tegridad del trabajador. Consiste en
acciones de intimidacién sistematica
y persistente, tales como descrédito,
insultos, humillaciones, devaluacién,
marginacion, indiferencia, compa-
raciones destructivas, rechazo, res-
triccion a la autodeterminacién vy
amenazas”. En este rubro, jcuantos
académicos se encuentran?

Para recalcar, se requiere que,
cuando el trabajador académico se
convierte en el centro angular a tute-
lar, es cuando observamos lo deficien-
te de las actuales medidas, mismas

EDITORIAL

que en la mayoria de las ocasiones
se confunden con acoso sexual o el
hostigamiento, dejando de lado el
enfoque holistico que se debe utilizar
para abordar el tema. Sabemos, que
los académicos que sufren violencia
laboral, indiscutiblemente se afecta
en su persona, su familia, por lo que
obviamente repercute, como ya se
menciond, en su salud y en su inte-
gridad como ser humano, ademas de
sufrir dafio econémico por haber de-
jado de percibir sus pagos.

En conclusién, es necesario pro-
fundizar sobre el establecimiento
de politicas publicas, que, “como
acciones de gobierno, con objetivos
de interés publico, surjan de deci-
siones sustentadas en un proceso
de diagndstico y anélisis de factibi-
lidad, para la atencién efectiva de
problemas publicos especificos”. En
estas politicas publicas se deberan
contemplar la prevencién y la aten-
cion de casos que desafortunada-
mente ya ocurrieron, colocando, en
el centro del tutelaje a las personas
que han sido afectadas, sin que ello,
les implique dar por terminadas las
relaciones de trabajo, en conjunto
con la Asociacion Auténoma del
Personal Académico de la Universi-
dad Nacional Auténoma de México.

"El pluralismo
ideolégico, esencia
de la Universidad”

AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura
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Coleccion Nacional

de Aves del Instituto de
Biologia, UNAM

MTRA. NOEMi CHAVEZ CASTANEDA*

*Curadora técnica
Coleccién Nacional de
Aves. Pabellén Nacional
de la Biodiversidad.
Instituto de Biologia
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Charola con ejemplares de
Coleccién biolégica, pajaro reloj
Foto: Armando Méndez




ablar de la Coleccién Nacional

de Aves (CNAV) es remontarse al

siglo pasado e imaginar sus ori-
genes, para entender que hoy es uno de
los referentes més importantes en el co-
nocimiento de la biodiversidad de aves de
México.

La CNAV se inicia en 1903 con el ex
Museo de Historia Natural El Chopo. Des-
de su creacién hasta la actualidad se ha
enriquecido con el trabajo de académicos
que investigan la biologfa de las aves, con
énfasis en la conservacion y preservacion
de este capital natural.

Actualmente, la CNAV registra 34 mil
especimenes que se distribuyen en colec-
ciones, principalmente la de pieles, con
la cual se reconoce la gran variedad de
especies que existen en el pais y que, en
tiempo y espacio, reflejan las formas, ta-
mafios y coloridos de las aves que ocupan
los ecosistemas del territorio nacional. De
acuerdo con especialistas, se considera
que México cuenta con un total de mil 124
especies de aves (Conabio, 2024), y favo-
rablemente para la CNAV representa 94%
del total de esas especies.

Otra coleccién importante es la de
esqueletos con un valor significativo en la
taxonomia y sistematica, con estos espe-
cimenes se compara su anatomia, y con
algunos huesos, principalmente el sinsacro
(que es la fusion de las vértebras, caudales
y lumbares) y la quilla (estructura del es-
queleto en forma de cresta donde se alo-
jan los musculos de vuelo), las que aportan
datos esenciales en los estudios evolutivos
y filogenéticos. Estas estructuras esquelé-
ticas también son valiosas para detectar
toxinas como metales pesados y la conta-
minacion del ambiente en que habitan.

La coleccién de nidos y huevos se des-
cribe en el contexto de su reproduccién,
una parte de la historia de vida de las es-

pecies, considerando la forma y el disefio
de un nido, elaborado con ramas y mate-
riales de su entorno, con lo cual se eviden-
cia parte de su comportamiento (etologia)
y del habitat en el que viven. Al estudiar
la estructura del nido, fundamental para la
crianza de los pollos, se obtiene informa-
cion relevante sobre la salud de la especie,
efectos de contaminacién y otros proble-
mas ambientales, asi como el soporte en
la identificacion de las especies de un eco-
sistema.

La coleccién de huevos contribuye,
mediante su forma, tamafio y colorido, al
conocimiento de su ecologia, comporta-
miento y evolucidn, asi como a identificar
problemas del ambiente, ya que en los
huevos se detectan sustancias toxicas, que
minimizan la produccién de calcio en el
cascardn, ocasionando la pérdida de la ni-
dada, por lo que la especie disminuye sus
poblaciones y el detrimento de las espe-
cies en algunos casos.

También se suma la coleccién de flui-
dos, la cual estad formada por especimenes
completos con el propdsito de andlisis fi-
siolégicos y los contenidos estomacales
como complemento en estudios de ha-
bitos de alimentacién. Cada vial o frasco
cuenta con ejemplares inmersos en alcohol

a 70%. Los viales contienen mollejas, que

es la parte muscular del estémago del ave,
L

Muestra de un ejemplar de nido y formas de huevos de
diferentes especies.

Foto: Cortesia Pabellén Nacional de Aves del Instituto de
Biologia, UNAM

La CNAV se inicia
en 1903 con el
ex Museo de
Historia Natural
El Chopo. Desde
su creacion hasta
la actualidad se
ha enriquecido
con el trabajo

de académicos
que investigan

la biologia de

las aves, con
énfasis en la
conservacion

y preservacion
de este capital
natural
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La maestra Noemi Chavez
Castafeda sostiene un aguila
arpia (Harpia harpyja)
en peligro de extincién.
Foto: Armando Méndez

Estudiante del Diplomado
de llustracién de la
Facultad de Arte y Disefo,
UNAM, pinta un aguila
blanquinegra.
Foto: Armando Méndez

donde se encuentran residuos de alimen-
to, como insectos, peces y otros organis-
mos, plantas y frutos que ayudan a deter-
minar el tipo de alimento que consume y
esencialmente modelar su dieta. Sumado
a esto se tiene informacién de campo con-
tenida en los catélogos de los colectores,
documentos que contienen la informacién
del colector con todos los datos que pudo
recabar directamente en sitio.

En la década de 2000 se adiciona una
nueva coleccidn, la de tejidos; el acervo de
tejidos de las aves se conserva en viales a
baja temperatura (-74 grados Celsius), se
mantienen asi para proteger la viabilidad
genética y evitar la degradacién de los te-
jidos, cumple con un propésito importante
con procesos innovadores que apoyan las
investigaciones de biologia molecular. En
otras palabras, conocer la estructura e in-
teraccién con los acidos nucleicos como el
ADN y ARN y proteinas de las aves, y se
analizan los genes que controlan las carac-
teristicas especificas para comprender su
evolucién, comparando el ADN y buscan-
do similitudes y diferencias entre especies,
la resistencia a enfermedades virales o ge-
néticas o el comportamiento reproductivo
en el desarrollo embrionario y la determi-
nacién del sexo.

Por esta razdn, la Coleccién Nacio-
nal de Aves del Instituto de Biologia, es
un centro importante de documentacion
o bien una biblioteca de vida, que tiene
como objetivos principales la investiga-
cién, docencia, difusién y divulgacion de
la ciencia.

En las décadas de los 80 y 90, en la
CNAV basicamente se desarrollaron acti-
vidades de colecta que enriquecieron el
acervo, no solo a nivel especie, sino tam-
bién de subespecies y nimero de ejempla-
res, porque en la década de los 70, sélo
albergaba 5 mil ejemplares en pieles y la



representacién de especies en la colec-
cion de esqueletos era nula. También a
nivel geogréfico se acrecentd el nimero
de especies, tal es el caso de los estados
de Oaxaca, Chiapas, Veracruz y Guerrero,
efectuando recolectas en el centro del pais
—-Aguascalientes, Guanajuato, Tlaxcala y
Estado de México-, con escasos registros
en ese tiempo. Es asi como esta coleccion
logra ubicarse en una de las primeras co-
lecciones en México, misma que se regis-
tra ante la Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales (Semarnat) con nimero
de registro de Coleccion Cientifica, Clave
DFE.AV.039.1097, de fecha 4 de noviembre
de 1997 con el caracter de Coleccion Na-
cional de Aves (CNAV).

Hoy se halla en un proceso curatorial
de ordenamiento de ejemplares bajo la
nueva nomenclatura ornitolégica, al igual
que otras colecciones extranjeras y estar al
dia en su nueva clasificacion. Ademas, se
vincula con la Facultad de Arte y Disefio de
la UNAM, para ilustrar las especies de aves
en estatus de conservacion.

Surge una pregunta: jcudl es el valor
de una coleccién bioldégica? Reciente-
mente se presenta una controversia entre
mantener o detener el trabajo de una co-
leccion cientifica, opiniones de cientificos,
como los especialistas del area de crimi-
nologia verde y del publico que visita las
colecciones en el pabellén, expresan que
son inadecuadas, porque simplemente se
guarda o acumula un gran nimero de es-
pecimenes para su exhibicion; lejos de ser
s6lo un lugar de acopio; una coleccién bio-
|6gica va mas alld de esta idea. Son acer-
vos insustituibles que preservan material
valioso de referencia para la investigacion,
son una fuente de informacién con una
serie de datos (metadatos asociados) que
fundamenta la taxonomia (clasificacion de
los organismos) y la sistematica (relaciones

Especies amenazadas, citadas por la NOM 059, en mural de la Coleccién Nacional de Aves

Foto: Armando Méndez

Guacmapa 18
s s

Guacamaya roja, especie en peligro de extincién, mural CNAV.

Foto: Armando Méndez

filogenéticas), disciplinas que establecen
una conexién con la biogeografia (distri-
bucién), ecologia (interacciones con el am-
biente), la divulgaciéon de la ciencia, acom-
pafiada de la educacién ambiental; esta
interdisciplinariedad con nuevos enfoques
cientificos desarrolla informacién basica
para la conservacion de este patrimonio

nacional.

AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura
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Por tanto, el verdadero impacto de
una coleccién radica en la investigacion
del conocimiento y catalogacién de las
especies en tiempo y espacio, conocer
los nombres cientificos y comunes ayuda
a determinar la biodiversidad de cada es-
tado con su multiplicidad de ecosistemas,
cada ejemplary series de referencia en una
coleccion, es la evidencia fiel del pasado,
presente y futuro del conocimiento de la
diversidad bioldgica, sin estas muestras,
como lo mencionan Swing et al (2014), no
se evaluaria el parentesco, la descripcion
de especies, ni se conocerian los cambios
ambientales y las oportunidades para el
manejo y la conservacién de especies, po-
blaciones y ecosistemas.

La presencia de especies en los dife-
rentes ecosistemas, refleja la salud del mis-
mo actuando como indicadoras de la ca-
lidad del ambiente, por lo que el objetivo
fundamental de una coleccién, ademés de
este conocimiento, es salvaguardar la bio-
diversidad.

El tema de la conservacién por medio
de las colecciones es puntual, como se
menciond anteriormente; en resumen, con
los datos contenidos en las colecciones se

TR
BN
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Compactadores de la Coleccion Nacional de Aves (CNAV)
Foto: Cortesia Pabellén Nacional de Aves del Instituto de Biologia, UNAM

obtiene anélisis de la informacién, de la
distribucion geografica, patrones biogeo-
graficos, cambios estacionales, cambio
climatico global y sus consecuencias como
enfermedades emergentes, especies inva-
soras y plagas.

Con dicha informacién de los ejempla-
res de coleccién, hoy dia se analizan los re-
cambios de especies en sus comunidades,
y con el estudio de monitoreo de aves por
ornitélogos en el pais, se detecta la pre-
sencia o ausencia de ciertas especies de
sus habitats naturales a zonas urbanas o
semiurbanas, datos significativos que mar-
can la invasion de especies a otros ambien-
tes para encontrar refugio por los cambios
de clima, como la temperatura y precipita-
cién pluvial.

Estos factores alteran su comporta-
miento y provocan cambios en su habitat,
disminucién de poblaciones o la adapta-
cién a estos cambios de clima.

De ahi que, el fortalecimiento de las
colecciones es prioritario. Cada ejemplar
muestra evidencia de la historia de vida de
una especie y de sus posibilidades de su-
pervivencia; cuando se colecta un espéci-
men es un modelo que ilustra caracteristi-




cas especificas, que en conjunto validan su
identidad y su sello propio para identificar
la gran variedad de especies que habitan
el planeta.

Es imprescindible conservar las colec-
ciones bioldgicas, porque cada vez las ac-
tividades antropogénicas impactan mas al
ambiente deteriorando los ecosistemas y
poniendo en peligro la biodiversidad del
planeta. Entre més conocimiento se tenga
de las especies, mayor informacién se ob-
tendrd para saber en la actualidad cémo
interactdan con otras especies y su habi-
tat, proporcionando datos significativos de
cdmo manejar este gran patrimonio cultu-
ral a favor de la humanidad.
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Vista completa del resguardo de la Coleccién Nacional
de Aves, Pabell6n Nacional de la Biodiversidad
IBUNAM.

Foto: Foto: Cortesia Pabellén Nacional de Aves del
Instituto de Biologia, UNAM

Espécimen de la Coleccién

de esqueletos. Aguila dorada
(Aquila chrysaetos)

Foto: Cortesia Pabellén Nacional
de Aves del Instituto de
Biologia, UNAM
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Los acervos historicos de

instrumentos cientificos:
Acervo del MENPEA

QFB ROBERTA OROZCO HERNANDEZ*
DCV IVAN ALEJANDRO VILLA DELGADO**
C. IGNACIO BASILIO RIVERA***
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*Secretaria de Difusion
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Acervo Cientifico del Museo de la Escuela Nacional Preparatoria para la Educacién y el Arte

a conservacién y estudio de los

acervos histéricos de instrumentos

cientificos en la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México es fundamental
para entender el desarrollo de la ciencia y
la educacién en el pais. Entre estos acer-
vos, los microscopios y otros instrumentos
Opticos tienen un valor especial, ya que
han sido herramientas clave en la ensefian-
za y en el avance de éreas cientificas, como
biologia, fisica, medicina, etc.

El estudio de estos acervos comienza
a consolidarse, pero aln existen muchas
areas para desarrollar investigacion. Tanto
especialistas de historia de la ciencia como
bibliotecdlogos, archivistas y éareas afines
son los encargados de trazar los puentes
de investigacion entre la memoria cien-
tifica y la investigacién contemporanea.
Los instrumentos cientificos representan
un testimonio material en la historia de la

ciencia en nuestro pais y en el mundo.



La UNAM, como maxima casa de es-
tudios en México, posee una rica tradicion
cientifica. Sus acervos histéricos de instru-
mentos cientificos son de suma importan-
Cia por varias razones:

Valor histérico: los instrumentos cien-
tificos preservados en la UNAM son testi-
gos tangibles del desarrollo de la ciencia
en México y reflejan los avances en las
tecnologias de observacion y medicién
utilizadas en distintos periodos histdricos.
Estos objetos documentan la historia de
la ciencia en el pais y muestran como los
conocimientos y las tecnologias han sido
transferidos e implementados en el con-
texto educativo mexicano.

Valor educativo: al ser empleados
como herramientas pedagdgicas, estos
instrumentos ofrecen una experiencia edu-
cativa que trasciende la teoria, permitien-
do a los estudiantes interactuar con dispo-
sitivos historicos.

Valor cultural: como parte del patrimo-
nio universitario y nacional, los acervos de
instrumentos cientificos refuerzan la identi-
dad cultural y cientifica de México. Los ob-
jetos preservados en la UNAM no sélo son
herramientas de ensefanza, sino también
simbolos de la dedicacidn de la universi-
dad al avance del conocimiento y su papel
en la formacién de generaciones de cienti-
ficos, profesionistas y académicos.

El acervo cientifico de la ENP
La Escuela Nacional Preparatoria cuenta
con una destacada coleccién de instru-
mentos cientificos. Esta coleccidon, res-
guardada por su Secretaria de Difusion
Cultural, incluye una amplia variedad de
objetos, desde microscopios antiguos,
lentes, telescopios, instrumentos de labo-
ratorio, balanzas hasta los utilizados en la
taxidermia.

Los acervos histéricos de instrumentos

cientificos de la ENP tienen un valor sig-

nificativo en tres dimensiones principales:
histérica, educativa y cultural. Desde el
punto de vista histérico, estos instrumen-
tos documentan el desarrollo de la ciencia
en México y reflejan el progreso de las tec-

Témbola de sorteo y parte
del acervo de instrumentos
cientificos del Museo de la
Escuela Nacional Preparatoria
para la Educacién y el Arte
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Acervo Cientifico del Museo
de la Escuela Nacional
Preparatoria para la
Educacion y el Arte

nologias cientificas y educativas a lo largo
de las décadas. Conservan evidencias de
cémo los métodos y enfoques cientificos
han evolucionado, y ofrecen a los investi-
gadores y estudiantes la oportunidad de
estudiar los cambios y desarrollo en el co-
nocimiento cientifico y sus aplicaciones.
En términos educativos, los acervos sir-
ven como herramientas pedagdgicas que
enriquecen la formacién de los estudiantes
preparatorianos. Estos instrumentos histo-
ricos permiten a los alumnos experimentar
con dispositivos que formaron parte de la
practica cientifica en épocas anteriores,
fomentando un aprendizaje profundo so-
bre la historia de la ciencia y las técnicas
de investigacién utilizadas en el pasado.
Ademas, el acceso a estos objetos fomen-
ta una conexién directa con los métodos
cientificos tradicionales, contribuyendo a
una comprensiéon mas completa y matiza-
da de los avances cientificos actuales.
Finalmente, el valor cultural de estos

acervos reside en que representan una

parte esencial del patrimonio de la UNAM

y de la identidad cientifica de México. Es-
tos instrumentos no sélo son objetos de
estudio, sino también simbolos de la de-
dicacién de la universidad al avance del
conocimiento y su rol en la formacién de
generaciones de cientificos, profesionistas
y académicos. Su conservacién y estudio
también tienen el potencial de fortalecer el
sentido de pertenencia y orgullo entre los
estudiantes y el personal académico.

Importancia del rescate

y preservacion del acervo

de microscopios

La coleccién de microscopios de la ENP,
que incluye ejemplares que datan del siglo
XIX e inicios del XX, es especialmente re-
levante dentro del contexto de la UNAM.
Los microscopios son testimonio del desa-
rrollo de la microscopia en México y ofre-
cen una perspectiva Unica sobre la evolu-
cién de esta tecnologia y su impacto en la

educacion.



Estudios de la microscopia en México:
la microscopia ha sido una herramienta
esencial en disciplinas como la biologia, la
quimica y la medicina. En el contexto mexi-
cano, el desarrollo de la microscopia per-
mitié la observacion detallada de muestras
biolégicas, lo que impulsé investigaciones
clave en el &rea de la salud.
Descripcion de los microscopios: los mi-
croscopios de la ENP, principalmente de
origen europeo y de finales del siglo XIX,
incluyen modelos de monoculares con len-
tes ajustables, mecanismos de iluminacién
basica y bases robustas. Estos dispositivos
fueron utilizados ampliamente en las aulas
de la preparatoria para la ensefanza de la
biologia y la quimica.
Uso de los instrumentos en las aulas: du-
rante finales del siglo XIX y principios del
XX, los microscopios de la ENP se emplea-
ron como parte integral de la educacion
cientifica. Los estudiantes realizaban prac-
ticas de observacién de células vegetales y
animales, microorganismos y otros especi-
menes, lo que les brindaba una experiencia
educativa mas completa. Este uso pionero
en la ENP sent6 las bases para el desarro-
llo de metodologias experimentales en la
educacién preparatoria, que persisten hoy.
La preservacién y estudio de los acer-
vos histdricos de instrumentos cientificos
en la UNAM es esencial para entender el

desarrollo de la ciencia y la educacién en
México. Estos instrumentos son testimonios
tangibles de la historia cientifica y educativa
del pais y representan una herramienta in-
valuable para la ensefianza actual. Ademas,
la conservacion de estos acervos fortalece
el compromiso de la UNAM con la preser-
vacion del patrimonio cultural y cientifico
de la nacién. La difusién de estos acervos
mediante exposiciones, investigaciones y
eventos educativos fomenta el interés por la
historia de la ciencia y enriquece la forma-
ciéon de los estudiantes, al tiempo que forta-
lece la identidad universitaria y el sentido de
pertenencia entre la comunidad académica.
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una perspectiva
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evolucion de esta
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impacto en la
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Microscopios del Acervo
Cientifico del Museo

de la Escuela Nacional
Preparatoria para la
Educacién y el Arte
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La adversidad a edad
temprana, incluyendo el
abuso fisico y emocional

o la negligencia, puede
desencadenar una cascada
que incrementa el riesgo
del individuo a padecer un
trastorno psiquiatrico mas
adelante

Foto: Freepik

Introduccion
e estima que la mitad de los adultos
en México (20 millones) padece algin
trastorno mental, como depresién y
ansiedad, entre otros, los cuales desarrolla-
ron durante la infancia o la adolescencia sin
recibir diagnédstico ni tratamiento.

La adversidad a edad temprana, inclu-
yendo el abuso fisico y emocional o la ne-
gligencia, puede desencadenar una casca-
da que incrementa el riesgo del individuo

a padecer un trastorno psiquiatrico mas
adelante.

Es importante mencionar que sélo una
minoria de los individuos expuestos a una
particular y significativa experiencia psicolé-
gica negativa desarrolla como consecuencia
trastornos psiquiatricos especificos. La expli-
cacion a este fendmeno es la presencia de
varios umbrales de vulnerabilidad o diétesis.
La predisposicion es resultado de la interac-
cion de factores bioldgicos y ambientales.



La interaccién entre el ambiente y el
genoma se denomina epigenética; la re-
gulacién epigenética gira en torno a la es-
tructura del genoma en la cromatina y su
efecto regulador sobre la expresion de los

genes.

Neurosis
Neurosis y caracter neurético son concep-
tos propios del psicoandlisis, ya en desuso
en la terminologia psiquiatrica desde la pu-
blicaciéon de la cuarta version del Manual
diagndstico y estadistico de los trastornos
mentales, de la Asociacion Psiquiatrica
Americana (DSM-1V), cuyo enfoque es biolo-
gicista y describe 10 patrones de comporta-
miento (rasgos de personalidad), no obstan-
te, el consenso de muchos expertos es que
la mayoria de las diferencias de patrones de
comportamiento entre los individuos pue-
den describirse mediante cinco rasgos prin-
cipales: extrovertidos, agradables, meticu-
losos, neuréticos y abiertos a la experiencia,
por lo que para nuestros fines se considera
que utilizar los términos neurosis y neurosis
de caracter son los més descriptivos.

Asi, en este contexto, la neurosis

afecta a toda la personalidad, impidien-

Epigenética.

- Dos bebés iguales.

do al individuo desarrollarse integral-
mente al limitar sus auténticas posibilida-
des, asi como sus necesarias y legitimas
satisfacciones.

La tendencia del individuo neurdético a
"fabricar" realidades permite comprender
su comportamiento interpretativo y para-
noide, derivado de su juicio distorsionado
catatimicamente.

La falta de objetividad neurdtica siem-
pre da origen a ansiedad, ambivalencia y
confusién ante los eventos de la vida coti-
dianay viceversa, este circulo vicioso da lu-
gar a conductas desadaptativas en las que
el sujeto neurdtico y quienes le rodean no
obtienen los resultados esperados por cir-
cunstancias que ellos sélo se explican por

la mala suerte o culpando a los demaés.

Epigenética
Epigenética literalmente significa "afuera”
o "encima" de la genética convencional.
Se han realizado investigaciones que
analizan cémo los eventos que experimen-
ta una persona a lo largo de su vida pue-
den cambiar la forma en que se expresa su
ADN, y cémo ese cambio puede transmi-

tirse a la siguiente generacion.

- En madres
diferentes.

» Con el mismo ADN.

La interaccion
entre el ambiente
y el genoma

se denomina
epigenética;

la regulacion
epigenética
gira en torno

a la estructura
del genoma en
la cromatina

y su efecto
regulador sobre
la expresion de
los genes

-Bebés con
caracteristicas
diferentes.

Se han realizado investigaciones que analizan cémo los eventos que experimenta una persona a lo largo de su vida pueden cambiar la forma en que se
expresa su ADN, y cémo ese cambio puede transmitirse a la siguiente generacion

Foto: Captura de youtube
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Al parecer,

los individuos
transmiten

parte de su
trauma a sus
descendientes;
es decir, el
impacto de todas
las vivencias
traumadticas

no se limita
unicamente

a quienes las
sufrieron en
primera persona,
se extiende a

lo largo de las
generaciones

Es decir, la regulacién epigenética gira
en torno a la estructura del genoma en la
cromatina y su efecto regulador sobre la
expresién de los genes.

Se consideran procesos de regulacién
epigenéticos los que influyen tanto de ma-
nera normal como anormal en la expresién
heredable de los genes sin que ocurran
cambios en la secuencia del ADN. Son mo-
|éculas quimicas que se agregan o eliminan
de nuestro ADN en respuesta a los cam-
bios en el entorno en el que se vive. Estas
moléculas activan o desactivan los genes,
posibilitando la adaptacién a las condicio-
nes del entorno sin causar un cambio mas
permanente en el genoma.

Cada organismo tiene un solo geno-
ma, aunque el mismo individuo puede te-
ner multiples epigenomas, los cuales pue-
den diferir del tipo de célula y de tejido, y
pueden cambiar durante el tiempo de vida

del organismo.

‘4
’-
»
-

.,

Las modificaciones pueden cambiar el
timing o grado de expresién de muchos
genes. Algunos de los genes cuya expre-
sién se modifica estén involucrados en el
neurodesarrollo y plasticidad neuronal.

Otros genes afectados por cambios
epigenéticos inducidos por eventos adver-
sos en la infancia pueden modificar la res-
puesta al estrés por deterioro en la funcion
del eje hipotalamo-hipdfisis-adrenal (HPA).

La modificacién en la expresion de es-
tos genes, como en muchos otros, puede
predisponer al individuo a desarrollar tras-

tornos mentales en la vida adulta.

Herencia epigenética

Al parecer, los individuos transmiten parte
de su trauma a sus descendientes; es decir,
el impacto de todas las vivencias traumati-
cas no se limita Unicamente a quienes las
sufrieron en primera persona, se extiende

a lo largo de las generaciones.

Cada organismo tiene un solo genoma, aunque el mismo individuo puede tener miiltiples epigenomas, los cuales
pueden diferir del tipo de célula y de tejido, y pueden cambiar durante el tiempo de vida del organismo. Foto: Captura

de youtube



Sin embargo, no obstante la evidencia
al respecto, existe un gran obstéculo en la
investigacion de la herencia epigenética:
nadie estd seguro de cémo sucede.

A diferencia de la mayoria de las en-
fermedades hereditarias, esto no se pro-
duce como consecuencia de mutaciones
en el cédigo genético. Algunos cientifi-
cos piensan que en realidad es un hecho
muy raro.

Una de las razones por las que puede
ser no muy conocido es que la gran mayo-
ria de un tipo de marca epigenética en el
ADN (denominada metilacion) se borra en
el momento de la concepcion del embridn.

“Tan pronto como el esperma ingresa
al 6vulo en un mamifero, se produce una
répida pérdida de la metilacion del ADN
del conjunto paterno de cromosomas",
dice Anne Ferguson-Smith, investigadora
que estudia epigenética en la Universidad

de Cambridge, Reino Unido.

MECANISMOS EPIGENETICOS

se ven afectados por estos factores y procesos:
* Desarrollo (en el utero, infancia)
* Productos quimicos ambientales
* Farmacos

* Envejecimiento
* Dieta

2 GRUPO METILO

| Metilacién del ADN
El grupo metilo {un factor epi

Btico
presente en algunas fuentes alimentarias)
puede marcar el ADN y activar o reprimir genes

“Esa es la razén por la que la herencia
epigenética transgeneracional es una sor-
presa.

“Es muy dificil imaginar como alguien
podria tener una herencia epigenética
cuando hay un proceso que elimina todas
las marcas epigenéticas previas y coloca
otras nuevas en la préxima generacion."

Hay, sin embargo, partes del genoma
que no se “limpian”.

Un proceso llamado "impronta genémi-
ca" protege la metilacion en puntos especi-
ficos del genoma; pero estos sitios no son
aquellos donde se encuentran los cambios
epigenéticos relevantes para el trauma.

Hay investigadores convencidos de
que han encontrado las caracteristicas
de la herencia epigenética para varios
rasgos, tanto en humanos como en ani-
males; ademés, creen haber hallado el

mecanismo que la hace funcionar.

PARAMETROS DE SALUD

* Cancer

* Enfermedad autoinmunitaria
* Trastornos mentales

* Diabetes

FACTO
sEPIGENEI'ICD

Las histonas son proteinas alrededor|
de las cuales puede enrollarse el
ADN para su compactacion

y regulacion génica

COLA DE HISTONA

ADN inaccesible, gen inactivo

ADN accesible, gen activo

Modificacion de histonas
La unidn de factores epigenéticos a las "colas”
de las histonas altera el grado de
enrollamiento del ADN alrededor de

las histonas y la disponibilidad de los genes

Mecanismos epigenéticos
Foto: Wikimedia. Autor: National Institutes of Health

en el ADN para ser activados

A diferencia de
la mayoria de las
enfermedades
hereditarias,
esto no se
produce como
consecuencia

de mutaciones
en el codigo
genético. Algunos
cientificos
piensan que en
realidad es un
hecho muy raro
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Se asume que
las experiencias
vividas por

una persona,
especialmente
las traumdticas,
tendrian un
impacto muy
real en su drbol
genealogico

No debe esperarse que nifos, hijos de familias violentas tengan un desarrollo emocional funcional; su comportamiento
mostrara las carencias y privaciones emocionales por la exposicién al disruptivo comportamiento parental en la vida
familiar. Foto: Pixabay

Podrian ser moléculas no de ADN, sino
de ARN, las que estén alterando el funcio-
namiento de los genes.

Recientemente se publicaron pruebas
sélidas de que el ARN puede desempefiar
un papel en la forma en que se heredan los

efectos del trauma.

Epigenética y neurosis traumatica
No debe esperarse que nifios, hijos de fami-
lias violentas tengan un desarrollo emocio-
nal funcional; su comportamiento mostrara
las carencias y privaciones emocionales por
la exposicién al disruptivo comportamien-
to parental en la vida familiar, lo que dara
lugar a dificultades para establecer y man-

tener vinculos, condicién esencial para per-

cibir la realidad objetivamente.

Esas carencias generan no sélo inca-
pacidad para expresar las propias emocio-
nes, sino también para el control de impul-
sos y la tolerancia a la espera, por lo que
los recursos para el autocontrol llegan a
ser practicamente nulos.

Se asume que las experiencias vividas
por una persona, especialmente las trau-
maticas, tendrian un impacto muy real en
su arbol genealdgico.

En ese contexto, existe un nimero cre-
ciente de estudios que apoyan la idea de
que los efectos de una experiencia trau-
matica pueden transmitirse a las siguientes
generaciones epigenéticamente.

En muchas ocasiones en las que se



piensa que el trauma se ha transmitido a
través de la epigenética, se les relaciona a
los momentos més oscuros de la historia,
como las guerras, las hambrunas y los ge-
nocidios, que han dejado una marca epi-
genética en los descendientes de quienes
los sufrieron.

Cuando la intensidad de la neurosis
traumatica es muy penetrante, la persona
presenta fijacion en las pérdidas y no pue-
de reconocer ni percibir el mundo externo
objetivamente, pues se aferra a su meca-
nismo perceptual, el cual le restringe en
todas las esferas de su vida, dificultando

su integracién grupal.

Conclusiones

Saber que las consecuencias de las propias
acciones y experiencias podrian afectar la
vida de los hijos, incluso mucho antes de
que sean concebidos, podria dar un giro
muy diferente a como se elige vivir.

El hecho de que estos cambios epige-
néticos puedan transmitirse a las genera-
ciones posteriores tendria unas implicacio-
nes enormes.

Isabelle Mansuy, de la Universidad de
Zurich, Suiza, dirigié una investigacién,
cuyo modelo en ratones "imita a las fami-
lias desintegradas, o el abuso, la negligen-
ciay el dafio emocional que a veces vemos
en las personas".

Sugirié que si los seres humanos he-
redan el trauma de manera similar a como
lo hacen los ratones, el efecto en nuestro
ADN podria deshacerse utilizando técni-
cas como la terapia cognitiva conductual.

“Curar" los efectos de traumas viven-
ciados puede detener el proceso epigené-
tico para que no lo hereden generaciones

posteriores.
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Early-life adversity —including
physical and emotional abuse
or negligence- can trigger

a cascade of events that
increases an individual’s risk
of developing psychiatric
disorders later in life.

Picture: Feepik

Introduction

t is estimated that half of the adult
I population in México (approximately

20 million people) suffers from
some form of mental disorder, such as
depression or anxiety, among others,
which typically developed during
childhood or adolescence without ever
being diagnosed or treated.

Early-life
physical and emotional
negligence— can trigger a cascade of
events that increases an individual’s risk
of developing psychiatric disorders later

—including

adversity
abuse or

in life.

It is important to note that only
a minority of individuals exposed to
a significant negative psychological



experience will go on to develop specific
psychiatric disorders as a result. This
phenomenon is explained by the presence
of various thresholds of vulnerability, or
diatheses. Predisposition results from the
interaction between multiple biological
and environmental factors.

The interaction between the
environment and the genome is known
as epigenetics. Epigenetic regulation
centers around the structure of the
genome in chromatin and its regulatory
effect on gene expression.

Neurosis
Neurosis and neurotic character are
concepts rooted in psychoanalysis.

These terms have fallen out of favor
in psychiatric terminology since the
publication of the fourth edition of the
Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders (DSM-IV) by the
American Psychiatric Association, which
adopts a biologically oriented approach
and describes 10 personality behavior
patterns (personality traits). Nonetheless,

Epigenetics

*Two identical babies

a consensus among many experts is that
most individual differences in behavior
patterns can be described using five
major traits: extraversion, agreeableness,
conscientiousness, neuroticism, and
openness to experience. Therefore, for
this discussion, the terms neurosis and
character neurosis are considered the
most descriptive.

In this context, neurosis affects
the entire personality, preventing the
individual from fully developing by
limiting his/her authentic potential and
his/her ability to experience necessary
and legitimate satisfactions.

The neurotic individual’s tendency
to “fabricate” realities explains his/her
interpretative and paranoid behavior,
which stems from a judgment distorted
by catathymic processes.

This lack of neurotic objectivity
always gives rise to anxiety, ambivalence,
and confusion in response to everyday
life events. Conversely, this vicious cycle
leads to maladaptive behaviors in which
both the neurotic individual and those

«In diferent
mothers

-Same DNA

The interaction
between the
environment
and the genome
is known as
epigenetics.
Epigenetic
regulation
centers around
the structure of
the genome in
chromatin and
its regulatory
effect on gene
expression

-Babies with
different
characteristics

Research has been conducted to examine how life experiences can alter the way an individual’s DNA is expressed, and how such changes can be passed

on to the next generation
Picture: Youtube screenshot

AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura

107



SCIENCE

It appears that
individuals

may transmit
part of their
trauma to their
descendants.

In other words,
the impact

of traumatic
experiences is
not limited solely
to those who
directly suffered
them —it can
extend across
generations
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around them fail to achieve expected
outcomes, which they attribute to bad
luck or place blame on others.

Epigenetics
Epigenetics literally means “outside” or
“on top of” conventional genetics.
Research has been conducted to
examine how life experiences can alter
how an individual’s DNA 1is expressed,
and how such changes can be passed on
to the next generation. That is, epigenetic
regulation revolves around the structure
of the genome in chromatin and how this
structure regulates gene expression.
Epigenetic
include all

regulatory ~ processes
influences —normal or
abnormal— on the heritable expression
of genes without any alteration to the
DNA sequence. These influences involve
chemical molecules that are added to or
removed from our DNA in response to

environmental changes. These molecules

can turn genes on or off, allowing
adaptation to environmental conditions
without making permanent changes to
the genome itself.

Each organism has a single genome,
but the same individual can have multiple
epigenomes, which vary depending on
the cell or tissue type, and can change
over the organism’s lifetime.

Such modifications can alter the
timing or degree of expression of many
genes. Some of these genes are involved
in neurodevelopment and neuronal
plasticity.

Other genes affected by epigenetic
changes due to early-life adversity may
alter stress response via impairment of
the  hypothalamic-pituitary-adrenal
(HPA) axis.

Modifications in the expression of
these and other genes can predispose
individuals to develop mental disorders
in adulthood.

Each organism has a single genome, but the same individual can have multiple epigenomes, which vary depending on
the cell or tissue type, and can change over the organism’s lifetime. Picture: Freepik



Epigenetic Inheritance

It appears that individuals may transmit
part of their trauma to their descendants.
In other words, the impact of traumatic
experiences is not limited solely to
those who directly suffered them —it can
extend across generations.

Despite growing evidence supporting
this significant challenge
remains in epigenetic
inheritance: No one fully understands
how it happens.

Unlike most hereditary diseases,

claim, a
researching

epigenetic inheritance does not result
from mutations in the genetic code.
Some scientists believe it is actually a
Very rare occurrence.

One reason for its rarity may be the
widespread erasure of a specific type
of epigenetic mark on DNA (called
methylation) at the moment of embryo
conception.

EPIGENETIC MECHANISMS

are affected by these factors and processes:

* Development (in utero, childhood)

* Environmental chemicals o
* Drugs/Pharmaceuticals -

* Aging i

* Diet . é

/ ['_.'r

DNA methylation

Methyl group (an epigenetic factor found
| in some dietary sources) can tag DNA
| and activate or repress genes.

“As soon as the sperm enters the
egg in a mammal, there is a rapid loss
of DNA methylation in the paternal set
of chromosomes,” says Anne Ferguson-
Smith, an epigenetics researcher at the
University of Cambridge, UK.

“This is why transgenerational
epigenetic inheritance is such a
surprise.”

“It’s very difficult to imagine how
someone could inherit epigenetic changes
when there’s a process that wipes out all
previous epigenetic marks and installs
new ones in the next generation.”

However, there are parts of the
genome that are not “cleaned.”

A process known as
methylation at

genomic
imprinting protects
specific sites in the genome. But these
sites are not necessarily those where
trauma-relevant epigenetic changes are
located.

HEALTH PARAMETERS
* Cancer
B ™ * Autoimmune disease
\\- * Mental disorders
* Diabetes

EPIGENETIC

@ FACTOR

CHROMATIN

GENE

Histones are proteins around which
DMA can wind for compaction and
gene regulation.

, HISTONE TAIL

DNA inaccessible, inactive gene

DNA accessible, active gene

Histone modification

The binding of epigenetic factors to histone “tails”
alters the extent to which DNA is wrapped around
histones and the availability of genes in the DNA
to be acti !

Epigenetic mechanisms
Picture: Wikimedia. Author: National Institutes of Health

“It’s very difficult
to imagine how
someone could
inherit epigenetic
changes when
there’s a process
that wipes out
all previous
epigenetic marks
and installs new
ones in the next
generation.”
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Still, some
researchers
are convinced
they have
found evidence
of epigenetic
inheritance in
several traits,
in both humans
and animals.
Moreover, they

believe they have

identified the
mechanism that
enables it

It is assumed that a person’s life experiences -especially traumatic ones- have a very real impact on their genealogical

tree. Picture: Freepik

Still, some researchers
convinced they have found evidence of

are

epigenetic inheritance in several traits,
in both humans and animals. Moreover,
they believe they have identified the
mechanism that enables it.

It may not be DNA molecules that
alter gene function —but RNA molecules.

Recent studies have provided strong
evidence that RNA can play a role in
how the effects of trauma are inherited.

Epigenetics and

Traumatic Neurosis

It should not be expected that children
raised in violent households will
develop functional emotional lives.
Their behavior will reflect the emotional

deprivation and unmet needs caused by

exposure to disruptive parental behavior
in the family environment —leading to
difficulties in forming and maintaining
relationships, which are essential for
perceiving reality objectively.

These deficits not only generate an
inability to express one’s own emotions,
but also impair impulse control
and delay gratification -resulting in
virtually nonexistent resources for self-
regulation.

It is assumed that a person’s life
experiences —especially traumatic ones— have
a very real impact on their genealogical tree.

In this context, there is a growing
body of studies supporting the idea that
the effects of traumatic experiences
can be transmitted epigenetically to
subsequent generations.



Many instances where trauma is
thought to be passed down through
epigenetics are linked to the darkest
moments in human history -wars,
famines, and genocides— which have left
epigenetic marks on the descendants of
those who endured them.

When traumatic neurosis is deeply
ingrained, individuals tend to fixate
on loss and are unable to perceive or
recognize the external world objectively.
They become trapped in a perceptual
mechanism that restricts them in all areas
of life, hindering their social integration.

Conclusions

Understanding that the consequences
of one’s actions and experiences might
affect the lives of one’s children —even
long before they are conceived— could
significantly change the way people
choose to live their lives.

The fact that such epigenetic changes
may be passed on to future generations
carries profound implications.

Isabelle Mansuy, from the
University of Zurich, Switzerland, led
a study whose mouse model “mirrors
broken families, or abuse, negligence,
and emotional harm that we sometimes
see in humans.”

She suggested that if humans inherit
trauma in the same way mice do, the
effects on our DNA could potentially
be reversed using techniques such as
cognitive behavioral therapy.

“Curing” the effects of lived trauma
could interrupt the epigenetic process
and prevent it from being inherited by
future generations.
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Un museo vVivo
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Acceso principal al Jardin
Botanico del Instituto de
Biologia de la UNAM

entro de Ciudad Universitaria

existe un lugar excepcional, que

en nuestro tiempo se ha transfor-

mado en un oasis dentro de la Ciudad de

México, no sélo para la conservacion de las

plantas mexicanas, sino para nuestro solaz,

lugar que nos invita a reflexionar gracias a

la calma que le rodea: el Jardin Botanico
del Instituto de Biologia.

Esta emblemética entidad universitaria

cumplié 66 afios de vida activa en 2025,

tiempo en el cual hemos aprendido a re-

conocerlo como un museo vivo, donde la
mayoria de sus colecciones se integran
por conjuntos diferentes de plantas que
requieren de mantenimiento y cuidado
para su permanencia. Este articulo es una
invitacion para quienes, dia a dia pasan su
tiempo en Ciudad Universitaria y llega el
momento en que tienen que cerrar su ciclo
de trabajo y, se van sin conocer este mara-

villoso espacio.



El florecer de los jardines
botanicos

Antiguamente, entre las grandes civili-
zaciones existian jardines de notable im-
portancia, con cuidados especiales para
mantener plantas provenientes de tierras
lejanas, con diversas necesidades de cli-
ma y suelo. También fueron simbolos de
riqueza y del colonialismo, al tener en sus
colecciones plantas provenientes de otros
continentes. Sin embargo, los jardines bo-
ténicos se reconocen a partir del siglo XVI,
como espacios de exhibicion de la diver-
sidad vegetal de regiones préximas o le-
janas, a partir de su utilidad en medicina,
construccién, alimento, entre multiples
propositos de estudio. En la actualidad, los
jardines botéanicos se definen como institu-
ciones que desarrollan colecciones docu-
mentadas de plantas vivas, con propédsitos
de investigacion cientifica, de conserva-
cién, de educacién, pero también como
museos con colecciones de plantas vivien-
tes para reflexionar sobre la conservacion;
desarrollar programas de propagacién y
reintroduccién con un objetivo definido y
valorar el conocimiento cultural de las es-
pecies en alglin gradiente de manejo por
los pueblos originarios o de otras comuni-
dades.

Un jardin botanico

en el Pedregal de San Angel

El establecimiento de un jardin botéanico
en Ciudad Universitaria no fue facil, por-
que a escala mundial, pocos son los jardi-
nes boténicos construidos sobre lava y, sin
duda, éste fue uno de los mayores retos y
oportunidades al disefiar y construir la Ciu-
dad Universitaria en la Ciudad de México.
Para el caso que nos ocupa, este reto fue
superado al introducir suelos compatibles
o procedentes de los mismos sitios don-
de se obtuvieron los ejemplares vegetales

pues, debido a la diversidad biolégica de
México, se trajeron arboles y arbustos de
bosques templados, bosques tropicales,
bosques caducifolios, matorrales, etc.
;Quiénes estuvieron a cargo de tan im-
portante empresa? Los doctores Faustino
Miranda, Manuel Ruiz Oronoz, y Efrén del
Pozo, en colaboracién con otros importan-
tes bidlogos, formalizaron la creacién del
jardin botanico ante las autoridades uni-

versitarias en 1958. El Jardin Boténico del

Coleccién de cactaceas, y nopales silvestres. Imagen del garambullo, cactacea cuyos frutos

son comestibles.

Coleccién Nacional de Agavaceas y Nolinaceas, formada principalmente por magueyes
e izotes.
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Jardin del Desierto Helia
Bravo, dedicado a la Dra.
Helia Bravo, especialista en
cactaceas y directora del
Jardin Botanico en 1965.

Jardin Etnobiolégico. Plantas
de uso cotidiano de México:
como medicinales, comestibles,
ornamentales, etc.

Instituto de Biologia estéd enclavado en el
suroeste de Ciudad Universitaria, con una
extension de 12.6 hectéareas; una tercera
parte de esa superficie se ha utilizado en la
creacion de jardineras abiertas para esta-
blecer colecciones de plantas vivas desde
1959, afio de su fundacién. Estas coleccio-
nes, abiertas en sus inicios, estaban repre-

sentadas por cactaceas, agaves e izotes,
un arboretum con pinos, oyameles y otros
arboles de ambientes templados, ademas
de secciones de plantas utiles y ornamen-
tales. Para las plantas procedentes de am-
bientes tropicales, fue necesario ubicarlas
en colecciones cerradas, por lo que se
construy6 primero el Gran Invernadero, que

Jardin
€tnobioldqico




actualmente lleva el nombre de Faustino
Miranda, uno de los fundadores y primer
director del Jardin Botanico —ubicado en-
tre el Instituto de Ingenieria y el Instituto de
Investigaciones en Matematicas Aplicadas
y en Sistemas, (IIMAS)—; en la década de
1960, se construyd otro invernadero para
exhibir plantas tropicales, en particular las
orquideas, que actualmente lleva el nom-
bre de otro de los fundadores, Manuel Ruiz
Oronoz. Hoy estos espacios son conocidos
en su conjunto como el Jardin Boténico del
Instituto de Biologia de la UNAM.

Las colecciones biolégicas

del Jardin Botanico

Han pasado més de seis décadas de su
fundacion, y quienes ahora visitan el Jar-
din Botanico del Instituto de Biologia si-
guen encontrando un paisaje impresionan-
te donde destaca un amplio conjunto de
plantas nativas de México. Se encuentran
arregladas en 14 colecciones bioldgicas,
de acuerdo con los objetivos y metas que
persigue el jardin botanico. Asi, un primer
conjunto lo integran colecciones de interés
botanico y taxonémico por su notable re-
presentatividad y endemismo en México.
Se trata de cinco colecciones: agavaceas
y nolinaceas, cactéceas, crasulaceas, dalias
silvestres y orquideas.

Otras dos colecciones se han desarro-
llado para conocer y explicar las interac-
ciones entre la flora nativa del centro de
México, sus polinizadores y dispersores,
ademaés de explicar la importancia para la
conservacién: Jardin de las interacciones y
Jardin ecoldgico. Otras cuatro colecciones
fueron creadas para entender ambientes
fragiles, pero de gran importancia, nos re-
ferimos al arboretum, a plantas acuéticas y
los dos invernaderos de plantas tropicales.
Una coleccién igualmente importante es el
jardin etnobiolégico, creado para mostrar

|

el conocimiento tradicional que los pue-

blos originarios mantienen sobre especies
vegetales, bajo las categorias de uso, des-
tacando las comestibles y medicinales, sin
dejar de citar el uso ornamental, ceremo-
nial, condimenticio, tintéreo, combustible,
entre otros. Las colecciones se comple-

Colecciéon de Orquideas,
ubicada en el “Exhibidor de
Orquideas”.
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El Jardin Botdnico
del Instituto de
Biologia, es el
segundo mads
antiguo de
Meéxico y el mds
importante

en términos

de tamano,
diversidad y valor
cientifico de sus
colecciones

i

Invernadero Manuel Ruiz Oronoz, donde se exhiben plantas tropicales, como cicadas y cactaceas tropicales.

mentan con el jardin evolutivo, de fuerte
valor educativo para explicar los procesos
evolutivos que han dado lugar a la diversi-
dad actual de las plantas terrestres, desde
las formas mas sencillas, como las hepati-

cas y musgos, a las més diversas que inclu-
ye a las plantas con flores.

El Jardin Botanico del Instituto de Bio-
logia es el segundo mas antiguo de Mé-
xico y el méas importante en términos de



tamafio, diversidad y valor cientifico de sus
colecciones. Las labores sustantivas del
personal académico incluyen: el conoci-
miento cientifico de la diversidad, el uso,
el manejo y la importancia cultural de la
flora mexicana, asi como promover la con-
servacién in situ y ex situ de dicha flora y
difundir su conocimiento a la comunidad
cientifica y a la sociedad en su conjunto.
Este conocimiento cientifico incluye
enfoques tradicionales, pero también la in-
cursién en las dreas de investigacién emer-
gentes en el estudio de la biodiversidad
y su conservacion. Por ejemplo, en afos
recientes se han realizado investigaciones
sobre agrobiodiversidad, en particular del
sistema de cultivo autéctono denominado
“milpa”, que dio origen y continla gene-
rando diversidad para el bienestar de los
mexicanos, tanto en zonas rurales como ur-
banas. El estudio integral de la flora medici-
nal mexicana también es parte de enfoques
actuales, abordando mliltiples estrategias
metodoldgicas que conllevan al aprove-
chamiento sostenible y la conservacion de
las especies nativas. Para cumplir con es-
tas labores, el eje central lo representan
las colecciones de plantas vivas descritas,
su mantenimiento, curacién y propagacion.
Se documenta la importancia de las plantas
nativas de México, las formas de utilizacion
y su manejo. El jardin boténico contribuye a
la conservaciéon de plantas en alguna cate-
goria de riesgo, mediante el mantenimien-
to de colecciones ex situ y el desarrollo de
programas de cultivo y propagacion.

El quehacer educativo

del Jardin Botanico

Otro aspecto de crucial relevancia es su
contribuciéon como espacio para la educa-
cién, ensefianza y divulgacion sobre el co-
nocimiento y conservacién de las plantas.
Para lograrlo se realizan actividades como

visitas guiadas, platicas, exposiciones, de-

mostraciones, talleres, cursos, actividades
culturales que incluyen conciertos, danza
y teatro, elaboracion de materiales didac-
ticos y actividades especiales. Es funda-
mental resaltar que la principal herramien-
ta educativa son las propias colecciones
de plantas vivas; por ejemplo, se realizan
visitas guiadas donde el visitante conoce
en menos de dos horas la riqueza vegetal
del pais. En ocasiones, los docentes solici-
tan temas botanicos méas especificos, que
van de acuerdo con sus programas edu-

Coleccion de plantas acuaticas,
distribuidas en 17 estanques;
en la foto se observan a las
ninfas o nendfares.
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En la tienda Tigridia puede
adquirir cactaceas y suculentas
en peligro de extincién

con certificado de legal
procedencia.

Arboretum: coleccién de
arboles vivos, destacan los
pinos y encinos.

cativos (plantas en peligro de extincion,
plantas comestibles, habitats, etc.) y para
que la experiencia de la visita escolar sea
mas significativa, se proporcionan talleres
cortos, desde el nivel preescolar hasta el
profesional, asi como de otras audiencias
que lo requieran.

En la vida del Jardin Botanico, las visitas
guiadas han evolucionado; no sélo es co-
nocer la flora de México, también se tienen
visitas tematicas que abordan tépicos cienti-
ficos y culturales, una de ellas que tiene mu-
cho éxito es "Botéanica de lo oculto”, donde
se visitan las colecciones del jardin boténi-
co para platicar sobre el sincretismo de las
plantas sagradas que han conformado un
vinculo entre el mundo espiritual y mate-
rial. Recientemente se han preparado visi-
tas nocturnas, por ejemplo: “Cosechando
leyendas, mensajeros del mas alld”, donde
las audiencias tienen la experiencia de con-
viviry experimentar cémo es la vida silvestre
nocturna y conocer leyendas tradicionales
teniendo como escenario a las plantas.

Los talleres son impartidos por es-
pecialistas en temas boténicos actuales
como la propagacién de cactaceas, plan-
tas nativas, plantas tropicales etc., se pro-
porciona una parte tedrica y otra practica;
la duracién puede ser de uno a tres dias,




dependiendo del tema. Por ejemplo el ta-
ller “"Cémo cultivar y cuidar las orquideas”
aborda temas de distribucién, morfologia,
usos, conservacién y condiciones de esta
familia boténica de enigmaticas flores.

Como complemento importante a la
labor educativa y de difusion, el jardin bo-
tanico también ha presentado interesantes
exposiciones sobre la diversidad vegetal en
una sala de exposiciones que actualmente
[leva el nombre de Foro Dahlia, con una su-
perficie de 356.24 metros cuadrados. Aqui
se han presentado excelentes expresiones
artisticas, entre las que destaca: “La milpay
sus acompafiantes”, exhibiendo a las milpas
mexicanas por medio de bellas ilustraciones
y elementos que la acompafian como chiles,
calabazas, frijoles, quelites y flores, protago-
nistas necesarios para conocer la agrobiodi-
versidad mexicana.

En 1991 se inici6é una propuesta nove-
dosa para atraer méas publico y entender

que espacios como el Jardin Boténico del

Instituto de Biologia también es un mu-
seo viviente, activo y creativo, instaurando
conciertos en dos temporadas: primavera
(sébados de marzo) y otofio (sdbados de
octubre). Durante 30 afios, la plazoleta
del Jardin Botanico fue el espacio donde
se presentaron diversos grupos musicales
con conciertos de musica clasica, jazz, fol-
clérica mexicana, opereta, entre otros gé-
neros. A partir de 2023 se abri6 el espacio
a grupos de danza y teatro, enriquecien-
do la oferta cultural del Jardin Boténico,
siempre teniendo como elemento central
las colecciones cientificas vivas, ademés de
tener demostraciones biolégicas presenta-
das por el personal académico del Institu-
to de Biologia.

El Dia Nacional de los Jardines Bota-
nicos es una actividad que se lleva a cabo
desde 2006, por iniciativa del Botanic Gar-
den Conservation International (BGCI). Por
lo general se realiza el tercer sdbado de

abril, y tiene como propésito acercar a la

Durante 30 anos,
la plazoleta

del Jardin
Botanico fue el
espacio donde

se presentaron
grupos musicales
con conciertos de
musica cldsica,
jazz, folclorica
mexicana,
opereta, entre
otros géneros

AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura

119



120

CULTURA

comunidad académica del Jardin Botéanico
con las audiencias, desde publico infan-
til hasta adultos mayores y personas con
discapacidad, para mostrar los avances
cientificos acerca de las plantas, asi como
el conocer de manera directa con los bié-
logos que se encargan de las colecciones
de plantas vivas, sobre los acervos que se
mantienen y principalmente su conserva-
cién y uso sostenible. También se realizan
actividades como talleres, exposiciones,
muestras gastrondémicas, destacando el
uso de plantas comestibles de origen
mexicano, conferencias, demostraciones,
videos, actividades infantiles, visitas guia-
das a las colecciones y actividades cultu-
rales como conciertos para la clausura del
evento. Ese dia se han recibido en prome-
dio alrededor de 3 mil personas, por lo que
sin duda es jla gran fiesta de las plantas!
Los nuevos formatos de comunicacién
digital han promovido con éxito la celebra-
cién de fechas ambientales. Muchas tienen
que ver con nuestras plantas, lo que se ha
aprovechado para divulgar informacion
cientifica y cultural. Aunque el peso educa-
tivoy de divulgacién lo lleva el personal aca-
démico del area de Difusion y Educacion, el
personal académico de las areas de investi-
gacién y responsables de las colecciones se
han incorporado para celebrar estas fechas
importantes como: Dia Mundial de los Hu-
medales, Dia Nacional del Pulque, Dia Na-
cional del Maiz, Dia de las Cactéceas, Dia
de las Nochebuenas y seguro crecerd mas.
Otro avance educativo en el jardin bo-
ténico, es el uso de las tecnologias de la in-
formacion y de la comunicacion (TIC), por
medio de las cuales se tiene el programa
de infografias digitales de las principales
especies de las colecciones del Jardin Bo-
tanico, las cuales se pueden consultar por
medio de un QR colocado en las cédulas
de las plantas exhibidas en las colecciones,
proporcionando una mayor informacién al
visitante como sus caracteristicas bioldgi-

cas, distribucién, importancia ecoldgica y
cultural , y su estado de riesgo en la na-
turaleza. Estas infografias pueden ser con-
sultadas directamente en el sitio https:/
infografiasjb.ib.unam.mx/

Pero si esto no es suficiente para ani-
marse a visitar el Jardin Botanico, estd la
tienda Tigridia que se fundé en 1997, en
comodato a los Amigos del Jardin Botéani-
co, AC Los productos de la tienda cumplen
con:

e Conocimiento y conservacién

de la biodiversidad

¢ Comercio justo

* Uso sostenible de los recursos

naturales

e Consumo responsable

Se apoyan proyectos de propagacion
de cactaceasy suculentas en peligro de ex-
tincién, cuya venta recibe un certificado de
legal procedencia; propagacion de plantas
nativas, cuya venta ayuda a construir jar-
dines para polinizadores. Las ganancias
obtenidas se destinan para apoyar al jardin
botanico, apoyando proyectos de investi-
gacion, mantenimiento de las colecciones
vivas y, en tiempos recientes, se ayuda en
la creacién de una sefalética especial para
los visitantes al jardin boténico, la impre-
sion del folleto-mapa del jardin botanico y
proximamente la gufa del jardin botanico.
Con su compra, apoya al jardin boténico.

Informacién complementaria.

Visitas guiadas:

Correo electrénico: visitas@st.ib.unam.mx
Teléfono: 55 56 22 90 47

Whatsapp: 56 1405 4445

Horarios:

Lunes a viernes de 9:00 a 17:00 horas.
Sébados de 9:00 a 15:00 horas.

Cerrado durante los periodos vacacionales
universitarios y dias festivos.

Entrada gratuita.

Consulte nuestras redes sociales.



COLECCIONES TEMATICAS

La coleccién de cactaceas, y nopales silvestres donde se destacan ejemplares importantes
como biznagas, nopales, pitayas, garambullos.

La coleccion nacional de agavaceas y nolinaceas, encontramos los magueyes para la ela-
boracion de bebidas como el pulque, mezcal y tequila; magueyes para obtencion de fibras
como el henequén, el ixtle; algunas especies se destacan por ser ornamentales como las
patas de elefante o los izotes.

La coleccion de orquideas. Las orquideas se encuentran en una pequefa seccion denomi-
nada Exhibidor de Orquideas, situada al lado del Arboretum, asi como en el invernadero
Manuel Ruiz Oronoz y el invernadero Faustino Miranda.

La coleccion de dalias silvestres. Estas plantas son anuales, es decir, que tienen una tem-
porada de floraciéon entre los meses de agosto y septiembre donde se puede observar a
la especie Dahlia coccinea, que es la “flor nacional de México".

Colecciéon de crasulaceas. Plantas suculentas, varias de ellas conocidas como siempre
vivas, conchitas, chismes, que actualmente son valoradas como ornamentales por su bajo

mantenimiento en riego.

Coleccién de plantas acuaticas, diversas especies adaptadas a vivir en cuerpos de agua
para lo cual en el jardin botanico se mantienen 17 estanques. Algunos ejemplos son: nin-

fas, tules, berro de agua, cola de caballo y chichicastle.

® Arboretum: Coleccién de arboles vivos, donde se representan elementos de cade-
nas montafiosas, templados y tropicales, destacan los ejemplares de pino y encino.

¢ Invernadero Manuel Ruiz Oronoz e Invernadero Faustino Miranda, ambos invernade-
ros mantienen dos importantes colecciones de plantas tropicales, algunos ejemplos
son cicadas, cactaceas tropicales, orquideas, pifianona y pimienta gorda.

e Jardin de las interacciones. Coleccion de reciente creaciéon, donde se muestran
plantas con flores con caracteristicas particulares para diversos visitantes y poliniza-
dores. Descubre las formas y colores de estas flores.

¢ Jardin evolutivo. Paseo evolutivo para conocer algunos ejemplos de plantas que se
originaron hace millones de afios, como los musgos, helechos, cicadas, arboles con
flores, etc.

e Jardin ecolégico. Espacio importante para que el visitante conozca como tener un
jardin de bajo requerimiento de agua, saber sobre manejo sostenible de algunas
plantas, ejemplos de biodiversidad y conocimiento de plantas de uso comestible. El
lugar invita a reflexionar sobre la conservacion de la vida vegetal y sus interacciones.

e Jardin etnobiolégico. Espacio creado en el 2020 donde el visitante puede conocer
plantas de uso cotidiano, principalmente de México, destacan las plantas comestibles
como el maiz y la calabaza; plantas ceremoniales como el cempasuchil; plantas medi-
cinales como el toronjil. Este espacio invita a reflexionar sobre la importancia cultural
del conocimiento indigena y otras comunidades de México.

e Jardin del Desierto Helia Bravo. Esta coleccion fue creada para honrar a la doctora
Helia Bravo, primera biéloga mexicana, especialista en la familia de las cactaceas y

quien fuera también directora del Jardin Botanico en 1965.

Los nuevos
formatos de
comunicacion
digital han
promovido
con éxito la
celebracion

de fechas
ambientales.
Muchas tienen
que ver con
nuestras plantas,
lo que se ha
aprovechado
para divulgar
informacion
cientifica y
cultural
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Murio tres veces
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n abogado de la UNAM, en 1982,

tuvo la encomienda de reconocer

el cuerpo sin vida del arquitecto,
pintor de caballete y muralista Juan O'Gor-
man, quien tiempo atras habia anunciado
su suicidio. Era una idea obsesivamente
sostenida en muchas conversaciones. Qui-
z4 todo empezd cuando, por problemas
econdmicos, tuvo que vender su casa en
San Jerénimo.

Nacido en la Ciudad de México en
1905, Juan decidié su muerte a los 77
afnos. Era de personalidad muy rebelde,
inquieto, sarcastico, revolucionario y muy
critico. Picaro en amores, platicaba que
de muy joven le pidié a una joven bella
y esbelta atleta, ser su amante y ella se
negd hasta que, de tanta insistencia, le
puso la condicién que él subiera a la cruz
de la cipula central de la Catedral Metro-
politana y, desde esas alturas, la saludara.
Juan cumplié a cabalidad, pero ella no:
“Se me rajo”.

Dominé la arquitectura, el muralismo
y la pintura de caballete, realizando en
cada especialidad obras memorables. En
el plano arquitecténico-mural, las paredes
de la fachada de la Biblioteca Central, en
Ciudad Universitaria, perduraran por siem-
pre, ya que fueron elaboradas con piedras
de colores naturales, traidas de muchos
municipios de la Republica, sin utilizar en
ningln caso pinturas o colorantes adicio-
nales. Con cuatro mil metros cuadrados
en 10 pisos y cuatro paredes, es el mayor
trabajo en piedra-mosaico en el mundo.
Gano el concurso al que convoco el arqui-
tecto Carlos Lazo, responsable general de
la construccion de la Ciudad Universitaria.
El proyecto cubria los cuatro costados del
edificio, con representaciones que por
siempre recordaran a México en sus épo-
cas prehispanica, virreinal, contemporénea
y actual, claro de inicio de la década de los
50 del siglo XX.

ARERALY €S
) Llﬁt:)".ﬂn“_-
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O’'Gorman tuvo una visiéon nacionalis-
ta. Por ello, cuando el arquitecto Lazo vio
el proyecto con base en piedras naturales
de colores; de inmediato le dijo: “Juan, se-
ran piedras de todo México, porque preci-
samente la universidad es nacional”. Es el
edificio mas fotografiado de Ciudad Uni-
versitaria y se le reconoce como una de las
identidades arquitectonicas de la UNAM.
La piedra-mosaico permaneceré en su sitio
y con los colores originales.

Cuando el arquitecto Lazo lo invit6 a
participar en el proyecto, Juan lo iba a re-
chazar, dado que no era nada facil desarro-
llarlo en tal espacio. Sin embargo, la vida le
dio la oportunidad de platicar con su her-
mano, el historiador Edmundo O'Gorman,
quien conocia a cabalidad la historia de

Retablo de Juan O'Gorman en
el Castillo de Chapultepec

La Revolucién (Sufragio efectivo
- No reeleccién) (1969).

Foto: Francisco Del Toro

Museo Anahuacalli:
Foto: Wikimedia
Autor: Alejandro Linares Garcia

AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura

123



AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura

124

CULTURA

Retablo de la Independencia.
Juan O'Gorman (1960-1961)
Pintado en el Castillo de
Chapultepec.

Foto: Francisco Del Toro

Arquitecto Carlos Lazo
Foto: Captura de youtube

México. El reto era demostrar que se podia
dar una leccién de historia de nuestro pais
resumida y con un profundo concepto na-
cionalista. Cabe recordar que Juan, al igual
que su amigo Diego Rivera, compartian el
gusto por lo mexicano, tanto asi que Diego
le encomendé la construcciéon del Anahua-
calli, su casa tipo pirdmide truncada, a la
manera de los antiguos mexicanos. Diego
le dio su confianza y no lo defraudé. Esta
construccién es un simbolo para recordar
la cultura prehispénica en pleno siglo XXI.

Para materializar el proyecto de la Bi-
blioteca Central, fueron requeridos cuatro
pintores y se conté con el trabajo de 15
albaniles para quebrar las piedras, que
debian tener un tamafio entre 2 y cua-
tro centimetros. Arduo trabajo manual.
También requirié del apoyo de cuarenta
albafiiles para elaborar las losas precola-
das con yeso para cada panel utilizado. El
pago que recibié O'Gorman, fue de tan
solo 10 mil pesos por afio y medio de este
intenso trabajo fisico y artistico. La gran

recompensa estriba en que sigue siendo
un ejemplo de arte, apreciado por propios
y extrafios. Su hermano Edmundo, des-
tacado historiador y filésofo, plasmé sus
ideas en valiosos textos consultados por
los interesados en tales disciplinas, mien-
tras la obra de Juan esté a la vista de todo
aquel que estudia, da clases o trabaja en
Ciudad Universitaria, de quien la visita
como turista o acude por cualquier motivo
al campus. A veces el dinero no compen-
sa, pero si lo hace la satisfaccion personal
y el reconocimiento social de millones de
personas. Juan O'Gorman trabaj6 de 10 a
12 horas diarias, de lunes a domingo e in-
cluso dias festivos durante méas de un afio,
pero la obra lo ha valido y lo seguiré va-
liendo. No se preocupaba por dénde co-
mer, porque llevaba su propia comida en
una canasta, como tantos artistas lo han
hecho. Siempre a la misma hora, siempre
profesional, siempre cumpliendo con su
trabajo. Nunca fallarse a si mismo, mucho
menos a quien lo contrataba.



Una vez que concluyd su obra en Ciu-
dad Universitaria, Juan O’'Gorman recibid
la invitacién del arquitecto Carlos Lazo,
para hacer un trabajo similar en edificios
de la entonces Secretaria de Comunicacio-
nes y Obras Publicas (SCOP).

De su obra de caballete, quizad la mas
famosa es su Autorretrato.

En el Castillo de Chapultepec, pinté
tres retablos: La Independencia, El Feuda-
lismo Porfirista y La Revolucién (Sufragio
Efectivo, No Reeleccién) y, después de
algunos cambios de ubicacién, ahora se
puede apreciar su mural La conquista del
aire por el hombre, en la Sala B Terminal 1,
del Aeropuerto Internacional de la Ciudad
de México Benito Juarez, (AICM).

De su obra arquitecténica baste men-
cionar que, a sus 26 afos, fue el construc-
tor de la casa-taller que edificd en Alta-
vista, a sus amigos Diego Rivera y Frida
Kahlo, casa que hoy es museo y prototipo
de la arquitectura funcionalista de los afios
20 del siglo pasado.

Juan O’Gorman terminé con su vida en
su casa de Jardin 88. Compré veneno. Se co-

locéd una cuerda al cuello y puso balas a una

Edificio de la Biblioteca Central en Ciudad Universitaria:
Foto: Armando Méndez

Autorretrato de Juan O'Gorman 10/50. (1963)
Foto: Wikimedia

pistola. Tomé el veneno, se dispard un tiro
en la cabeza y quedd colgado de una viga.
No dejé duda de sus intenciones suicidas.
Sus restos yacen en la Rotonda de las
Personas llustres en la Ciudad de México.

Diego Rivera
Foto: Wikimedia

Historiador Edmundo
O'Gorman

Foto: revistaimagenes.
esteticas.unam.mx
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Tradicion y herencia. Academia,
ciencia y cultura en el poniente

de la Ciudad de México: la UNAM
en la alcaldia Miguel Hidalgo

LIC. OMAR RICARDO PEREZ BADILLO*

126 AAPAUNAM Academia, Cienciay Cultura

*Licenciatura en Ciencias
politicas y administraciéon
pUblica, FES Acatldn,
UNAM

El Castillo de Chapultepec,
emblema de la alcaldia
Miguel Hidalgo. El Bosque
de Chapultepec es uno de
los parques urbanos mas
grandes del mundo, su
extensién supera las 800
hectareas.

Foto: Francisco Del Toro

Prélogo

a historia de UNAMarcada tradi-

cién y UNAMarcada herencia invita

a lectores universitarios y publico
general a explorar la presencia académi-
ca, cientifica y cultural de la universidad
en la alcaldia Miguel Hidalgo, demarca-
cién reconocida por su belleza, distincion,
sustentabilidad, riqueza, buen gusto y ex-
celencia. En conjunto, se pretende ofrecer
una experiencia estructurada —de varias
posibles— de observacion a la sociedad.
Se trata de una apreciacién y represen-
tacion personal ante épocas pasadas, el

aqui y ahora, y... trazos hacia el futuro; es
UNAMirada al interior del poniente de la
Ciudad de México.

La alcaldia Miguel Hidalgo se ha for-
jado con un carécter Unico de larga histo-
ria, con los pueblos de Tacuba, Tacubaya
y Chapultepec al frente de tal afirmacion,
y con un perfil moderno, evidente en las
zonas cosmopolitas de Polanco y Nuevo
Polanco; pero también tenemos espacios
culturales memorables que hacen de pun-
to medio entre antigliedad y novedad: el
Museo Nacional de Antropologia, el Mu-
seo Nacional de Historia (Castillo de Cha-



pultepec), el Zoolégico de Chapultepec
Alfonso L. Herrera, la Casa Luis Barragan,
el Museo Soumaya (sede Plaza Carso), por
mencionar los casos mas admirables.

El compromiso que la Universidad Na-
cional Auténoma de México (UNAM) tiene
con el pueblo mexicano gira en torno a
las funciones sustantivas que la institucién
educativa ofrece: la docencia, la investi-
gacién y la difusién de la cultura. Es una
labor de multiple atencién, ya que las ma-
nifestaciones culturales (en el sentido de
la suma de valores de determinado grupo
humano) pasan de categorias sociales a
amplios casos personales. Las demandas
colectivas —coincidentes— dirigidas a la ins-
tituciéon universitaria contienen respuestas
variopintas; sin embargo, deberan basarse
en una comunicacién productiva, eficaz,
entrafiable y perdurable.

Lograr una comunicacién exitosa fren-
te a la variedad de personas (con ellas,
circunstancias, intereses, experiencias, et-
cétera) es una labor esencial de la UNAM.
Poder intercambiar con la gente saberes
desde la academia, ciencia y cultura uni-
versitarias, remarca sus bases de raiz y des-
tino social. Por lo que toca a la academia,
el intercambio se fundamenta en los pla-
nes de desarrollo académico, la formacion
profesional, la productividad académica
en la docencia e investigacién, las rela-
ciones institucionales, en suma, todos los
recursos que redunden en la generacién y
aprovechamiento de las actividades aca-
démicas.

En cuanto al conocimiento cientifico
producido en las instalaciones universita-
rias, éste es, en principio, de aplicacién y
usufructo de dicha institucion educativa,
viaja de ida y vuelta por la comunidad uni-
versitaria, y pasa a manos de toda persona
gue se encuentre préxima o lejana a las
fronteras de la universidad, que directa o

indirectamente sepa del quehacer cientifi-
co universitario, es decir, cae en el dominio
del publico en general. La ciencia, tedrica
o practica, pero invariablemente objetiva
en su método, es esa gran compafiia de la
academia, y ambas se apoyan de la cultu-
ra, para compartir la misiéon de la difusion.

Es conveniente aclarar ciertos puntos.
Dentro de la funcién de la difusion de la
cultura, esté la extensién universitaria, con-
sistente en el propdsito de “extender” la
universidad a la poblacién, al “ofrecer a
quienes no estén en condiciones de asistir
a las aulas y laboratorios de la universidad,
las ensefianzas que constituyen el objeto
de estos centros de estudio” (Reglamento
de Extensiéon Universitaria).! La UNAM con-
sidera centros de extension universitaria
al Centro de Ensefanza para Extranjeros
(CEPE) y al Centro Universitario de Teatro
(CUT) (Reglamento General de los Centros
de Extension Universitaria).?

Ademas de la extension per se refle-
jada en los reglamentos, cabe referir cier-
tas lineas de accién extensivas, sea en: “la
educacién continua (actualizacién profe-
sional, aunque también pueden ofrecerse
cursos de verano o de otro tipo [charlas]),
la vinculaciéon (con el sector productivo y
los servicios a la comunidad) y la difusién
cultural (ese sector representado por la
Coordinacién de Difusion Cultural)”.? De-
bido a la cercania entre los conceptos de
difusién de la cultura y el de extensién uni-
versitaria, conviene sefialar que este Ultimo
se refiere al acento social universitario, y es
una prolongacién universal de la difusion.

Es decir que, ademas de la divulgacién
interna del trabajo de la UNAM, que las
dependencias y entidades universitarias
desarrollan con excelencia, sea en la do-
cencia, la investigacién o en la difusidn de
la cultura, esta la propagacion sociocultu-

ral extramuros, un esfuerzo por “extender”
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La Casa Amarrilla, actual
edificio de gobierno de la
alcaldia Miguel Hidalgo. En
su origen funcioné como
convento franciscano.
Foto: Francisco Del Toro

publicamente todas las acciones institucio-
nales posibles. Ademas, estan las activida-
des del CUT y el CEPE (en tanto centros
de extension universitaria propiamente di-
chos), ambos con sede en Ciudad Univer-
sitaria (CU). El CEPE, por su parte, cuenta
con dos escuelas de extension, el CEPE
Taxco (Guerrero) y el CEPE Polanco.

Esto nos lleva a la concepcién de la
cultura. Es definida por la Real Academia
Espafiola (RAE) asi: "Conjunto de modos
de vida y costumbres, conocimientos vy
grado de desarrollo artistico, cientifico, in-
dustrial, en una época, grupo social, etc.”;
también significa “cultivo”, o "conjunto de
conocimientos que permite a alguien de-
sarrollar su juicio critico”, e incluye dos en-
tradas: a) cultura popular: “conjunto de las
manifestaciones en que se expresa la vida
tradicional de un pueblo”, b) cultura fisica:
“conjunto de conocimientos sobre gimna-
sia y deportes, y practica de ellos, encami-
nados al pleno desarrollo de las facultades
corporales”.*

De manera que el acceso y goce de la
cultura conlleva el uso de conocimientos,
donde las costumbres y tradiciones tienen

un peso importante, y en el acto se propi-

cia el desarrollo de éreas sustanciales de
los miembros de la sociedad. Los valores
son el punto de partida dentro de los mo-
dos de vida, junto a las normas de convi-
vencia social, de suerte que toda persona
o pueblo integran una red de pensamien-
tos, comportamientos, decisiones, senti-
mientos, acciones... que van constituyen-
do nuestra identidad personal y publica.
Todo bien a nuestro alrededor es —ha sido
o serad— una pieza del patrimonio humano.

La conexién con la cultura es enlazar-
se con uno mismo, y paralelamente ha-
cerlo con la sociedad, las experiencias se
integran, se dotan de valores, y quedan
plasmadas en la conciencia individual y
general. De entre todas esas inteligencias,
brotan las miradas reflexivas que trascien-
den en el imaginario colectivo: “Imagen
que un grupo social, un pafs o una épo-
ca tienen de si mismos o de alguno de sus
rasgos esenciales”.’ Las vivencias cargadas
de valores responden a los pulsos de la
época, son la base de la imagen colectiva,
cultural, personal... Y en un apartado criti-

co, la nuestra, la imagen universitaria.



Valores universitarios

La UNAM define a los valores en términos
de “principios que nos permiten orientar
nuestro comportamiento en funcién de
realizarnos como personas. Son creencias
fundamentales que nos ayudan a preferir,
apreciar y elegir unas cosas en lugar de
otras, o un comportamiento en lugar de

"eon

otro”,® “el ser humano es un ser social, por
lo que los valores son siempre sociales, es
decir, su supervivencia proviene del hecho
de que pueden ser compartidos en un
mundo caracterizado por relaciones inter-
subjetivas”.” Esto es posible debido a una
valoracioén colectiva:

“[...] Los valores no son cualidades
independientes de las cosas ni me-
ras preferencias individuales; en todo
caso, los valores han evolucionado his-
téricamente cambiando y precisando
su contenido de manera intersubjetiva.

“No podemos decir que los valo-
res existan sélo para un sujeto indivi-

dual que aprecia de acuerdo con su

conveniencia. Si bien son creaciones
humanas que se dan en tiempos y lu-
gares especificos, los valores no son
creaciones de un ser aislado, sino de
seres humanos que estan relacionados
y que necesitan ponerse de acuerdo
para subsistir. Pero tampoco son ideas
que sélo estén girando en nuestras
cabezas, pues requieren que los obje-
tos que consideramos valiosos posean
cualidades objetivas que les hagan ser
participes de un valor”.®

Entonces se trata de acomodar nuestra
mirada axioldgica entre lo objetivo y subje-
tivo, para luego hacer un arreglo moral lo
mas conveniente para todos los miembros
de la sociedad. Con una linea de accién
central: “Los valores que nosotros mismos
construimos (o que heredamos) nos mues-
tran qué es lo bueno y qué es lo malo para
nuestra vida, por lo que nos sirven de guia
en nuestras elecciones”? Dan integridad y
valor a las personas: nos definen en quié-

Los valores son el
punto de partida
dentro de los
modos de vida,
junto a las normas
de convivencia
social, de suerte
que toda persona
o pueblo integran
una red de
pensamientos,
comportamientos,
decisiones,
sentimientos,
acciones... que
van constituyendo
nuestra identidad
personal y publica

Mapa del municipio de
Tacubaya hacia el afio 1897.
Se aprecian las tres zonas
histéricas que conforman a
la alcaldia Miguel Hidalgo:
Tacuba, Tacubaya y
Chapultepec.

Foto: Mapoteca Manuel
Orozco y Berra, Servicio de
Informacién Agroalimentaria y
Pesquera, México.

Fuente: Wikimedia
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La cultura
universitaria es
un conjunto de
valores, creencias
y principios
compartidos

que guian a

la institucion.
Hace referencia
al ser de una
universidad. Los
rasgos culturales
esenciales
derivan de sus
propdsitos como
institucion, y de
sus prdcticas,
tradiciones, usos
y costumbres: su
propia historia

nes somos, lo que hacemos y con qué fin
lo hacemos. Los valores son la esencia de

la practica académica, cientifica y cultural.

La UNAM se guia por los siguientes

valores':

- Libertad: libertad de pensamiento y
de expresion.

- Responsabilidad: generar conoci-
miento y contribuir al desarrollo social
a través de la investigacién y el ejerci-
cio profesional.

- Solidaridad: compromiso con la so-
ciedad mexicana para lograr mayor
igualdad y justicia social.

- Excelencia: buscar un desarrollo cien-
tifico y tecnoldgico avanzado.

Y reconoce 12 principios de ética':

- Convivencia pacifica y respeto a la
diversidad cultural, étnica y personal.

- lgualdad.

- Libertad de pensamiento y de ex-
presion.

- Respeto y tolerancia.

- Laicidad en las actividades universi-
tarias.

- Integridad y honestidad académica.
- Reconocimiento y proteccién de la
autoria intelectual.

- Responsabilidad social y ambiental
en el quehacer universitario.

- Objetividad, honestidad e imparcia-
lidad en las evaluaciones académicas.
- Cuidado, uso honesto y responsable
del patrimonio universitario.

- Transparencia en el uso de la infor-
macién y de los recursos publicos de
la universidad.

- Privacidad y proteccién de la informa-
cién personal.

Los miembros de la comunidad ele-

van a calidad de valores los siguientes
(de acuerdo con una encuesta aplicada
a estudiantes en 2013)'% afan por el sa-

ber, amistad, autonomia, calidad de vida,
compromiso, creatividad, cuidado del am-
biente, equidad de género, honestidad,
igualdad, innovacién, integridad acadé-
mica, laicidad, lealtad, legalidad, libertad
de expresion, pasion, perseverancia, res-
peto, responsabilidad, solidaridad y tole-
rancia. ;Qué seria de una comunidad sin
la participacion de sus miembros? De esa
comunidad universitaria surge la cultura
universitaria. ;Pero, qué es la cultura uni-
versitaria?
La cultura universitaria es un conjun-
to de valores, creencias y principios
compartidos que guian a la institucion.
Hace referencia al ser de una univer-
sidad. Los rasgos culturales esenciales
derivan de sus propdsitos como insti-
tucion, y de sus practicas, tradiciones,
usos y costumbres: su propia historia.
Recubre todas las partes que compo-
nen su estructura y funciones, a las
personas que las ejecutan, o a la gran
mayoria de éstas.

La cultura institucional universi-
taria y los valores que incluye orienta
la préactica de las tres funciones uni-
versitarias: docencia, investigacion y
difusién. Por ejemplo: libertad sobre
qué y como se ensefia, se produce co-
nocimiento, y se disemina. La cultura
institucional se manifiesta en las rela-
ciones sociales entre los actores de
la vida universitaria, particularmente
entre profesores y estudiantes, entre
colegas, entre la comunidad y las au-
toridades. Su examen sirve para com-
prender las relaciones politicas en el
campus y la organizacién de su go-
bierno. Es indicativa de las expectati-
vas sobre la educacién que se imparte
y se recibe, del valor que se le atribu-
ye, y de los valores que la universidad
trasmite a la sociedad.”



De modo que, pese a las diferentes

caracteristicas presentes en las areas de la
universidad, se persigue dar cumplimiento
de las mismas funciones sustantivas: do-
cencia, investigacion y difusion de la cultu-
ra en todos los &mbitos de la comunidad;
aunado al hecho del animo profesional
durante el ejercicio de los valores y prin-
cipios universitarios, de manera interna y
externa a la estructura institucional, en su
vinculacién nacional e internacional, y con
el espiritu universitario movido por una
conciencia social. Con dicha conciencia, se
declara propicio el momento para dar un
paseo citadino con UNAMirada particular.

Patrimonio universitario

La determinacion del observador por des-
cubrir piezas ocultas debajo de las capas
histéricas da resultados satisfactorios eter-
nos: no cesa la admiracién ante el empefio

con el que hicieron las cosas en el pasado,
ni la fascinacién por el brillo insinuante de
los retos futuros, a la par de la agitacién
por recuperar el aliento que la sorpresa del
hoy te brinda a cada instante... Me permi-
to alzar la voz para hacer una atenta invita-
cién a recorrer la ciudad, vamos a ingresar
a los recintos universitarios ubicados en la
alcaldia Miguel Hidalgo; que sea un paseo
vivaz, maravilloso, intimo, beneficioso y es-
pecial. jSorpréndete! {Goya, Goyal
Cuando escuchamos hablar de la al-
caldia Miguel Hidalgo solemos centrar la
atencién en el Bosque de Chapultepec, o
sus alrededores, con Paseo de la Reforma
o Polanco a la cabeza. Seguramente estara
incluido en las menciones, algdn museo,
una galeria de arte, un restaurante, un
mercado. No faltara la referencia a un tea-
tro, un deportivo, ciertamente a una em-

bajada, algin centro cultural o un centro

El Museo Soumaya es un
simbolo de la arquitectura
moderna. Se localiza en

la colonia Ampliacién
Granada, dentro de la zona
denominada Nuevo Polanco.
Foto: Francisco Del Toro
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La ubicacién del CEPE
Polanco, en medio de
embajadas, empresas
multinacionales, zona
hotelera, resalta la
importancia de sus servicios
culturales.

Foto: Francisco Del Toro
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Para Extranjerge

comercial... Empero, no deberia excluirse
de la memoria, ni de la comunicacién pu-
blica, la representaciéon de la UNAM en la
demarcacion: el CEPE Polanco, la Casa del
Lago, el Museo de Geofisica y la Prepara-
toria 4.

Se advierte que la representacién va
en dos dimensiones: simbolo e imagen. El
simbolo se asocia con la identidad, mien-
tras la imagen, a la apariencia. Se habla,
pues, de la caracterizacién y la asociacién
de la UNAM respecto del pueblo mexica-
no, de la repercusion de las ideas sociocul-
turales a lo largo de la historia. La vigilancia
del pasado es obligatoria, requerida para
mostrar las marcas convertidas en tradi-
cién, ver déonde se juntan con las huellas
impresas en el presente, y divisar aquellas
proyectadas si uno se compromete a mar-
carlas en el porvenir a través de la herencia,
manifestada en las ideas y el patrimonio.

Las dependencias y entidades univer-

Universidad Nacg

e

utono.

sitarias visitadas son estupendas piezas del
patrimonio universitario, dignas de elogio
y gran estimacién. Empecemos por mirar al
CEPE Polanco. Localizado en una zona resi-
dencial y comercial prestigiosa de la alcal-
dia Miguel Hidalgo, su historia arranca en
1921, cuando es fundada la Escuela de Ve-
rano para Extranjeros por el entonces rec-
tor José Vasconcelos, la escuela "tenia dos
objetivos principales: proporcionar cursos
para el estudio del espafiol y la literatura a
extranjeros, y proveer a los maestros mexi-
canos las oportunidades para perfeccionar
la ensefianza del espafiol y la cultura”.™

En 1981, se hace el cambio de deno-
minacién a CEPE, con sede principal en
CU. Por lo que toca al CEPE en Miguel
Hidalgo, éste abrié sus puertas en 2000.
Originalmente denominado Centro de Es-
tudios Multidisciplinarios (CEM-Polanco),
fue considerado filial del CEPE de CU para
la imparticion de cursos de espafol y cul-



tura mexicana. Con el paso de los afios, se
transformé en el CEPE Polanco. En 2023,
“recibié a 864 estudiantes extranjeros y
seis estudiantes mexicanos. Los paises re-
cibidos fueron 56; resaltan por frecuencia:
Estados Unidos (20%), Rusia (14%), China
(12%) Japon (7%) y Brasil (6%)".”®

Hoy, el CEPE y las sedes de la UNAM en
el extranjero (SUE) son la cara de la nacion
y la universidad ante las miradas foraneas.
Una cara hecha de una serie de principios
y valores, una identidad, una apariencia,
un cimulo de conocimientos que definen
UNAMarcada tradicién (como ya hemos
visto con el CEPE), y que determinan UNA-
Marcada herencia cultural (social, comuni-
taria, universitaria, personal). Se trata de
obtener colectivamente momentos dota-
dos de circunstancias histéricas singulares,
dignas de ser llevadas de generacién en
generacion. Nuestra siguiente mirada es
para un recinto histérico singular, la Casa
del Lago, en Chapultepec.

En la primera seccién del Bosque de
Chapultepec, colonia San Miguel Chapul-
tepec, se levanta la Casa del Lago Juan
José Arreola, considerada el primer centro
cultural extramuros de la UNAM. Resulta

b

de especial interés mencionar dos hechos
en torno a dicha colonia: a) la actual San
Miguel Chapultepec se establecié en las
antiguas tierras del Barrio de San Miguel
Culhuacatzingo (ubicado en el norte de
Tacubaya), b) por otra parte, existié el Pue-
blo de San Miguel Chapultepeque (ubica-
do al oriente del Bosque de Chapultepec),
el cual se convirtié después en parte de la
Hacienda de La Teja.’®

Dicha hacienda, junto a otras vecinas,
posteriormente se transformaron en las
colonias La Teja, La Condesa, El Tridngulo,
Nueva Colonia del Paseo, Roma, Hidalgo,
Cuauhtémoc, Juérez...” De esa manera
quedd reorganizada la distribucién del te-
rreno boscoso que alguna vez fue pueblo
de indios. Por el lado de Tacubaya, del mis-
mo modo, se suscitd un ajuste, de barrio se
pasoé a la colonia San Miguel Chapultepec.
Todo esto, durante la expansiéon demogra-
fica a finales del siglo XIX'y principios del
XX, correspondiente al periodo de admi-
nistracién porfirista, caracterizada por una
notable urbanizacion.

Aunque la Casa del Lago técnicamente
estd en la colonia San Miguel Chapultepec,
no esta fisicamente dentro del perimetro
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Las dependencias
y entidades
universitarias
visitadas son
estupendas
piezas del
patrimonio
universitario,
dignas de elogio
y gran estimacion

La Casa del Lago Juan

José Arreola representa la
extensién social de la cultura
universitaria en su fase
temprana. En sus inicios la
casa alojé al Automévil Club.
Foto: Archivo fotogréfico
AAPAUNAM
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Observatorio Astronémico
Nacional de Tacubaya.
Entrd en funciones en

1883 (aunque terminé de
construirse en 1908), cesé
labores entre 1952-1954.
Foto: Acervo Fotogréfico del
Instituto de Astronomia de la
UNAM.

Fuente: patrimonio-cyt-cdmx.
colmex.mx

de esta, sino en el bosque en su primera
seccién (inaugurada en 1907). La conside-
ran en San Miguel Chapultepec por la co-
existencia nominal de barrio y pueblo que
histéricamente ha habido en los alrededo-
res del bosque, y que genéricamente se
trata de la zona que rodea a Chapultepec
(cerro del chapulin). La construccién de la
casa comenzé por alld de 1906, cuando
se pretendié dar forma de parque al area
boscosa durante el ocaso porfirista, el plan
incluyé la creacion de un lago.'®

El Automovil Club fue su primer inqui-
lino, dicha sociedad operé de 1908 a 1915,
afio en que el gobierno de Carranza expro-
pié el inmueble para asignarlo a la Junta

Superior del Bosque de Chapultepec. Lue-

go, bajo el régimen de Obregdn, se vuelve
la residencia de Adolfo de la Huerta. De
1923 a 1929, la Secretaria de Agricultura y
Fomento establecié oficinas de la Comi-
sion Nacional de Irrigacién, y en 1929, de
la Direccién de Estudios Bioldgicos, en ese
mismo afo, le son entregadas a la UNAM,
ahora con el nombre de Instituto de Biolo-
gia, en funciones hasta 1954.” Finalmente,
la Casa del Lago como tal, fue inaugurada
en 1959.

El nombre de esta residencia cultu-
ral data de 2002,%° es una dedicatoria al
maestro Arreola, hecha en la justa medida
para quien fungié como su primer director.



En su seno se ofrecen talleres de dibujo,

fotografia, guion cinematogréfico, cine en
video, danza, creacién literaria, redaccién,
teatro, teatro infantil, huerto urbano e hi-
droponia, asimismo, se brindan conferen-
cias, exposiciones de artes plasticas, pre-
sentaciones de libros, cine y teatro. Cuenta
con cuatro salas de exposiciones, el teatro
Rosario Castellanos, el foro al aire libre |,
foro al aire libre Il, y la Sala Lumiére-cine.
Todo en una superficie de 17,338 m2.?'

La metamorfosis de bosque a par-
que obedecié a los estandares europeos
de arquitectura de paisaje. Aunado a los
proyectos de intervencién ornamental, se
actud en lo conducente al manejo hidrico.

En los albores del siglo XX, el lago quedd
utilizable para los tiempos de la celebra-
cién del Centenario de la Independencia.
Por otro lado, se fijé un proyecto hidraulico
maestro para reunir, racionar y repartir el
agua para la Ciudad de México, el Sistema
Xochimilco-Chapultepec, manifestado en
la infraestructura de los Tanques de Dolo-
res (1914). Ello marcé el surgimiento de la
segunda seccion del bosque (inaugurada
en 1964).

Es meritorio asentar algunos puntos:
desde los tiempos inmediatos a la Con-
quista de México-Tenochtitlan, quedd
decretado por el monarca Carlos V que
el bosque, cerro y los manantiales de Cha-
pultepec serian entregados a la ciudad; de
manera que el general Porfirio Diaz vino a
transformar tierras consideradas patrimo-
nio citadino; el parque cumplia la funcién
de ser un sitio de reunién social y de des-
canso fuera de la ciudad central, entonces
representada por las viejas ciudades de
México-Tenochtitlan —sus cuatro barrios,
Atzacoalco (noreste), Cuepopan (noroes-
te), Moyotlan (suroeste), y Zoquiapan (su-
reste)-y Tlatelolco.?

La zona de Tacubaya (del nahuatl
atlacuihuayan, “donde se recoge o junta
el agua”) abarcd a las actuales colonias Ta-
cubaya, San Miguel Chapultepec, Daniel
Garza, Ampliacién Daniel Garza, Escandén
y Observatorio, ademéas de algunas colo-
nias en las alcaldias Benito Juarez y Alvaro
Obregén, y... elevaciones naturales hoy
visibles: lomas y barrancas. Al igual que
Chapultepec, Tacubaya fue considerado
un sector de descanso en el contorno de
la ciudad central de México-Tenochtitlan;
sin embargo, esto cambié durante el porfi-
riato, al extenderse el desarrollo inmobilia-
rio hacia la periferia poniente de la antigua
ciudad azteca.
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La Escuela Nacional
Preparatoria (ENP) 4 "Vidal
Castafieda y Najera" se
localiza en los terrenos que
originalmente fueron jardines
del Palacio Arzobispal de
Tacubaya.

Foto: Francisco Del Toro

Los escenarios de la vida urbana fue-
ron cambiando conforme a los modelos
geopoliticos, econdmicos, administrativos,
juridicos y culturales de las épocas, y par-
ticularmente, de ciertas coyunturas... Es
indiscutible que Chapultepec y Tacubaya
sobresalen por la abundancia y prosperi-
dad relacionadas a su posicién geografica, y
en virtud del crecimiento de la ciudad. Una
instituciéon vincula a ambos sitios: el Obser-
vatorio Astrondémico Nacional. La idea de la
creacion de un organismo cientifico y tec-
nolégico de tal importancia en nuestro pafs,
se hizo patente en el siglo XIX, resultado de
una sinergia entre la educacién y la politica.

En la préctica profesional durante la
segunda mitad del siglo XIX, fueron
los egresados del Colegio de Mineriay
del Colegio Militar quienes mas contri-
buyeron, con “sélidos conocimientos
practicos de astronomia”, en las comi-
siones encargadas de fijar por todo el
pais las coordenadas geogréficas de
las principales poblaciones y trazar los
limites territoriales de la naciéon.?

Desde la academia, esos circulos con-
juntaron tradiciones de saberes con apoyo
estatal, en tanto fuese un conocimiento
cientifico provechoso culturalmente. El re-
flejo de esto, el Observatorio Astronémico
Nacional de México.

La institucion tuvo momentos decisi-
vos de cimentaciéon material que en ge-
neral, se identifican en las instalaciones
edificadas en el Palacio Nacional de la
Ciudad de México (1867), el Castillo de
Chapultepec (1878), y el Antiguo Palacio
del Arzobispado —en lo que eran sus jardi-
nes— en Tacubaya (1883). Fuera de la urbe:
en el Observatorio Astrofisico Nacional de
Tonantzintla —en un terreno contiguo— en
Puebla (1951), y en la sierra de San Pedro
Martir (OAN-SPM) en Ensenada, Baja Cali-
fornia (1971). Este impulso de exploracién
cientifica es el mismo que devino en la
inauguracién de un observatorio sismolé-
gico, en 1889.

Esta instancia de monitoreo sismico
se edificé junto a la infraestructura del
Observatorio Astronémico de Tacubaya



(terminado en 1908). Los primeros regis-
tros llegaron en 1904, después vino la fun-
dacién del Servicio Sismoldgico Nacional
(SSN) en 1910.%* Actualmente, el inmueble
es un polo de investigacion y difusion: el
Museo de Geofisica de la UNAM.

Toca enfocar nuestra mirada hacia
este recinto universitario. El museo es una
extensién para la divulgacién de Cien-
cias de la Tierra, de la que el Instituto de
Geofisica (IGEF) se vale para dar a cono-
cer al publico en general sus investiga-
ciones, las cuales abarcan los siguientes
campos de estudio y disciplinas: sismo-
logia, vulcanologia, geomagnetismo, ex-
ploracién geofisica, recursos naturales no
renovables y aguas subterréneas, geoter-
mia, modelacidén matemética, ciencias es-
paciales y radiacién solar, entre otros. Los
conocimientos generados en estos cam-
pos son utilizados para la elaboracion de
planes y programas de contingencia ante
peligros por fenémenos como sismos de
gran magnitud, erupciones volcanicas,
contaminacién de acuiferos, hundimien-
tos y procesos de remocién o deslizamien-
tos, inundaciones y tormentas geomag-
néticas. Ademas, proporcionan modelos
utiles para una mejor explotacién de los
recursos energéticos y minerales.®

La antigua estacion sismoldgica, es
simbolo tangible e instrumental de una de
esas disciplinas: la sismologia. Es decir, el
hogar de este museo fue un espacio cien-
tifico de lo que hoy es una de las tantas
lineas de investigacién de la geofisica. El
IGEF cuenta con una unidad de divulga-
cion, ésta es responsable de compartir con
el publico en general, de una manera ludi-
ca y de facil comprension, el conocimiento
que genera el IGEF. Sus funciones son:

- Atencién del Museo de Geofisica.

- Organizar exposiciones y charlas de

divulgacion.

- Establecer un programa de publica-
ciones.

- Supervisar las transformaciones de
nuestras instalaciones en un museo
de sitio.

- Elaboracién de herramientas amiga-
bles para el publico, para acceder al
conocimiento que genera el IGEF.%

De hecho, practicamente en el museo
recaen estas acciones de divulgacién. En
sus interiores, ademas de visitas guiadas,
se imparten cursos de actualizacién para
profesores de la Secretaria de Educacién
Publica (SEP) y de la UNAM (especialmen-
te para la Escuela Nacional Preparatoria),
también se realizan visitas a escuelas, y
se ofrecen talleres elaborados con bases
cientificas.?” De manera puntual, ha habido
acercamientos con la comunidad infantil
que vive en la alcaldia, por medio de los
talleres, demostraciones y actividades lu-
dicas, gracias al trabajo conjunto entre el
museo, autoridades locales y distintas aso-
ciaciones civiles.?®

Es apreciable el poder de convocatoria
que tiene la universidad, institucién de es-
tudio consistente. El paradigma de sus fun-
ciones sustantivas se mantiene vigente. La
cultura universitaria, compuesta del saber
ensefiado (docencia), el saber experimen-
tado (investigacién) y el saber transmitido
(difusidn de la cultura), es resultado de esa
consistencia. Los valores universitarios se
comunican en el proceso académico, cien-
tifico y cultural institucional; para muestra,
la exploracién al Museo de Geofisica. La
incursién promovida recientemente, intro-
dujo a un centro educativo en la discusién:
la Escuela Nacional Preparatoria (ENP).

Nuestra mirada de cierre esté dirigida
al plantel 4 Vidal Castafieda y Najera de
la ENP. Este vistazo es un remate de las
ideas examinadas a lo largo de este re-

La antigua
estacion
sismologica, es
simbolo tangible
e instrumental
de una de esas
disciplinas: la
sismologia. Es
decir, el hogar
de este museo
fue un espacio
cientifico de

lo que hoy

es una de las
tantas lineas de
investigacion de
la geofisica
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corrido. La UNAM es una institucion de
redes de trabajo flexibles, de tradiciones
adaptables y... de herencias reflexivas
que han traspasado épocas. Vemos en la
comunidad de la Preparatoria 4, la gran
historia que viene del siglo XIX, cuando
en tiempos de Benito Juérez, se hace una
reestructuraciéon del modelo de ensefian-
za de educacién, donde se decreta una
fase “preparatoria” que sea el paso previo
a las escuelas de educacién superior, asi
nace la ENP, un 2 de diciembre de 1867.

Eventualmente, la ENP fue ampliando
su oferta educativa, vino la generacién
de planes y programas de estudio confor-
me la demanda de estudiantes, y reque-
rimientos de la naciéon. Emergieron nueve
planteles del paradigma preparatoriano, el
que hoy nos ocupa, se ubica en la avenida
Observatorio, en la colonia homdénima; se
le relaciona mas con la colonia vecina de
Tacubaya (que bueno, en realidad, toda
el drea es la zona histérica de Tacubaya).
El plantel nim. 4 de la ENP se fundé en
1953, ubicandose en avenida Hidalgo 120,
luego en la calle Puente de Alvarado 50,
para finalmente establecerse en su domi-
cilio actual.

La inauguracién se llevé a cabo el 11
de febrero de 1964. El plantel se erigié so-
bre el predio donde estuvo el Observato-
rio Astronémico Nacional de Tacubaya. Su
nombre se debe al militar y abogado Vidal
Castafieda y Najera, quien fue director de
la ENP de 1885 a 1901, a mediados de la
época porfirista, que en ese lapso, estuvo
caracterizada por una importante circula-
cioén de capitales extranjeros:

La ley minera de 1887 atrajo fuertes

inversiones inglesas, norteamericanas

y francesas. Durante el dltimo tercio

del siglo XIX, las inversiones extranje-

ras atraidas por la legislacion fueron el
factor mas importante del incremento

productivo, aunado al descubrimiento
de nuevos yacimientos.?’

Para 1899, la ciudad —el Distrito Fe-
deral- estaba dividido en distritos y mu-
nicipalidades, uno de estos distritos fue
el correspondiente a Tacubaya, el cual se
conformaba por Tacuba, Tacubaya, Mix-
coac, Santa Fe y Cuajimalpa.®*® En calidad
de distrito, Tacubaya superaba con creces
lo que mencionamos como la zona de Ta-
cubaya (actual colonia homénima y colo-
nias aledafas). Practicamente se mantuvo
asi, hasta que en la reforma de 1970 se
asentd la delimitacion territorial del en-
tonces Distrito Federal en 16 delegacio-
nes —luego alcaldias en 2016—, quedando
dentro de la Miguel Hidalgo, Tacuba, Ta-
cubaya y... Chapultepec.

Se vuelve mas comprensible que es-
tas tres superficies sean tradicionalmente
la cara antigua de la alcaldia. En cuanto al
semblante juvenil de la demarcacién, es
necesario regresar a nuestra observacion
del bachillerato universitario. Al hacerlo,
apreciamos el fomento de actividades aca-
démicas, cientificas y culturales escolares,
y simultdneamente notamos la promocién
para dar cumplimiento a las funciones sus-
tantivas de docencia, investigacién y ex-
tensién de la cultura. El Plan de Desarrollo
2022-2026 de la ENP ofrece ocho ejes es-
tratégicos, el primero, Desarrollo Integral
del Estudiantado, refleja ese animo institu-
cional conjunto:

La ENP brinda al alumnado una for-

macién integral y propedéutica con la

finalidad de incidir favorablemente en
su desarrollo académico, humanisti-

co, artistico, recreativo, civico, ético y

deportivo. Para ello, ademés de pro-

porcionar los elementos cognoscitivos
pertinentes para cursar con éxito los
estudios superiores y continuar apren-



diendo de manera permanente, la ENP
ha implementado diversos programas
orientados a incentivar el interés por la
ciencia, la investigacién, la lectura, el
arte, el deporte, el autocuidado, el res-
peto y cuidado del otro y del entorno,
asi como los valores y las actitudes para
actuar con responsabilidad frente a su
realidad y el futuro que se avizora.”

Estamos frente a un modelo educativo
encaminado a la construcciéon de un alumno
cualificado, de espiritu arménico, compro-
metido con su comunidad universitaria, su
entorno social y su patria. Otra estrategia
loable, de particular interés para los fines
del presente texto, es la de difusiéon y exten-
sion de la cultura, la cual persigue dos dili-
gencias: la difusion de la cultura preparato-
riana y el programa editorial.* De la primera
se desprenden los siguientes proyectos:

- Inmueble histérico y acervo cientifico

y artistico.

- Actividades artisticas con fines didac-

ticos y recreativos.

- Oferta cultural gestionada por cada

plantel.

- Muestras artisticas y exposiciones de

la comunidad preparatoriana.

- Difusion de las ciencias, las humani-

dades y las artes dirigida al publico en

general.

- Vinculo con la Coordinacién de Difu-

sién Cultural UNAM vy la Secretaria de

- Cultura del Gobierno de la CDMX.

Mientras que de la segunda:

- Reglamentos, lineamientos y protoco-
los del Comité Editorial.

- Repositorio digital.

- Publicacién digital de materiales de
apoyo para el aprendizaje.

- Revista de la Escuela Nacional Pre-
paratoria.

En torno a esta mencién final, la Di-
reccién General de la ENP edita la revista
de divulgaciéon académica Cultura ENPa-
labras; en tanto que el plantel 4 imprime
la revista Paginacuatro.com. En una visién
de unidad, compuesta de ideas variadas,
son trabajos que alimentan la vida aca-
démica y cultural, mas no hay que perder
de vista la vida cientifica, porque de es-
tas tres areas (sin menoscabo del arte, el
deporte, etcétera) emerge la directriz del
desarrollo de la comunidad universitaria,
cuyas aspiraciones (en fechas pasadas,
el presente y los dias del porvenir) dejan
huellas de inclinacién social y propdsitos
humanisticos.

Recientemente, la prepa de Tacubaya
celebrd su 70 aniversario. Para tal efecto,
se verificaron “conferencias, charlas, me-
sas redondas, actividades ludicas, depor-
tivas y artisticas. Participaron estudiantes y
docentes, asi como ex alumnos de amplia
trayectoria en la UNAM y la cultura en Mé-
xico”.® Ahora se estdn generando obras
de remodelacioén, entre las que destaca la
rehabilitacion de las canchas deportivas.
En cuanto al aspecto cultural, en el muro
exterior, sobre la calle de General Manuel

El Museo de Geofisica esta
integrado por la oficina

de la Estacién Sismolégica
Central, y a cada lado, los
pabellones que hasta la fecha
almacenan una coleccién de
sismégrafos. Las instalaciones
se construyeron entre 1908

y 1910.

Foto: geofisica.unam.mx
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M. Plata se proyecta el mural del artista
plastico José Chavez Morado, México mo-
derno, pais de antigua cultura, de 1957.34
Ya que estamos en la via publica, la
manzana que alberga a la preparatoria,
ademas de también alojar al Museo de
Geofisica, y al antiguo edificio del ex Arzo-
bispado en Tacubaya, contiene a la escuela
primaria Angel Anguiano, punto de hallaz-
go de vestigios prehispanicos.®* De esta
manera, finaliza nuestro vistazo al plantel
Vidal Castafieda y Néjera, un nucleo esco-
lar lleno de academia, ciencia y cultura. Los
lugares que cohabitamos encierran histo-
rias fascinantes, para muestra, un boton.
Damos significados y connotaciones a los
recintos, les conferimos valores, y confor-
mamos un patrimonio universitario, citadi-

noy humano.

Epilogo

Concluye nuestro viaje. Pudimos reunir las
miradas reflexivas, las cargamos de signifi-
cados y quedaron plasmadas en nuestras
conciencias. Conocimos més sobre nues-
tra biografia universitaria, y en el acto,
enriquecimos nuestra identidad mexica-
na. Queddé expuesto el compromiso que
la maxima casa de estudios del pais tiene
con el pueblo de México. Atestiguamos
el patrimonio académico, cientifico y cul-
tural universitario, asi como el patrimonio
de la ciudad. Junto a los establecimientos
universitarios, hay otros espacios valiosos
para explorar, toca descubrirlos. A cada
paso, hallamos una narracién, una contem-
placion...

Nos despedimos de la alcaldia Miguel
Hidalgo. Vimos la impronta cultural que
la UNAM tiene en la demarcacién. Com-
probamos la repercusién de las ideas so-
cioculturales que el patrimonio de la Uni-
versidad genera, ha generado (tradicién) y
auguramos generara (herencia). Atestigua-

mos la trascendencia de los valores univer-
sitarios, observamos la promocién de las
tres funciones universitarias: docencia, in-
vestigacion y difusion, més el ejercicio de
los saberes desde la academia, ciencia y
cultura universitarias. Sentimos la comuni-
dad universitaria y pudimos experimentar
el poniente de la ciudad con UNAMirada
especial.
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Arthur Conan Doyle y Edgar Allan Poe al interior de una cava
Foto: Creada por Inteligencia Atrtificial




iSe imaginan sentarse a comer -y beber-
con Agatha Christie, Edgar Allan Poe y Ar-
thur Conan Doyle?

Piensen que el banquete que compar-
ten con estos notables escritores, de nove-
las de misterio, estd acompafiado de una
serie de vinos cuyos datos se desconocen,
como en una cata a ciegas. ;Cémo proce-
derian los imaginativos autores ante el reto
de conocer qué vinos estaban bebiendo?

Me imagino al creador de Sherlock
Holmes, capaz de desentrafiar en sus es-
critos cualquier misterio, respondiendo la
pregunta del autor de Los crimenes de la
calle Morgue!, sobre el vino que se estaba
bebiendo, con la inmortal frase: “Elemen-
tal, mi querido... Allan”.

En el relato de Los crimenes de la calle
Morgue, Poe hace un largo e interesante
recuento de la forma en que el narrador
de la historia logra deducir, a partir de la
"simple” observacién, los pensamientos
de Dupin, un comparfiero con el que pasea
por Paris una noche.

Platica Poe que ambos personajes ca-
minaban en silencio, cuando el narrador
dice:

—En realidad, ese muchacho es dema-
siado pequefio y estaria mejor en el teatro
de variedades.

Quien habla se esta refiriendo a un ex
zapatero remendén, de nombre Chantilly,
que aspiraba a representar un papel dra-
matico en el teatro.

Dupin, que en los Gltimos 15 minutos
habia caminado junto a su acompafiante
sin cruzar palabra con él, se sorprende de
que este sepa exactamente lo que estaba
pensando.

El asunto es facil de explicar, dice el
hombre que ha “adivinado” el pensamien-
to de su acompanante, al percibir su asom-
bro. Le propone repasar en sentido inverso
el curso de sus meditaciones, desde ese

instante hasta el del momento en que se
encontraron con un vendedor de frutas e
interrumpieron la conversacién que man-
tenian y empieza a explicar:

Le recuerda que dejaron de conversar
cuando un vendedor pasé entre ellos, em-
pujando a Dupin contra unos adoquines.
Esto lo forzé a caminar atento a las varia-
ciones del piso, hasta llegar a una calle
pavimentada con una técnica conocida
como estereotomia. El nombre de esa téc-
nica, conjetura el narrador, llevé a Dupin
a pensar en los 4tomos y en las teorias de
Epicuro.

Recuerda, quien habla, que no hace
mucho ambos personajes habian conver-
sado acerca de la confirmaciéon de esas
teorias, en la cosmogonia. De ahi deduce
que, al recordar ese hecho, Dupin voltea-
ria los ojos al cielo, hacia la nebulosa de
Orion.

Como este gesto ocurrid, el narrador
confirmé estar siguiendo correctamente el
hilo de los pensamientos de Dupin.

La siguiente idea que vino a su mente,
dice, fue una critica publicada al trabajo ar-
tistico de Chantilly, el aspirante a actor de
teatro. En ella se citaba la frase: “La anti-
gua palabra perdié su primera letra”, para
hacer mofa de su cambio de nombre para
actuar.

Esa frase, menciona quien explica la
cadena de pensamientos, la han comenta-
do él y Dupin en sus charlas, al recordar
que Oridn se escribia antes Urién.

El cambio de nombre de la nebulosa
vincula finalmente a Orién con Chantilly, el
zapatero que quiere ser artista.

De esa manera, se explica que el acom-
pafiante de Dupin haya podido conocer el
curso del pensamiento de su acompafian-
te, en todo momento.

Cuando lef por primera vez el relato de
Edgar Allan Poe, me impresioné la forma
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en que en el texto se van vinculando los
pensamientos de los personajes con sus
vivencias, y cdmo esas vivencias, como vol-
tear a ver una constelacién o relacionar el
cambio de la letra de un nombre, tiene que
ver también con lo que se conoce previa-
mente.

Si ambos paseantes no hubiesen sabi-
do quién era Epicuro, de qué se trata la
estereotomia o cudl era el nombre ante-
rior de Oridén, no hubiese sido posible esa
cadena de pensamientos que llevaron a
concluir que el zapatero aspirante a actor
debe intentar serlo de variedad.

Asi, si tratamos de deducir qué tipo de
vino estamos bebiendo, debemos no sdlo
observar, sino vincular lo observado con
nuestros conocimientos. Como dice el mis-
mo Poe, en el relato sobre Los crimenes de
la calle Morgue: “Lo principal, lo importan-
te, es saber lo que debe ser observado”.

O como dice Bianca Bosker, en su li-
bro El vino®, “Para apreciar las sutilezas
del vino més que ser supercatadores o
superolfateadores debemos ser superpen-
sadores y tener una estructura conceptual
definida para clasificar y comprender los
aromas que se perciben”.

Asi que podemos imaginar que —en
la cata a ciegas de Conan Doyle, Agatha
Christie y Edgar Allan Poe- a la pregunta
de si podria decir qué vino estaba bebien-
do, el creador de Sherlock Holmes respon-
deria a Poe, con el titulo de este escrito:
“Elemental, mi querido Allan” y agregaria:
se trata de un coupage' de Merlot con Ca-
bernet Sauvignon y algunas otras uvas? de
la ribera derecha de Burdeos, de la aldea
de Saint-Emilion, cosecha 2010 de calidad
Grand Cru Classé.

Ante la mirada inquisitiva de sus com-
pafieros de cata, Doyle continuaria expli-
cando: observé, oli y probé, con atencién,
el vino y esto fue lo que encontré®:

—A la vista, el vino lucia claro de con-
centracion moderada con rubf oscuro en el
centro y el menisco color rubi ligeramente
mas claro, sin gas ni sedimentos.

—Las lagrimas del vino eran gruesas y
lentas y no habia el sedimento que apare-
ce alrededor del décimo afio de guarda.

—Cuando lo oli, percibi una intensidad
moderada de frutos rojos y negros madu-
ros, ciruelas rojas y negras, con un poco de
cassis rojo y negro. También tenia aromas
a rosa, tierra de labranza fresca, orégano
y cuero de montura; ademas de un poco
de canela y un tipo de vainilla, una especie
de melaza. Encontré también un poco de
Brett®.

—Al llevarlo a la boca encontré un gus-
to a pimiento rojo o tomate asado que me
hizo pensar que hay algo de pirazina® en
este vino.

—El vino era seco, no dulce. Con tani-
nos de moderados a altos, igual que la aci-
dez y el grado de alcohol.

En la reunién que imagino, una vez
descritos sus hallazgos, el autor convertido
en catador procederia a explicar el curso
de su razonamiento para encontrar el tipo
de vino que bebid:

-La claridad del vino sugiere que po-
dria haber sido refinado o filtrado, pro-
cesos que eliminan levadura, bacterias y
otras particulas que pueden arruinar un
vino. Los vinos Syrah y Zinfandel tienden a
ser purpurinos y densos, mientras que los
Pinot Noir suelen ser de un rubi mas claro.

—Los vinos tintos pierden color a me-
dida que envejecen. Un vino tinto de tono
aladrillado con un menisco acuoso y des-
colorido es probablemente mas viejo. No
era el caso.

—La mayor viscosidad del vino sugeriria
un nivel més alto de alcohol, proveniente
de un clima més célido.

—Una mayor acidez indica uvas culti-



vadas en climas mas frios. Entonces, este
vino, tenia que ser de un lugar célido, pero
no demasiado.

—Por la descripcién del aroma se pue-
de conocer la uva. Por ejemplo, un aroma
de rosa y lichi indica Gerwurztraminer.
Aceitunas, pimienta negra y carne, apun-
tan hacia Syrah. La ciruela, al Merlot y el
cassis, al Cabernet.

—Este vino me hizo pensar mas en una
procedencia del Viejo Mundo. El aroma de
la pirazina me parecié consistente con las
uvas Sauvignon Blanc, Tempranillo y Ca-
bernet. Asi que todo apuntaba hacia Mer-
lot de Francia, o Tempranillo de Espafia.

—Todo esto era consistente con Bur-
deos, una regién en Francia donde los
vinicultores con frecuencia envejecen las
mezclas de Cabernet en barriles de roble
francés nuevo.

—Aunque también era consistente con
Rioja, en Espafia o el Valle de Napa, en
California. Podria ser Cabernet del Nuevo
Mundo, ;quizd Merlot?

—Asi que recapitulé todo: la intensidad
del color rubi del vino, ademas de su brillo,
afrutamiento y taninos altos sugerian que
se trataba de un vino relativamente joven.

—El tomate, el cuero e incluso el roble
joven francés podrian ser consistentes con
el Tempranillo espafiol. Pero esas capas de
sabores, con la mezcla de ciruela, cassis y
pirazina apuntaban al coupage de al me-
nos dos tipos diferentes de uvas. Ademas,
el aroma a Brett, sugeria Burdeos.

—En la ribera izquierda de Burdeos se
hace vino con una mezcla de Cabernet
Sauvignon, mayoritariamente, con un poco
de Merlot y algunas otras uvas, en menor
proporcion.

—En la ribera derecha de Burdeos mez-
clan Merlot, mayoritariamente, con Caber-
net Sauvignon y algunas otras uvas, en me-

nor proporcion.

Edgar Allan Poe y Arhur Conan Doyle en medio de una cata de vino
Foto: Creada por Inteligencia Atrtificial

—Asi que tenia que ser un coupage de
Merlot con Cabernet Sauvignon y algunas
otras uvas de la ribera derecha de Burdeos,
de la aldea de Saint-Emilion, cosecha 2010
de calidad Grand Cru Classé.

iElemental, mi querido Allan!

Notas y referencias

[1] Allan Poe, E. Narraciones completas, tomo 1, M.
Aguilar, editor SA. (1980).

[2] Bosker, B. El vino, Editorial Océano de México SA
de CV (2018)

1. coupage es el nombre que recibe un vino com-
puesto por diferentes variedades de uva, en contra-
posicién al vino mono varietal.

2. A este tipo de mezcla de uvas Merlot y Cabernet
suele llaméarsele Mezcla Bordelesa.

3. La descripcion del vino y de las propiedades de
las uvas estan tomados de la descripcién de una
cata, en el libro de Bianca Bosker

4. Abreviatura de la levadura Brettanomyces que
con frecuencia le da al vino el perfume del sudor de
los caballos pura sangre.

5. Un compuesto quimico presente en las uvas Sau-
vignon Blanc, Tempranillo y Cabernet Sauvignon.
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Poetizar

Poetizando

MTRO. JOSE MANUEL RAMIREZ TOVILLA*

*Académico de la
Facultad de Derecho de
la UNAM.

L] L]
lustraciones: Pienso que no existo
Victoria Garcia**
**Académica de la
Escuela Nacional
Preparatoria, Plantel 6 En qué creo
Antonio Caso

Porque el mundo se acaba
Y existo todavia,

cuando No creo
Mi sentir es mi vivir
Y no lo nubarroso de la vida,
Mi mente me controla,
No yo a mi mente.

;Qué debo hacer?
;Coémo debo vivir mi letal existencia
Momentos obtusos y
Depresivos, caminos sinuosos
Y telarafias en el alma,
Que no me dejan vivir?
iQué dificil!

Es entonces pensar
Que es un suefio
Pero la realidad
Sobrepasa mi existencia.
Seguir entonces

146 AAPAUNAM Academia, Cienciay Cultura

Luchando, espero el reencuentro
Con mi ser.



Sufrimiento inacabado

En la espera

Real del vivir
Los obstaculos
Y sentimientos
Que hieren se
Presentan a cada momento.

Las preocupaciones del alma
Se conjugan con la mente
Cuando la enfermedad se
Presenta y corroe la existencia,
No es facil resolver el dilema existencial

Y lo triste del camino que nos altera el destino.

Que dificil situacion
La de no poder controlar
Las emociones
Que son resultado de lo
Inacabado del ser.

En el momento oportuno
Deshacer lo insofable,
Seria necesario y
Luchar siempre
Por perseverar en el mundo
Y vencer la enfermedad.
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Temple

No consigo ni
Puedo obtener
Y controlar
Mi ser.

Las malignidades
Se repiten una y otra vez
En la inacabada
Concepcién del ser,
Los limites se
Sobrepasan por
La herencia genética.

Obtusos destinos,
Sentimientos encontrados,
La fatalidad
Nos envuelve y
Un veneno que
Penetra nos corre
La existencia.

Quiero guiar
Hasta el cosmos,
para designar las
Penas y buscar un

Rencuentro con
Lo profundo de
La mente y el espiritu.
La cognicién
Que se aplicay
Que el vuelo de los
Péjaros y la naturaleza

Toda se equilibren'y
armonicen en su esencia.

Girar como Gea
Y los planetas
Y buscar como antes
La trasciencia cosmica.



Sentir el dolor

Lo que se siente en lo més profundo
Corre las entrafias y altera la conciencia
Se desata la iniquidad
Y lo contradictorio del pensamiento.

w

El lenguaje
No puede describir
El sentir.

Los mensajes
y palabras de aliento
Que se reciban no
Se asimilan y
La devastacion
Es profunda y
Misteriosa.

El dolor esta presente
Y los sentidos se agudizan
Pero llega la noche oscura

Y los demonios aparecen.

AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura
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Imperturbable

Imperturbable lo que se presenta,
Que todo pase y no afecte
Capacidad y fortaleza
Para evitar que se
Presente la melancolia,

Lo que nos aqueja y aleja
Los nubarrones y
laberintos obtusos.

Que locura, sin
Una piedra, ni
Losa que nos pese
Y sentir la liviandad
Que nos desate lo que nos aflige.

Al fin tener la fortaleza
Y entereza que nos permita

Equilibrar al ser.




Entrevista con el
excelentisimo senor Ruairi
de Burca, embajador de
Irlanda en México

MTRO. SALVADOR DEL TORO MEDRANO*
/ MTRA. GLORIA MARICELA DELFIN SANCHEZ**

ENTREVISTA

'
@

*Director de la revista
AAPAUNAM Academia,
Ciencia y Cultura.
*Académica ENP
AAPAUNAM.

Fotos: Armando Méndez

151 AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura



152

ENTREVISTA

rlanda esta ubicada en el extremo oc-

cidental de Europa. Es una isla impre-

sionante con una superficie de 70 mil
282 kmz2. Limita al norte con Reino Unido,
al sur con el mar Céltico, al este con el mar
de Irlanda y al oeste con el océano Atlanti-
co. Su capital es Dublin y su moneda oficial
es el euro. Es un pais con dos lenguas ofi-
ciales: el inglés y el gaélico irlandés.

Su forma de gobierno es una republi-
ca parlamentaria con un presidente como
jefe de Estado y un primer ministro. Ob-
tuvo su independencia de Reino Unido en
1922 y es miembro de la Unién Europea a
partir de 1973. Irlanda ofrece paisajes que
parecen sacados de una leyenda, también
es conocida como la "isla esmeralda”. Ahi
se pueden admirar colinas verdes, castillos
antiguos y pueblos magicos.

En esta edicidn, la revista AAPAUNAM
Academia, Ciencia y Cultura tuvo el honor
de entrevistar al embajador de Irlanda en
México, lo cual nos permitié conocer mas
sobre la historia, la cultura y los lazos entre
ambos paises. Estamos seguros que estas
paginas despertaran en nuestros lectores
el interés por descubrir més sobre Irlanda.

Somos dos paises separados por el océa-
no, que compartimos sentimientos mu-
tuos. Se podria decir que los primeros
irlandeses en llegar a América lo hicie-
ron a través de Espafia, integrandose al
ejército, a la diplomacia y a la adminis-
tracion espafola. Uno de ellos, el Ultimo
virrey de la Nueva Espafa, Juan O’Dono-
ju, tuvo un papel relevante en la historia
de México al firmar la independencia del
pais, un evento que en su momento ge-
nero controversia.

Otro irlandés, William Lamport, cono-
cido como Guillén de Lombardo El Zorro,

fue un aventurero y conspirador, nacido
en Wexford, un condado en el sur de Ir-
landa. Se le considera uno de los autores
intelectuales de la idea de un México in-
dependiente de Espafia. Por ello, algunos
historiadores lo identifican como el primer
idedlogo de la independencia de México.
Su estatua se encuentra en el interior del
Monumento a la Independencia en la Ciu-
dad de México.

Posteriormente, el Batallén de San Pa-
tricio, a quienes el Congreso de la Unién
emitié una declaracion oficial reconocién-
dolos como Héroes de la Patria, ha dejado
una marca notable en la historia de México
como un punto de referencia significativo.

Por dltimo, Juan O’Gorman, personaje
mexicano muy significativo, disefié la Bi-
blioteca Central de la UNAM y fue una fi-
gura importante en el movimiento moder-
nista mexicano. Su bisabuelo fue el primer
embajador britdnico en México después
de la independencia, también nacido en
Irlanda.

Tenemos diferentes hilos en los tejidos
de nuestras relaciones. Hoy en dia muchos
mexicanos con ascendencia irlandesa han
encontrado en México no solo un hogar,
sino una identidad que abrazan con orgu-
llo. Algunos son artistas, escritores o0 mu-
sicos, y reflejan en sus obras la belleza de
México como una expresién del amor que
sienten por el pais que acogié a sus ante-
pasados.

Llegué a México como embajador de
Irlanda en agosto del afio pasado, pero
esta es mi segunda vez en el pais. Hace 20
afos trabajé como el segundo en la emba-
jada y sali de México con una hija nacida
aqui. Es por eso que mi esposa y yo nos
sentimos muy ligados con este pafs.

Actualmente, hay casi 5 mil mexica-
nos en lIrlanda, incluyendo mil estudian-
tes, algunos de la UNAM, y la mayor parte



posgraduados. Como curiosidad, mi hija
trabaja con un equipo de mexicanos, y es-
pero que algun dia sea una heroina en las

relaciones con México.

¢Como es la calidad de vida en Irlanda
entre los diferentes grupos de edad en
términos de acceso a servicios, bienes-
tar econémico, salud y oportunidades
educativas y laborales?

Irlanda ha cambiado mucho desde que se
sumo a la Unién Europea en 1973. Fuimos
uno de los paises méas pobres de Europa
Occidental y, ser miembro de la Unién Eu-
ropea ha cambiado mi pais radicalmente.
En los afos 60, la poblacién era de menos
de 3 millones, hoy en dia, supera los 5 mi-
llones. Esto es un indicador de éxito. An-
tes éramos un pais de emigracién con una
gran didspora, algo que compartimos con
México, que tiene 40 millones de migran-
tes. Hoy en dia no tenemos emigracién ya
que, a lo largo de estos afos, hemos de-
sarrollado un fuerte sistema de proteccion
social, con el apoyo de la Unién Europea.
En términos de salud, la esperanza de vida
es de 83 afios gracias a las mejoras en el
sistema.

Cuando era joven, la cantidad de per-
sonas activas en la economia era aproxi-
madamente 700 mil, trabajando y pagan-
do impuestos. Hoy en dia, tenemos mas de
3 millones de personas activas en la eco-
nomia. Esto implica que el Estado tiene
mas recursos disponibles para, por ejem-
plo, educar a la poblacién. Irlanda es un
pais con el mayor nimero de graduados
universitarios en Europa.

Tenemos un sistema de educacién de
alto nivel y esto nos ayuda a atraer talento;
las publicaciones cientificas en Irlanda han
aumentado y esto es un ciclo muy bueno
que repercute en la mejoria de la calidad

RUAIRI DE BURCA

2024: Embajador de Irlanda en México, con acreditacién
concurrente a Belice, Costa Rica, Cuba, El Salvador, Gua-
temala, Honduras y Nicaragua.

2022 - 2024: Director General, Unidad para Irlanda, el
Reino Unido y América, Ministerio de Relaciones Exterio-
res de Irlanda.

2017 - 2022: Director General del drea de Cooperacion
para el Desarrollo y Africa, conocida como Irish Aid.

2014 - 2017: Secretario Conjunto para Irlanda, Secretaria
para Reino Unido e Irlanda, Belfast, Irlanda del Norte.
2010 - 2014: Embajador de Irlanda en Mozambique, con-
currente a Angola y Botsuana.

2007 - 2010: Director, Justicia y Seguridad, Divisién
Anglo-Irlandesa, Ministerio de Relaciones Exteriores de
[{ERER

2004 - 2007: Jefe de Mision Adjunto, Embajada de Irlan-
da en México.

2002 - 2004: Director, Balcanes del Oeste, Ministerio de
Relaciones Exteriores de Irlanda.

2000 - 2001: Director Adjunto, Regulacién Bancaria,
Ministerio de Finanzas de Irlanda.

1997 - 2000: Primer Secretario, Embajada de Irlanda en
Madrid, Espana.

1997: Primer Secretario, Emergencia y Ayuda Humanita-
ria, Divisién de Cooperacién para el Desarrollo, Ministerio
de Relaciones Exteriores de Irlanda.

1995 - 1996: Primer Secretario, Instituciones de la Unién
Europea y Coordinacién de la Presidencia de Irlanda,
Divisién para la Unidn Europea, Ministerio de Relaciones
Exteriores de Irlanda.

1992 — 1995: Segundo Secretario, Embajada de Irlanda en
Atenas, Grecia.

1990 - 1992: Tercer Secretario, Divisién para la Unién
Europea, Ministerio de Relaciones Exteriores de Irlanda.
El Embajador de Burca tiene una Maestria en Administra-
cién Pudblica (Institute of Public Administration, Ireland) y
una Maestria en Inglés (University College Dublin).
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de vida de nuestra gente y también el man-
tenimiento de un nivel de empleo muy alto.

En cuanto a los adultos mayores, dis-
frutan de un buen momento, con acceso
a pensiones y un muy buen sistema de
salud gratuito. Mis padres, por ejemplo,
tienen mejor calidad de vida ahora, que
cuando estaban trabajando. Aunque tie-
nen los problemas de salud comunes de
la vejez, hay sistemas que los protegen,
con beneficios como pensiones genero-
sas, asi mismo, si requieren atencion de
cuidados especiales, el gobierno ofrece
apoyo estatal. Ser de la tercera edad en
Irlanda hoy es mas cémodo que nunca, y
se refleja con la calidad y la expectativa
de vida. La gente que cumple 100 afios
estd aumentando enormemente; quienes
alcanzan este momento importante, reci-
ben un bono especial, una medalla y una

carta gque enmarca este suceso.

¢C6mo ha influido la tradicién celta en
las expresiones culturales contempo-
raneas de Irlanda, como la masica, la
literatura o las festividades? ;Qué simi-
litudes y diferencias culturales existen
entre nuestras naciones?

Irlanda es un pais bilinglie, todos habla-
mos inglés, por nuestra historia al haber
sido una colonia de Reino Unido, ade-
mas por la proximidad geogréfica y los
intercambios econémicos. Sin embargo,
tenemos nuestras raices linglisticas pro-
pias. La musica tradicional irlandesa es
fuerte y se mezcla con estilos modernos.
Tenemos grandes musicos mundialmente
reconocidos como U2 y The Cranberries
y grupos jovenes mas radicales como
Kneecap, que rapea en gaélico. En la
musica irlandesa coinciden los ritmos, la
vocalizacién e incluso el uso de la lengua
gaélica.

Durante la entrevista con el excelentisimo embajador de Irlanda en México, se mencionaron hechos importantes en la

relacién de nuestros paises.



El componente celta estd muy pre-
sente en las artes. Este eco del pasado se
mantiene en una conversacién constante.
Nuestros vecinos de Escocia y Gales tam-
bién tienen idiomas originarios y traba-
jamos mucho a nivel de comunidad para
asegurar que no estamos solos en esta
conversacion. Es una colaboracién entre
culturas que buscamos mantener vivas
para su relevancia futura.

Hablando de México, aunque tenemos
diversas identidades y lenguas, compar-
timos haber sido colonizados. Los mexi-
canos respetan mucho sus raices y estan
fuertemente conectados a sus origenes.
Mencioné a Kneecap que rapea en gaé-
lico, y aqui me gusta que hay raperos en
nahuatl.

La relacién y el didlogo que un pais co-
lonizado tiene con la autoridad es comple-
ja, ya que estamos cuestionando siempre,
y esto es parte de la riqueza de México y
ojald ustedes también piensen que es par-
te de la riqueza de Irlanda.

En cuanto a la lengua, todos tenemos
que aprender gaélico en la escuela. Somos
un Estado bilinglie constitucionalmente,
por lo que se tiene derecho de hablar tan-
to en gaélico como en inglés, y los docu-
mentos y leyes deben estar disponibles en
ambos idiomas. En caso de discrepancia
en la traduccién, el gaélico es el que pre-
domina.

Naci en una familia que hablaba el
gaélico y puedo decir que en el pasado,
hablarlo en la calle solia ser motivo de ver-
glienza, pero hoy es motivo de orgullo.
Hemos sanado cicatrices del colonialismo,
y ahora vivimos un momento muy intere-
sante y el gaélico contribuye con ese to-
que especial que marca la diferencia entre
un irlandés, un britanico o un estadouni-
dense. La cultura anglosajona es muy influ-

yente, por lo que hay que encontrar estas

diferencias, pero como mencioné, estas
pequefias diferencias, como lo es nuestro
idioma, son el ingrediente especial que en-
riquece y abre mas sabores culturales en
mi pais.

Nuestras relaciones comerciales nunca
han sido mejores. El afio pasado, el co-
mercio total alcanzé aproximadamente 7.5
millones de euros, es un nimero bastante
alto. Cuando estuve aqui hace 20 afios, el
comercio total fue de menos de 400 mil
euros, por lo que ha aumentado conside-
rablemente. Es un momento clave, ya que
estamos en visperas de firmar un nuevo
acuerdo comercial modernizado entre la
Unién Europea y México. Hace 25 afos, el
tratado inicial entre Europa y México fue
crucial para abrir el comercio. Modernizar
este tratado es un paso importante. Esta-
mos en un mundo complicado, Irlanda y
México deben diversificar y reducir la de-
pendencia del mercado estadounidense,
por lo que esta es una gran oportunidad.
Empresas irlandesas emplean en México a
mas de 200 mil personas en diversos sec-
tores. En el sector como el cartén, Smurfit
Westrock es una empresa muy importante
en México con 70 afos de presencia en el
pais. Otra empresa, ICON, ofrece servi-
cios para la industria farmacéutica y bio-
tecnolégica, un sector clave para el Plan
México, y emplea cerca de 2 mil personas.
Una empresa mas, Stripe, ofrece tecno-
logia que proporciona soluciones para
pagos en linea, es una entidad de origen

Irlanda es un pais
bilingtie, todos
hablamos inglés,
por nuestra
historia al haber
sido una colonia
de Reino Unido,
ademads por

la proximidad
geogrdfica y los
intercambios
economicos.

Sin embargo,
tenemos nuestras
raices lingliisticas
propias
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Irlanda ofrece
becas para
estudiantes,
incluyendo

las becas de
Educacion
Internacional
del Gobierno

de Irlanda
(GOI-IES), otras
compartidas con
Europa, y becas
que las propias
universidades
ofrecen. Las
universidades son
independientes,
lo que a veces
complica la
comprension de
cada universidad
en particular

tanto estadounidense como irlandés, fun-
dada por dos empresarios irlandeses. Al
realizar un pago con Uber, se esta utili-
zando la tecnologia desarrollada por esta
compafia.

Irlanda es conocida por ser un pais
agricola, en México tenemos empresas ir-
landesas como Kerry Group que emplea
a casi 4 mil personas en Querétaro. Por
ejemplo, el sabor de los Takis es elabora-
do en laboratorios de Kerry Group, creado
por mexicanos empleados en esta empre-
sa irlandesa. Asi mismo, en el sector au-
tomotriz actuamos como subcontratistas
produciendo bienes para diferentes nive-
les de la cadena de valor.

Exportamos materiales para producir
equipos tecnoldgicos como productos bio-
tecnolégicos y farmacéuticos, maquinaria y
dispositivos eléctricos. Ademas, exporta-
mos productos lacteos como mantequilla,
quesos, asi como la caseina que se utiliza
para elaborar el famoso queso oaxaquefo.

Todas estas empresas coinciden en
que invertir en México ha sido exitoso,
lo cual es significativo porque fomenta la
atraccion de nuevas compafiias.

Por otra parte, México exporta a Irlan-
da frutas, pero aln tienen un déficit comer-
cial con nosotros ya que podrian exportar
mas. Una gran exportacién de México a Ir-
landa es el tequila. Hago mencién especial
a José Cuervo, ya que es duefio de Bush-
mills, una de las mejores marcas de whisky
irlandés, conocida por ser una de las mas
antiguas del mundo.

Con esto concluyo que estamos en un
momento propicio para superar la base
existente de 7.5 millones de euros. Hay una
gran oportunidad para que las empresas
mexicanas ingresen al mercado irlandés y
utilicen Irlanda como puente hacia el mer-
cado de la Unién Europea, el mas grande
del mundo.

¢Cuales son los programas de intercam-
bio académico mas destacados entre
Irlanda y México?

Irlanda ofrece diversas becas para estu-
diantes, incluyendo las becas de Educa-
ciéon Internacional del Gobierno de Irlanda
(GOI-IES), otras compartidas con Europa, y
becas que las propias universidades ofre-
cen. Las universidades son independien-
tes, lo que a veces complica la compren-
sion de cada universidad en particular.

Es importante destacar que cada vez
hay més mexicanos con doctorados irlan-
deses, creando un puente interesante de
conocimiento entre ambos paises.

En cuanto a la UNAM, ;qué tan im-
portantes considera usted los logros
alcanzados en los ambitos académico y
cultural, en programas como la Catedra
Extraordinaria Eavan Boland-Anne En-
right de Estudios Irlandeses, apoyada y
promovida por la Embajada de Irlanda
y la Facultad de Filosofia y Letras?
Irlanda tiene fama de contar con grandes
escritores ganadores de Premio Nobel. En
la UNAM contamos con una cétedra de
estudios irlandeses, denominada Catedra
Extraordinaria Eavan Boland-Anne Enright
de Estudios Irlandeses, en honor a las es-
critoras irlandesas Eavan Boland y Anne
Enright, que se establecié en el afio 2018.
El objetivo de esta catedra es fomentar la
literatura irlandesa; sin embargo, no exis-
ten las suficientes obras irlandesas tradu-
cidas al espafiol. La céatedra tiene como
objetivo proporcionar una entrada para
aquellos interesados en los estudios irlan-
deses, contribuyendo a la difusién y com-
prensién de esta area literaria, asi como
un punto de encuentro entre escritores
mexicanos e irlandeses. En febrero de este
afio, tuvimos la visita de la escritora irlan-
desa Eimear McBride y la escritora mexica-



na Ave Barrera, con quienes organizamos
un conversatorio e intercambio acerca de
sus obras. Dicho intercambio fue muy in-
teresante, ya que exploré cémo ser una
escritora femenina en un mundo todavia
dominado por hombres. Para nosotros hay
mucho valor afiadido al tener este vinculo
con la UNAM.

En la UNAM, el proximo septiembre,
se llevard a cabo un simposio regional
de las céatedras de estudios irlandeses de
América Latina. Participaran académicos
de Argentina (donde hubo una migracidn
enorme de irlandeses hace 100 afios), Bra-
sil, Chile, Colombia y expertos de Irlanda.

Aunque hay muchos contactos entre
universidades, todavia necesitamos mas.
Como embajador, una de mis tareas es
fortalecer estos acuerdos y promover mas
colaboracién y estudios conjuntos.

¢Coémo ha afectado el cambio climatico

a los ecosistemas clave de Irlanda, y

qué medidas se estan implementando
para protegerlos? ;Qué papel desem-
peian las energias renovables para
reducir las emisiones de carbono?
Somos una isla oceénica, el primer punto
de entrada de tormentas; hace cinco afios
experimentamos el primer huracén de
nuestra historia. Las tormentas con fuertes
vientos, que solian ocurrir cada 100 afios,
ahora las experimentamos cada cinco o
seis afios. Necesitamos cambiar y mejorar
nuestra infraestructura para ser mas resi-
lientes ante estos eventos extremos.

Es necesario que todos respondamos
y modifiquemos nuestras practicas. En
Irlanda, durante la mayor parte del siglo
XX, las turberas han sido explotadas para
la extracciéon de turba como combustible.
Dicha préctica ha degradado ecosistemas,
convirtiéndolos en emisores de carbono.
Actualmente, se estd promoviendo la re-
cuperaciéon de estos espacios, permitien-

do el regreso del agua, lo que estd cam-

El Mtro. Salvador Del Toro Medrano, director de la Revista AAPAUNAM Academia, Clencia y Cultura; el excelentisimo
embajador de Irlanda en México, Ruairi de Burca; y la Mtra. Gloria Maricela Delfin Sanchez, académica de la ENP,
AAPAUNAM

Irlanda tiene
fama de contar
con grandes
escritores
ganadores de
Premio Nobel.
En la UNAM
contamos con
una catedra

de estudios
irlandeses,
denominada
Catedra
Extraordinaria
Eavan Boland-
Anne Enright
de Estudios
Irlandeses,

en honor a

las escritoras
irlandesas Eavan
Boland y Anne
Enright, que se
establecio en el
ano 2018
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ENTREVISTA

Las instalaciones de la
Embajada de Irlanda en
México fueron inauguradas el
8 de enero de 2024. El arpa
celta, simbolo nacional oficial
de Irlanda.

¢

Ambasdid na hEireann | Meicsiceo
Embassy of Ireland | Mexico
Embajada de Irlanda | México

Oseaitie go hotBighiil ag an Téaakste Miched! Murvn T1
H Eambir 2024

Officially inssgurated by Tinaisic Micheal Mastis 10
H* lmsanry 2024

Inasgurad aficialmente por Thnaisie Mickedl Martin 103
# e cnero de 2024

biando los ecosistemas de manera positiva
y beneficiosa. Por otro lado, tenemos mas
vacas que personas y para reducir sus
emisiones, estamos experimentando con
nuevos tipos de pastos, cambiando el eco-
sistema.

Debemos cambiar nuestro sistema de
generacién de energia. Nuestro pais, sien-
do ventoso, tiene una ventaja para la ener-
gia edlica. Para hacer esto realidad, en-
frentamos retos como la construccién de
granjas edlicas en altamar. Al tener climas

mas extremos y tormentas mas poderosas,
se requiere de ingenieria mas avanzada.
Estamos conscientes que debemos
cambiar muchas cosas, por ello la impor-
tancia de compartir entre naciones ex-
periencias, ideas y preocupaciones para
asegurarnos de tener las mejores oportu-
nidades de sobrevivir como humanidad.

¢C6mo ve el futuro de las relaciones
entre Irlanda y México en los préximos
afios? ;Cuales son sus expectativas a
mediano y largo plazo?

En 2025 se celebran 50 afios de relaciones
diplomaticas. En marzo, tuvimos la visita
de un ministro irlandés con la intencién
de mejorar las relaciones futuras. Recien-
temente se anuncié el primer vuelo entre
Dublin y México, lo cual también contribu-
ye a reducir las distancias.

Hay 5 mil mexicanos en Irlanda, tene-
mos comercio mutuo, y necesidad de di-
versificar. Ambos paises hemos trabajado
juntos en el Consejo de Seguridad de las
Naciones Unidas en los afios 2021-2022.
También tenemos una agenda compartida
en diversas éreas.

Compartimos valores, y en México
hay un esfuerzo significativo en favor de
las mujeres, lo cual posibilita el trabajar en
conjunto para que nuestros ciudadanos
tengan las mejores perspectivas futuras.
Yo soy muy ambicioso y pienso que es-
tamos en las mejores condiciones para ir
mas alla.

Para nuestros lectores que pudieran
estar interesados en viajar a su pais,
¢alguna recomendacion especial sobre
lugares poco conocidos que sean inte-
resantes para el turista?

Lo mejor de Irlanda es que al ser una isla
pequefia, no es necesario elegir entre re-
giones, se puede recorrer por completo en



solo dos semanas. Una de las zonas menos
conocidas, es el centro, donde hay sitios
arqueoldégicos que datan del periodo neo-
litico. Mientras en la mayor parte de Euro-
pa han desaparecido estos vestigios como
consecuencia del desarrollo urbano, en
Irlanda han perdurado gracias a antiguas
creencias que consideraban de mala suer-
te perturbar los “fortines de las hadas”,
manteniendo sitios arqueoldgicos en co-
nexidn a mitos antiguos.

Contamos con varias islas donde se ha-
bla gaélico, lo que lleva a una cercania con
otra cultura y otra perspectiva del mundo.
Ademads, en Irlanda existen muchos casti-
llos ya que nuestra historia fue una historia
de guerra, de colonizaciéon y ello nos dejé
muchos castillos, algunos confortables,
otros no, pero todos interesantes.

También me gustaria destacar nues-
tras tradiciones deportivas. Tenemos dos
deportes propios, el futbol gaélico, jugado
15 contra 15 y el hurling, un juego con pa-
los parecido al lacrosse, también con equi-
pos de 15 jugadores. Ambos son juegos
fenomenales, répidos, intensos y a veces
brutales, pero emocionantes y divertidos.
Asistir a uno de estos partidos es encontrar
el alma de ser irlandés. En México existe
un equipo de futbol gaélico, llamado Los
San Patricios. Cuenta con rama masculina
y femenina. Recientemente participaron
en un campeonato que se llevé a cabo en
Texas y en septiembre, equipos de Esta-

dos Unidos vendrén a México a competir.

Aungue somos un pais pequefio, Irlanda
es rico en historia, cultura y conocimiento.
Desde la década de los afios 60, hemos
apostado por la educacién como motor de
desarrollo y, sumado a la integracién a la
Unién Europea, ha transformado profunda-

mente a nuestro pais y respetamos a quie-
nes también apuestan por la educacion.
Por ello, sentimos admiracién por la comu-
nidad UNAM, queremos aprender mucho
de estudiantes, docentes, investigadores
y lectores de esta revista. Al mismo tiem-
po, deseamos despertar su curiosidad por
conocer mas sobre Irlanda y ayudarnos en
construir mas puentes de colaboracién,
mas enlaces entre la UNAM e Irlanda.

En 2025 se
celebran 50 anos
de relaciones
diplomaticas. En
marzo, tuvimos
la visita de un
ministro irlandés
con la intencion
de mejorar

las relaciones
futuras.
Recientemente se
anuncio el primer
vuelo entre
Dublin y México,
lo cual también
contribuye

a reducir las
distancias
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Rumbo a la COCAL 2026
.Qué esla COCALy qué

significa que su XVI Congreso
se celebre en la UNAM?

DRA. MARIA TERESA LECHUGA* / DR. ARTURO RAMOS**
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*Doctora en Pedagogia
por la UNAM y profesora
fitular de tiempo
completo en la FES
Acatldn

**Socidlogo porla

UAM, con estudios de
maestria y doctorado
enla ULSA y la UNAM
respectivamente,
ademds de profesor
jubilado de la UNAM y de
la UACH.

Ambos son coordinadores

de la seccién mexicana
de la COCALY han
publicado una variedad
de libros y articulos en
revistas nacionales e
internacionales, siendo
responsables del libro
trilingUe Resistencia

y perspectivas de
solidaridad y equidad
laboral en la academia
delsiglo XXI. Debates
desde la COCAL-
México: 2000-2020.
México, COCAL, 2017;
con participacién de la
AAPAUNAM vy disponible
en el local sindical

o directamente con

los responsables en:
cocalmexico@hotmail.
com

T

. ™ (Contingent
2 Ac“édgrgicla

La COCAL es un organismo internacional que surge buscando entablar relaciones de solidaridad y cooperacién entre
los trabajadores académicos de México, Estados Unidos y Canada. Foto: Cortesia COCAL

as universidades y en general la
educacion superior de la regién
de Norteamérica, es decir, de Ca-
nada-Québec, Estados Unidos y México,
comparten la problematica del trabajo
académico precario, que en México se
agudizo a partir de la firma del Tratado de
Libre Comercio de América del Norte de
los afios 90; este problema se volvié una

tendencia generalizada entre los integran-
tes de este pacto comercial, pero también
en muchas otras naciones del continente
americano y del mundo. Y hace referencia
a un modelo de contratacién del profe-
sorado, que se caracteriza fundamental-
mente por la falta de estabilidad laboral y
los bajos salarios, esto es, por los tiempos
parciales, las contrataciones interinas, las



cargas excesivas de grupos y nimero de
alumnos, la falta o encarecimiento de la
seguridad social y los servicios de salud,
asi como por las dificultades de supera-
cién e intercambio académico, la afecta-
cién a la libertad de cétedra y las limita-
das o inexistentes opciones para realizar
actividades de investigacién, divulgacion
cientifica y difusién de la cultura.

Esta situacidn llevd a sindicatos y a
profesores de los tres paises a buscar
entablar relaciones de solidaridad y de
cooperacién entre los trabajadores aca-
démicos dentro y més allad de las fronte-
ras nacionales, contexto en el cual nace el
proyecto de la COCAL (Coalition of Con-
tingent Academic Labor/Coalicion de Tra-
bajadores Académicos en Situacién Preca-
ria) como opcién de vinculo bilateral entre
el magisterio de nivel superior de Estados
Unidos y Canadé que padecian esa situa-
cién, y al que posteriormente se agregaria
México. Asi, en la COCAL hoy convergen
y comparten espacios de comunicacién
y solidaridad, algunas de las principales
organizaciones sindicales y profesores de
educacion superior y media-superior de
toda la América del Norte; incluso cada
vez se ha contado con mayor asistencia a
sus congresos bianuales de representan-
tes del resto de paises de América Latina,
particularmente de Argentina.

La COCAL funciona
como frente o coalicién internacional que,
habiéndose fundado en 1996 en la ciudad
de Washington, Estados Unidos, represen-

actualmente

ta un espacio estable y sistematico de re-
flexién y solidaridad frente a las multiples
politicas laborales y académicas lesivas
a los derechos de los trabajadores de la
educacion superior. La COCAL ha tenido
siempre el objetivo de realizar cada dos
afios un congreso o conferencia, alternan-
do la sede entre cada uno de los paises

miembros, es decir, una vez en Canada,
una en EU y una en México, pero también
intentado incluir las regiones angloparlan-
te y francoparlante de Canada, asi como
las zonas de EU: costa pacifica (California),
costa atlantica (Nueva York, Boston) o cen-
tro (Chicago).

En el caso de nuestra nacién, después
de una asistencia previa interrumpida de
sindicalistas mexicanos, a partir de 2004
en Chicago, la participacién de una dele-
gacién mexicana a cada congreso se ha
mantenido y ha aumentado en cuanto al
nimero de delegados, pero también en lo
referente a una representacion mas amplia
y variada de organizaciones e institucio-
nes. Por otro lado, el primer congreso de
la COCAL realizado en nuestro territorio
se llevd a cabo en 2012 teniendo como
sede a la Universidad Nacional Auténo-
ma de México y como anfitriones a sus
dos sindicatos, AAPAUNAM y STUNAM,
ademas de haber contado con la presen-
cia de otros sindicatos como el SITUAM,
el STAUACH, el SUPAUAQ y el SUTUACM
y otros, y con una asistencia histérica de
mas de 300 delegados (200 mexicanos y
100 extranjeros).

Los congresos que ha tenido la COCAL
hasta ahora son los siguientes: Washington
(1996), Nueva York (1998), Boston (1999),
San José (2001), Montreal (2002), Chicago
(2004), Vancouver (2006), San Diego (2008),
Québec (2010), Ciudad de México (2012),
Nueva York (2014), Edmonton (2016) y
San José (2018). Debido a la pandemia de
covid-19, en 2020 el congreso se sustitu-
yo por un webinar coordinado por la CO-
CAL-México y el SUPAUAQ; en 2022 se re-
tomaron los congresos presenciales y tuvo
lugar en Querétaro: 2024 en Gatineau y
en 2026, en sustitucién solidaria con los
sindicatos y profesores de EU, a quienes
les correspondia organizar el congreso,

‘;.._‘
AF

COCAL

INTERNATIONAL

La COCAL ha
tenido siempre

el objetivo de
realizar cada dos
anos un congreso
0 conferencia,
alternando la
sede entre cada
uno de los paises
miembros, es
decir, una vez

en Canada,
unaenEUYy

una en México,
pero también
intentado incluir
las regiones
angloparlante y
francoparlante de
Canadd, asi como
las zonas de EU:
costa pacifica
(California), costa
atlantica (Nueva
York, Boston) o
centro (Chicago)
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La AAPAUNAM no sélo ha participado activamente en la COCAL desde hace 13 afios, sino
que ha mostrado su capacidad organizativa en 2012 y hoy cuenta con el reconocimiento de
la COCAL Internacional. Foto: Cortesia COCAL

COCAL MEXICO

volveremos a tener como sede la Ciu-
dad de México, con el papel de anfitrio-
nes principales a la COCAL-México y a la
AAPAUNAM.

Toda vez que las formas de coordi-
nacién que ha impulsado la COCAL han
tenido como eje a los sindicatos y fede-
raciones nacionales, estatales y locales,
ademas de los profesores que se suman
cada afno, se busca mantener y acrecen-
tar la participacion de estos organismos y
maestros de todo el continente, sin excluir
la posible integracién de representantes
de otras regiones del mundo. De Cana-
dé han participado, entre otros, la CAUT
y la CUPE de las provincias de habla in-
glesa y la FNEEQ y la CSN, de la regidén
quebequense; mientras de EU se incluyen
sindicatos de los tres frentes nacionales: la
AFT, la NEA y la AAUP, cada una con sus
secciones o capitulos estatales.

Las delegaciones de sindicatos y pro-
fesores de México a los congresos han

contado, igualmente, con una diversidad
de instituciones (UNAM, IPN, UAM, UAQ,
Chapingo, UACM, UAS, SEP, BUAP, UPN
y otras) y de sindicatos, frentes y coor-
dinadoras (CONTU, FNSU, CNSUESIC,
CNTE, AAPAUNAM, STUNAM, SITUAM,
STAUACH, SUPAUAQ, SUTUACM, etcéte-
ra), lo que explica el éxito logrado en los
eventos realizados en México. Cabe se-
fialar que la AAPAUNAM no sélo ha par-
ticipado activamente en la COCAL des-
de hace 13 afios, sino que ha mostrado
su capacidad organizativa en 2012 y hoy
cuenta con el reconocimiento de la CO-
CAL Internacional para fungir, junto con
COCAL-México, como anfitriona principal
del XVI Congreso a realizarse en 2026.
Las probleméticas que se abordan en
los congresos tienen el sello particular de
centrarse fundamentalmente en las condi-
ciones laborales de la planta académica,
donde se ha vuelto claramente mayorita-
rio el profesorado de asignatura, de tiem-
po parcial y de contratacién interina; sin
embargo, también han incluido temas es-
pecificos como el relevo generacional, la
participacién femenina, el impacto tecno-
l6gico, la despolitizacidn y el debilitamien-
to del sindicalismo. Asi, no obstante que
los debates y reflexiones se centran en las
formas precarizadas de contratacion, en
las jornadas de trabajo fragmentadas, en
los bajos salarios, en los programas de es-
timulos y bonos de productividad, en los
sistemas de seguridad social y de salud
(cuando existen), en las multiples discrimi-
naciones, en la desigualdad de derechosy
posibilidades de desarrollo profesional, en
los presupuestos educativos castigados,
en la privatizacién de las instituciones pu-
blicas, en las modalidades de outsourcing
y del pago por honorarios, en las amena-
zas a la libertad de céatedra, en las limita-
ciones en la investigacion y la difusién de



la cultura, en los problemas de salud fisica
y mental de los docentes, en la jubilacién,
en la sindicalizacion o en la solidaridad
internacional, hoy seguiremos abundando
en asuntos criticos, como la capacitacion
de los profesores para afrontar el didlogo
con las nuevas generaciones de estudian-
tes, la inteligencia artificial y sus efectos en
el trabajo académico o el fortalecimiento
de la unidad y coordinacién internacional.
En fin, en 2026 México serd nuevamen-
te sede del congreso bianual, el nime-
ro XVI (el tercero organizado en nuestro
pais), por lo que ya estamos convocando
a las organizaciones sindicales, a las ins-
tituciones y a los profesores universitarios
y de educaciéon superior en general para
participar en este importante evento, y es-
tamos preparando los trabajos, la logistica
y el programa que nos permitird actuali-
zar la discusién sobre estos asuntos. Asi,
llamamos a todos los trabajadores acadé-
micos del pais y muy especialmente a los
profesores de la UNAM a acompafiarnos
en el proceso rumbo a la COCAL 2026.

Presentacion del
libro

Resistencia y perspectivas
de solidaridad y equidad
laboral en la academia
del siglo XX

Debates desde la COCAL-México: 2000-2020

Maria Teresa Lechuga y Arturo Ramos (Coordinadores)

Resistance and perspedtives of solidarity and labor
equity in the academy of the XXI century

Résistance et perspectives de solidarité et d'équité
du travail dans |'académie du XXle siecle

COCAL MEXICO
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AAPAUNAM festeja
Dia del Maestro 2025,
su vocacion es ideal de

progreso y prosperidad

LIC. JORGE DELFiN PANDO*

*, ité i . .y , . . .
Comite Ampliado n la Asociacion Auténoma del mamos profesionistas libres, responsables
Personal Académico de la UNAM y conscientes, esto solo se logra con es-

Fotos: Armando Méndez
(AAPAUNAM) sabemos que ser fuerzo, dedicacion, talento, perseverancia,

académico en esta institucién es respon- conviccién y pasién por ensefiar, para ello,
sabilidad de alto compromiso, ya que for- requerimos de condiciones apropiadas,




respeto a nuestros derechos laborales y
reconocimiento a nuestra actividad aca-
démica, dentro del marco de estabilidad
laboral, expresé la secretaria general de
esta representacion gremial, quimica Ber-
tha Guadalupe Rodriguez Samano, en
la ceremonia conmemorativa del Dia del
Maestro 2025, que se llevd a cabo en las
instalaciones de la AAPAUNAM, el 23 de
mayo del afio en curso y en la que estuvie-
ron presentes, el rector, doctor Leonardo
Lomeli Vanegas, asi como integrantes de
la Junta de Gobierno, directores de es-
cuelas, facultades, institutos y centros de
nuestra maxima casa de estudios, ademas,
representantes del IMSS, Issste, Centro
Federal de Conciliacion y Registro Laboral
y embajadores acreditados en el pais.

Al dirigir su mensaje, el rector de la
UNAM reconocié a la AAPAUNAM como
un interlocutor activo, informado y pro-
positivo, ya que esta entidad gremial, en-
riquece y amplia el didlogo social dentro
de la universidad y ha permitido avanzar
en temas fundamentales: ingreso y es-
tabilidad laboral, actualizacién profesio-
nal, igualdad de género, protecciéon de
derechos y mejora continua de los en-
tornos académicos, por tanto, como uni-
versidad, tenemos la mision de repensar
cémo acompafiar mejor su trabajo, cémo
ponderar de forma justa su profesionalis-
mo, y como fortalecer, con perspectiva
de largo alcance, el tejido que sostiene

nuestra vida académica.

Invitados en la mesa de
honor atienden los discursos
durante la celebracién del
Dia del Maestro 2025 en

las instalaciones de la Casa
Club del Académico de la
AAPAUNAM.

AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura

165



AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura

166

AAPAUNAM INFORMA

Mensaje de la quimica Bertha
Guadalupe Rodriguez Samano
Distinguido sefior rector, doctor Leonardo

Lomeli Vanegas; sefiores integrantes de la
Junta de Gobierno; sefiores miembros del
Patronato de la UNAM:; senores del cuer-
po diplomatico acreditado en México.
Distinguidos integrantes del personal aca-
démico universitario, todos:

Es un honor dirigirme a ustedes en
este dia tan significativo para todos noso-
tros, en el que rendimos homenaje a las
académicas y académicos, quienes reali-
zan una de las labores mas nobles y tras-
cendentales para el desarrollo de nuestra
sociedad: la docencia.

Celebrar el Dia del Maestro no es so-
lamente agradecer el trabajo diario en
las aulas, sino reconocer la dedicacién, el
compromiso y la lucha constante de cada
uno de ustedes, colegas universitarios,
que con vocacion, talentoy perseverancia,

construyen dia a dia el conocimiento y el
pensamiento critico de nuestro pais.

En la AAPAUNAM, sabemos que ser
docente en la Universidad Nacional Auté-
noma de México es una responsabilidad
de alto compromiso, ya que no sélo for-
mamos profesionistas; formamos ciudada-
nos libres, responsables y conscientes; y
eso se logra con su esfuerzo, conviccién y
pasion por ensefar.

Pero también sabemos que esta vo-
cacién necesita condiciones apropiadas,
respecto a nuestros derechos laborales y
reconocimiento a nuestra actividad acadé-
mica. Por ello, como organizacién sindical,
no solo celebramos el trabajo docente,
sino que también lo defendemos. Estamos
aqui para garantizar que nuestras conquis-
tas se mantengan, que nuestros derechos
se amplien, y que el trabajo académico sea
valorado en toda su dimension.

Es por ello, sefior Rector, que le solici-
tamos con todo respeto, tome en cuenta
los tres programas entregados a la repre-
sentacion de la Universidad durante los
pasados trabajos de revisién del contrato
colectivo de trabajo, con lo que espera-
mos se estabilice al personal académico y
logremos darle certeza en la regulacion y
definitividad de su contratacién en nues-
tra maxima casa de estudios.

Es necesario acabar con la incertidum-
bre que priva en el personal académico,
con respecto a los procedimientos sin sus-
tento de actos relacionados en materia de
género.

Por otro lado, es menester atender el
rubro relativo a la recuperacion salarial, lo
que permitird mejorar la calidad de vida
de los académicos de nuestra gran Uni-
versidad.

En esta fecha, recordamos también
a quienes nos precedieron en la lucha,
a las maestras y maestros universitarios



que hicieron historia, dentro y fuera del
aula. Su legado vive en cada clase, en su
investigacion, en cada estudiante que
transforma su realidad, en el acto en ex-
tensionismo vy, por supuesto en la difu-
sién de la cultura, cumpliendo asi con el
compromiso social, siempre en pro de un
México mejor.

A todas y todos ustedes, maestras y
maestros de la UNAM, gracias. por su en-
trega, por su profesionalismo, por su pasion.

Que este dia nos inspire a seguir en-
sefiando, aprendiendo y luchando juntos.

iFeliz Dia del Maestro!

"El pluralismo ideolégico, esencia de la

Universidad”

Mensaje del rector

Leonardo Lomeli Vanegas

Es un placer y un honor compartir esta co-
mida con ustedes en el marco del recien-
te dia del Maestro y la Maestra. Mas alléa
de su caracter conmemorativo, esta fecha

representa una valiosa oportunidad para

expresar, con profundo reconocimiento,
nuestra gratitud hacia el personal acadé-
mico que, dia a dia, sustenta a nuestra
gran Universidad.

En cada aula, tutoria, investigacion, la-
boratorio o seminario, las y los docentes
hacen posible que el conocimiento circu-
le, se actualice y se ponga al servicio de
nuevas generaciones. Gracias a su labor,
nacen vocaciones, se ejerce la critica con
autonomia y pluralidad, y se consolida el
espiritu universitario como un colectivo de
progreso y prosperidad.

Este afio, ademas, celebramos la ac-
tividad docente con hechos concretos.
Desde la administracién central hemos re-
frendado la tarea de robustecer y mejorar
las condiciones laborales
del personal académico,
de impulsar una politica
integral de formacion y
bienestar, y de escuchar
con atencién las pro-
puestas, inquietudes vy
demandas legitimas que
la AAPAUNAM ha cana-
lizado con responsabili-
dad y visién institucional.

En ese sentido, re-
conocemos en la aso-
ciaciéon a un interlocutor
activo, informado y pro-
positivo. Su  colabora-
cion enriquece y amplia
el didlogo social dentro
de la Universidad y ha
permitido avanzar en te-
mas fundamentales: ingreso y estabilidad
laboral, actualizacién profesional, igualdad
de género, protecciéon de derechos y me-
jora continua de los entornos académicos.

Somos conscientes de que persisten
retos importantes. Las exigencias del en-

torno —que incluyen la transformacion tec-

En cada

aula, tutoria,
investigacion,
laboratorio o
seminario, las
y los docentes

hacen posible que

el conocimiento
circule, se
actualice y se

ponga al servicio

de nuevas
generaciones.
Gracias a su
labor, nacen
vocaciones, se
ejerce la critica
con autonomia
y pluralidad,

y se consolida
el espiritu
universitario

como un colectivo

de progreso y
prosperidad

AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura

167



AAPAUNAM Academia, Ciencia y Cultura

168

AAPAUNAM INFORMA

El doctor Leonardo Lomeli Vanegas, la quimica Betha Guadalupe Rodriguez Samano, el maestro Salvador Del Toro, e
integrantes del cuerpo diplomatico acreditado en México, en la ceremonia conmemorativa del Dia del Meastro 2025.

noldgica, la ensefianza hibrida, la automa-
tizacion de los procesos administrativos, y
el contexto econémico y politico—, impac-
tan directamente en su quehacer.

Por ello, como universidad, tenemos la
misién de repensar cémo acompafiar mejor
su trabajo, como ponderar de forma justa
su profesionalismo, y como fortalecer, con
perspectiva de largo alcance, el tejido que
sostiene nuestra vida académica.

En estas fechas, honramos con orgu-
llo a quienes han sido distinguidos como
eméritos o han cumplido cinco décadas
de docencia, pero también, rendimos ho-
menaje a quienes comienzan su andar uni-
versitario, y a todas y todos quienes, con
su constancia y compromiso cotidiano, ali-
mentan el pulso vital de nuestra casa de
estudios. Sirva este espacio para felicitar

especialmente a la quimica Bertha Ro-

driguez Sdmano, secretaria general de la
AAPAUNAM, por haber sido galardonada
en reconocimiento a sus cincuenta anos
de servicio docente.

Celebremos este encuentro como un
punto de partida para seguir construyendo,
desde la cooperacién y el trabajo colegia-
do, una Universidad més solidaria, abierta y
cercana a su comunidad académica.

Muchas gracias a todas y todos ustedes.
"Por mi raza hablara el espiritu”.
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Quilitas

Cotiza Gratis

Y obtén tu poéliza desde
tu oficina o tu casa. =

Descuento
por nomina
az24

quincenas
sin recargos.

Puedes

Aut | mantener
Automoviles utomoviles Automoviles
(Uso Particular) Legalizados Fronterizos tus coberturas

(Uso Particular) (Uso Particular) Y descuentos
con cargo
automatico
a 12 meses
a tu tarjeta
de débito

Pick Ups 2.5 Pick Ups Carga 2.5 Motocicletas sin recargos.
Toneladas Toneladas (Uso Particular)
(Uso Particular) (Uso Publico)

Pago a meses
con tu tarjeta
bancaria con
cargo
automatico
sin recargos.

Chofer Aplicacion App
(Uso App)

También puedes tramitar tu podliza por correo electrénico,
via telefonica o de manera presencial
en los modulos exclusivos de aapaunam ubicados en:

Cerro del Agua 115, Col. Romero de Terreros Av. Ciudad Universitaria 301, Col. C.U. Km. 2.5 Col. San Sebastian Xhala
Alcaldia Coyoacan, C.P. 04310 CDMX Alcaldia Coyoacan, C.P, 04510 CDMX Municipio Cuautitlan Izcalli
Tel. (55) 5659 9001 - (55) 2282 4900 Tel. (55) 5659 9001 - (55) 2282 4949 Edo. De México C.P. 54714
Ext. 311,312 y 501 Ext. 201, 203, 204 y 205 Tel. (55) 2620 0197 - (55) 2620 0194
movimientos@escobarseguros.com aapaunam_cu@escobarseguros.com aapaunam-fescuautitlan@escobarseguros.com

www.aapaunam-qualitas.com



