
ITALIA · LAZIO

Roma, sin turistadas
No se recorre con lista. Se camina sin rumbo, se come sin reloj y se deja 

que el atardecer en el Pincio marque la hora.

🌿 Primavera y otoño ☀️ Clima mediterráneo

🏛️ Capital histórica de Europa



ANTES DE IR

6 tips que ahorran filas y errores

1
Reserva online

Vaticano y Coliseo: sin ticket previo, más de 2h de fila.

2
Agua gratis

Los nasoni dan agua potable. Lleva botella.

3
Valida el billete

Metro, bus y tranvía: valida siempre o hay multa.

4
Huye del menú con fotos

Camarero en la puerta = trampa. Camina dos calles más.

5
Cubre hombros y rodillas

Requisito en todas las iglesias, incluido San Pedro.

6
El centro es compacto

Del Panteón al Coliseo: 15 min a pie.



DÓNDE PERDERSE

6 zonas que definen Roma

Pincio + Piazza del 
Popolo

El mejor mirador gratuito. 

Quédate al atardecer.

Coliseo y Foro Romano

Entra temprano o al cierre 

para esquivar multitudes.

Vaticano

Basílica, Museos y Capilla 

Sixtina: una mañana intensa.

Trastevere

Adoquín, ropa tendida y las 

mejores trattorias.

Panteón + Fontana di 
Trevi

El Panteón a primera hora; la 

Fontana, mejor de noche.

Navona + Campo de' 
Fiori

La plaza barroca más bella y 

el mercado matutino más 

animado.



GASTRONOMÍA

Roma se entiende comiendo

🍝 Cacio e pepe & Carbonara

Tres ingredientes bien ejecutados. Búscalas en 

Trastevere o Testaccio.

🥪 All'Antico Vinaio

Las mejores schiacciate de Italia. Espera cola: vale cada 

minuto.

🏛️ Ristorante Castello

Cocina romana clásica cerca del Vaticano, sin trampa 

turística.

🚉 Mercato Centrale

Pizza, pasta, trapizzino y gelato bajo un techo en 

Termini.

🍊 Suppli y Trapizzino

El aperitivo perfecto entre plaza y plaza.

🥐 Maritozzo + gelato

Bollo con nata al desayuno. Huye del gelato 

fluorescente.



TOURS RECOMENDADOS

Tours que sí valen la pena

IMPRESCINDIBLE

Coliseo, Foro Romano y 
Palatino sin colas

Acceso prioritario con guía 

experto. La Roma imperial en una 

mañana.

Reservar en Civitatis →

IMPRESCINDIBLE

Museos Vaticanos y Capilla 
Sixtina

Entrada con hora reservada. El 

techo de Miguel Ángel sin 

esperas.

Reservar en Tiqets →

GRATUITO

Free tour por el centro 
histórico

Panteón, Navona, Trevi y sus 

historias. Ideal el primer día.

Reservar en Civitatis →

https://www.civitatis.com/es/roma/entrada-coliseo-foro-palatino/?aid=13345
https://tiqets.tpo.lu/3eN5srgj
https://www.civitatis.com/es/roma/free-tour-roma/?aid=13345


ALOJAMIENTO Y TRANSPORTE

Dónde dormir y cómo moverse

🏨 Hotel Artemide

Cuatro estrellas en Via Nazionale. A 10 min de la Fontana di 

Trevi, bien conectado con Termini. Búscalo por nombre en 

Booking.

Buscar en Booking →

🚇 Cómo moverse

Metro

Líneas A, B y C. Rápido en 

distancias largas.

A pie

La mejor forma. El casco 

histórico es pequeño.

Taxi

Tarifa fija desde Fiumicino. Solo taxis blancos oficiales.

Traslados aeropuerto y Roma Pass →

Alquiler de auto para el Lazio →

https://booking.tpo.lu/e7eWlshd
https://klook.tpo.lu/YRmEx1p4
https://qeeq.tpo.lu/Opi0uCoL


"El mejor atardecer de Roma no cuesta un euro: sube al Pincio antes 

que el sol y deja que la ciudad se dore sola."

¿Quieres esta Roma sin 
improvisar?

Diseñamos tu itinerario a medida y reservamos por ti.

Escríbenos en ourguia.com →

OurGuia · Viajes auténticos. Guiados por quienes los viven.

https://ourguia.com/contact

