
 

 

 

PRIVACYVERKLARING 

 

 

Deze privacyverklaring is van toepassing op de verwerking van persoonlijke gegevens en is 
opgesteld in overeenstemming met de Europese Algemene Verordening Gegevensbescherming 
(AVG).  

Gebruiker van deze privacyverklaring en verantwoordelijk voor verwerking van de gegevens ben 
ik, Els Garritsen, de eigenaresse van VITAMENTAAl gevestigd op de Graafseweg 274, 6532 ZV in 
Nijmegen. Mobiel: 06-55732904, e-mail: elsgarritsen@gmail.com 

 

PERSOONSGEGEVENS 

De persoonsgegevens die ik gebruik (zoals naam, adres, telefoonnummer en email) zijn door jou 
of door de opdrachtgever verstrekt. Deze gegevens gebruik alleen ik t.b.v. afspraken maken of 
facturatie.  

 

VERWERKEN VAN PERSOONSGEGEVENS 

Als je akkoord gaat met onze samenwerking (therapie, coaching, training etc.) dan kan ik je om 
aanvullende gegevens vragen, zoals een vragenlijst of tijdens een sessie. Met alles wat je met 
mij bespreekt ga ik discreet om. Ik vraag alleen naar aanvullende informatie die van belang is 
voor onze samenwerking. Mocht uitwisseling aan derden van belang zijn, dan zal dit alleen met 
jou toestemming gebeuren. 

 

BEVEILIGING 

Ik bescherm jouw gegevens, uit principe en ook omdat dat door de wet van mij verlangd wordt. 
Op internet bewaar ik niets van jou. Alles wat we via email, sms of whatsapp bespreken blijft 
daar en wordt beschermd door de privacy overeenkomsten waar wij mee hebben ingestemd als 
gebruikers van die diensten. Alleen ik heb toegang tot mijn telefoon, tablet, laptop en computer. 
Deze zijn beveiligd met een code.  

Mijn site VITAMENTAAL is een etalage, alleen voor eenzijdig verkeer. Ik schrijf en jij leest. Je 
kunt daar geen interactie hebben met mij en ik sla daar niks van jou op. Ik gebruik geen cookies. 

 

NIET DIGITALE GEGEVENS 

Soms schrijf ik iets op, ik bewaar dat in een afgesloten kast waarvan alleen ik de sleutel heb.  



TERMIJNEN WAAROP IK GEGEVENS BEWAAR 

Bij het bewaren van gegevens behoudt zoals facturen hou ik me aan de wettelijke en fiscale 
verplichtingen zoals de plicht aan de Belastingdienst (de bewaartermijn van facturen is 7 jaar). 
Aantekeningen die ik bewaar ik in de afgesloten kast vernietig ik na behandeling.  

 

JOUW RECHTEN 

Ik respecteer jouw privacy te allen tijde vanuit mijn professionele ethiek. Het recht om jouw 
gegevens in te zien, te corrigeren of te verwijderen heb je altijd.  

 


