
 

MONATSÜBERSICHT VERANSTALTUNGEN: November 2026 

MUNDUS LEBEN Seniorenzentrum Schönbachtal 
 

 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

      01 
        

 
     09.30 Gottesdienst daheim 

erleben Gemeinsames 
        Mittagstisch 

Gemütliches Kaffee trinken 

 
 02 03 04 05 06 07 08 

07.30 Frühstücksgruppe 
Katholischer Gedenk -
Gottesdienst 
Zimmerplausch 
15:00 Senioren Nachmittag 
mit Waffeln backen 

07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 2 
Zimmerplausch 

15:00 Schuh Residenz 

07.30 Frühstücksgruppe 
Heinemann Akustik 
10:00 Tanzen im Sitzen 
Zimmerplausch 

16:00 Jahreszeitliche 
Gestaltung 
 
Heinemann 

 07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 1 

Zimmerplausch 

16:00 Bewegt im Bett 

07.30 Frühstücksgruppe 
10:00 Gottesdienst 2 u. 3 

10:30 Gottesdienst WB 1 

Zimmerplausch 

16:00 Bingo 

 

          10:00 Kegeln WB 2 

               Mittagstisch 

             Zimmerplausch 

       Spaziergang in der Natur 

 

09.30 Gottesdienst daheim 
erleben Gemeinsames 
        Mittagstisch 

       Zimmerplausch 

Gemütliches Kaffee trinken 

09 10 11 12 13 14 15 
07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 3 
Zimmerplausch 

16:00 Bewegt im Bett 

07.30 Frühstücksgruppe 

10.30 Sturzprävention WB 2 
Zimmerplausch 

16:00 Liederkreis 

07.30 Frühstücksgruppe 
10:00 Aktivgruppe 
Zimmerplausch 

16:00 Frauenstammtisch 

07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Kita Besuch zum Sankt 

Martin 

Zimmerplausch 

16:00 Bewegt im Bett 
 

07.30 Frühstücksgruppe 
10:00 Gottesdienst 2 u. 3 

10:30 Gottesdienst WB 1 

Zimmerplausch 

15:00 Geburtstagskaffee 

        10:00 Kegeln WB 3 

             Mittagstisch 

           Zimmerplausch       

        Herbstkonzert mit    

              Anmeldung 

09.30 Gottesdienst daheim 
erleben Gemeinsames 
        Mittagstisch 

       Zimmerplausch 

Gemütliches Kaffee trinken 

16 17 18 19 20 21 22 
07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 3 
Waffeln backen 

16:00 Bewegt im Bett
  

 Waffeln backen 

07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 2 
Zimmerplausch 

16:00 Liederkreis   

07.30 Frühstücksgruppe 

10:00 Tanzen im Sitzen 
Zimmerplausch 

16:00 Spiele Nachmittag 

 

07.30 Frühstücksgruppe 

10.30 Sturzprävention WB 1 

Zimmerplausch 

16:00 Bingo 

07.30 Frühstücksgruppe 
10:00 Gedenk Gottesdienst 

Zimmerplausch 

16.00 Bewegt im Bett 

 

          10:00 Kegeln WB 1 

               Mittagstisch 

             Zimmerplausch 

       Spaziergang in der Natur 

 

09.30 Gottesdienst daheim 
erleben Gemeinsames 
           Mittagstisch  

Gemütliches Kaffee trinken 

23 24 25 26 27 28 29 
07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 3 
Zimmerplausch 

16:00 Männerstammtisch 

07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 2 
Zimmerplausch 

16:00 Liederkreis 

07.30 Frühstücksgruppe 
10:00 Bericht über England 
im Speisesaal 

Eine Reise nach England 
15:00 Kaffee trinken 

07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 1 

Zimmerplausch 

16:00 Bewegt im Bett 

07.30 Frühstücksgruppe 
10:00 Gedenk Gottesdienst 

Zimmerplausch 

16:00 Weihnachtliche 

Gestaltung 

 

          10:00 Kegeln WB 2 

               Mittagstisch 

             Zimmerplausch 

       Spaziergang in der Natur 

 

09.30 Gottesdienst daheim 
erleben Gemeinsames 

        Mittagstisch 

Gemütliches Kaffee trinken 

30       
07.30 Frühstücksgruppe 
10.30 Sturzprävention WB 3 
16:00 Bewegt im Bett 
Waffeln backen 

      


