MUNDUS LEBEN

MONATSUBERSICHT VERANSTALTUNGEN: Mérz 2026 ! _
| J Senioren-Residenzen

MUNDUS LEBEN Senioren-Residenz Ludwigshafen

Mittwoch

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedéchtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria
15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2
16:30 Musikabend

mit Fr. Thirolf

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedéchtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedéachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedéachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2

09:00 Aquafitness

14:30 Cafeteria
mit einem Stlick Kuchen
kostenfrei

09:00 Aquafitness

14:30 Cafeteria
mit einem Stlick Kuchen
kostenfrei

09:00 Aquafitness

14:30 Cafeteria
mit einem Stilick Kuchen
kostenfrei

15:00 Geburtstags- und
Einzugskaffee

09:00 Aquafitness

14:30 Cafeteria
mit einem Stlick Kuchen
kostenfrei

15:00 Spielenachmittag

16:00 Wortgottesdienst mit
Kommunionsfeier

17:45 Damenstammtisch C
mit Herrn Schmidt

09:00 FuBpflege

10:00 Damentreff

14:30 Cafeteria

17:45 Herrenstammtisch
mit Herrn Schmidt

09:00 FuBpflege

14:30 Cafeteria

15:00 Bastelnachmittag

16:00 Offene
Residenzbesichtigung

17:45 Damenstammtisch A
mit Herrn Schmidt

09:00 FuBpflege
10:00 Damentreff
14:30 Cafeteria
15:00 Vortrag
,Das war dann mal weg”
17:45 Damenstammtisch B
mit Herrn Schmidt

09:00 FuBpflege

09:00 mobiler Optiker

09:00 mobiler Zahnarzt

10:00 Singkreis

14:30 Cafeteria

16:30 Bewohnersprechstunde
mit Frau Thirolf

14:30 Cafeteria

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedéachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

14:30 Aktuelle Stunde

15:15 Lese- & Gespréachskreis

08:45 Sitzgymnastik Gruppel
09:30 Geddachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

15:15 Lese- & Gespréachskreis

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

15:15 Lese- & Gesprachskreis
16:00 Prot. Gottesdienst

10:00 Friseurin

14:00 Kegelnachmittag
mit Herrn Schmidt

14:30 Cafeteria

10:00 Friseurin
14:00 Seniorshop
14:30 Cafeteria

10:00 Friseurin

14:00 Kegelnachmittag
mit Herrn Schmidt

14:30 Cafeteria

10:00 Friseurin
14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria
15:30 Bingo

09:00 FuBpflege
14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria
15:30 Bingo

12:00 Offene
Residenzbesichtigung
14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria
18:00 Tatort Abend

14:30 Cafeteria
18:00 Tatort Abend

14:30 Cafeteria
18:00 Tatort Abend

14:30 Cafeteria
18:00 Tatort Abend



