
 

MONATSÜBERSICHT VERANSTALTUNGEN: Dezember 2025 

MUNDUS LEBEN Senioren-Residenz Ludwigshafen 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

01 02 03 04 05 06 Nikolaus 07 
08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1  
09:30 Gedächtnistraining 1 
10:45 Gedächtnistraining 2  
14:00 Gedächtnistraining 3  
14:30 Cafeteria 
15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2 
16:30 Musikabend  
           mit Frau Thirolf 

   

09:30 Aquafitness 
           mit Frau Remmlinger 
10:00 Gemeinsam Plätzchen    
           backen 
14:30 Cafeteria mit frischen 
           Waffeln und Glühwein 
           kostenfrei 

  

10:00 Damenstammtisch 
            mit Frau Heute 
14:30 Cafeteria 
14:30 Adventskaffee mit unseren 
            Betreuungskräften 
17:45 Herrenstammtisch 
            mit Herrn Schmidt              

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1  
09:30 Gedächtnistraining 1  
10:45 Gedächtnistraining 2  
14:00 Gedächtnistraining 3  
14:30 Cafeteria 
15:00 Geburtstagskaffee   
           mit Frau Heute 
15:15 Lese- & Gesprächskreis 
 

14:30 Cafeteria 
14:30 Adventskaffee  
           mit Thomas und Heike  
           Schmidt 

 

14:30 Nikolauskaffee 
 

14:30 Cafeteria 
15:30 Konzert     
            „Weihnachtsträumerei“ mit    
             Anna Panagopoulos,  
             Klavier         
             Angela vom Hoff,      
             Mezzosopran 
 

08 09 10 11 12 13 14 
08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1  
09:30 Gedächtnistraining 1 
10:45 Gedächtnistraining 2  
14:00 Gedächtnistraining 3  
14:30 Cafeteria 
14:30 Aktuelle Stunde  
           mit Frau Herber 
15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2 
 

09:30 Aquafitness 
           mit Frau Remmlinger 
14:30 Cafeteria mit frischen 
           Waffeln und Glühwein 
           kostenfrei 
14:30 Besuch auf dem  
           Ludwigshafener  
           Weihnachtsmarkt 

10:00 Singkreis mit Frau Heute 
14:30 Cafeteria 
16:00 Offene  
           Residenzbesichtigung 
17:00 Weihnachtsfeier Stationär 
17:45 Damenstammtisch A 
            mit Herrn Schmidt 
 
  

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1  
09:30 Gedächtnistraining 1  
10:45 Gedächtnistraining 2  
14:00 Gedächtnistraining 3  
14:30 Cafeteria 
15:15 Lese- & Gesprächskreis 
16:00 Prot. Gottesdienst 

17:00 Weihnachtsfeier  
           Apartment Bewohner 
 

14:30 Cafeteria 
14:30 Adventskaffee  
           mit Thomas und Heike  
           Schmidt 

14:30 Cafeteria 
 

15 16 17 18 19 20 21 
08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1  
09:30 Gedächtnistraining 1 
10:45 Gedächtnistraining 2  
14:00 Gedächtnistraining 3  
14:30 Cafeteria 
15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2 
 

09:30 Aquafitness 
           mit Frau Remmlinger 
14:30 Cafeteria mit frischen 
           Waffeln und Glühwein 
           Kostenfrei 
16:00 Eucharistiefeier zu  
           Weihnachten 
17:45 Damenstammtisch B 
            mit Herrn Schmidt 
 

10:00 Damenstammtisch 
            mit Frau Heute 
14:30 Cafeteria 
15:30 Bingo 
 

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1  
09:30 Gedächtnistraining 1  
10:45 Gedächtnistraining 2  
14:00 Gedächtnistraining 3  
14:30 Cafeteria 
15:15 Lese- & Gesprächskreis 
16:30 Weihnachtsmarkt  
            Bratwurst und Glühwein 
           Mit unserer Verwaltung 

14:30 Cafeteria 
15:00 Weihnachtsmusik und  
            Poesie von MusikArt mit  
            Gerd Feuerer und Christa   
             Barz 
 
 

14:30 Cafeteria 
14:30 Adventskaffee  
           mit Thomas und Heike  
           Schmidt  

14:30 Cafeteria 
 

22 23 24 Heiligabend 25 1. Feiertag 26 2. Feiertag 27 28 
14:30 Cafeteria 
 

14:30 Cafeteria mit frischen 
           Waffeln und Glühwein 
           Kostenfrei 
17:45 Damenstammtisch C 
            mit Herrn Schmidt 
 
 

14:30 Weihnachtliche Cafeteria 
 

14:30 Cafeteria    
 

14:30 Cafeteria 
 

14:30 Cafeteria 
15:30 Bingo 
 

12:00 Offene  
           Residenzbesichtigung mit  
           einem Glas Sekt 
14:30 Cafeteria 
 

29 30 31 Silvester     
14:30 Cafeteria 
 

 14:30 Cafeteria 
           mit einem Stück Kuchen 
           kostenfrei 
 

14:30 Cafeteria 
 

 
 

   


