MONATSUBERSICHT VERANSTALTUNGEN: Oktober 2026
MUNDUS LEBEN Senioren-Residenz Ludwigshafen

04

08:45 Mentale Fitness 1
09:00 Fit durch das Jahr 1
10:45 Mentale Fitness 2
14:00 Mentale Fitness 3
14:30 Nachmittags Café
15:15 Fit durch das Jahr
16:30 Musikabend mit
Fr Thirolf

08:45 Mentale Fitness 1
09:00 Fit durch das Jahr 1
10:45 Mentale Fitness 2
14:00 Mentale Fitness 3
14:30 Nachmittags Café
15:15 Fit durch das Jahr

08:45 Mentale Fitness 1
09:00 Fit durch das Jahr 1
10:45 Mentale Fitness 2
14:00 Mentale Fitness 3
14:30 Nachmittags Café
15:15 Fit durch das Jahr

08:45 Mentale Fitness 1
09:00 Fit durch das Jahr 1
10:45 Mentale Fitness 2
14:00 Mentale Fitness 3
14:30 Nachmittags Café
15:15 Fit durch das Jahr

09:00 Aquafitness

10:30 Traumreise

14:30 Nachmittags Café
mit einem Stiick Kuchen
kostenfrei

15:00 Herbstlicher Nachmittag
mit Basteln und Singen

09:00 Aquafitness
10:30 Geh- und Stehtraining
14:30 Nachmittags Café
mit einem Stiick Kuchen
kostenfrei

09:00 Aquafitness

14:30 Nachmittags Café
mit einem Stlick Kuchen
kostenfrei

09:00 Aquafitness
10:30 Geh- und Stehtraining
14:30 Nachmittags Café
mit einem Stiick Kuchen
kostenfrei
14:30 Aktuelle Stunde mit
Direktorin Fr Salomon
16:00 Wortgottesdienst

08:00 FuBpflege
14:30 Restaurant

ab 9:00 Uhr mobiler Zahnarzt
mit Anmeldung
14:30 Nachmittags Café
17:45 Herrenstammtisch
mit Herrn Schmidt

14:30 Nachmittags Café
14:30 Einzugs- und Geburtstags-
Café mit Anmeldung

16:00 Offene Residenz-
besichtigung
17:45 Damenstammtisch

Gruppe A
mit Herrn Schmidt

14:30 Nachmittags Café
14:30 Zuhor-Sprechstunde
mit Fr Kistner
17:45 Damenstammtisch

Gruppe C
mit Herrn Schmidt

ab 10:00 mobiler Optiker
mit Anmeldung
14:30 Nachmittags Café

08:45 Mentale Fitness 1
09:00 Fit durch das Jahr 1
10:45 Mentale Fitness 2
14:00 Mentale Fitness 3
14:30 Nachmittags Café
15:15 Lese- & Gesprachskreis

Restaurant
14:30 Nachmittags Café

08:45 Mentale Fitness 1
09:00 Fit durch das Jahr 1
10:45 Mentale Fitness 2
14:00 Mentale Fitness 3
14:30 Nachmittags Café
15:15 Lese- & Gesprachskreis

14:30 Nachmittags Café

08:45 Mentale Fitness 1

09:00 Fit durch das Jahr 1

10:00 Kinder des Kindergarten
Herz-Jesu kommen

10:45 Mentale Fitness 2

14:00 Mentale Fitness 3

14:30 Nachmittags Café

15:15 Lese- & Gesprachskreis

14:30 Nachmittags Café

8.00 FuBpflege
14:30 Nachmittags Café
15:30 Rehasport im Wasser
17:45 Damenstammtisch
Gruppe C
mit Thomas Schmidt

14:30 Nachmittags Café

14:30 Restaurant
16:00 Protestantischer
Gottesdienst

14:30 Nachmittags Café

12:00 Bayrisches Mittagsessen Tag der deutschen Einheit

MUNDUS LEBEN
| J Senioren-Residenzen

14:30 Restaurant
18:00 Filmabend
14:30 Nachmittags-Café

11

14:30 Restaurant
18:00 Filmabend

08:00 FuBpflege

18

14:30 Restaurant
18:00 Filmabend

14:00 Tag der offenen Tiir
Weinfest

25

14:30 Restaurant
18:00 Filmabend

14:30 Nachmittags-Café

Reformationstag

14:30 Nachmittags-Café
15:00 Bingo



