MUNDUS LEBEN

MONATSUBERSICHT VERANSTALTUNGEN: Januar 2026 ; _
| ' Senioren-Residenzen

MUNDUS LEBEN Senioren-Residenz Ludwigshafen

Vittwoch

09:00 Uhr Sektempfang mit
Frau Herber

10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria
15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2
16:30 Musikabend

mit Fr. Thirolf

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedéchtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2

14:30 Cafeteria

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedéachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

15:15 Sitzgymnastik Gruppe 2

09:00 Aquafitness

14:30 Cafeteria
mit einem Stlick Kuchen
kostenfrei

09:00 Aquafitness

12:00 Heringsessen

14:30 Cafeteria
mit einem Stiick Kuchen
kostenfrei

14:30 Cafeteria
mit einem Stlick Kuchen
kostenfrei

15:30 Bingo

09:00 Aquafitness

14:30 Cafeteria
mit einem Stlick Kuchen
kostenfrei

15:00 HeiRe Schokolade und
Lumumba
unsere Betreuungskrafte
laden Sie ein

10:00 Damentreff
mit Frau Heute
14:30 Cafeteria
17:45 Herrenstammtisch
mit Herrn Schmidt

10:00 Singkreis
mit Frau Heute

14:30 Cafeteria

14:30 Aktuelle Stunde mit
Frau Herber

16:00 Offene
Residenzbesichtigung

17:45 Damenstammtisch A
mit Herrn Schmidt

10:00 Damentreff
mit Frau Heute

14:30 Cafeteria

16:30 Bewohnersprechstunde
mit Frau Thirolf

10:00 Singkreis
mit Frau Heute
14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:00 Kegelnachmittag

mit Herrn Schmidt
14:30 Cafeteria
15:15 Lese- & Gesprachskreis

08:45 Sitzgymnastik Gruppe 1
09:30 Gedéachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Gedachtnistraining 3
14:00 Kegelnachmittag

mit Herrn Schmidt
14:30 Cafeteria
15:15 Lese- & Gesprachskreis

14:30 Cafeteria

08:45 Sitzgymnastik Gruppel
09:30 Gedéachtnistraining 1
10:45 Gedachtnistraining 2
14:00 Geddachtnistraining 3
14:30 Cafeteria

15:15 Lese- & Gesprachskreis
16:00 Prot. Gottesdienst

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria
15:30 Bingo

14:30 Cafeteria

14:30 Konzertnachmittag
Irische Melodien und
Segenswiinsche
Markus Herzer und
Johannes Hustedt

14:30 Cafeteria

12:00 Offene

Residenzbesichtigung

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria

14:30 Cafeteria



