MUNDUS LEBEN

MONATSUBERSICHT VERANSTALTUNGEN: September 2025 |' Seni Resid
enioren-resiaenzen

MUNDUS LEBEN Senioren-Residenz Kassel

Vittwoch

09:00 Gruppengymnastik 1 10:00 Musikkreis 09:15 Sitzgymnastik 2 09:15 Tai-Chi 09:00 Wassergymnastik
09:40 Gruppengymnastik 2 15:00 Malkurs 10:00 Sitzgymnastik 3 10:00 Tai-Chi 09:15 Zirkeltraining
10:20 Sitzgymnastik 1, entfallt 16:00 Vortrag ,Cyber-Crime im 10:00 Franzdsisch-Gruppe 10:30 Chor 10:00 Zirkeltraining

16:00 Handarbeitsgruppe Kl-Zeitalter” 10:40 Sitzgymnastik 4 16:00 Cacao-Zeremonie 10:00 Verkaufsausstellung
17:00 Spiele-Club 17:00 Grillen 14:00 Zuhor-Sprechstunde Bernhardt-Moden

17:00 Kegeln 14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:00 Boccia
09:00 Gruppengymnastik 1 10:00 Musikkreis 09:15 Sitzgymnastik 2 09:15 Tai-Chi 09:00 Wassergymnastik
09:40 Gruppengymnastik 2 16:00 Lesung mit Musik ,Ich 10:00 Sitzgymnastik 3 10:00 Tai-Chi 09:15 Zirkeltraining
10:20 Sitzgymnastik 1 war Schneewittchens Stiefmut-  10:00 Franzosisch-Gruppe 10:30 Chor 10:00 Zirkeltraining
16:00 Handarbeitsgruppe ter” 10:40 Sitzgymnastik 4 16:00 Filmnachmittag 14:00 Zuhor-Sprechstunde
17:00 Spiele-Club 17:00 Kath. Gottesdienst 11:00 RegelmaRiges Wiegen 15:00 Boccia
17:00 Grillen 14:00 Zuhor-Sprechstunde

17:00 Kegeln
09:00 Gruppengymnastik 1 10:00 Musikkreis 09:15 Sitzgymnastik 2 09:15 Tai-Chi 09:00 Wassergymnastik
09:40 Gruppengymnastik 2 15:00 Malkurs 10:00 Sitzgymnastik 3 10:00 Tai-Chi 09:15 Zirkeltraining
10:20 Sitzgymnastik 1 17:00 Grillen 10:00 Franzosisch-Gruppe 10:30 Chor 10:00 Zirkeltraining
16:00 Handarbeitsgruppe 10:40 Sitzgymnastik 4 15:00 Ausflug ins HR-Studio 14:00 Zuhor-Sprechstunde
17:00 Spiele-Club 14:00 Zuhor-Sprechstunde 15:00 Boccia

17:00 Kegeln 16:00 Konzert ,Quartett

Exprompt”

09:00 Gruppengymnastik 1 10:00 Musikkreis 09:15 Sitzgymnastik 2 09:15 Tai-Chi 09:00 Wassergymnastik 14:00 Herbstfest: Tag der
09:40 Gruppengymnastik 2 16:00 Vortrag ,Sophie 10:00 Sitzgymnastik 3 10:00 Tai-Chi 09:15 Zirkeltraining offenen Tir
10:20 Sitzgymnastik 1 Henschel” 10:00 Franzosisch-Gruppe 10:30 Chor 10:00 Zirkeltraining
16:00 Handarbeitsgruppe 17:00 Grillen 10:40 Sitzgymnastik 4 16:00 Emmaus-Gesprachs- 14:00 Zuhor-Sprechstunde
17:00 Spiele-Club 14:00 Zuhor-Sprechstunde Runde 15:00 Boccia

17:00 Kegeln 16:30 Konzert , Around the 16:00 Ev. Gottesdienst

world in 80 minutes”

09:00 Gruppengymnastik 1 10:00 Musikkreis
09:40 Gruppengymnastik 2 15:00 Malkurs
10:20 Sitzgymnastik 1 16:00 Vortrag ,Tasmanien zu
16:00 Handarbeitsgruppe FuB“
17:00 Spiele-Club 17:00 Grillen

17:15 Herrenstammtisch



