MONATSUBERSICHT VERANSTALTUNGEN: Juli 2026
MUNDUS LEBEN Senioren-Residenz Kassel

Vittwoch
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Gruppengymnastik 1
Gruppengymnastik 2
Sitzgymnastik 1
Handarbeitsgruppe
Spiele-Club

Gruppengymnastik 1
Gruppengymnastik 2
Sitzgymnastik 1
Handarbeitsgruppe
Spiele-Club

Gruppengymnastik 1
Gruppengymnastik 2
Sitzgymnastik 1
Handarbeitsgruppe
Spiele-Club

Gruppengymnastik 1
Gruppengymnastik 2
Sitzgymnastik 1
Handarbeitsgruppe
Spiele-Club

09:15 GRIPS-Kurs 1

10:00 Musikkreis

10:00 Gedéchtnistraining fur
Sehbehinderte

10:30 GRIPS-Kurs 2

14:30 GRIPS-Kurs 3

16:00 Vortrag ,Kiinstlerpaare: Lee

Krasner und Jackson Pollock”
17:00 Grillen

09:15 GRIPS-Kurs 1

10:00 Musikkreis

10:00 Geddchtnistraining fur
Sehbehinderte

10:30 GRIPS-Kurs 2

14:30 GRIPS-Kurs 3

17:00 Kath. Gottesdienst
17:00 Grillen

09:15 GRIPS-Kurs 1

10:00 Musikkreis

10:00 Gedéchtnistraining fur
Sehbehinderte

10:30 GRIPS-Kurs 2

14:30 GRIPS-Kurs 3

16:00 Zu Gast: Renate Matthei:
40 Jahre Furore Verlag

17:00 Grillen

09:15 GRIPS-Kurs 1

10:00 Musikkreis

10:00 Gedéachtnistraining fur
Sehbehinderte

10:30 GRIPS-Kurs 2

14:30 GRIPS-Kurs 3

16:00 Konzert mit Cocktail-Happy-

Hour ,,Von Herzen gesungen”
17:00 Grillen
17:30 Herrenstammtisch

09:15 Sitzgymnastik 2
10:15 Sitzgymnastik 3
10:00 Franzdsisch-Gruppe
14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:15 Besuch Sonderausstellung

»Rembrandt 1632 — Entstehung
einer Marke”
17:00 Kegeln

09:15 Sitzgymnastik 2
10:15 Sitzgymnastik 3
10:00 Franzosisch-Gruppe
12:00 RegelméRiges Wiegen
14:00 Zuhor-Sprechstunde
17:00 Kegeln

09:15 Sitzgymnastik 2
10:15 Sitzgymnastik 3
10:00 Franzdsisch-Gruppe
14:00 Zuhor-Sprechstunde
17:00 Kegeln

09:15 Sitzgymnastik 2
10:15 Sitzgymnastik 3
10:00 Franzosisch-Gruppe
14:00 Zuhor-Sprechstunde
17:00 Kegeln

09:15 Sitzgymnastik 2
10:15 Sitzgymnastik 3
10:00 Franzosisch-Gruppe
14:00 Zuhor-Sprechstunde
17:00 Kegeln

09:15 Tai-Chi

10:00 Tai-Chi

10:30 Chor

16:00 Filmvortrag ,,Dempster
Highway*

09:15 Tai-Chi

10:00 Tai-Chi

10:30 Chor

16:00 Filmvortrag ,Vogelpark
Walsrode/Mohnbliite Germerode”

09:15 Tai-Chi

10:00 Tai-Chi

10:00 Chor

16:00 Ausflug ins DEZ

09:15 Tai-Chi

10:00 Tai-Chi

10:30 Chor

16:00 Emmaus-Gesprachs-Runde

09:15 Tai-Chi
10:00 Tai-Chi
10:30 Chor

09:00 Wassergymnastik

09:15 Zirkeltraining

10:00 Zirkeltraining

14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:00 Boccia

15:15 Vorlesen fir Sehbehinderte
16:00 Lesekreis

09:00 Wassergymnastik

09:15 Zirkeltraining

10:00 Zirkeltraining

14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:00 Boccia

15:15 Vorlesen fiir Sehbehinderte

09:00 Wassergymnastik

09:15 Zirkeltraining

10:00 Zirkeltraining

14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:00 Boccia

15:15 Vorlesen fiir Sehbehinderte
16:00 Konzert ,Zum 100. Geburtstag
von Marilyn Monroe*

09:00 Wassergymnastik

09:15 Zirkeltraining

10:00 Zirkeltraining

14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:00 Boccia

15:15 Vorlesen fiir Sehbehinderte

09:00 Wassergymnastik

09:15 Zirkeltraining

10:00 Zirkeltraining

14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:00 Boccia

15:15 Vorlesen fiir Sehbehinderte
16:00 Ev. Gottesdienst

17:30 Abendbuffet
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15:00 Frische Waffeln

15:00 Frische Waffeln

15:00 Erzahlcafé
15:00 Frische Waffeln

15:00 Frische Waffeln



