MONATSUBERSICHT VERANSTALTUNGEN: April 2026
MUNDUS LEBEN Senioren-Residenz Kassel
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Flusskreuzfahrt Tulpenbliite
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09:00
09:40
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Gruppengymnastik 1
Gruppengymnastik 2
Sitzgymnastik 1
Handarbeitsgruppe
Spiele-Club

Gruppengymnastik 1
Gruppengymnastik 2
Sitzgymnastik 1
Handarbeitsgruppe
Spiele-Club

Gruppengymnastik 1
Gruppengymnastik 2
Sitzgymnastik 1
Handarbeitsgruppe
Spiele-Club

26.03.2026

09:15 GRIPS-Kurs 1

10:00 Musikkreis

10:00 Gedachtnistraining fiir
Sehbehinderte, entfallt

10:30 GRIPS-Kurs 2

14:30 GRIPS-Kurs 3

16:00 Vortrag ,Briefwechsel
zwischen Heise und Rilke“, Erika
Mohs

Flusskreuzfahrt Tulpenbliite
09:15 GRIPS-Kurs 1

10:00 Musikkreis

10:00 Gedéchtnistraining fur
Sehbehinderte, entfallt
10:30 GRIPS-Kurs 2

14:30 GRIPS-Kurs 3

15:00 Malkurs

17:00 Kath. Gottesdienst

09:15 GRIPS-Kurs 1

10:00 Musikkreis

10:00 Geddchtnistraining fur
Sehbehinderte

10:30 GRIPS-Kurs 2

14:30 GRIPS-Kurs 3

16:00 Konzert ,Musikakademie
meets Mundus*

17:00 Grillen

09:00 GRIPS-Kurs 1

10:00 Musikkreis

10:00 Gedéchtnistraining fur
Sehbehinderte

10:30 GRIPS-Kurs 2

14:30 GRIPS-Kurs 3

15:00 Malkurs

17:00 Grillen

17:30 Herrenstammtisch

09:15 Sitzgymnastik 2
10:15 Sitzgymnastik 3
10:00 Franzdsisch-Gruppe
14:00 Zuhor-Sprechstunde

16:00 Vortrag ,Garten in Japan“, Dr.

Meier-Dinkel
17:00 Kegeln

09:15 Sitzgymnastik 2, entfallt
10:15 Sitzgymnastik 3, entfallt
10:00 Franzosisch-Gruppe
11:00 RegelméRiges Wiegen
14:00 Zuhor-Sprechstunde
15:00 Schuhverkaufsausstellung
17:00 Kegeln

Flusskreuzfahrt Tulpenbliite
09:15 Sitzgymnastik 2
10:15 Sitzgymnastik 3
10:00 Franzosisch-Gruppe
14:00 Zuhor-Sprechstunde
17:00 Kegeln

09:15 Sitzgymnastik 2

10:15 Sitzgymnastik 3

10:00 Franzdsisch-Gruppe
14:00 Zuhor-Sprechstunde
16:00 Sicher und mobil mit dem
Rollator”, Verkehrswacht Kassel
17:00 Kegeln

09:15 Sitzgymnastik 2
10:15 Sitzgymnastik 3
10:00 Franzdsisch-Gruppe
14:00 Zuhor-Sprechstunde

16:00 Vortrag ,Lee Miller und Man

Ray“, Dr. Ellen Markgraf
17:00 Kegeln

09:15 Tai-Chi

10:00 Tai-Chi

10:00 Chor, entfallt

17:00 Abendmabhlsgottesdienst,
Pfarrer Dr. Schafer

09:15 Tai-Chi, entfallt
10:00 Tai-Chi, entfallt
10:00 Chor, entfallt

14:45 Handy-Sprechstunde

Flusskreuzfahrt Tulpenbliite
09:15 Tai-Chi

10:00 Tai-Chi

10:00 Chor

16:00 Konzert ,Musik liegt in der
Luft”, Tanja Krauth

09:15 Tai-Chi

10:00 Tai-Chi

10:00 Chor

16:00 Emmaus-Gesprachs-Runde

09:15 Tai-Chi

10:00 Tai-Chi

10:00 Chor

16:00 Filmnachmittag

09:00 Wassergymnastik

09:15 Zirkeltraining

10:00 Zirkeltraining

14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:15 Vorlesen fiir Sehbehinderte

16:00 Konzert ,Lyra-Quintett der

Thiringer Symphoniker”

Flusskreuzfahrt Tulpenbliite
09:00 Wassergymnastik

09:15 Zirkeltraining

10:00 Zirkeltraining

14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:15 Vorlesen fiir Sehbehinderte

09:00 Wassergymnastik

09:15 Zirkeltraining

10:00 Zirkeltraining

14:00 Zuhor-Sprechstunde

15:15 Vorlesen fiir Sehbehinderte
16:00 Ev. Gottesdienst

MUNDUS LEBEN
| ' Senioren-Residenzen

15:00 Waffeln

08:30 — 10:30 Jazzfriihstiick mit Live-
Musik
15:00 Waffeln

Flusskreuzfahrt Tulpenbliite
Ab 17:30 Abendbuffet

Flusskreuzfahrt Tulpenblite
15:00 Erzahlcafé
15:00 Waffeln

15:00 Waffeln
18:00 Ausflug ins Theater ,,Die
Fledermaus”



