
 

MONATSÜBERSICHT AKTIVITÄTEN UND VERANSTALTUNGEN: September 2026 

MUNDUS LEBEN Senioren-Haus Dassel 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 01 02 03 04 05 06 
  Ab 8 Uhr individuelle 

Einzelbetreuung 

 
10:15 Denkzeit 
16:00 Sprichwörter 

  Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Wunschmusik 
16:00 Alphorn Duo Solling 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Tag der Erbsensuppe 
14:30 Eiswagen 

16:00 Glow up 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:30 Knobeln 
16:00 Teekesselchen 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Tierbingo 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Hand Kunstwerk 
 

07 08 09     10 11 12 13 
 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Dosenwerfen 
16:00 Tischfußballspiel 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

08:30 Backen 
10:15 Wer wird Millionär? 
16:00 Galgenraten 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Herbstlieder 
15:00 Geburtskaffee 
               Juli/August 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Mandala malen 
14:30 Eiswagen 

16:00  Herbstdeko basteln 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:30 Kniffeln 
16:00 Würfelbingo 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Märchenstunde 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Wie es früher war 
 

 

14 15 16 17 18 19 20 
Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Kegeln 
16:00 Ringwurf 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Sudoku 
16:00 Märchenstunde 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Hitparade  
16:00 Gartentag 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Kreative Auszeit 
14:30 Eiswagen 

16:00 Traumreise 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:30 Böse 1 
16:00 Kinonachmittag  

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Damenkränzchen 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Bingo 
 

21 22 23 24 25 26 27 
 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Basketball 
16:00 Wasserballspiele 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Enten angeln  
16:00 Grübelstunde 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
10:15 Musik mit Frau 
Moldenhauer 

16:00 Mein Leben als Lied 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Dekorationstag 
14:30 Eiswagen 

16:00 Diavortrag 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:30 Loteria 
16:00 Zielwurf 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Herrenstammtisch 
 
 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Zeitungsrunde 
 

28 29 30     
 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Sparziergang 
16:00 Andacht 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Kreuzworträtsel  
16:00 ABC Übungen 

Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

10:00 Einkaufsfahrt mit den 
Bewohnern 
16:00 individuelle 
Einzelbetreuung 

     
 

    

       
       


