
 

MONATSÜBERSICHT AKTIVITÄTEN UND VERANSTALTUNGEN: Juli 2026 

MUNDUS LEBEN Senioren-Haus Dassel 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

  01 02 03 04 05 
    

 

  Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 70er Hits 
16:00 Gartentag 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Kartoffeldruck 
14:30 Eiswagen 
16:00 Aquarium gestalten 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:30 Schmeichel Dir Tag 
16:00 Eierkartonwurf 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Pantomime 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Wasserballspiele 
 

06 07 08     09 10 11 12 
 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 
10:15        Würfelspiel  
          „Strandsparziergang“ 

16:00 Becherspiele 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
08:30 Geburtstagskuchen 
backen 

10:15 Sudoku 
16:00 Wer bin ich? 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
10:15 Musik mit Frau           
Moldenhauer 
16:00 Geburtstagskaffee 
                    Mai/Juni 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
10:15 Spirograph-Lineal malen 
14:30 Eiswagen 

18:00 Cocktailabend 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:30 Tennis 
16:00 Bewegungsspiel 
Raketenrennen 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Dosenwerfen 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Der Posaunenchor 
            Ellensen kommt! 
 
 

 
13 14 15 16 17 18 19 

Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Sommerolympiade 
16:00 Sitztanz 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Denk um die Ecke 
16:00 Quiz der Gegenteile 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Schlagerparade 
16:00 Wanderlieder 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Eis Fest Deko 
14:30 Eiswagen 

16:00 Leinwand bemalen 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:30 Böse 1 
16:00 Bingo 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Damenkränzchen 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Kugellabyrinth 
 

20 21 22 23 24 25 26 
 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Kegeln 
16:00 individuelle 
Einzelbetreuung 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
Abgabe Bestellung Einkaufsfahrt 
10:15 Verdrehte Sprichwörter 

16:00 Wir Puzzeln eine 
Geschichte 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Gartentag 
16:00 Oldies but Goldies 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Vanilleeis Tag 
14:30 Eiswagen 

16:00 Glow up 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
Einkaufen für Bewohner 

10:30 Tierbingo 
16:00 Teekesselchen 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Herrenstammtisch 
 
 
 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 

 
10:15 Bewegungsspiel mit 
einem großen Würfel 
 

27 28 29 30 31   
 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Spaziergang 
16:00 individuelle 
Einzelbetreuung 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Kochrezept Erinnerung 
16:00 Obst von A bis Z 

Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Backen mit den 
Bewohnern 
16:00  Wunschmusik 

Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:15 Kunst mit den Füßen 
14:30 Eiswagen 

16:00 Tuschen 

 Ab 8 Uhr individuelle 
Einzelbetreuung 
 

10:30 Kniffeln  
16:00 Memory Express 

    

       
       


