
 

MONATSÜBERSICHT AKTIVITÄTEN UND VERANSTALTUNGEN: September 2025 

MUNDUS LEBEN Senioren-Haus Bad Gandersheim 
 

 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

01 02 03 04 05 06 07 
10:00  Gymnastik mit Bällen                     
            WB 2-5 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Gymnastik WB 4-6 
16:30  Lauftraining WB 4-6 

14:00  Einzelbetreuung 
14:30  Quartalsgeburtstag 
            im Restaurant 
15:00  Spieleclub 117  

10:00  Fingergymnastik WB 2-3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Fingergymnastik WB 4-6 
 

10:00  Pflege des Hochbeetes 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Luzie kommt auf  
            WB 1-3 
16:30  Gymnastik WB 4-6 
 

10:00  Tovertafel WB 4 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Luzie kommt auf WB 4 
16:30  Luzie kommt auf WB 3  
  

10:00  Märchen vorlesen 
            WB 2 
14:00  Einzelbetreuung 
15:30  Spaziergänge  
            in den Park 
              

10:00  Erinnerungspflege 
            Herbst 
14:00  Einzelbetreuung 
15:30  Herbstliche 
            Portraitfotografie  
          
 

08 09 10 11 12 13 14 
10:00  Gymnastik mit Bällen                     
            WB 2-5 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Gymnastik WB 4-6 
16:30  Lauftraining WB 4-6 

10:00  Bingo 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Bingo WB 4-6 
16:30  Spaziergang   

10:00  Fingergymnastik WB 2-3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  sanfter Engel WB 1-3 
 
 

10:00  Kinetiksand WB1-3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  sanfter Engel WB 4-6  

10:00  Tovertafel WB 4 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Kreativangebot 
            WB 4-5 
 

  

10:00  Beautyvormittag  
            WB 2-3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:30  Beautynachmittag 
            WB 4 

 

10:00  Naturdruckerei 
            im Herbst WB 1-3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:30  Naturdruckerei 
            im Herbst WB 4        
  

15 16 17 18 19 20 21 
10:00  Gymnastik mit Bällen                     
            WB 2-5 
14:00  Einzelbetreuung 
14:30  Eiskaffee WB 1-3 
15:00  Spieleclub 117 
16:30  Lauftraining WB 4-6 

10:00  Spaziergang in den Park 
14:00  Einzelbetreuung 
14:30  Eiskaffee WB 4-6 
15:00  Spieleclub 117 
16:30  Luzie kommt auf WB 4-6
  

10:00  Fingergymnastik WB 2 
14:00  Einzelbetreuung 
15:30  Frau Gerbrich besucht  
            uns mit ihrem Akkordeon  
            im Innenhof oder im 
            Restaurant 

10:00  Kinetiksand WB 1-4 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 

10:00  Pizzateig herstellen 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Pizza backen WB 2 
 

10:00  Spaziergang in den 
            Park 
14:00  Einzelbetreuung 
15:30  Cappuccino Wagen  
            WB 1-3      

10:00  Malen WB 2 
14:00  Einzelbetreuung  
15:30  Musikalischer 
            Kaffeeklatsch 117 
 

22 23 24 25 26 27 28 
10:00  Gymnastik mit Bällen                     
            WB 2-5 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Gymnastik WB 4-6 
16:30  Lauftraining WB 4-6 

10:00  Kochclub 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Handpflege  
            auf den Zimmern                     
16:30  Handpflege WB 4 
  

10:00  Fingergymnastik 
            WB 2 und 4 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 

10:00  Pflege des Hochbeetes 
14:00  Einzelbetreuung 
14:30  Waffeln backen 
            auf allen Bereichen          
  

10:00  Fingergymnastik  
            mit Knete WB 2         
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Kreativangebot 
            WB 2-3 
 

10:00  Spielevormittag in 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Spielenachmittag 
            WB 2-3 

10:00  Erinnerungspflege 
            Herbst 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Cappuccino Wagen  
             WB 1-3 

29 30      

10:00  Gymnastik mit Bällen                     
            WB 2-3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Pizzaschnecken WB 3 

10:00  Kegeln in 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Tischkegeln WB 2 
16:30  Tischkegeln WB 3 

      


