
 

MONATSÜBERSICHT VERANSTALTUNGEN: September 2026 

MUNDUS LEBEN Senioren-Haus Bad Gandersheim 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

 01 02 03 04 05 06 
   10:00  Mau-Mau-Spiel WB 3 

14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Spaziergänge 

  

10:00  Tovertafel WB 4 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15.30  Crêpes WB 3 

10:00  Seniorenyoga 117  
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Bingo WB 2 

10:00  Kegeln 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Löffelbillard  
            auf dem Innenhof 

10:00  Erinnerungspflege                 
             Haustier WB2                             
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Spaziergänge 

 
 
 
  

10:00  Märchenrunde WB 3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Spaziergänge 

 

07 08 09 10 11 12 13 
10:00  Sitzgymnastik WB 2 
14:00  Einzelbetreuung 
14:30  Quartalsgeburtstag 
15:00  Spieleclub 117 
 

10:00  Marmeladenverkostung 
            117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15.30  Gedächtnistraining WB 3 
 

10:00  Kochclub 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
14:30  Waffelbacken  
            auf allen Bereichen 
 

10:00  Tovertafel WB 3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Fingergymnastik WB 2 

10:00  Musikkreis WB 3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Gleichgewichts- 
            übungen 117 
 

10:00  Quizspiele WB 2 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Lesekreis WB 5 
 

10:00  Würfelspiele WB 5 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Bingo WB 4 

14 15 16 17 18 19 20 
10:00  Sitzgymnastik WB 3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Gedächtnistraining WB 2 
 

10:00  Handmassage 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
18:00  Weinabend  
             in der Weinstube 
 
 
 

10:00  Kurzgeschichten WB 5 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Spaziergänge 
 

10:00  Tovertafel WB 3 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Fingergymnastik WB 4 

10:00  Musikkreis WB 2 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 

12:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 

12:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 

 

21 22 23 24 25 26 27 
10:00  Sitzgymnastik WB 4 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Musik raten WB 2 
 

10:00  Handmassage 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Tischkegeln WB 3 
 

10:00   Tast- und Wahrnehmung 
             WB 2 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 
 

10:00  Leitergolf  
             auf dem Innenhof 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 

10:00  Musikkreis WB 4 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Schwingtuch  
            auf dem Innenhof 
 
 
 

10:00  Stadt-Land-Fluss WB 2 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Geschicklichkeitsspiele 
             WB 3 
 

10:00  Gymnastik WB 5 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
15:30  Herbstdeko basteln WB 2 
 

28 29 30     
10:00  Sitzgymnastik WB 5-6 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 
 

10:00  Handmassage 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 

10:00  Gleichgewichts- 
            übungen 117 
14:00  Einzelbetreuung 
15:00  Spieleclub 117 
 

    

       
       


