
 

MONATSÜBERSICHT VERANSTALTUNGEN: April 2026 

MUNDUS LEBEN Senioren-Haus Bad Gandersheim 
 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

  01 02 03 04 05 
     

 
10:00 Fingergymnastik 2 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Fingergymnastik 4
   
 

10:00 Seniorengymnastik 2-3 
14:00 Einzelbetreuung 
14:30 Waffeln backen 
15:00 Spieleclub 117 
15:30 Seniorengymnastik 4-6
  

10:00 Spaziergänge 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Spaziergänge  

10:00 Plauderrunde  
           in der Weinstube 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub  
           in der Weinstube 
15:30 Spaziergang   

10:00 Osterplausch mit Sekt             
14:00 Einzelbetreuung 

15:30 Osterkaffee  
           in der Weinstube 
 

06 07 08 09 10 11 12 
10:00 Osterspaziergang 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Osterspaziergang 
  
 

10:00 Kuchen backen in 117 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub  
           in der Weinstube 
15:00 Kaffee und Kuchen  
           in 117  

10:00 Fingergymnastik 2 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Fingergymnastik 4 

10:00 Seniorengymnastik 2 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Seniorengymnastik 4-6
  

10:00 Spaziergänge 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30  Spaziergänge 

10:00 Luftballontennis 2  
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub 
15:30 Luftballontennis 4 

10:00 Spielevormittag 2-3   
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub 
15:30 Spielenachmittag 4-6 

13 14 15 16 17 18 19 
10:00 Sitzgymnastik 2-4 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Sitzgymnastik  
           in den Zimmern 4-6
  
 

10:00 Musikkreis in 117 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Kreativangebot in 117 
  
 

10:00 Fingergymnastik 2 

14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Fingergymnastik 4 

10:00 Seniorengymnastik 2 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Seniorengymnastik 4-6 

10:00 Spaziergänge 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Spaziergänge  
  
 

10:00 Kreativangebot 2   
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub 
15:30 Kakaowagen 1-3
  

10:00 Kakaowagen 4-6  
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub 
 

20 21 22 23 24 25 26 
10:00 Sitzgymnastik 2-4 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Sitzgymnastik 4-6 
           in den Zimmern
  
 

10:00 Bingo in 117  
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Luftballontennis in 117
  
 

10:00 Fingergymnastik 2 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Fingergymnastik 4 

10:00 Seniorengymnastik 2 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Seniorengymnastik 4-6 

10:00 Spaziergänge 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Spaziergänge 

10:00 Musikalischer 
           Frühschoppen in 117  
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub 
15:30 Buchclub  
           in der Weinstube
   

10:00 Kreativangebot  
           in der Weinstube  
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub 
15:30 Spielenachmittag 
           in 117 

27 28 29 30    
Die Betreuung 
befindet sich auf 
Fortbildung. 
  
 

10:00 Kochclub in 117  
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Leitergolf in 117 
 

10:00 Fingergymnastik 2 
14:00 Maibaum aufstellen 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Fingergymnastik 4 

10:00 Seniorengymnastik 2 
14:00 Einzelbetreuung 
15:00 Spieleclub in 117 
15:30 Seniorengymnastik 4-6 

  
 

   

       


