LA MEXICANA

EST 2003

APERITIVOS

QUESO BLANCO 7
Agregar:
o Chorizo-2
o Frijoles -1
o Jalapeno-1

GUACAMOLE 8

Aguacate * Limén - Cilantro - Cebolla
+ Sazén Casero

ELOTE 4.5

Elote Entero Cocido - Mayonesa * Limdn
+ Queso * Chile en Polvo - Cilantro

TOSTADA DE CEVICHE 5.5

Marisco Cocido - Limdn - Tomate « Cebolla
+ Pepino - Cilantro - Aguacate - Tostada

CAMARON o PESCADO
MINI SOPES 8

Tres Mini Sopes, Frescos y Crujientes
- Frijoles - Proteina - Lechuga - Tomate
+Queso * Crema - Aguacate

PROTEINAS:
* Carne Asada * Pollo
 Carnitas * Refried Beans

CALDOS

Caldos Acompaiiados con Tortillas de Maiz Caseras

CALDO DE RES 19

+ Chayote - Elote < Papa * Zanahoria
- Calabaza Amarilla * Zucchini

CALDO DE POLLO 17

+ Chayote - Elote < Papa * Zanahoria
+ Calabaza Amarilla * Zucchini

MENUDO 19

Pancita y Pata de Res

SOPA DE MARISCOS 23

- Camarones * Filete de Pescado
- Calamares - Pulpo - Mejillones

CALDO DE CAMARONY 21
PESCADO

POZOLE ROJO 19

POLLO o PUERCO

- Carne * Maiz - Salsa de Guajillo
+ Orégano

ENSALADAS

TACO SALAD 15

Tortilla de Harina Frita « Arroz - Frijoles
* Lechuga - Tomate * Queso * Crema
+ Aguacate - Proteina

UNA PROTEINA:

* Pollo * Barbacoa de Res
» Carne Molida » Carne Asada
* Carnitas * Vegetales Mixtos

LA MEXICANA 10

+ Aguacate * Cebolla Morada * Pepino
+ Crutones Caseros * Queso * Tomate
- Zanahoria

AGREGUE: +6
Pollo Asado, Bistec o Camarones

“CESAR” 9
« Lechuga Romana * Crutones Caseros
* Queso
AGREGUE: +6

Pollo Asado, Bistec o Camarones

FAJITAS

Servidas en Plato Caliente
Acompanadas con Tortillas de Maiz Caseras,
Arroz, Frijoles, y Ensalada

PARRILLADA 23
Pollo - Res - Camarones * Chorizo
MIXTAS 21
Pollo - Res < Camarén
RES 21

Fajitas Preparadas con Arrachera, un
Corte Tierno y Jugoso de Res

POLLO 18

Pechuga Marinada con Especiasy
Hierbas Caseras.

CAMARON 20

Camarones Grandes Asados

VEGETALES MIXTOS 17

+ Morron ¢« Cebolla - Zanahoria
- Calabaza Amarilla « Zucchini

ESPECIALIDADES

Platillos Acompanados con Arroz, Frijoles, y Ensalada

ENCHILADAS

Cuatro Tortillas Enrolladas - Proteina de Gusto
- Salsa de Gusto * Queso - Crema

UNA PROTEINA DE GUSTO:

* Pollo * Barbacoa

» Carne Molida * Carne Asada
 Carnitas * Vegetales Mixtos
UNA SALSA:

¢ Salsa Verde (Tomatillo + Jalapeio) j
¢ Salsa Roja (Guaijillo)

¢ Mole Rojo

e Salsa Suiza

¢ Salsa Ranchera (Tomate Asado)

CHILES RELLENOS

* Dos Chiles Poblanos Rellenos de Queso
« Fritos en Una Masa de Huevo Esponjosa
Cubiertos con: * Salsa Ranchera - Queso * Crema

TAMALES

Tres Tamales con: Salsa de Tomate Ranchera
*Queso * Crema

Tamales Caseros Rellenos de:
| Pollo | Puerco | Queso |

FLAUTAS

Cuatro Tortillas Enrolladas y Crujientes
+ Proteina de Gusto - Queso * Crema

UNA PROTEINA DE GUSTO:
Pollo | Barbacoa de Res | Queso

QUESADILLAS

Tres Tortillas de Harina - Queso - Proteina de Gusto

UNA PROTEINA DE GUSTO:

* Pollo * Barbacoa de Res
* Queso « Camaroén +3
 Carnitas * Vegetales Mixtos

701 East Hinson Ave.
Haines City, FL 33844

863-422-1227
lamexicana5.com

El consumo de carnes, aves, mariscos, crustdceos y moluscos, o huevos crudos o poco cocidos podria aumentar

suriesgo de enfermedades transmitidas por estos alimentos

Se anadiria el 18% a los grupos de seis 0 mas personas para cubrir nuestra hospitalidad.

Sin embargo, la propina queda a su discrecion.



PROTEINAS
AUTENTICAS

Platillos Acompanadas con Tortillas de Maiz Caseras,

Arroz, Frijoles, y Ensalada

ARRACHERA 22

Un Corte Tierno y Jugoso de Carne de Res
Simplemente Asado
Agregar Camarones - 7

BISTEC ASADO 19

Delicioso Bistec Mexicano Cortado Finamente
del Diezmillo
SELECCIONE ESTILO:
e Simplemente Asado
e Encebollado
e Empanizado
¢ Ranchero (Guisado de Tomate)
¢ A la Mexicana (Tomate + Jalapeiio) j

Agregar Camarones - 7

PECHUGA ASADA 18
Pechuga de Pollo de Corte Fino
SELECCIONE ESTILO:
* Simplemente Asado
* Encebollado
« Empanizado
¢ Ranchero (Guisado de Tomate)
¢ A la Mexicana (Tomate + Jalapeno) j

Agregar Camarones - 7

CHULETAS ASADAS 18

Chuletas de Cerdo con Hueso de Corte Fino

SELECCIONE ESTILO:

¢ Simplemente Asado

o Salsa Verde (Tomatillo + Jalapeio) j
o Salsa Roja (Guajillo)

¢ Salsa Ranchera (Tomate Asado)

Agregar Camarones - 7

UNA PROTEINA:
* Barbacoa de Res
* Carne Molida
* Carnitas

* Carne Asada
* Pollo

PROTEINA ADICIONAL - 6

Tortilla de Harina Enrollada, Rellena y Frita con:

- Proteina * Arroz - Frijoles - Queso

Cubierta con: - Salsa Suiza de Queso * Crema

CHIMICHANGA RE

Platillo Acompanados con Arroz, Frijoles, y Ensalada

* Vegetales Mixtos

MARISCOS

Platillos Acompanadas con Tortillas de Maiz Caseras,
Arroz, Frijoles, y Ensalada

CAMARONES 20

SELECCIONE ESTILO:
+ A la Diabla (Chipotle) j
¢ Al Mojo de Ajo
o Asados
 Empanizados

Camarones Adicionales - 7

COCTEL DE CAMARON 19

- Camarones - Cilantro - Cebolla - Tomate
- Aguacate - Salsa de Coctel Casera

Camarones Adicionales - 7

FILETE DE CORVINA 20
SELECCIONE ESTILO:
e A la Diabla (Chipotle) j
o Al Mojo de Ajo
e Asado
 Empanizado

Agregar Camarones - 7

MOJARRA FRITA 19
SELECCIONE ESTILO:
o A la Diabla (Chipotle) j
e Al Mojo de Ajo
» Simplemente Frita (Poca Harina)

Agregar Camarones - 7

BURRITOS 5

Platillo Acompanados con Arroz, Frijoles, y Ensalada

Tortilla de Harina Enrollada y Rellena con:
Proteina * Arroz - Frijoles * Queso

Burrito Cubierto con: - Salsa de Tomate Ranchera
*Queso - Crema

UNA PROTEINA:
* Barbacoa de Res
* Carne Molida
* Carnitas

« Carne Asada
* Pollo
* Vegetales Mixtos

PROTEINA ADICIONAL - 6

TORTAS 1w

Servido Sobre un Pan Telera Tostado.

INCLUYE: - Lechuga - Tomate - Aguacate
* Queso - Jalapenos - Mayonesa

Agregar Papas Fritas - 4
UNA PROTEINA:
e Carne Asada
e Al Pastor
e Barbacoade Res
e Carnitas
* Milanesa | Pollo o Res |
e Pollo | Asado o Desmenuzado |
* Pescado | Asado o Empanizado | +$2

TAQUERIA EE

Hechos de Tortillas de Maiz Hechas en Casa.
Incluyen Cilantro y Cebolla

Tacos de Tortilla de Harina - 4.5
e Carne Asada

e Al Pastor

» Barbacoa de Borrego +0.5
e Barbacoa de Res

e Birria de Res +0.5

e Cabeza

e Camaroén +1

e Carne Molida

e Carnitas

e Chicharrén | Verde o Rojo |
e Chorizo

e Lengua +0.5

e Nopales Asados

e Pescado Asado +1

e Pollo

e Pollo Asado

e Suadero de Res +0.5

e Tripa+0.5

COMBINACIONw®

Platillo Acompanados con Arroz, Frijoles, y Ensalada

UNA PROTEINA:

* Barbacoa de Res e Carnitas
» Carne Asada * Pollo
» Carne Molida * Queso

* Vegetales Mixtos

—

. Chile Relleno + Enchilada +1
. Chile Relleno + Tostada +1

. Chile Relleno + Quesadilla +1
. Chile Relleno + Burrito +1

. Flauta + Enchilada

. Enchilada + Quesadilla

. Quesadilla + Tamal +1

. Tostada + Burrito
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. Enchilada + Tamal +1

. 2 Quesadillas
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. 2 Burritos
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. Burrito + Tamal +1
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. Quesadilla + Tostada
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. Quesadilla + Burrito
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. 2 Flautas
. 2 Enchiladas
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. Burrito + Enchilada
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.2 Tamales +1
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. 2 Tostadas
. 2 Gorditas
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. 2 Sopes
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. 3 Tacos
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El consumo de carnes, aves, mariscos, crustaceos y moluscos, o huevos crudos o poco cocidos podria

aumentar su riesgo de enfermedades transmitidas por estos alimentos

Se anadiria el 18% a los grupos de seis 0 mas personas para cubrir nuestra hospitalidad.

Sin embargo, la propina queda a su discrecion.



