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PROLOGO

He llevado a cabo este breve estudio por razones persona-
les. Comenz6 como una palabra de exhortacién de un her-
mano y colega que me pregunté de qué modo yo obedecia
el Gran Mandamiento. Mi respuesta revel6 que, aunque real-
mente amaba al Sefior mi Dios, también tenia algunas areas
débiles. Me di cuenta que necesitaba encontrar mayor equi-
librio en este aspecto de amar al Sefior con todo mi corazon,
alma, mente y fuerza. Senti que el Sefior me condujo a es-
cudrifiar las Escrituras para ver lo que me ensefiaban sobre
el mas basico e importante mandamiento de Dios.

Desearia poder decir que he llegado a dominar y he aplicado
lo que he descubierto, pero no puedo decir eso. De hecho,
pienso que me tomard el resto de la eternidad aprender cémo
amar al Sefior JesUs con la clase de amor que El pide y me-
rece. Es mi oracion que, al menos, me comprometa con El lo
suficiente para hacer de esto mi prioridad durante toda la
vida.

Como en todos mis libros, no es mi objetivo ser docto o aca-
démico. Si existe alguna cosa que quisiera al compartir este
estudio con los demas, seria que cada lector sea estimulado
a amar a Dios con el amor que El merece. Que resulte agra-
dable al Espiritu de Dios usar esta sencilla reflexion sobre el
Gran Mandamiento segun aparece en Marcos 12:28-30, para



Prologo

estimularlo a un amor mas grande y una mayor devocién a
nuestro Sefior.

F. Wayne Mac Leod



1-EL MANDAMIENTO MAS

IMPORTANTE

Acercandose uno de los escribas, que los habia oido
disputar, y sabia que les habia respondido bien, le pre-
gunto: ¢ Cual es el primer mandamiento de todos? Jesus le
respondio: El primer mandamiento de todos es: Oye, Is-
rael; el Sefior nuestro Dios, el Sefior uno es. Y amaras al
Sefior tu Dios con todo tu corazén, y con toda tu alma, y
con toda tu mente y con todas tus fuerzas. Este es el prin-
cipal mandamiento”. (Marcos 12:28-30)

JesUs habl6 estas palabras en el contexto de un debate
con los lideres religiosos de aquel tiempo. Los fariseos y
los saduceos se habian unido esperando encontrar faltas
en Jesus y Sus ensefianzas. Aungue normalmente tenian
diferencias importantes, se unieron en su esfuerzo para
acusar a Jesus de blasfemia. Ese dia lo bombardearon
con preguntas dificiles escuchando muy atentamente Sus
respuestas para usar cualquier cosa en Su contra. En sus
palabras habia ira, celos, engafio e hipocresia. Lo odiaban
a Ely a Sus ensefianzas. El deseo de ellos no era apren-
der de El sino conducirlo con engafio a decir algo que pu-
dieran usar en Su contra. Si se salian con la suya,
pondrian a la multitud en contra de El. Mas adn, podrian
encontrar suficiente razén para matarlo y librarse de Su
influencia entre las personas de aquel tiempo.
3
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Uno de los fariseos que estaba presente ese dia pregunto:
“¢Cudl es el primer mandamiento de todos?” (Marcos
12:28). La Biblia de Estudio en inglés NIV ofrece el si-
guiente comentario sobre Marcos 12:28:

Los rabinos judios tenian 613 estatutos individua-
les en la ley y trataban de diferenciarlos entre man-
damientos “pesados” (o “principales”) y “ligeros” (0
“menos importantes”). *

A pesar de que la pregunta se suscita en el contexto del
engafio y la ira celosa, fue una pregunta importante. Muy
poco sabia este fariseo del impacto que la respuesta de
Jesus tendria en el curso de la historia espiritual.

Jesus no cre6 un mandamiento nuevo ese dia. Su res-
puesta salio directamente de la ley del Antiguo Testa-
mento. El cité Deuteronomio 6:4-5 que dice:

Oye, Israel: Jehova nuestro Dios, Jehova uno es. Y
amaras a Jehova tu Dios de todo tu corazén, y de toda
tu alma, y con todas tus fuerzas.

La respuesta de Jesus trae a la luz este mandamiento del
Antiguo Testamento, de una manera nuevay fresca. Esto
coloca este antiguo mandamiento delante de nosotros
como el mas importante de todos los mandamientos de
Dios y nos llama a examinarlo nuevamente. JesUs prosi-
gui6 diciendo que toda la Ley y los Profetas dependen de
este primer y mas importante mandamiento (ver Mateo
22:40). Es decir, todos los mensajes que el Sefior dio a los

INotas sobre Marcos 12:28: NIV Study Bible Notes, (Grand
Rapids, MI: Zondervan, 2004
4
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profetas y todas las leyes del Antiguo Testamento tenian
como meta este mandamiento central. Mas que cualquier
otra cosa, el anhelo del corazén de Dios es que aprenda-
mos a amarlo con todo nuestro corazon, alma, mente y
fuerza.

Los fariseos eran legalistas. Ellos median el valor de la
vida espiritual de una persona en términos de lo que ésta
hacia o no hacia por el Sefior. En realidad el fariseo es-
taba diciendo: “Jesus, ¢qué es lo mas grande que pode-
mos hacer por el Padre?” La respuesta de JesUs es
contundente en este contexto. El le dijo al fariseo ese dia
gue lo méas grande que él podia hacer era amar a Dios con
todo su corazén, con toda su alma, mente y fuerza. El én-
fasis esta en el amor. Esto es algo que los fariseos pasa-
ban por alto muchas veces. Estaban tan ocupados en
seguir las tradiciones que no tenian tiempo para una ver-
dadera relacion con Dios.

Tengo que reconocer que, yo también, muchas veces he
pasado por alto la esencia de lo que Jesus le dijo aquel
dia al fariseo. He trabajado arduamente por el reino de
Dios, pero, ¢he amado a Dios? La iglesia de Efeso es un
ejemplo de esto. En Apocalipsis 2 el Sefior elogia a la igle-
sia por sus obras, su ardua labor, perseverancia y dedica-
cién a la verdad. Sin embargo, en Apocalipsis 2:4, esta
profundamente contristado porque en medio de su fiel ac-
tivismo espiritual, ellos habian abandonado su primer
amor. En otras palabras, ellos habian sustituido el verda-
dero amor a Dios por las doctrinas y el servicio. El Sefior
los llamé a arrepentirse de este terrible pecado o de lo
contrario El quitaria su candelero (Apocalipsis 2:5) —se
apagaria su luz espiritual.
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La respuesta de JesUs a la pregunta que le plante¢ el fa-
riseo me muestra que mas que todo, el Sefor esta bus-
cando una relacién de amor conmigo. Podemos hacer de
nuestra fe muchas cosas. Para algunos se trata de un con-
junto de tradiciones y doctrinas; otros la han hecho un es-
tilo de vida; otros, como yo, la han encaminado al servicio,
la verdad y la extension del reino. Todos estos aspectos
son necesarios pero no son lo mas importante. Dios esta
buscando en primer lugar y principalmente, corazones
que lo amen.

Observe que la palabra “todo(a)” se repite cuatro veces en
este mandamiento. Debemos amar a Dios el Sefior con
‘todo” nuestro corazon, “toda” nuestra alma, ‘toda” nues-
tra mente y “toda” nuestra fuerza. El pide todo nuestro co-
razon, alma, mente y fuerza. Si vamos a ser obedientes a
este mandamiento debemos entregarnos completamente
al Sefior. No puede haber distracciones. Este manda-
miento no deja espacio para nada mas. El debe ser todo,
y amarle debe ser nuestro mayor y Unico anhelo en la vida.

Obedecer este mandamiento no sera facil. Habra muchas
tentaciones en la vida que nos distraeran. Tendremos que
aprender a negarnos a nosotros mismos y hacer morir la
influencia de la carne. Sin embargo, més alla de esto, he
descubierto que si vamos a amar al Sefior con todo nues-
tro corazén, mente, alma y fuerza, tenemos que aprender
a como cuidarnos a nosotros mismos para que podamos
amarlo como El lo requiere.

Cuando comenzaba este estudio estaba experimentando
un agotamiento en el ministerio. Siempre me sentia can-
sado fisicamente. Estaba agotado espiritual y mental-
mente. Mis emociones se habian paralizado y ya no podia
sentir nada. Fue en este contexto que alguien me
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pregunté como yo obedecia este gran mandamiento. Esa
pregunta me inquieto.

Durante el curso de las semanas y los meses que prosi-
guieron empecé a hacerme algunas preguntas serias.
¢ Cémo podia amar a Jesus con todo mi corazon si ya no
podia sentir nada? ¢Cémo podia amarlo con toda mi
mente si estaba ésta tan exhausta que no podia pensar
claramente? ¢ Como podia amarlo con toda mi fuerza si
mi cuerpo estaba cansado y agotado? Me di cuenta que
todos mis esfuerzos espirituales no me estaban acer-
cando al objetivo de amar al Sefor. Si algo hacian, era
ponerme en un lugar donde ya no podia fisicamente, emo-
cionalmente o espiritualmente, entregarme a El o amarlo
como El lo merecia.

Este gran mandamiento tiene implicaciones poderosas en
nuestras vidas y en nuestro ministerio. Su aplicacion sera
diferente para cada uno de nosotros. Para algunos signifi-
cara entregarse mas plenamente en el servicio. Para otros
como Yo, significar4 detenernos un poco para recordar a
quién y por qué estamos sirviendo. Para todos nosotros
significard negarnos a nosotros mismos y buscar Su direc-
cion y sanidad en ciertas areas de nuestras vidas.

Durante los préximos capitulos examinaremos breve-
mente lo que significa amar a Dios el Sefior con todo nues-
tro corazén, alma, mente y fuerza. El tema es tan vasto
que ningun estudio puede realmente estar a su altura,
pero espero estimular el pensamiento y la meditacién so-
bre este importante mandamiento. Confio en que este es-
tudio sea una bendicién para todo el que lo lea. Sin
embargo, mas que nada, oro que el mismo sea un instru-
mento que lo lleve a una relacion de amor mas intima y
profunda con el Sefior nuestro Dios.

7
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Para Meditar:

¢,Cual es la diferencia entre servir a Dios y amar a
Dios? ¢ Es posible servir a Dios de manera fiel y no
amarlo realmente como tenemos que hacerlo?

Tome un instante para dar una mirada a su propia
vida. Para usted, ¢qué es lo mas importante en la
vida? ¢,De qué modo concuerda eso con lo que Je-
sus le dijo al fariseo en este capitulo?

¢, Cual es la conexion entre amar a Dios y cuidar de
nosotros mismos? ¢Podemos amar realmente a
Dios como El lo merece si el agotamiento nos con-
sume?

Para Orar:

Agradezca al Sefior Jesus que dio Su todo por no-
sotros. Pidale perdon por las tantas cosas que se
han interpuesto entre usted y El.

Pidale al Sefor que le muestre durante este breve
estudio, si existen areas de su vida donde no lo ha
estado amando como EIl merece.
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o Pidale al Sefor que lo perdone por poner en su
vida el servicio y otras cosas antes que a El.






Amando a Dios
con Nuestro Corazdén
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2-DONDE ESTA Tu TESORO

Cualquiera gue haya hecho un estudio sobre la diferencia
entre corazon, alma, mente y fuerza sabe que estas partes
del ser humano no son faciles de distinguir. A veces se
dice que el corazdn es el asiento de las emociones. Por
ejemplo, Pablo, en Romanos 9:2, refiriéndose a los cre-
yentes de Roma dijo: “Tengo gran tristeza y continuo dolor
en mi corazon”. El corazén es también un lugar para la
razon y el intelecto. Marcos 2:8 deja esto claro; Marcos
nos dice que Jesus sabia en Su espiritu lo que ellos esta-
ban pensando: “¢ Por qué cavildis asi en vuestros corazo-
nes?”. En los Salmos 27:14 y 31.24 se nos dice:
“esfuérzate y aliéntese tu corazén” y “tome aliento su co-
razén”. Esto nos muestra que el corazén también es un
sitio de fuerza. Finalmente, en Proverbios 14:30 leemos:
“Un corazén apacible es vida para el cuerpo” (LBLA).
Cuando consideramos todos estos versiculos juntos ve-
mos que el corazon es la fuente de las emociones, el pen-
samiento, la vida y la fuerza. Esto hace muy dificil separar
el corazon, el alma, la mente y la fuerza.

Todos los seres humanos se componen de corazén, alma,
mente y fuerza. Ya hemos visto que hay muchas areas de
coincidencia en las caracteristicas del corazon, la mente,
el alma y la fuerza. Sin embargo, para nuestros proposi-
tos, y para entender lo que Jesus esta diciendo en Marcos
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12:28-30, examinaremos cada uno de estos aspectos de
la naturaleza humana de manera individual. Permitame
ser claro al comenzar esta seccion. Cualquier estudio de
la naturaleza del coraz6n requeriria un libro. Mi propadsito
en estos pocos capitulos es simplemente tratar de lograr
una mayor comprension de lo que JeslUs quiso decir
cuando le dijo al fariseo ese dia, que debia amarlo a El
con todo su corazon.

Al comenzar quiero que veamos al corazén como el lugar
donde se recuerdan y se guardan nuestros tesoros mas
grandes. En Mateo 6:21 el Sefior Jesus dijo: “Porque
donde esté vuestro tesoro, alli estara también vuestro co-
razon”. Tenemos un ejemplo de esto en la respuesta de
Maria ante los sucesos alrededor del nacimiento de su
hijo, el Sefior Jesus. En Lucas 2:19 leemos que “Maria
guardaba todas estas cosas, meditdndolas en su cora-
zon”. Los sucesos que Maria experimenté durante aque-
llos primeros dias después del nacimiento de su hijo el
Sefior Jesus, fueron maravillosos y memorables; la con-
movieron profundamente y por eso ella guardé el recuerdo
de aquellos dias en su corazén. Todos nosotros hemos
experimentado este tipo de eventos en nuestras vidas.
Cuando sucede un momento especial, lo atesoramos en
nuestro corazén donde se guarda seguro y se recuerda
con gratificacion.

Los recuerdos no son solamente cosas que podemos ate-
sorar en nuestros corazones. En Ezequiel 28:5 Dios el Se-
flor se afligia porque la regién de Tiro habia dejado que
sus corazones se enaltecieran por su abundante y cre-
ciente riqueza.

14



Donde Esta Tu Tesoro

Con la grandeza de tu sabiduria en tus contrataciones
has multiplicado tus riquezas; y a causa de tus riquezas
se ha enaltecido tu corazén.

En nuestra era materialista no tenemos que ir muy lejos
para encontrar personas gue atesoran riqueza y posesio-
nes terrenales en sus corazones. Incluso los creyentes
pueden caer en esta trampa. Escuche lo que Ezequiel dijo
sobre su propio pueblo en Ezequiel 33:31.:

Y vendran a ti como viene el pueblo, y estaran delante
de ti como pueblo mio, y oiran tus palabras, y no las
pondran por obra; antes hacen halagos con sus bocas,
y el corazon de ellos anda en pos de su avaricia.

El deseo de riguezas y posesiones puede ocupar un lugar
importante en nuestros corazones.

Observe en Ezequiel 28:17 como el profeta también acusé
a Tiro de atesorar belleza terrenal en su corazon:

Se enaltecid tu corazén a causa de tu hermosura, co-
rrompiste tu sabiduria a causa de tu esplendor; yo te
arrojaré por tierra; delante de los reyes te pondré para
que miren en ti.

Las personas de Tiro estaban obsesionadas con la her-
mosura. Disfrutaban sus bellos hogares y posesiones. Las
mujeres se deleitaban en sus joyas y sus ropas finas. Sus
corazones estaban enfocados en lucir bien y dar una
buena impresion. Ellos juzgaban el valor de un individuo
segun su ropa, joyas, casas y apariencia fisica. La belleza
era algo que atesoraban en sus corazones.

Jesus, al hablar en Mateo 5:28, dijo:

15
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Pero yo os digo que cualquiera que mira a una mujer
para codiciarla, ya adulter6 con ella en su corazén.

Al decir esto Jesus estd mostrando que el placer también
puede convertirse en un tesoro de nuestros corazones.
Una vez mas, no tenemos que ir muy lejos para ver cuan-
tas personas han dado gran valor a los placeres terrena-
les.

Lo que necesitamos entender sobre las cosas que ateso-
ramos en nuestros corazones es que tienen una influencia
profunda en nuestras vidas y acciones. Escuche lo que
Jesus nos dice en Mateo 12:35:

El hombre bueno, del buen tesoro del corazén saca
buenas cosas; y el hombre malo, del mal tesoro saca
malas cosas.

Lo que guardamos como tesoro en nuestro corazon ejer-
cera influencia en nuestro modo de pensar y de responder
ante la vida en general. Lo que atesoramos en nuestro co-
razon va a influir en nuestras prioridades de la vida. Tome
por ejemplo al hombre que atesora riqueza en su corazon.
¢ No tendréa esto un profundo efecto sobre el modo en que
vive su vida? Si la riqueza es el tesoro de su corazon, él
ignorara cosas mas importantes para ir en busca de lo que
atesora. Lo que atesoramos en el corazén al final definira
quiénes somos.

Cuando Jesus nos dice que debemos amarlo con todo
nuestro corazén, nos esta diciendo que debemos hacer de
El nuestro tesoro méas grande. Esto puede sonar simple,
pero existen muchas cosas que pueden tomar el lugar de
Cristo en nuestro corazon. Aunque ya examinamos la igle-
sia de Efeso en el capitulo anterior, quiero reconsiderarla

16
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nuevamente en este contexto. Al escribir a los efesios en
Apocalipsis 2:2-4 el Sefior Jesus dice:

Yo conozco tus obras, y tu arduo trabajo y paciencia; y
que no puedes soportar a los malos, y has probado a
los que se dicen ser apdstoles, y no lo son, y los has
hallado mentirosos; y has sufrido, y has tenido pacien-
cia, y has trabajado arduamente por amor de mi nom-
bre, y no has desmayado. Pero tengo contra ti, que has
dejado tu primer amor.

Observemos que Jesus le dijo a la iglesia de Efeso que El
conocia sus obras, su arduo trabajo y paciencia. Ahi es-
taba una iglesia que servia fielmente al Sefior Jesus en
medio de la persecucion y las grandes dificultades. Jesus
también les dijo a los efesios que El sabia que eran una
iglesia que no podia soportar a los malos. He aqui una
iglesia que aborrecia el pecado y vivia una vida justa. Per-
catémonos en tercer lugar que esta iglesia habia puesto a
prueba a los que decian ser apostoles y los hall6 falsos.
Ellos eran una iglesia que conocia la verdad y se mantenia
firme en esa verdad. La iglesia de Efeso sufri duras prue-
bas por el nombre de Jesus, sin desmayar. Piense por un
momento en esta increible iglesia. Trabajaba arduamente,
se mantenia firme en la verdad, condenaba al pecado y
no se desanimaba ante el sufrimiento por la causa de
Cristo. Sin embargo, el Sefior le dice a esta iglesia: “has
dejado tu primer amor” (versiculo 4).

¢ Qué atesoraba la iglesia de Efeso en su corazon? Ate-
soraba fidelidad al Sefior; atesoraba y guardaba la verdad
de Su Palabra; atesoraba una vida recta. Todo esto era
importante, pero estaban pasando por alto algo de un va-
lor aln mayor. En medio de su servicio activo para Cristo
y Su reino no habian logrado atesorar a Cristo mismo. Sus
corazones estaban entregados al servicio y a la
17
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edificacion del reino pero no a la persona de Cristo. jCuan
facil es, en nuestro anhelo por la causa de Cristo, caer en
esta trampal!

Al escribir a los filipenses, el apdstol Pablo dijo:

Porque para mi el vivir es Cristo, y el morir es ganancia.
(Filipenses 1:21)

Pablo pudo haberse jactado acerca de muchas cosas en
su vida. Habia hecho mas por la expansién del reino de
Dios que cualquier otro hombre de su tiempo. Probable-
mente tenia una comprension mas profunda de la verdad
que cualquier otro apostol. Sufri6 mas que nadie por la
extension del reino de Dios. ¢ Cual era el tesoro de Pablo?
No era edificar el reino o ganar almas aunque esto lo hizo
muy bien. Pablo nos dice que para él, el vivir era Cristo;
Cristo era el tesoro mas grande de Pablo. Al escribir en
Filipenses 3:8 el apostol confeso:

Y ciertamente, aun estimo todas las cosas como pér-
dida por la excelencia del conocimiento de Cristo Jesus,
mi Sefior, por amor del cual lo he perdido todo, y lo
tengo por basura, para ganar a Cristo.

Aqui no cabe dudas, el tesoro mas grande de Pablo fue
Cristo. El estableci6 a Cristo en su corazén como su pre-
mio méas anhelado; conocerlo y ser hallado en El signifi-
caba todo para Pablo. Todo lo que hacia y lograba tenia
como meta conocer a Cristo mismo.

En Mateo 13:45-46 se compara el reino de Dios con un
mercader que busca buenas perlas:

18
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También el reino de los cielos es semejante a un mer-
cader que busca buenas perlas, que habiendo hallado
una perla preciosa, fue y vendio todo lo que tenia, y la
compro.

Agui en estos dos versiculos leemos sobre un hombre que
puso su corazon en esta valiosisima perla. Esta perla se
convirtié en su tesoro mas preciado. Para poder tener esta
perla preciosa, él vendié todo lo que tenia. Esto es lo que
Jesus esta pidiendo de nosotros hoy. ¢ Cuanto valor tiene
JesuUs para usted? Este comerciante vendi6 todo para te-
ner la perla de gran precio. Todo lo demas en la vida era
insignificante comparado con tener esa Unica perla. Al
igual que Pablo, él consideraba todo lo demas como ba-
sura en comparacién con este gran premio que buscaba
con todo su corazon.

¢Atesora usted a Cristo mas que todo? ¢Lo ha puesto
como el tesoro mas grande de su corazon? Antes de se-
guir con este estudio hagase esta gran pregunta. ¢Qué
atesoro en mi corazén? El corazon es el lugar donde se
guardan nuestros tesoros mas grandes. ¢ Es Jesus el te-
soro mas grande de su corazon?

Le exhorto hoy a examinar profundamente ese lugar
donde guarda todos sus tesoros. ¢ Qué encuentra en ese
lugar? Hay una acumulacién de cosas alli en su corazon.
Experiencias, recuerdos, aficiones, personas, posesiones
y trabajo, todos encuentran un lugar en este gran cober-
tizo de almacenaje del corazén. ¢Donde esta Jesus en
este panorama? ¢ Esta en algun sitio del fondo de un es-
tante empolvado al lado de sus amigos y aficiones? Aun
el gran apoéstol Pablo tenia muchas cosas que atesoraba
en su corazén. Cuando escribi6 en Filipenses 1:7 dijo:
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...como me es justo sentir esto de todos vosotros, por
cuanto os tengo en el corazén; y en mis prisiones, y en
la defensa y confirmacién del evangelio, todos vosotros
Sois participantes conmigo de la gracia.

Pablo llevaba en su corazén a los filipenses. Usted y yo
también tendremos muchos tesoros en nuestros corazo-
nes. Aunque Pablo atesoraba a los filipenses en su cora-
z6n existia un tesoro que superaba todo. El Sefior Jesus
era su tesoro y posesion mas grande. Por El, el apéstol
dejaria con gusto todos los demas tesoros. ¢ Puede decir
honestamente en su corazén hoy que, de todos los teso-
ros de la vida, ninguno de ellos puede compararse con la
persona del Sefior Jesucristo?

Si vamos a amar al Sefior con todo nuestro corazén hoy,
tenemos que aprender a atesorarlo en nuestro corazéon
mas que a cualquier otra cosa. Todos los demas tesoros
deben someterse a El. Dios el Sefior debe convertirse en
nuestro mas grande tesoro.

Para Meditar:

e Considere el coraz6n como el lugar donde guarda-
Mos nuestros mas grandes tesoros. ¢ Qué tesoros
lleva usted en su corazén? ¢ Qué cosas son impor-
tantes para usted en la vida?

e ¢ De qué modo influye lo que atesoramos en nues-
tro corazén en quiénes somos como personas?
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¢De qué modo nuestros tesoros definen quiénes
somos?

¢, Qué lugar ocupa el Sefior Jesus en su corazon?
¢ Esta dispuesto usted a rendir todos los otros te-
soros para conocerlo y experimentarlo a El de una
manera mas profunda?

Para Orar:

Pidale al Sefior que le muestre lo que usted ate-
sora en su corazon. Pidale que le revele cualquier
cosa que atesore que no de gloria a Su nombre.

Tome un momento para dar gracias al Sefior por
las tantas cosas que atesora en la vida. Agradéz-
cale por Sus ricas bendiciones.

Pidale al Sefior que lo ayude a atesorarlo a El més
gue a cualquier otra cosa o persona en la vida.
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3-DELEITANDONOS Y

GOZANDONOS EN DIOS

En el capitulo anterior vimos que el corazén es donde
guardamos nuestros tesoros. Sin embargo, el corazén es
mucho mas que un cobertizo de almacenamiento de teso-
ros, es también el centro emocional de nuestro ser.

Hay que reconocer que en nuestros dias se observa un
énfasis excesivo en las emociones. Aunque las emaocio-
nes son una parte natural y saludable de nuestra adora-
cién, estan los que ponen las emociones antes que a Dios.
Recuerdo haber oido accidentalmente una conversacion
entre dos sefioras en un alegre y animado servicio de ado-
racion al que fui hace algunos afos. “¢ Estas embriagada
ya?”, pregunt6é una de ellas. “Todavia”, fue la respuesta,
“pero voy camino a eso” Estas dos sefioras se referian a
embriagarse en el Espiritu. Sin embargo, al escuchar la
conversacion entre estas sefioras, me pregunté qué era la
adoracion para ellas. ¢ Se trataba de JesUs o se trataba de
alcanzar un alto estado emocional?

Sin embargo, habiendo dicho esto, quisiera subrayar la
importancia de las emociones en nuestra relacion con el
Sefior. Encontramos unos versiculos muy poderosos en
Deuteronomio 28:47-48 donde Moisés advirtié a su pueblo
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acerca de la maldicion que vendria sobre ellos porque no
sirvieron al Sefior con gozo y alegria de corazén:

Por cuanto no serviste a Jehova tu Dios con alegria y
con gozo de corazén, por la abundancia de todas las
cosas, serviras, por tanto, a tus enemigos que enviare
Jehova contra ti, con hambre y con sed y con desnudez,
y con falta de todas las cosas; y él pondra yugo de hie-
rro sobre tu cuello, hasta destruirte.

El hecho de que Su pueblo no le sirviera con un corazoén
alegre y gozoso provocé la ira de Dios. Su adoracion falsa
trajo la maldicion de Dios sobre sus vidas. Estos versicu-
los nos dicen no sélo que el corazon tiene la capacidad
para la alegria y el gozo, sino también que ese gozo y esa
alegria son una parte necesaria de la adoracion y el servi-
cio.

El Sefior Jesus prometié a Sus discipulos en Juan 16:22
que cuando El regresara, sus corazones se regocijarian
con un gozo que nadie les podria quitar:

También vosotros ahora tenéis tristeza; pero os volveré
a ver, y se gozara vuestro corazén, y nadie os quitara
vuestro gozo.

Esta es la promesa y la voluntad de Dios para todo el que
cree. El dia viene cuando El llenara nuestros corazones
de gozo y regocijo en Su presencia. Sin embargo, este
gozo y esta alegria no estan reservados para el cielo, tam-
bién ha de ser nuestra experiencia con Dios en el pre-
sente.

Observemos la respuesta del corazén de David al Sefior
tal y como esté registrado en Hechos 2:25-26:
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Porque David dice de él:

Veia al Sefior siempre delante de mi;

Porque esta a mi diestra, no seré conmovido.

Por lo cual mi corazén se alegrd, y se gozé mi lengua, y aun
mi carne descansara en esperanza.

Saber que Dios estaba con él traia gran alegria y gozo al
corazén de David. Dijo: "y se gozé milengua”. Su corazén
se regocijaba tanto en la presencia de Dios que tenia que
exteriorizarlo. Tenia que expresar sus sentimientos en
adoracién y alabanza a su maravilloso Dios.

El apdstol Pablo exhort6 a los efesios a cantar a Dios en
Sus corazones:

...hablando entre vosotros con salmos, con himnos y
cénticos espirituales, cantando y alabando al Sefior en
vuestros corazones; dando siempre gracias por todo al
Dios y Padre, en el nombre de nuestro Sefior Jesu-
cristo. (Efesios 5:19-20)

La musica que los efesios debian hacer no era de labios
solamente sino que debian hacerla con sus corazones. Se
trataba de una profunda expresion de las emociones de
sus corazones al adorar a Dios.

El dijo a los colosenses que dejaran que sus corazones
expresaran gratitud a Dios por medio de salmos, himnos
y canticos espirituales:

Que la palabra de Cristo habite en abundancia en voso-
tros, con toda sabiduria ensefiandoos y amonestan-
doos unos a otros con salmos, himnos y canciones
espirituales, cantando a Dios con accién de gracias en
vuestros corazones. (Colosenses 3:16, LBLA)
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El corazén tiene la capacidad de regocijarse y deleitarse
en las cosas buenas que Dios ha dado. El corazén expe-
rimenta gozo, felicidad y deleite, y se expresa en palabras
y acciones de entrafiable devocion.

¢Alguna vez se ha preguntado cémo seria la vida sin la
capacidad de deleitarse y disfrutar de los tesoros que Dios
nos ha dado? He experimentado agotamiento en el mi-
nisterio unas cuantas veces en mi carrera. El hecho méas
reciente me dej6 paralizado desde el punto de vista emo-
cional. No podia experimentar emociones ni positivas ni
negativas. Me sentaba en un servicio de adoracion y no
sentia absolutamente nada. Mientras los deméas a mi alre-
dedor adoraban y disfrutaban la experiencia, yo escu-
chaba sin sentimiento alguno la verdad intelectual
proclamada en los himnos y coros que cantdbamos. Agra-
decia a Dios por la verdad que ensefiaban estos himnos
pero mi corazén no se movia. Lo que era cierto de mi re-
lacion con Dios era cierto en mi relacion con mi esposa.
Sabia que la amaba pero no podia sentir nada emocional
hacia ella. Noticias que normalmente traerian gozo, ya no
me conmovian. Me tomaba un dia libre pero no podria de-
cirle si lo disfrutaba porque la capacidad de disfrutar las
cosas habia muerto. En este punto de mi vida no podia
deleitarme en Dios ni en nada de lo que EI me habia dado.
No sentia ni gozo ni dolor. Me aferraba a la verdad de que
conocia a Dios pero estaba emocionalmente paralizado.

Si hubo algo que aprendi en ese tiempo fue el rol y la im-
portancia de las emociones. Dios ha creado nuestros co-
razones con la capacidad de disfrutar lo que El ha dado.
Nunca fue la intencién de Dios que supiéramos la verdad
y no nos deleitaramos en ella. Dios espera que los que lo
conocen se gocen y se deleiten en El y en Sus bendicio-
nes.
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A través de toda la Escritura Dios manda a Su pueblo a
regocijarse y deleitarse en El y en Sus obras. Pablo se
deleitaba en la Ley de Dios (Romanos 7:22). Nehemias se
deleitaba en venerar el nombre del Sefior su Dios:

Te ruego, oh Sefior, que tu oido esté atento ahora a la
oracion de tu siervo y a la oracion de tus siervos que se
deleitan en reverenciar tu nombre. (Nehemias 1:11,
LBLA)

El salmista llamaba al pueblo de Dios en todas partes a
regocijarse en el Sefior al decir:

Deléitate asimismo en Jehov4, y él te concedera las pe-
ticiones de tu corazon. (Salmo 37:4)

El profeta Isaias suplicaba a su pueblo que se apartara de
las cosas del mundo que nunca podian traer satisfaccion.
En cambio El les exhortaba que se volvieran a Dios para
que sus almas se pudieran deleitar con "manjares delicio-
s0s."

¢ Por qué gastan dinero en lo que no es pan, y su salario en
lo que no satisface? Escuchenme bien, y comeran lo que es
bueno, y se deleitaran con manjares deliciosos. (Isaias 55:2,
NVI)

Dios mismo experimenta emociones profundas hacia no-
sotros. El profeta Sofonias nos dice que Dios se deleita
grandemente en Su pueblo y se regocija en ellos con can-
ticos.

Jehové esta en medio de ti, poderoso, él salvara; se go-
zara sobre ti con alegria, callar4 de amor, se regocijara
sobre ti con canticos. (Sofonias 3:17)
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Dios se deleita y regocija en Su pueblo y en Su relacion
con él. Su corazén se entristece cuando Su pueblo le
ofrece una adoracién vacia. Escucha el corazén entriste-
cido de Dios cuando habla sobre Su pueblo en Isaias
29:13:

El Sefior dice: «Este pueblo me alaba con la boca y
me honra con los labios, pero su corazén esté lejos de
mi. Su adoracién no es mas que un mandato ense-
fiado por hombres.

El corazén de Dios se quebrant6 al ver a un pueblo que
no se deleitaba en El. Su adoracion a Dios era un mero
ritual y una rutina vacia.

Dios nos ha dado un corazdn capaz de regocijarse y de-
leitarse en El y en las cosas buenas que El ha hecho por
nosotros. El gozo y el deleite son elementos esenciales de
nuestra relacion con Dios. El quiere que nuestras emocio-
nes vibren en la adoracion (esto sera diferente para to-
dos). El se deleita al ver esas personas cuya adoracion se
enciende por el deleite y el regocijo de Su persona y ben-
dicién. La adoracioén vacia y sin emocion no le rinde honor
a Dios.

Al reflexionar en mi propia insensibilidad emocional, me
percato de que me despojoé de mi habilidad para experi-
mentar deleite y regocijo en Dios. Llego a comprender que
si voy a amar al Sefior Jesus con todo mi corazén, ello
incluye mis sentimientos y emociones.

Amar a Dios con todo mi corazoén significa aprender a ex-
presar mis sentimientos hacia El. Algunos de nosotros he-
mos reprimido expresiones emocionales en nuestra
relacion con Dios. Necesitamos ver de nuevo cuanto Dios
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quiere que aprendamos a deleitarnos en El. No estoy di-
ciendo que sea sabio interrumpir o distraer a los demas en
la adoracién con nuestras expresiones de emocion. Lo
que digo, sin embargo, es que cuando venimos a Dios y
reflexionamos sobre Su bondad y Su persona, nuestros
corazones tienen que conmoverse.

Como creyentes hemos enfocado tanta energia en servir
y obedecer a Dios que a menudo hemos descuidado esta
cuestion de deleitarse y regocijarse en El. De alguna
forma sentimos que estaria mal experimentar deleite y ale-
gria. Sin embargo, lo que hemos visto aqui, es que Dios
no espera nada menos de nosotros. El quiere que experi-
mentemos satisfacciobn emocional profunda y gozo en el
conocimiento de El. Quiere que nuestros corazones se es-
tremezcan y se llenen de satisfaccion y deleite en El.

Sofonias nos dice como Dios se deleita y se regocija con
canticos (Sofonias 3:17). Con esto El nos da un ejemplo a
seguir. Si Dios se deleita en nosotros y expresa ese de-
leite en nosotros con canticos, ¢cuanto mas necesitare-
mos nosotros aprender a deleitarnos y regocijarnos en EI?

¢ Ha cerrado usted las emociones de su corazon a Dios?
¢, Se percata que al hacerlo ha pecado contra Dios quien
nos manda a deleitarnos en El y a servirle con gozo y ale-
gria? El Dios que se regocija en usted le pide que abra su
corazén a El hoy. Quizas su corazén, como el mio, se ha
hecho tan pesado que se ha vuelto insensible. Dios quiere
tocar ese corazon hoy y restaurar su ternura. Amar a Dios
involucra las emociones del corazon. El disefié nuestro co-
razon de esta manera para que pudiéramos regocijarnos
y deleitarnos en El.
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Para Meditar:

¢,Cual es la diferencia entre buscar la emocion y
buscar a Dios? ¢Podemos estar sin experimentar
a Dios y conformarnos solamente con las emaocio-
nes?

¢ Qué aprendemos en este capitulo sobre deleitar-
nos en Dios? ¢ Se deleita usted en EI? ¢ Su deleite
en Dios trae gozo y felicidad a su corazén y a su
vida?

¢ Estd mal que nosotros experimentemos gran de-
leite y gozo en la adoracién? ¢, Qué tipo de emocion
Dios siente por nosotros?

Para Orar:

¢ Siente dureza de corazon en el presente? Pida a
Dios que suavice ese corazén para que aprenda a
tener gran deleite en EL

Dé gracias al Sefior porque El llena su corazén de
deleite y gratitud. Demos gracias a Dios porque El
nos dio un corazon que tiene la capacidad de ex-
perimentar su mayor placer y gozo en El.
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4-MOTIVACION Y

COMPROMISO

Hasta ahora hemos visto que el corazén es donde alma-
cenamos Yy disfrutamos nuestros mas grandes tesoros.
Hay algo mas que necesitamos comprender sobre el co-
razon. Lo que nosotros atesoramos en nuestros corazo-
nes determina nuestras prioridades y motivaciones en la
vida. Considere lo que el Sefior Jesus dijo a Sus discipu-
los en Mateo 12:35:

El hombre bueno, del buen tesoro del corazén saca
buenas cosas; y el hombre malo, del mal tesoro saca
malas cosas.

Lo que guardamos en nuestros corazones determinara
cdmo actuamos, hablamos y vivimos. Esta es la ense-
flanza de Jesls en Mateo 15:17-19:

¢No entendéis que todo lo que entra en la boca va al
vientre, y es echado en la letrina? Pero lo que sale de
la boca, del corazén sale; y esto contamina al hombre.
Porque del corazén salen los malos pensamientos, los
homicidios, los adulterios, las fornicaciones, los hurtos,
los falsos testimonios, las blasfemias.
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Se puede decir lo que hay en el corazén de una persona
por el modo en que habla y actla. Lo que esta en nuestro
corazén determina nuestras prioridades y como inverti-
mos nuestro tiempo y recursos. Se revelara por si solo en
la manera que hablamos y pensamos.

Satanas entiende la importancia del corazén y su rol en la
motivacién del individuo. Jesus dijo una parabola en Mar-
cos 4 sobre un sembrador que salié a sembrar sus semi-
llas en la tierra. El dijo a Sus discipulos que la semilla en
esta parabola representaba la Palabra de Dios sembrada
en el corazén. Fijese en el versiculo 15 que cuando esa
Palabra se sembr6 en los corazones de los que escucha-
ron, Satanas vino de inmediato para arrebatarla.

Y éstos son los de junto al camino: en quienes se siembra
la palabra, pero después que la oyen, en seguida viene
Satanas, y quita la palabra que se sembré en sus corazo-
nes. (Marcos 4:15)

Satanas sabe el impacto que tiene nuestro corazén en
nuestras acciones, pensamientos y actitudes. El hara todo
lo que pueda para quitar de nuestros corazones la influen-
cia positiva de la Palabra. Satanas esta en el negocio de
arrebatar tesoros piadosos. Nos bombardeara con tenta-
ciones en el intento de sustituir los tesoros de Cristo por
las cosas de este mundo.

Existen muchas cosas que pueden motivarnos en la vida.
Podemos ser motivados por el temor, la riqueza o el deseo
de una buena reputacién. También podemos ser motiva-
dos por necesidades como el hambre y la autopreserva-
cion. Sin embargo, la influencia motivacional mas grande
de todas, es el corazon. Cuando nuestro corazén esta
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motivado no se detiene ante nada. Haré grandes sacrifi-
CiOS por eso que atesora.

El rey David tuvo en su corazén construir un templo para
el Sefor su Dios. Salomoén hablé del deseo de su padre
por este templo en 2 Croénicas 6:7:

Y David mi padre tuvo en su corazén edificar casa al
nombre de Jehova Dios de Israel.

Una mirada rapida a la vida de David nos muestra como
el deseo de su corazén influyé en sus acciones. En 1 Cré-
nicas 28:11-29:4 David contrat6 trabajadores por su pro-
pia cuenta para disefiar este templo. El instruyé a sus
hombres y estimulé a su hijo Salomén para que continua-
ran su vision. El contribuy6 sacrificialmente a partir de sus
propios recursos para el proyecto. 1 Crénicas 29:4 refiere
que él dio aproximadamente 110 toneladas de oro y 260
toneladas de plata para su construccion. Solamente pode-
mos imaginar el valor de esta gran cantidad de oro y plata.
El corazon de David lo motivo a hacer estos sacrificios.

El apéstol Pablo fue llamado a ser misionero y evange-
lista. Dios puso una gran carga en su corazén por aquellos
que necesitaban conocer a Cristo. Al hablar a la iglesia de
los filipenses, Pablo dijo:

...como me es justo sentir esto de todos vosotros, por
cuanto os tengo en el corazon; y en mis prisiones, y en la
defensa y confirmacion del evangelio, todos vosotros sois
participantes conmigo de la gracia. (Filipenses 1:7)

La carga que Pablo tenia en su corazén lo llevaba a sufrir
mucho. El estaba mas que dispuesto a enfrentar cadenas
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y persecucion para cumplir el llamado de Dios en su vida.
Al escribir a la iglesia en Roma, dijo:

Porque deseara yo mismo ser anatema, separado de
Cristo, por amor a mis hermanos, los que son mis pa-
rientes segun la carne. (Romanos 9:3)

El sentir del corazén de Pablo hacia su pueblo era tal que
hubiera estado dispuesto a separarse de Cristo si al ha-
cerlo podria verlos venir a la fe. El estaba dispuesto a ha-
cer el mayor sacrifico para alcanzar mas personas para
Cristo.

Lo que atesoramos en nuestro corazon determina el curso
de nuestra vida. Cuando el corazén es conmovido con una
carga, todo cambia. Las prioridades cambian y las perso-
nas estan dispuestas a dar todo lo que tienen. El corazon
es el centro motivacional de nuestro ser. Es el lugar donde
se hacen los compromisos y se establecen las metas de
la vida.

¢ Qué tiene que ver todo esto con amar al Sefior con todo
nuestro corazon? Aquellos que lo conocen como el tesoro
mas grande de sus corazones son movidos a la accion.
Son motivados a seguirle de cerca; su corazén los guarda
en tiempos de angustia y los sostiene a través de los obs-
taculos. Como David, con su carga por el templo, ningan
sacrificio es demasiado grande. Como Pablo y su carga
por los perdidos, estaba dispuesto a dar su vida. Jesus se
convierte en la prioridad y pasion en la vida de estos hom-
bres, y obedecerle y caminar con El, su deseo mas pro-
fundo.

Tomemos un momento para considerar la motivacion que
esta detrds de nuestras vidas. ¢Qué impulsa nuestras
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metas y determina nuestras prioridades? ¢Qué es lo que
nos apasiona? Jesls nos recuerda en Mateo 6:12 que
donde esté nuestro tesoro, alli estara también nuestro co-
razén. Donde esté nuestro corazén, alli estara nuestro
compromiso y motivacion. Cuando Cristo se convierte en
nuestro mayor tesoro, nuestras prioridades cambian.
Todo lo que solia motivarnos pasa a un segundo plano. El
se convierte en nuestro centro y pasiéon. Escucharlo a El,
amarlo, caminar con El y honrarlo se convierte en nuestro
mas grande deleite. Por El, dejaremos todo lo que tene-
mos. Esta fue la actitud que expresé el apdéstol Pablo en
Filipenses 1:20-21:

...conforme a mi anhelo y esperanza de que en nada
seré avergonzado; antes bien con toda confianza, como
siempre, ahora también sera magnificado Cristo en mi
cuerpo, o por vida o por muerte. Porque para mi el vivir
es Cristo, y el morir es ganancia.

¢ Qué fue lo que motivé a Pablo en su vida y ministerio?
De acuerdo con Filipenses 1:20-21, fue que Cristo fuera
exaltado tanto en su vida como en su muerte. Al escribir
en Filipenses 3:8, dijo:

Y ciertamente, aun estimo todas las cosas como pér-
dida por la excelencia del conocimiento de Cristo Je-
sus, mi Sefior, por amor del cual lo he perdido todo, y
lo tengo por basura, para ganar a Cristo.

Para el apéstol Pablo, amar a Cristo con todo su corazon
significaba dejar que su corazdn se conmoviera y motivara
por Cristo. Significaba que su voluntad fuera conquistada
por la voluntad superior y el deseo del Sefior Jesus.

Aquellos que aman a Jesus con todo su corazon se han
comprometido con El y Su propésito. No hay nada que
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quieran hacer mas, que buscarlo a El. Todo lo que hacen
tiene como motivacién Su gloria. Ellos rendiran todo lo que
tienen para que El sea honrado en sus vidas, pensamien-
tos y acciones. No amamos al Sefior con todo el corazén
Si este no es nuestro deseo.

Para Meditar:

e ¢De qué manera lo que atesoramos en nuestro co-
razon nos motiva y define quiénes somos?

e ¢ Qué nos dicen nuestras prioridades en la vida so-
bre lo que atesoramos en nuestro corazon?

e Tome un momento para examinar sus prioridades
en la vida. ¢ COmo usa su tiempo? ¢Qué es real-
mente importante para usted? ¢Qué le dice esto
acerca de lo que atesora en su corazon?

Para Orar:

e Pidale al Sefior que se haga tan real en su corazén
que impacte toda su vida y lo que haga.
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Pidale al Sefior que revele cualquier tesoro en su
corazon que lo aleje de las prioridades que El
guiere para usted en la vida.

Pidale al Sefior que lo perdone por cualquier cosa
que haya tomado Su lugar en su corazon y haya
motivado sus acciones.
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S-INTIMIDAD

Cuando aceptamos al Sefior Jesus en nuestro corazon lo
llevamos a nuestro lugar mas privado y secreto. El cora-
z6n es donde guardamos nuestros mas grandes tesoros.
Es el lugar de nuestros secretos mas privados. No deja-
mos entrar a cualquiera en nuestros corazones. Al ser
éste el lugar donde guardamos lo mas preciado para no-
sotros, s6lo dejamos entrar alli a esas personas en quie-
nes podemos confiar plenamente.

Cuando abrimos nuestros corazones a alguien, expone-
mos todo lo que es mas querido para nosotros. Ponemos
al descubierto nuestros deseos y ambiciones mas profun-
dos en la vida. Le mostramos quiénes somos realmente.
La intimidad implica transparencia. No puede florecer a
menos que seamos completamente honestos y abiertos.
Donde haya secretos escondidos, la intimidad siempre
sera entorpecida.

Cuando abrimos nuestros corazones al Sefior Jesus ele-
gimos exponer todo lo que somos a El. Le dejamos ver
nuestras inconsistencias y debilidades. Le revelamos
nuestros deseos secretos y escondidos. No todo el mundo
esta dispuesto a exponerse de esta manera. Muchos res-
ponden endureciendo sus corazones y retirandose de
Dios.
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Al hablar por medio del profeta Isaias, el Sefior dijo sobre
Su pueblo Israel:

...porque el corazén de este pueblo se ha vuelto insen-
sible y con dificultad oyen con sus oidos; y sus ojos han
cerrado, no sea que vean con los ojos, y oigan con los
oidos, y entiendan con el corazén, y se conviertan, y yo
los sane. (Mateo 13:15, LBLA)

Isaias habla de un pueblo que no queria que Dios viera lo
que estaba en su corazén. Aungque ya Dios sabia todo
acerca de ellos, estas personas no querian abrir sus cora-
zones a El ni a Su obra. En vez de eso, intentaban escon-
der de El sus actitudes, pecados y acciones. Ellos se
resistian ante todo esfuerzo de Dios de exponer estas
areas y sanarlos.

No puede haber intimidad si no hay disposicion de expo-
ner nuestros corazones los unos a los otros. Amar a Dios
el Sefior con todo nuestro corazon significa ser transpa-
rente.

La intimidad también implica confianza. Cuando damos
nuestro corazén a alguien, ponemos toda nuestra con-
fianza en él o ella porgue estan tratando con lo que mas
atesoramos en la vida. Ponemos en sus manos todo lo
gue es mas preciado para nosotros. Para que haya una
verdadera intimidad, ambas partes deben tener plena con-
fianza entre si. Para muchos esto es dificil.

Un dia Dios llamé a Moisés a Su presencia en el Monte
Sinai. Moisés permanecio alli por muchos dias. El pueblo
de Israel empez6 a preguntarse gqué le habia pasado a
Moisés. Pensaron que tal vez habia muerto. No estaban
seguros si querian confiar en un Dios como ese. Temian
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que su pecado trajera la ira de Dios sobre ellos y fueran
consumidos. Ese dia Israel rechazo a Dios en su corazén
y le pidi6 a Aardn que hiciera un becerro de oro para sus-
tituirlo (ver Hechos 7:39-40).

Todos nosotros podemos identificarnos con el pueblo del
tiempo de Moisés. Sabemos que nuestro corazon no esta
tan limpio como necesita estar. Hay deseos secretos ace-
chando alli que ni siquiera qgueremos admitir. ¢, Quién entre
nosotros no teme lo que seria revelado si Dios hurgara en
nuestro corazén? La intimidad no sélo implica una dispo-
sicion a ser transparente, también implica confianza.

Israel le dio la espalda a Dios porque ellos no estaban dis-
puestos a confiar en El de corazon. Tuvieron miedo de lo
que haria si El mostraba su pecado. Amar a Dios con todo
el corazén implica confiar en El con todo lo que esta en el
corazon.

La intimidad, por su propia naturaleza, implica confiar en
alguien con lo que es mas preciado para nosotros. En
nuestra vida espiritual ello implica rendir todo lo que ate-
soramos a Dios. Significa permitir que llegue a lugares en
nuestra vida donde nadie lo haya hecho antes. Significa
abrirnos para que El vea aquellas cosas que no queremos
que nadie mas vea. Este no es un lugar codmodo.

En 1 Pedro 3:15 el apéstol desafiaba a sus lectores a san-
tificar a Cristo como Sefior en sus corazones. Hacer esto
significa dejarlo entrar alli, examinar todo lo que es pre-
ciado para usted y dejarlo ser Sefior de todo. Significa de-
jar que El saque de su corazon cualquier cosa que no le
agrade o no le dé honra a El. Cuando santificamos al Se-
fior Jesus en nuestros corazones le estamos pidiendo que
venga al lugar més privado de nuestro ser. Le estamos
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dando el control de todo lo que atesoramos y valoramos
en la vida. Significa exponer todo lo que tenemos para que
El lo toque, sane y haga lo que El quiera. Esto implica una
confianza plena.

Hace algun tiempo me hicieron una prueba en mi corazon.
Antes de someterme al procedimiento el médico se acercé
a mi y dijo. “Legalmente, tengo que decirle que si se so-
mete a ese procedimiento podria morir. Muchas cosas po-
drian salir mal. ¢ Esta usted preparado para esta prueba?”.
Ese dia cuando fui al salén de operacién yo estaba po-
niendo literalmente mi corazon en las manos de Dios
mientras el médico hacia la prueba. Habia un riesgo en
dejar que el médico manipulara mi corazon.

Asi es con Dios. El esta frente a nosotros hoy y nos re-
cuerda el riesgo de dejarlo entrar en nuestro corazén. El
va a lidiar con cualquier cosa que encuentre ofensiva. Qui-
tard cualquier cosa que no sea para nuestro bien. Podria-
mos perder cosas que hemos atesorado en nuestros
corazones durante afios. Al final se trata de una cuestion
de confianza. La intencién de Dios es sanar nuestros co-
razones, ¢pero estamos preparados para confiar en EI?
¢Le daremos permiso hoy para que haga todo lo que ne-
cesita hacer? No puede haber verdadera intimidad a me-
nos que le concedamos este permiso.

La intimidad también requiere de aceptacion. La intimidad
nunca florece donde hay rechazo, juicio y condenacion.
Pablo deja claro que por la obra de Cristo en la cruz ya no
hay condenacion para los que estan en Cristo Jesus (Ro-
manos 8:1). El prosiguié diciendo a los creyentes romanos
que debian aceptarse los unos a los otros como el Sefior
Jesus los habia aceptado a ellos.
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Por tanto, aceptaos los unos a los otros, como también
Cristo nos acepto para gloria de Dios. (Romanos 15:7,
LBLA)

Al escribir a la iglesia de Laodicea, el Sefior Jesus dijo en
Apocalipsis 3:20:

He aqui, yo estoy a la puerta y llamo; si alguno oye mi
voz y abre la puerta, entraré a él, y cenaré con él, y él
conmigo.

Percatémonos que el Sefior Jesus estaba a la puerta to-
cando. El queria entrar. Note también que El prometio que
si alguno oia Su voz y abria la puerta, El entraria y cenaria
con él. ¢Qué esta diciendo el Sefor aqui realmente? La
cena que compartirian no se trataba solo de comida; se
trataba de fraternidad e intimidad. Jesus nos esta diciendo
aqui que si le abrimos la puerta de nuestro corazon, El
entrard y tendrd una profunda fraternidad con nosotros.
Nos sentaremos con El y compartiremos juntos de amigo
a amigo. Conoceremos Su maravillosa aceptacion, amor
y compafierismo.

Amar a Jesus con todo nuestro corazon requiere abrir y
exponer nuestros secretos mas intimos y profundos ante
El. Significa rendir y encomendar a El todo lo que mas
amamos y atesoramos en la vida. Cuando abrimos nues-
tro corazon a El de esta manera, El ya ha prometido entrar
y compartir con nosotros. S6lo entonces podemos cono-
cer una verdadera intimidad con Dios.

¢Ha abierto usted su corazén al Sefior? ¢,Ha rendido a El
todo lo que mas atesora su corazon? ¢ Le ha dejado exa-
minar y conocer su corazén? ¢Confia en El para enco-
mendarle completamente los tesoros de su corazon? ¢Le
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dejara hacer lo que a El le plazca con su corazén? Sola-
mente podemos decir que lo amamos con todo el corazén
si éste y todo lo que atesora estd completamente transpa-
rente y rendido a El y a Su proposito.

Para Meditar:

e Esenelcorazén donde escondemos nuestros mas
intimos secretos. ¢, Cuan facil es abrir nuestro co-
razén y exponer esos secretos al Sefior?

o ¢De qué modo el abrir nuestros corazones al Se-
fior requiere de confianza?

e Tome un momento para considerar si usted esta
dispuesto a dejar que el Sefior haga lo que El
quiera con los tesoros de su corazon. ¢Hay algo
que hoy usted no quiera entregarle al Sefior?

Para Orar:

e Tome un momento para rendir su corazén nueva-
mente al Sefior Jests. Encomiende a El todo lo
que atesora en su corazén para que haga segun
le agrade.
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Pidale al Sefior que examine su corazén y ex-
ponga cualquier cosa que no deba estar ahi. En-
tréguele esas cosas y pidale que restaure su
intimidad con El.
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6-LA ESENCIA DE QUIENES

SOMOS

Definir el alma no es facil. No obstante, permitame empe-
zar afirmando que el alma se distingue de nuestros cuer-
pos terrenales en Mateo 10:28:

Y no temdis a los que matan el cuerpo, mas el alma no
pueden matar; temed mas bien a aquel que puede des-
truir el alma 'y el cuerpo en el infierno.

La distincion entre el alma y el cuerpo fisico esta muy clara
en este pasaje. El apostol Juan hace una distincién simi-
lar. Cuando escribi6é a Gayo en 3 Juan 1:2, dijo:

Amado, yo deseo que tu seas prosperado en todas las
cosas, y que tengas salud, asi como prospera tu alma.

De esto se infiere que Gayo era un hombre cuyo cuerpo
no gozaba de buena salud; sin embargo, su alma, gozaba
de una salud excelente. Nuevamente vemos la distincion
entre el cuerpo fisico y el aima.

En el libro de Apocalipsis esta distincion se hace ain mas
clara. En su vision, el apdstol Juan vio las almas de aque-
llos que habian muerto por su testimonio y escribi6:
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Cuando abrid el quinto sello, vi bajo el altar las almas
de los que habian sido muertos por causa de la palabra
de Dios y por el testimonio que tenian. (Apocalipsis
6:9)

Vemos lo mismo en Apocalipsis 20:4. Al hablar de los que
fueron decapitados por su testimonio de Jesus, Juan es-
cribio:

Y vi tronos, y se sentaron sobre ellos los que recibieron
facultad de juzgar; y vi las almas de los decapitados por
causa del testimonio de JesUs y por la palabra de Dios...

Los cuerpos decapitados de estos santos especificos es-
taban muertos y en la tumba, pero sus almas siguieron
viviendo. De esto se entiende entonces que el alma puede
vivir independiente del cuerpo fisico.

¢ Qué sabemos acerca del alma? Ya hemos citado Apo-
calipsis 6:9. En este versiculo Juan vio las almas de aque-
llos que han sido asesinados por causa de su testimonio.
Sin embargo, note en el proximo versiculo que Juan tam-
bién los escuchd clamar:

¢ Hasta cuando, Sefior, santo y verdadero, no juzgas y
vengas nuestra sangre en los que moran en la tierra?
(Apocalipsis 6:10)

Este versiculo nos dice algo méas sobre estas almas, se-
paradas del cuerpo. Las almas que Juan vio en su vision
clamaban. Estaban vivas y se podian comunicar. Observe
también que recordaban lo que habia pasado en sus cuer-
pos terrenales. También pedian a Dios justicia. Aunque el
cuerpo terrenal yacia en la tumba, estas almas seguian
viviendo, razonando, experimentando pasion y clamando
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por justicia y lo que es recto delante de Dios. Parece, se-
gun esto que guienes somos esta mas relacionado con
nuestras almas que con nuestros cuerpos fisicos. Cuando
nuestros cuerpos estén muertos, nuestras almas, con su
capacidad de razonar, comunicarse y buscar a Dios, se-
guiran viviendo.

Hay algo mas que necesitamos entender sobre el alma.
No esta definida por posesiones 0 posicion en la vida. A
menudo medimos la importancia de un individuo basados
en sus posesiones y posicién en la vida. Sin embargo,
cuando el Sefior nos mira, El no mira lo que nosotros mi-
ramos. De hecho, condena a los que reducen el valor de
la vida a posesiones y posiciones terrenales. Escuche lo
que el apéstol Santiago dijo acerca de esto en Santiago
2:1-4:

Hermanos mios, que vuestra fe en nuestro glorioso Se-
flor Jesucristo sea sin acepcién de personas. Porque si
en vuestra congregacion entra un hombre con anillo de
oro y con ropa espléndida, y también entra un pobre con
vestido andrajoso, y mirais con agrado al que trae la
ropa espléndida y le decis: Siéntate tu aqui en buen lu-
gar; y decis al pobre: Estate tu alli en pie, o siéntate aqui
bajo mi estrado; ¢,no hacéis distinciones entre vosotros
mismos, y venis a ser jueces con malos pensamientos?

Nuestra alma no puede definirse por lo que tenemos en la
vida. Jesus dejé esto muy claro en Mateo 6:25 cuando
dijo:

Por tanto os digo: No os afanéis por vuestra vida, qué
habéis de comer o qué habéis de beber; ni por vuestro
cuerpo, qué habéis de vestir. ¢ No es la vida mas que el
alimento, y el cuerpo mas que el vestido?
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Observe aqui que Jesus ensefd que la “vida” era mas im-
portante que el alimento y la ropa. La palabra “vida” aqui
es la misma que se usa para alma. En otras palabras, Je-
sus nos esta diciendo que nuestras almas son mas impor-
tantes que el alimento y la ropa que se requieren para
nutrir y sostener este cuerpo terrenal. Al hablar mas ade-
lante sobre este tema el Sefior Jesus dijo a Sus discipulos
en Mateo 16:26:

Porque ¢ qué aprovechara al hombre, si ganare todo el
mundo, y perdiere su alma? ¢O qué recompensa dara
el hombre por su alma?

Este mundo viene y va pero nuestra alma seguira vi-
viendo. Este cuerpo terrenal morira. En ese momento,
nuestras posesiones terrenales no significaran nada para
nosotros. El alma no tiene necesidad de riquezas terrena-
les. No siente hambre por el alimento fisico, tampoco ne-
cesita sobrevivir. No tiene necesidad de ropas o casas
lujosas. Ninguna de estas cosas tiene ningun valor para el
alma. Su valor no se mide en dinero o posicion en la vida.
El valor que Dios le da al alma se expresa mejor en que
El envié a Su Hijo a morir para salvarla del pecado y para
que pudiera vivir para siempre en Su presencia. Este
cuerpo terrenal vendra y se ir4. Es un refugio temporal
para algo de infinitamente mayor valor —el alma.

En los pasajes gue hemos examinado del libro de Apoca-
lipsis, vimos que las almas de aquellos que habian muerto
estaban en el cielo. Esto es importante. Nos muestra que
son nuestras almas las que se iran para estar para siem-
pre con el Sefor. Dios promete darnos un nuevo cuerpo,
pero ese cuerpo NO serd como nuestro cuerpo terrenal.
Sera un cuerpo totalmente nuevo, sin la influencia del pe-
cado ni de la corrupcion de esta tierra (1 Corintios 15:35-
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44). No nos llevaremos este cuerpo terrenal con nosotros.
Este morira y perecera en la tumba. Sin embargo con
nuestras almas es diferente; ellas se irdn para estar en la
presencia del Sefior para siempre.

Es dificil imaginar una parte viva de nosotros que no ne-
cesite alimento, ropa, abrigo. Nos definimos a nosotros
mismos por nuestros cuerpos fisicos. Sin embargo, estos
cuerpos fisicos son tan solo refugios temporales para
nuestras almas. Dios nos cred como seres eternos y puso
nuestras almas en cuerpos terrenales y temporales. Se
debe distinguir al alma de este cuerpo terrenal.

Amar al Sefior con toda nuestra alma es amarlo con un
amor eterno que exceda nuestros cuerpos y posesiones
terrenales. Cuando usted se compromete con un esposo
0 esposa se compromete “hasta que la muerte los se-
pare”. Este compromiso es solamente mientras haya vida
en nuestros cuerpos fisicos. Sin embargo, cuando ama-
mos al Sefior con toda nuestra alma, nos estamos com-
prometiendo por toda la eternidad. Este tipo de amor no
terminara con la muerte de nuestros cuerpos fisicos.

El amor del alma es mas profundo que cualquier atraccion
fisica. Cuando Jesus estuvo en la tierra tenia mucha gente
detras de El por lo que les podia dar a sus cuerpos fisicos.
El provey6 comida y sanidad para sus enfermedades. El
amor del alma no esta4 contaminado por un deseo de ri-
guezas 0 posesiones porque no necesita de estas cosas.

El amor del alma es un amor que se origina en el mismo
centro de quiénes somos. Es un amor imperecedero y
eterno que continuara cuando este cuerpo terrenal lleve
mucho en la tumba. Nuestras almas definen quiénes so-
mos cuando todo lo externo de la carne y los huesos son
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deshechos. Cuando todo esta deshecho, lo que perma-
nece es un alma que esta definida por su amor a Dios. No
puede haber un amor que sea mas sincero.

Para Meditar:

e (Cual es la diferencia entre el almay el cuerpo se-
gun los pasajes de la Escritura que hemos visto en
este capitulo?

e ;Como la comprension de que el alma no se de-
fine por posesiones o posiciéon influye en el modo
en que tratamos a los demas?

e ¢ Por qué usted supone que le damos tanto valor a
nuestros cuerpos terrenales?

e ¢ Qué significa amar a Dios con nuestra alma?

Para Orar:

¢ Tome un momento para examinar la motivacion de
su amor por el Sefior. ¢ Es por lo que puede obte-
ner para sus necesidades fisicas o es un amor que
se origina en su alma? Pida al Sefior que le dé un
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amor sincero por El desde lo mas profundo de su
ser.

Agradezca al Sefior porque Su deseo es que hues-
tro amor por El dure mas que nuestros cuerpos te-
rrenales. Agradézcale porque EI quiere que
permanezcamos en esta relacion de amor por toda
la eternidad.
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7-EL COMPROMISO DEL

ALMA

Aungue no podemos ver el alma, tenemos una funcion
que desempefiar a la hora moldear y definir sus priorida-
des y compromisos. La Biblia deja claro que el destino, la
forma y las prioridades del alma dependen, hasta cierto
punto, de nosotros.

Escuche lo que el Sefior Jesus dijo en Mateo 10:28:

Y no temais a los que matan el cuerpo, mas el alma no
pueden matar; temed mas bien a aquel que puede des-
truir el alma y el cuerpo en el infierno.

Jesus dijo a los que lo escuchaban que temieran al que
podia destruir el alma y el cuerpo en el infierno. Esto nos
dice que algunas almas van camino hacia el infierno. Por
otro lado, en Apocalipsis 6:9 y Apocalipsis 20:4, el apostol
Juan vio las almas de aquellos que habian sido asesina-
dos por causa de su fe, en la presencia de Dios en el cielo.

No todas las almas compartirdn el mismo destino. Algunas
almas pasaran la eternidad en el infierno mientras otras
descansaran en la presencia de su Sefior en el cielo. Una
de las decisiones més importantes que usted y yo
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haremos concierne al destino de nuestras almas. El Sefior
Jesus muri6 en la cruz del Calvario para pagar el castigo
por nuestros pecados. El pecado separaba nuestras al-
mas de Dios. Ninguna alma podria entrar a la presencia
de Dios sin primero limpiarse de su pecado. Solamente los
gque aceptan la obra del Sefior Jesus y Su perddn pueden
conocer esta limpieza. Amar a Dios el Sefior con toda
nuestra alma implica primero que aceptemos Su ofrenda
para salvar nuestras almas del pecado por medio de Su
obra en la cruz del Calvario. Nadie puede decir que ama
al Sefior con toda su alma si ha rechazado Su ofrenda
para salvar su alma.

Tomar una decision sobre el futuro de nuestras almas es
la decision mas importante que podamos tomar. Sin em-
bargo, esta no es la Unica decision que debemos tomar en
relacion con nuestras almas. Ahora que hemos llegado a
conocer a Cristo y hemos recibido Su perddn, la siguiente
pregunta tiene relacién con el compromiso y las priorida-
des de nuestra alma. Jesus dijo a Sus discipulos en Mateo
16:24-26:

Entonces Jesus dijo a sus discipulos: Si alguno quiere venir
en pos de mi, niéguese a si mismo, y tome su cruz, y si-
game. Porque todo el que quiera salvar su vida, la perder3;
y todo el que pierda su vida por causa de mi, la hallara. Por-
que ¢,qué aprovechara al hombre, si ganare todo el mundo,
y perdiere su alma? ¢O qué recompensa dara el hombre
por su alma?

En este pasaje Jesus nos da una norma para vivir. El dijo

a Sus discipulos que si ellos querian seguirle, entonces

tenian que ocurrir unas cuantas cosas. Ellos tendrian que

negarse a si mismos y tomar su cruz. Esto significaba que

tendrian que abandonar sus propios planes y rendirse a

Su propésito para Sus vidas. Nadie que no estuviese
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dispuesto a dejar el mundo atras puede seguirle. Esta es
una decision que cada uno de nosotros tendra que tomar.
Ahora que Jesus ha salvado nuestras almas, ¢ cual sera a
cambio el compromiso de esas almas con EI?

Jesus demostré Su compromiso con nosotros en Su vida
en la tierra. Mateo nos dice que El dio Su vida en “rescate
por muchos” (ver Mateo 20:28). Jesus eligié dar Su vida
para cumplir el propdsito y la voluntad de Su padre en
nuestra salvacion. El ahora nos llama a seguir Su ejemplo.

Un vistazo a la iglesia primitiva nos muestra el compro-
miso de los creyentes de dar su vida a la causa del Sefior
Jesus. El compromiso de Pedro es claro en Juan 13:37
cuando dijo:

Sefior, ¢por qué no te puedo seguir ahora? Mi vida pon-
dré por ti.

La iglesia primitiva envi6é a Judas y a Silas junto con Ber-
nabéy Pablo alos creyentes en Jerusalén. Observe lo que
la iglesia dijo sobre estos hombres en Hechos 15:25-26:

...nos ha parecido bien, habiendo llegado a un acuerdo,
elegir varones y enviarlos a vosotros con nuestros ama-
dos Bernabé y Pablo, hombres que han expuesto su vida
por el nombre de nuestro Sefior Jesucristo.

Cuando los creyentes trataron de convencer a Pablo para
que no fuera a Jerusalén, Pablo escribié en Hechos 20:24:

Pero de ninguna cosa hago caso, ni estimo preciosa mi
vida para mi mismo, con tal que acabe mi carrera con
gozo, y el ministerio que recibi del Sefior Jesus, para
dar testimonio del evangelio de la gracia de Dios.

59



Amando a Dios

Pablo no tenia miedo de dar su vida por la causa del Sefior
Jesus. Hizo de ella su compromiso de vivir para el Sefior
y Su gloria, incluso si esto significaba la muerte fisica.

Pablo le dijo a la iglesia en Filipenses 2:25-30 que recibie-
ran a Epafrodito porque por poco muere arriesgando su
vida para compensar lo que los filipenses no habian po-
dido darle a Pablo.

Todas estas personas hicieron un compromiso en su alma
de seguir al Sefior sin importar lo que costara. Ellos no
tenian miedo de sufrir en sus cuerpos fisicos, tampoco lo
tuvieron por causa de su Sefior. ¢, Cudl sera el compromiso
de nuestras almas? JesUs nos pone un desafio en Lucas
14:26:

Si alguno viene a mi, y no aborrece a su padre, y madre,
y mujer, e hijos, y hermanos, y hermanas, y aun también
su propia vida, no puede ser mi discipulo.

Jesus no nos esta mandando a odiar a nuestro padre, ma-
dre, esposa e hijos. Esto iria en contra de otra clara ense-
fianza de la Biblia. Lo que El nos si nos estéa diciendo, sin
embargo, es que debemos estar dispuestos a dejar todo
atras por la causa del Sefor Jesus. Tenemos que amarlo
mas que todo lo demas, incluso mas que a nuestra propia
vida.

En Apocalipsis 6:9-10 leemos sobre las almas de los que
habian sido asesinados. En el cielo estas almas se comu-
nicaban con Dios, razonaban y sentian el dolor de la in-
justicia en la tierra.

Cuando abri6 el quinto sello, vi bajo el altar las almas de
los que habian sido muertos por causa de la palabra de
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Dios y por el testimonio que tenian. Y clamaban a gran
voz, diciendo: ¢Hasta cuando, Sefior, santo y verda-
dero, no juzgas y vengas nuestra sangre en los que mo-
ran en la tierra?

Cuando estas almas estaban en sus cuerpos terrenales,
eligieron vivir para el Sefior. Ellas arriesgaron sus vidas
fisicas por Su causa. Dedicaron sus cuerpos al servicio de
Ely a llevar a cabo Sus propdésitos. Voluntariamente en-
tregaron esos cuerpos a sufrir y aun morir por Su gloria
sabiendo que cuando esos cuerpos fuesen eliminados,
sus almas entrarian a la presencia del Sefior en el cielo.

Mientras los cuerpos en los cuales estas almas estaban
hospedadas experimentaban gran sufrimiento y dolor, to-
das estas almas tenian el compromiso de vivir para el Se-
flor su Dios. Ellas no dejaron que el dolor fisico y el
sufrimiento les impidieran servir y honrar a su Dios. Como
el apéstol Pablo, ejercitaron disciplina sobre sus cuerpos
y los sometieron al llamado superior de Dios:

...Sino que golpeo mi cuerpo, y lo pongo en servidum-
bre, no sea que habiendo sido heraldo para otros, yo
mismo venga a ser eliminado. (1 Corintios 9:27)

Detras del sufrimiento del cuerpo estaba un alma real
comprometida a honrar la causa de Cristo sin importar el
costo. Estas almas tenian como su prioridad y objetivo
permanecer fieles, incluso si ello implicaba perderlo todo.

¢Ama usted al Sefior su Dios con toda su alma? ¢ Estara
dispuesto a comprometerse con Su propdsito incluso si
esto implica la muerte de su cuerpo fisico? Si lo ama con
toda su alma, entonces entregara su vida por Su propo6-
sito. Amar a Dios de esta manera es seguir el ejemplo del
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Sefior Jesus quien voluntariamente entregdé Su vida por
nosotros.

Para Meditar:

¢,Cuan a menudo nuestras decisiones en la vida
han estado mas influenciadas por nuestras nece-
sidades fisicas que por el deseo y la pasiéon de
nuestra alma?

¢ Entraran todas las almas a la presencia del Sefior
en el cielo? ¢ Se comprometeran todas las almas a
buscar de Dios y Su propésito? ¢Qué nos ensefia
esto sobre las decisiones que el alma tiene que to-
mar?

¢,Ha comprometido usted su alma para buscar del
Sefior? ¢Ha hecho que el compromiso de su alma
sea rendir todo al Sefor?

Para Orar:

Dé gracias al Sefior que le ha dado libre albedrio
para buscar de El. Pidale que le conceda gracia
para comprometer su aima a El y a Sus propositos
para su vida.
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¢,Conoce a alguien que nunca ha consagrado su
alma al Sefior Jesus ni ha recibido Su perdén?
Tome un momento para orar por esa persona. Pida
a Dios que revele a esa persona su necesidad y
gue suavice su corazon para recibir al Sefior.
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Hay otro aspecto en cuanto a amar a Jesus con nuestras
almas que necesitamos examinar. La Biblia nos pone el
desafio de velar por nuestras almas. De hecho, el escritor
a los Hebreos nos dice que Dios nos habia dado lideres
para ayudarnos a hacer justamente eso:

Obedeced a vuestros pastores, y sujetaos a ellos; por-
que ellos velan por vuestras almas, como quienes han
de dar cuenta; para que lo hagan con alegria, y no que-
jandose, porgue esto no os es provechoso. (Hebreos
13:17)

Si hay algo que es seguro en esta vida es que nuestro
enemigo Satanas también esté velando nuestras almas y
tratando de influenciarlas para que se aparten de nuestro
Creador. El apéstol Pedro hizo muy claras declaraciones
en su vida; también neg6 al Sefior JesUs tres veces. Pedro
entendia lo facil que es caer para el creyente; también en-
tendia el poder que tiene el enemigo para engafiar y ten-
tar. Hay una batalla librdndose por la lealtad de nuestras
almas.

Al escribir en 1 Pedro 2:11 el ap6stol, que sabia lo que era
ser presa de las tentaciones del enemigo, escribio:
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Amados, yo 0s ruego como a extranjeros y peregrinos,
gue os abstengais de los deseos carnales que batallan
contra el alma.

¢ Quién de entre nosotros no ha sentido el aguijon de es-
tas flechas en nuestra alma? No hay cosa que al enemigo
le guste mas que llenar nuestras almas con lujurias y de-
seos pecaminosos. Su intencidn es distraernos del prop6-
sito de nuestro Creador y poner nuestras almas en un
camino de destruccion y derrota espiritual.

Escuche lo que el apdstol Pedro tenia que decir sobre los
falsos maestros en 2 Pedro 2:14:

Tienen los ojos llenos de adulterio, no se sacian de pe-
car, seducen a las almas inconstantes, tienen el corazén
habituado a la codicia, y son hijos de maldicién.

Note la frase “seducen a las almas inconstantes”. Lo que
Pedro esta diciendo a sus lectores es que estos falsos
maestros estaban apartando las almas de la verdad de la
Palabra de Dios.

Estamos viviendo en un mundo que ha sido “seducido” por
falsos maestros y tentaciones de Satanas. Esto no es
nuevo. Al escribir en Romanos 1:21-25 el apéstol Pablo
habl6 de la corrupcién que devastaba las almas de hom-
bres y mujeres de su tiempo:

Pues habiendo conocido a Dios, no le glorificaron como
a Dios, ni le dieron gracias, sino que se envanecieron
en sus razonamientos, y su necio corazon fue entene-
brecido. Profesando ser sabios, se hicieron necios, y
cambiaron la gloria del Dios incorruptible en semejanza
de imagen de hombre corruptible, de aves, de cua-
dripedos y de reptiles. Por lo cual también Dios los
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entreg6 a la inmundicia, en las concupiscencias de sus
corazones, de modo que deshonraron entre si sus pro-
pios cuerpos, ya que cambiaron la verdad de Dios por
la mentira, honrando y dando culto a las criaturas antes
gue al Creador, el cual es bendito por los siglos. Amén.

Muchas personas han dejado que sus almas se contami-
nen con las lujurias de este mundo y las tentaciones que
las rodean. Dan lugar en sus vidas a los malos deseos y
a las actitudes pecaminosas. Rinden sus almas a los ca-
Minos pecaminosos.

La guerra de Satanas es en contra de nuestra alma. Como
creyentes, tenemos la obligacion de mantener nuestras al-
mas puras y justas delante de Dios. Veamos la oracion de
Pablo por los cristianos en 1 Tesalonicenses 5:23:

Y el mismo Dios de paz os santifique por completo; y
todo vuestro ser, espiritu, alma y cuerpo, sea guardado
irreprensible para la venida de nuestro Sefior Jesucristo.

El apéstol Pablo oraba para que el espiritu, almay cuerpo
de los cristianos de Tesalbnica se conservaran irreprensi-
bles. Esto nos dice que es posible que pequemos contra
nuestras almas al dejar que se corrompan con las tenta-
ciones de este mundo. Muchos han sido presa de estas
tentaciones y han corrompido sus almas.

Amar a JesUs con toda nuestra alma implica conservarla
puray libre de distraccion. El gran deseo del Sefior Jesus
es presentarnos a Su padre como una novia “sin mancha
ni arruga”. Veamos el desafio de Pablo a los cristianos de
Efeso:

Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo amo a
la iglesia, y se entreg6 a si mismo por ella, para
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santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del
agua por la palabra, a fin de presentarsela a si mismo, una
iglesia gloriosa, que no tuviese mancha ni arruga ni cosa
semejante, sino que fuese santa y sin mancha. (Efesios
5:25-27)

Observemos que Cristo se entreg6 a nosotros para lim-
piarnos y de ese modo presentarnos al Padre santos y sin
mancha. Recuerde que son nuestras almas las que entra-
ran a la presencia de Dios en el cielo.

El apostol Pedro escribe en 2 Pedro 3:14:

Por lo cual, oh amados, estando en espera de estas co-
sas, procurad con diligencia ser hallados por él sin man-
cha e irreprensibles, en paz.

Es la obligacion de todo cristiano, en virtud de lo que el
Sefior Jesus ha hecho, mantener su alma pura e irrepren-
sible. Este proceso requiere un esfuerzo muy especifico
de nuestra parte. El apostol Pedro nos dice en 1 Pedro
1:22:

Habiendo purificado vuestras almas por la obediencia a
la verdad, mediante el Espiritu, para el amor fraternal no
fingido, amaos unos a otros entrafiablemente, de cora-
z6n puro.

Pedro nos dice que los cristianos a quienes él habia es-
crito estaban purificando sus almas por la obediencia a la
Palabra de Dios. El los anim6 a seguir haciéndolo. Si he-
mos de mantener nuestras almas puras tenemos que
aprender a caminar en obediencia a la verdad de la Pala-
bra de Dios.
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Nuestras almas pueden ser corrompidas e ir en pos del
mal. Si amamos al Sefior con toda nuestra alma tendre-
mos que hacer el mayor esfuerzo para purificar esas al-
mas de todas las impurezas. Haremos que nuestra
prioridad sea conservar esas almas limpias para nuestro
Sefior. Cuando me casé con mi esposa, prometi guar-
darme para ella solamente. Esto es lo que el cristiano
debe hacer también. Debemos preservar nuestras almas
para el Sefor Jesus solamente. Por el amor y la devocion
a El guardamos nuestras almas para que le agraden y le
den gran deleite y honor.

Desde el mismo principio el enemigo ha tratado de co-
rromper las almas de hombres y mujeres apartandolos del
propésito de Dios y Su Palabra. Amar a Dios con toda
nuestra alma significa preservar nuestras vidas puras y li-
bres de maldad. La ley del Antiguo Testamento requeria
que solamente los corderos sin mancha o imperfeccion
eran los que se podian ofrecer al Sefior como ofrenda por
el pecado. Dios espera que mientras preparamos nues-
tras almas para estar con El para siempre, nosotros haga-
mos todo lo posible para purificarlas.

Amar a Dios con toda nuestra alma significa ofrecerle a El
un alma que sea pura, sin mancha y sin arruga. Si usted
lo ama con toda su alma no querra tener nada en su vida
que le desagrade a El o lo aleje. Usted haréa todo lo que
esté a su alcance para honrarlo con sus actitudes, practi-
cas y pensamientos.

Para Meditar:

e ¢ Puede el mal influir sobre nuestras almas?
69



Amando a Dios

¢,Como el preservar nuestras almas puras y sin
mancha revela nuestro amor por Dios?

¢, Como el enemigo ha estado tratando de contami-
nar nuestras almas en el presente? ¢ Con cuales
tentaciones especificas esta usted luchando?

Para Orar:

Pidamos al Sefior que revele cualquier forma en
que nuestra alma ha sido atraida por el pecado y
el mal. Pidamos a Dios que nos perdone y nos lim-

pie.

Pidamos a Dios que nos dé un coraz6n que quiera
mantenerse puro y libre de cualquier pecado que
contamine nuestra alma.

Demos gracias a Dios porque El puede limpiarnos
y perdonarnos por las impurezas de nuestra alma.

70



Amando a Dios con Nuestra
Fuerza

71






9-FORTALECIENDONOS

Hace un tiempo estaba muy exhausto por el estrés de mu-
cho servicio. Recuerdo cémo el Sefior habl6é a mi corazon
en ese tiempo. “Wayne”, lo escuché decir en mi corazon,
“no puedes dar del vacio; tienes que dar del desborda-
miento”. Esto tuvo un impacto profundo en mi manera de
pensar desde ese momento en adelante. Me habia satu-
rado con la ensefianza de que teniamos que vaciarnos
siempre y que a lo sumo éramos vasijas vacias. El pro-
blema de esta ensefianza es que una vasija vacia no tiene
nada que dar. Si vamos a dar necesitamos tener algo para
dar. Esto requiere que estemos llenos.

Este estudio surge en el contexto de mi lucha con la fatiga
ministerial. Habia estado dando mucho al servicio del Se-
fior pero no me estaba llenando. Llegé un punto en mi vida
en que estaba agotado fisicamente, espiritualmente y
emocionalmente. En una ocasion perdi el conocimiento
mientras manejaba mi carro y terminé volcado en una
zanja. El agotamiento fisico dio lugar al agotamiento emo-
cional y a la depresion, y aun asi seguia ministrando sin
tomar el descanso adecuado.

Fue en este contexto que un colega me hizo una pregunta
gue me cambiod la vida. “Wayne”, preguntd, “¢,como obe-
deces el primer mandamiento?” Esa fue una pregunta
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clave. Mientras reflexionaba sobre esto durante las sema-
nas y meses siguientes, comencé a darme cuenta de que
no amaba a JeslUs como debia amarlo. ¢(Cémo podia
amarlo a El con toda mi fuerza si yo estaba agotado y ex-
hausto fisicamente todo el tiempo? No podia dar lo que ya
no tenia. Si iba a amar a Jesus con toda mi fuerza, lo pri-
mero que tenia que hacer era ser fortalecido.

El Sefior Jesus nos dice en Hechos 20:35 que “mas bie-
naventurado es dar que recibir’. El Sefior JesUs nos esta
diciendo que El se deleita mas en darnos a nosotros que
en recibir de nosotros. Es importante qgue comprendamos
esto. El Sefior quiere dar. El quiere fortalecernos y capa-
citarnos. El quiere llenarnos con Su fuerza y Sus dones.
Hacer esto por nosotros es Su gran deleite.

Al escribir a los Efesios, el apdstol Pablo les puso el desa-
fio de llenarse de la plenitud de Dios.

...y de conocer el amor de Cristo, que excede a todo cono-
cimiento, para que seais llenos de toda la plenitud de Dios.
Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas mu-
cho mas abundantemente de lo que pedimos o entende-
mos, segun el poder que actla en nosotros, a él sea gloria
en la iglesia en Cristo Jesus por todas las edades, por los
siglos de los siglos. Amén. (Efesios 3:19-21)

Observe la relacion en estos versiculos entre ser llenos de
la plenitud de Dios y la alabanza que brota en el corazén
de Pablo. Recibir fuerza y plenitud del Sefior produce un
corazén de amor y devocién. La bondad de Dios fortale-
ciéndonos y llenandonos nos invade, y expresamos esto
en un amor y una devocién mas profundos hacia El.

En Efesios 5:18 Pablo dijo a los creyentes:
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No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucion;
antes bien sed llenos del Espiritu.

Ser llenos del Espiritu no es una opcién; es un mandato.
Dios nos manda a estar llenos. Amar a Dios con toda
nuestra fuerza implica primero llenarse de la fuerza que
procede de Su Espiritu. No tenemos nada que dar hasta
que primero recibamos de Dios. Si queremos amar a Dios
con toda nuestra fuerza debemos en primer lugar abrirnos
nosotros mismos para recibir todo lo que El quiere dar.

Existen algunas personas que sienten que si nos enfoca-
mos demasiado en recibir, nos desenfocamos de Dios.
Este no es el caso. El himndélogo John Newton, quien vivio
desde 1725 hasta 1807 escribio:

La mejor recompensa para alguien como yo,
Tan miserable y tan pobre,

Es de Sus dones hacer un ruego

Y pedirle aun por mas.

No puedo servirle como debo,

No tengo obras de las cuales gloriarme,
Aun asi, me gloriaria en el pensar,

Que a El le debo mas.?

Por muchos afios las palabras de este himno me han im-
pactado. John Newton comprendia que Dios deseaba dar.
El entendia que a menos que recibiera de parte de Dios,

2Newton, John, “For Mercies Countless as the Sands” (Tus
misericordias, incontables como la arena del mar), Grace
Hymns: London: Grace Publications Trust, 1978, #15
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no tendria nada que dar a cambio. El se comprometié a
recibir de Dios tanto como pudiera, y de esa manera
usarlo para honrarlo en su vida. No podemos dar lo que
no tenemos. Debemos clamar a Dios por mas. Tenemos
que abrirnos para recibir todo lo que El estéa tan dispuesto
a dar, y de esa manera tener algo que darle a cambio.

Si vamos a amar a Dios con toda nuestra fuerza también
debemos darnos cuenta de las limitaciones de nuestros
cuerpos fisicos. El Salmista escribi6 en el Salmo 127:2:

Por demés es que os levantéis de madrugada, y vayais
tarde a reposar, y que comais pan de dolores; pues que
a su amado dara Dios el suefio.

Dios derrama Su fuerza en nuestros fragiles cuerpos hu-
manos. Estos cuerpos y mentes se cansan cuando no los
cuidamos ni tomamos el descanso que necesitamos. El
salmista nos dice que Dios da descanso a Sus amados.
Si queremos usar la fuerza que Dios provee a su maxima
capacidad necesitamos cuidar estos cuerpos terrenales.
Si por descuido desgasto mi cuerpo, ¢,como puedo tener
la fortaleza para amar al Sefior con toda mi fuerza?
¢,Cémo puedo usar los dones que me ha dado si estoy
exhausto y explotado? Aun nuestros jefes terrenales sa-
ben que la productividad en el puesto de trabajo disminuye
cuando los trabajadores estan agotados. Lo mismo es
cierto en nuestro servicio espiritual. Si vamos a amar a
Dios con toda nuestra fuerza, necesitaremos cuidar las va-
sijas en las cuales El derrama Su fuerza. A veces estamos
tan agotados y explotados que nuestros esfuerzos por el
Sefior, aunque proceden de un buen corazén, son mucho
menos de lo que El merece.
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Amar a Jesus con toda nuestra fuerza implica primero de-
jar que El nos dé todo lo que necesitamos para el ministe-
rio y el servicio. Si El no da, nosotros no tendremos nada
que ofrecer. Como cristianos necesitamos llenarnos hasta
rebosar. En la medida que El nos llena nosotros somos
renovados y fortalecidos. Dios no s6lo nos llenara sino que
también rebosara en nosotros para bendecir a otros. Si
damos del vacio pronto nos secaremos; sin embargo,
cuando damos de la sobreabundancia, somos renovados
constantemente. Nadie puede seguir dando desde el va-
cio. Tenemos que llenarnos y rebosar si vamos a conti-
nuar sirviendo. La oracion del apéstol Pablo por los
creyentes en 1 Tesalonicenses 3:12 era que abundaran
en amor los unos por los otros.

Y el Sefior os haga crecer y abundar en amor unos
para con otros y para con todos, como también lo ha-
Cemos Nosotros para con vosotros.

Lo que se aplica al amor también es valido para nuestra
fuerza. Debemos rebosar de la fuerza que Dios provee de
modo que no sb6lo nosotros estemos llenos y satisfechos,
sino que los demas también lo estén.

La fuerza que Dios provee debe renovarse cada dia. Se
renueva en la medida que buscamos del Sefior y Su ple-
nitud, pero también se renueva al cuidar de nuestros cuer-
pos los cudles son los instrumentos que Dios usa para
mostrar Su fuerza al mundo. Amar al Sefior con toda nues-
tra fuerza implica recibir de El todo lo que El desea dar y
cuidar de las vasijas terrenales donde El pone esa fuerza.
Presionarnos constantemente mas alla de lo que nuestra
vasija terrenal puede manejar, solo conducira a una capa-
cidad disminuida de amar a Dios con toda nuestra fuerza.
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Para Meditar:

¢, De dbnde viene nuestra fuerza para servir al Se-
for?

¢ Estd mal que busquemos llenarnos mas y mas de
la fuerza del Sefor? ¢ Cual debe ser nuestra moti-
vacion para buscar la fuerza del Sefior?

¢ Cuan importante es que nosotros reconozcamos
nuestras limitaciones en estos cuerpos terrenales?
¢ Cuan importante es que cuidemos nuestros cuer-
pos en los cuales el Sefor derrama Su fuerza?

¢, Ha estado usted sirviendo al Sefior de su propio
vacio? ¢Qué puede hacer para ser fortalecido?

Para Orar:

Dé gracias al Sefior por la fuerza que pone a su
disposicion.

Pida al Sefior que le dé gracia para usar la fuerza
que El le da para honrar Su nombre.
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Pida al Sefior que lo ayude a cuidar del cuerpo en
el cual El derrama Su fuerza.

Tome un momento para confesar al Sefior que no
siempre ha cuidado la vasija que El ha decidido
usar para derramar Su fuerza.
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10-PERSEVERANDO

EN SITUACIONES DIFICILES

En el altimo capitulo vimos que, si queremos amar al Se-
flor con toda nuestra fuerza, necesitamos ser un pueblo
que busque llenarse cada dia con la fuerza que El provee
con tanta disposicion.

Servir a Dios con toda nuestra fuerza no es facil. Dios pro-
vee la fuerza que necesitamos, pero esto no quita la lucha
o la dificultad en la vida. Hay una historia maravillosa en
el libro de 2 Samuel 23:9-10 sobre uno de los hombres
poderosos de David, un hombre llamado Eleazar:

Después de éste, Eleazar hijo de Dodo, ahohita, uno de
los tres valientes que estaban con David cuando desa-
fiaron a los filisteos que se habian reunido alli para la
batalla, y se habian alejado los hombres de Israel. Este
se levant6 e hirio a los filisteos hasta que su mano se
cansé, y qued6 pegada su mano a la espada. Aquel dia
Jehova dio una gran victoria, y se volvio el pueblo en
pos de él tan s6lo para recoger el botin.

Eleazar es un ejemplo de un hombre que sirvié a Dios con
toda su fuerza. El se mantuvo firme y defendi6 su territorio
por si solo. Cuando todos los demas abandonaron sus
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puestos, Eleazar peleé contra el enemigo hasta que su
mano se canso tanto que se le queddé pegada a la espada.
Dios recompensé su fidelidad y le dio la victoria. El resto
del ejército de David regresé simplemente para tomar los
despojos.

En el caso de Eleazar, amar al Sefior con toda su fuerza
implicaba arduo trabajo y disciplina. Esto significaba que-
darse solo cuando todos los demas abandonaron sus
puestos. Hubo dolor y sufrimiento para él, pero estuvo dis-
puesto a hacer el esfuerzo.

Vemos esta misma dedicacion en la vida del apéstol Pa-
blo. Leemos en Hechos 14:19-22:

Entonces vinieron unos judios de Antioquia y de Ico-
nio, que persuadieron a la multitud, y habiendo ape-
dreado a Pablo, le arrastraron fuera de la ciudad,
pensando que estaba muerto. Pero rodeéandole los dis-
cipulos, se levantd y entré en la ciudad; y al dia si-
guiente sali6 con Bernabé para Derbe. Y después de
anunciar el evangelio a aquella ciudad y de hacer mu-
chos discipulos, volvieron a Listra, a Iconio y a Antio-
guia, confirmando los animos de los discipulos,
exhortandoles a que permaneciesen en la fe, y dicién-
doles: Es necesario que a través de muchas tribulacio-
nes entremos en el reino de Dios.

Después de ser apedreado en Listra y dado por muerto
fuera de la ciudad, Pablo se levantd y viajé a la ciudad de
Derbe donde continué predicando las buenas noticias y
fortaleciendo a los creyentes. Aungue nunca he sido ape-
dreado por mi fe, puedo imaginar que Pablo sufrié enor-
memente. Las pedradas pudieron haberlo dejado
inconsciente. Probablemente lo hirieron y tal vez le partie-
ron unos cuantos huesos. Para viajar en esa condicion
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hacia falta mucha fuerza corporal y emocional. Sin em-
bargo, el amor de Pablo por el Sefor Jesus era tal, que
estaba mas que dispuesto a invertir toda su fuerza en al-
canzar a otros con el mensaje del evangelio del amor y
perdon de Jesus.

Pablo se esmerd en 2 Corintios 11:25-28 al describir las
dificultades que enfrentd en su ministerio para el Sefior:

Tres veces he sido azotado con varas; una vez apedreado;
tres veces he padecido naufragio; una noche y un dia he
estado como naufrago en alta mar; en caminos muchas ve-
ces; en peligros de rios, peligros de ladrones, peligros de
los de mi nacién, peligros de los gentiles, peligros en la ciu-
dad, peligros en el desierto, peligros en el mar, peligros en-
tre falsos hermanos; en trabajo y fatiga, en muchos
desvelos, en hambre y sed, en muchos ayunos, en frioy en
desnudez; y ademas de otras cosas, lo que sobre mi se
agolpa cada dia, la preocupacion por todas las iglesias.

No podemos leer este pasaje sin impresionarnos con la
tremenda cantidad de fuerza fisica y emocional que hacia
falta para soportar lo que Pablo pasé. He aqui un hombre
gue fue golpeado y apedreado fisicamente; naufrago, y
por un dia y una noche luché por su vida en alta mar; se
esforzaba y trabajaba constantemente; a veces se que-
daba sin dormir y llegé a experimentar hambre y un frio
penetrante. Todo esto, sin duda, agoto lo que le quedaba
de fuerza. ¢ Qué lo mantuvo sobre la marcha? ¢Cudl fue
su motivacion? El es un vivido ejemplo de un hombre que
amo a su Salvador con toda su fuerza.

El ejemplo de Pablo no es el Unico ejemplo de esta clase
que aparece en las Escrituras. El escritor a los Hebreos
habla de otras muchas personas que estuvieron dispues-
tas a sufrir y soportar grandes privaciones fisicas por la
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causa de su Sefor. Veamos lo que €l escribe en Hebreos
11:32-38:

¢Y qué mas digo? Porque el tiempo me faltaria contando de
Gededn, de Barac, de Sanson, de Jefté, de David, asi como
de Samuely de los profetas; que por fe conquistaron reinos,
hicieron justicia, alcanzaron promesas, taparon bocas de
leones, apagaron fuegos impetuosos, evitaron filo de es-
pada, sacaron fuerzas de debilidad, se hicieron fuertes en
batallas, pusieron en fuga ejércitos extranjeros. Las mujeres
recibieron sus muertos mediante resurreccion; mas otros
fueron atormentados, no aceptando el rescate, a fin de ob-
tener mejor resurreccién. Otros experimentaron vituperios y
azotes, y a mas de esto prisiones y céarceles. Fueron ape-
dreados, aserrados, puestos a prueba, muertos a filo de es-
pada; anduvieron de aca para alla cubiertos de pieles de
ovejas y de cabras, pobres, angustiados, maltratados; de
los cuales el mundo no era digno; errando por los desiertos,
por los montes, por las cuevas y por las cavernas de la tie-
rra.

La gente de la que se habla aqui eran hombres y mujeres
comunes fortalecidos por Dios para enfrentar la batalla.
Ellos fueron torturados, burlados, azotados, encadena-
dos, apedreados, aserrados por la mitad, maltratados y
perseguidos. Vivian en cuevas, montafias, desiertos y ca-
vernas. Eran personas que no tenian apoyo econémico.
Su fidelidad a Dios requeria de tremenda fuerza fisica y
emocional. Ellos lo soportaron todo y perseveraron en la
fuerza que el Sefor proveyd, mostrandonos a nosotros lo
que significa amar con todas las fuerzas.

Yo no sé cual oposicion usted tiene que enfrentar hoy.
Quizas no enfrentamos la misma opaosicién de aquellos a
los cuales se refiri6 el escritor a los Hebreos, pero Dios
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nos esta llamando a permanecer firmes en la fuerza que
El provee. Al escribir a los Galatas Pablo expresa:

No nos cansemos, pues, de hacer bien; porque a su
tiempo segaremos, si no desmayamos. (Galatas 6:9)

El desafio del apdstol Pablo a los Gélatas era que no se
cansaran. Ellos no debian rendirse, sino que debian per-
severar en la obra que Dios les habia dado. Como alguien
gue ha estado en el ministerio por algun tiempo, entiendo
cuan facil es que nos cansemos en el servicio del Sefior.
A veces los obstaculos que se ponen en nuestro camino
pueden desanimarnos. Como Jeremias, a veces trabaja-
mos durante afios sin ver el fruto de nuestra ardua labor.
A veces las personas no reconocen nuestros esfuerzos.
Muchos grandes siervos de Dios antes de nosotros se fa-
tigaron. El profeta Elias es un ejemplo claro de esto. En 1
Reyes 19, después de derrotar a los profetas de Baal,
Elias estaba agotado fisica y emocionalmente. En 1 Re-
yes 19:4 leemos:

Y él se fue por el desierto un dia de camino, y vino y se
sent6 debajo de un enebro; y deseando morirse, dijo:
Basta ya, oh Jehov4, quitame la vida, pues no soy yo
mejor que mis padres.

Agui vemos a un profeta desanimado. Estaba desalen-
tado porque su fuerza estaba acabada. No le quedaba
nada que dar ni emocional ni fisicamente. En su condicion
debilitada, estaba listo para rendirse.

Es importante que nos percatemos en 1 Reyes 19:7 que

un angel del Sefior vino y le provey6 a Elias de alimento.
Esa comida fortalecié a Elias de modo que pudo hacer un
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viaje de cuarenta dias al Monte Horeb donde se encontra-
ria con Dios.

Y volviendo el angel de Jehova la segunda vez, lo tocé, di-
ciendo: Levantate y come, porque largo camino te resta. Se
levantd, pues, y comid y bebio; y fortalecido con aquella co-
mida caminé cuarenta dias y cuarenta noches hasta Horeb,
el monte de Dios. (1 Reyes 19:7-8)

Alli en la montafa, Dios el Sefior se encontr6é con Elias,
hablandole en un silbo apacible. La fuerza fisica de Elias
habia sido renovada por la comida que el angel le trajo.
Aqui en la montafia el Sefior renové su fuerza espiritual y
emocional y lo envié de nuevo.

En Galatas 6:9 Pablo desafia a la iglesia de Galacia a que
no se cansaran. El apdéstol sabia lo que era enfrentar la
oposicion y la lucha. Sabia lo que era enfrentar la tenta-
cion de agotarse. Sin embargo, también conocia, como
Elias, el poder fortalecedor del Sefior. Esa fortaleza puede
ser nuestra también. Si estamos dispuestos a ser fieles,
Dios nos proveera con la fuerza que necesitamos.

El no nos pide que hagamos nada que El no estuvo dis-
puesto a hacer por nosotros. Hebreos 12:2-3 nos pone el
desafio de mirar a Jesis como nuestro ejemplo. El nos
amo con toda Su fuerza al dar Su vida por nosotros en la
cruz:

...puestos los ojos en Jesus, el autor y consumador de la fe,
el cual por el gozo puesto delante de él sufrié la cruz, me-
nospreciando el oprobio, y se sent6 a la diestra del trono de
Dios. Considerad a aquel que sufrié tal contradiccion de pe-
cadores contra si mismo, para que vuestro &nimo no se
canse hasta desmayar.
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Durante Su breve estancia en esta tierra, el Sefior Jesus
se entregd completamente a la obra del Padre por noso-
tros. Lucas 9:58 nos dice que El no tuvo ni siquiera un lu-
gar para recostar Su cabeza.

Y le dijo Jesus: Las zorras tienen guaridas, y las aves de
los cielos nidos; mas el Hijo del Hombre no tiene dénde
recostar la cabeza.

El sabia lo que era que se burlaran de El y lo ridiculizaran.
Sintié el dolor del latigo en Su espalda. Fue crucificado en
una cruz, y soporto esto por nuestra causa. El nos dio un
ejemplo a seguir. Dijo a Sus discipulos que si querian se-
guirlo tendrian que tomar sus propias cruces todos los
dias.

Y decia a todos: Si alguno quiere venir en pos de mi,
niéguese a si mismo, tome su cruz cada dia, y sigame.
(Lucas 9:23)

Jesus no promete que las cosas seran faciles en la vida.
De hecho, El deja bien claro que sera todo lo contrario. A
Sus seguidores se les pedira que lo amen con todas sus
fuerzas. Para esto hace falta disciplina y paciencia. El pro-
mete llenar a todo el que lo obedezca con la fuerza que
ellos necesiten. Amar a Dios el Sefor con toda nuestra
fuerza significa pasar por lugares dificiles y perseverar en
tiempos de angustia.

87



Amando a Dios

Para Meditar:

¢Amar y caminar con Dios serd siempre facil?
¢ Qué tipo de obstaculos tendremos que enfrentar?
¢, Qué luchas tendremos que pasar?

¢,Como el apéstol Pablo demostraba que amaba a
Dios con toda su fuerza?

¢, Coémo Jesls nos amoé con toda Su fuerza?

¢ Esté usted dispuesto a amar a Dios con toda la
fuerza que tiene?

Para Orar:

Agradezca al Sefior por la fuerza que El provee.
Pidale que le dé gracia para usar esa fuerza para
El y Su servicio.

Pida al Sefior que lo perdone por las veces que no
ha perseverado o confiado en El hasta el fin.
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o Pida al Sefior que lo fortalezca en la lucha que en-
frenta hoy. Comprométase a usar toda la fuerza
gue El provee para caminar fielmente con El.
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Servir al Sefior con toda nuestra fuerza implica usar las
habilidades que El ha dado. Pablo les dijo a los corintios
gue cada uno de ellos habia recibido un don del Sefor
para usarlo para Su gloria.

Pero a cada uno le es dada la manifestacion del Espiritu
para provecho. Porque a éste es dada por el Espiritu pala-
bra de sabiduria; a otro, palabra de ciencia segun el mismo
Espiritu; a otro, fe por el mismo Espiritu; y a otro, dones de
sanidades por el mismo Espiritu. A otro, el hacer milagros;
a otro, profecia; a otro, discernimiento de espiritus; a otro,
diversos géneros de lenguas; y a otro, interpretacién de len-
guas. (1 Corintios 12:7-10)

Mas adelante, el apostol desafia a los creyentes romanos
a ejercer los diversos dones que Dios les habia dado.

De manera que, teniendo diferentes dones, segln la gracia
que nos es dada, si el de profecia, Usese conforme a la me-
dida de la fe; o si de servicio, en servir; 0 el que ensefia, en
la ensefianza; el que exhorta, en la exhortacién; el que re-
parte, con liberalidad; el que preside, con solicitud; el que
hace misericordia, con alegria. (Romanos 12:6-8)

Percatémonos como Pablo exhortaba a los romanos a
ejercer los dones que Dios les habia dado en proporcion
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a su fe, con generosidad, diligencia y alegria. Dios no es-
pera nada menos de nosotros hoy. Si queremos amar a
Dios con toda nuestra fuerza necesitamos descubrir los
dones que El nos ha dado y ejercitarlos.

Jesus contd una parabola en Mateo 25:14-30 sobre un se-
fior que salié de viaje. Antes de partir, le dio a cada uno
de sus siervos una cierta cantidad de dinero. Como él co-
nocia a sus siervos, el sefior dio a cada uno segln su ca-
pacidad (Mateo 25:15). Su expectativa era que invirtieran
lo que él les habia dado, para que a su regreso él pudiera
recibir su dinero con interés (Mateo 25:27).

Uno de los siervos enterr6 su dinero y lo devolvié al Sefior
sin interés. Mateo nos dice que el sefior se molesté con él
por no invertir el dinero y sacar una ganancia. La clara lec-
cion gque sacamos de esto es que Dios espera que le de-
volvamos con intereses lo que ha invertido en nuestras
vidas.

iQué privilegio tenemos de ser instrumentos en las manos
del Sefior para la expansion de Su reino! El nos ha dotado
a cada uno para una obra en particular. Este es un honor
que no osamos tomar a la ligera. Demostramos nuestro
amor por Dios en el modo que usamos los dones que El
nos ha dado.

Imagine por un momento que usted comprara un regalo
especial para un amigo. Pensé mucho en este regalo e
invirti6 mucho de su dinero ganado con duro trabajo para
encontrar justamente el regalo apropiado. Imagine que su
amigo recibié este regalo con gratitud pero lo puso en un
closet y nunca lo sac6 ni lo usé. ¢ Como se sentiria usted
como dador del regalo?
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Hace algun tiempo el Sefior me mostré una imagen de un
nifio cuyo padre le habia comprado un triciclo nuevo. Re-
cuerdo haber notado la alegria en el rostro del nifio mien-
tras iba de un lugar a otro por toda su casa montado en su
triciclo. Sin embargo, lo que me conmovié aun mas fue lo
que vi en el rostro de su padre, el cual también mostraba
una gran alegria mientras miraba a su hijo. Ese dia el Se-
fior me mostré que la mejor manera de decir gracias a El
es usar y disfrutar los dones que hemos recibido de Su
mano. Demostramos nuestro amor por Dios al usar y dis-
frutar de las habilidades que El nos ha dado.

Quiero sefialar aqui que amar al Sefior con todas nuestras
fuerzas y habilidades es un requisito para todas las eda-
des. En América del Norte donde vivo, mucha gente es-
peran ansiosamente sus afios de jubilacién cuando ya no
tengan que trabajar. Estas personas ciertamente merecen
un descanso de su trabajo terrenal. Sin embargo, la reali-
dad es que en lo espiritual no existe tal cosa como la jubi-
lacién. Cuando Dios nos dice que hemos de amarlo con
toda nuestra fuerza, no pone restricciones de edad en este
mandamiento.

Muchas veces me deleito en gran manera al ver que hay
creyentes que al final de sus vidas siguen dando al Sefior
de sus habilidades y su fuerza. Es cierto que nuestras ca-
pacidades fisicas, emocionales y mentales parecen dismi-
nuir con la edad, pero el requisito de amar al Sefior con
toda nuestra fuerza, permanece. Puede que no sienta que
tiene mucho para dar pero Dios se deleita en verlo usar lo
pequefio o poco que usted hace para Su gloria.

En la parabola de Mateo 25 el sefior le dio a cada uno de
sus siervos una cantidad diferente de dinero. Una mirada
rapida a nuestro alrededor nos muestra que a todas las
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personas no se les ha dado los mismos dones, en la
misma medida. Parece ser que a algunas se les ha dado
dones y responsabilidades extraordinarios, y los dones de
los otros parecen ser muy comunes. Lo que nosotros te-
nemos no es lo importante; es lo que hacemos con lo que
tenemos.

Juan 6:1-14 relata la historia de cémo el poquito de al-
muerzo de un muchacho fue usado para alimentar a una
multitud. Este joven ofrecio lo poco que teniay el Sefior lo
honré al alimentar una gran multitud. Muchos, con incluso
MAs recursos, no logran hacer tanto.

Jesus espera que nosotros usemos los dones y habilida-
des que El nos ha dado, ya sean pocos o muchos. Vea-
mos lo que El dijo a Sus discipulos en Lucas 12:48:

...porque a todo aquel a quien se haya dado mucho, mu-
cho se le demandard; y al que mucho se le haya con-
fiado, mas se le pedira.

Mientras mas el Sefior da, mas espera que se le dé a cam-
bio. ¢, Quién de entre nosotros no ha recibido muchas ben-
diciones del Sefior? Todos nosotros tenemos uno 0 Mas
dones espirituales procedentes de El. Tenemos un papel
especial a desempenfiar para la expansion del reino. Dios
quiere gue usemos para Su gloria todo lo que se nos ha
dado.

Hay dos detalles importantes que quiero enfatizar en este
capitulo. En primer lugar, como hijos de Dios, estamos ab-
solutamente seguros en nuestra relacion con nuestro Pa-
dre celestial. EI Padre me acepta completamente gracias
a la obra que hizo el Sefior Jesus en la cruz del Calvario.
Dios no me aceptara mas porque le sirva mas, tampoco
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me aceptara menos porque le sirva menos. Mi aceptacion
delante de Dios depende de la obra de Cristo por mi y no
de mis esfuerzos para agradarle. Su amor por mi no de-
pende de como uso mis habilidades. Debido a que ya soy
aceptado de manera perfecta, ahora soy libre para servirle
por amor y devocion. No le sirvo para ser aceptado, sino
gue le sirvo motivado por el amor y la devocién a Dios.

El segundo principio que necesitamos entender aqui es
que el Dios al cual servimos es un Dios soberano y todo-
poderoso. El cre6 el mundo como lo vemos sin nuestra
ayuda y también asi lo sostiene. Este Dios maravilloso y
asombroso es plenamente capaz de lograr Sus objetivos
sin nosotros. Sin embargo, El ha escogido involucrarnos
en este gran plan de la extensiéon de Su reino. ¢ Por qué
un Dios todopoderoso y soberano nos encomendaria la
tarea de expandir Su reino? No es porque nos necesita.
En esencia, es porque nos ama. El se deleita en darnos
dones y vernos usarlos con alegria. El se deleita al ver a
Sus hijos maravillados de como Su poder obra en ellos.
Su corazoén se estremece cuando rebosamos de alaban-
zas y accion de gracias ante las cosas milagrosas que El
esta haciendo a través de nosotros para Su causa.

Cuando mi hijo estaba creciendo, hacia que me ayudara
con las tareas de la casa. No era porque necesitaba su
ayuda. De hecho, sus habilidades todavia no se habian
desarrollado lo suficiente para ser una verdadera ayuda.
En realidad me llevaba tanto tiempo ayudarlo como el ha-
cer la tarea. A veces su ayuda hacia la tarea aun mas di-
ficil. ¢Por qué le pedia que ayudara cuando yo podia
hacerlo con menos esfuerzo, sin él? Lo hacia por amor a
él. Queria pasar tiempo con él; queria interactuar con él.
Asi es como sucede con el Sefior. El decide usarnos no
porque nos necesita, Sino porque nos ama.
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Amar a Dios con toda nuestra fuerza implica asociarnos
con Dios en la expansion de Su reino. Aquellos que aman
a Dios con todas sus fuerzas se deleitan en usar las habi-
lidades que Dios les ha dado para Su gloria. Ellos se re-
gocijan en usar su fuerza para El porque es un medio de
comunion con El. Se deleitan en unirse a El para la expan-
sién de Su reino. Sus corazones se llenan de alabanza al
ver al Espiritu de Dios derramarse a través de ellos y usar-
los de maneras maravillosas para la gloria y el deleite de
su Padre celestial.

En mi experiencia personal, a menudo he encontrado que
mi conexion mas intima con Dios ha sido a través de los
dones que El me ha dado. Encuentro que cuando estoy
escribiendo o ensefiando Dios parece estar mas cerca.
Experimento mi comunidn e intimidad més cercana a Dios
cuando uso la fuerza que El me ha dado. Amamos a Dios
al usar la fuerza que El nos ha dado.

Para Meditar:

e (Qué fuerzas y dones el Sefior le ha dado?
¢,Cémo los ha estado usando usted para Su glo-
ria?

e (Cual es la diferencia entre servir a Dios para ser
aceptado por El y servir a Dios por amor y devo-
cion a EI?

96



Sirviendo a Dios

¢, Cual es la conexion entre el servicio a Dios y la
comunioén con Dios? ¢, Cémo su comunién con Dios
ha sido afianzada por su servicio?

¢ Es el amor a Dios la motivacion detras de su ser-
vicio?

Para Orar:

Pida al Sefior que le dé gracia para demostrar su
profundo amor por ElI mediante el modo en que le
sirve con la fuerza y los dones que El ha provisto.

Pida a Dios que lo perdone por las veces que no le
ha servido por amor y devocion a El.

Pida a Dios que le muestre como puede usar las
fuerzas y los dones que El le ha dado para demos-
trar més su amor por El.
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12-MANTENIENDO LA MENTE

PURA

La palabra "mente" en las Escrituras se refiere a la parte
de nosotros que procesa el entendimiento y los pensa-
mientos. En este estudio quiero examinar dos aspectos en
relacion con amar a Dios con nuestra mente.

El primer aspecto de amar a Dios con nuestra mente tiene
gue ver con mantener nuestras mentes puras. Si usted es
casado, recordard los votos que hizo a su cényuge. Pro-
metié rechazar a cualquier otra personay ser fiel a su pa-
reja solamente. Para esto hizo falta que usted se
comprometiera a un estilo de vida y forma de pensar es-
pecificas. Usted dej6 de prestar atencion a otros para en-
tregarse a su cényuge. JesUs no espera menos de
nosotros; espera que cuando nos comprometamos con El,
demostremos nuestro amor y entrega al rechazar todo lo
que no le agrade.

La mente es el centro procesador para muchas de nues-
tras actividades. Considere por un momento lo que suce-
dié en el Huerto del Edén. Satanés vino a Eva con un
argumento cuidadosamente razonado. Su primera tarea
fue hacer que Eva cuestionara en su mente lo que Dios
habia dicho sobre el arbol del conocimiento del bien y del
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mal. La puso a pensar y la convencié de que obedecer lo
que Dios habia dicho no tenia sentido. Cuando Eva fue
convencida en su mente, ella permiti6 que su corazén
deseara el fruto prohibido. Actué a partir de lo que su co-
razon deseo al extender su mano para tomarlo. El punto
de entrada para Satanas fue la mente. Eva dej6 que Sa-
tanas entrara y jugara con sus pensamientos.

Considere otro ejemplo. Escuche lo que el Sefior Jesus
dijo a Sus discipulos en Mateo 5:28:

Pero yo os digo que cualquiera que mira a una mujer
para codiciarla, ya adulteré con ella en su corazén.

¢Como es que sucede este adulterio del corazén? Es
cierto que el corazén es malo y desea placeres prohibidos.
Sin embargo, a menudo, lo que toca nuestro corazén tiene
que pasar primero por la mente. Si nosotros queremos
proteger nuestro corazon, primero tenemos que guardar
nuestra mente. Cuando dejamos que pensamientos y de-
seos malignos entren en ella, ellos pronto se filtraran al
corazon.

Cuando vinimos al Sefior Jesds nos consagramos com-
pletamente a El. Nuestro corazon, alma, fuerza y mente
fueron, todos, parte de esa entrega. No puedo amar a Dios
con mi mente si permito que a ella entren cosas que lo
desagradan o se interponen entre El y yo. Si queremos
amar al Sefior con nuestra mente tenemos que hacer un
esfuerzo especial para mantener nuestras mentes puras 'y
rectas delante de El.

Pablo dijo a los corintios que ellos eran templos de Dios.
El Espiritu de Dios estaba en ellos. Habian sido
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purificados y apartados para Dios y Sus propésitos. Por
ello, debian honrar al Sefior en sus cuerpos.

¢ 0 ignorais que vuestro cuerpo es templo del Espiritu
Santo, el cual esta en vosotros, el cual tenéis de Dios, y
que no sois vuestros? Porque habéis sido comprados por
precio; glorificad, pues, a Dios en vuestro cuerpo y en
vuestro espiritu, los cuales son de Dios. (1 Corintios
6:19-20)

Observe que Pablo dijo a los corintios que debian honrar
a Dios en sus cuerpos y en sus espiritus. En otras pala-
bras, debido a que somos templos del Espiritu Santo ne-
cesitamos mantener puro todo nuestro ser (cuerpo y
mente). No debemos permitir que nada impuro entre en
estos templos. Amar a JesUs con nuestra mente implica
claramente mantener nuestras mentes puras y separadas
para El. Como cristianos, existen muchas areas de tenta-
cién para nuestras mentes.

En primer lugar, debemos tener cuidado de lo que sale de
nuestra propia naturaleza pecaminosa. La batalla para
mantener nuestras mentes puras para el Sefior comienza
con la conquista de la naturaleza pecaminosa. Aun los
creyentes pueden tener malos pensamientos y actitudes.
Podemos pensar mal de nuestro hermano o hermana. Po-
demos dejar que pensamientos lujuriosos se levanten de
nuestra mala naturaleza. Pablo habla sobre esto en Colo-
senses 3:5 cuando dice:

Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: fornicacion, im-
pureza, pasiones desordenadas, malos deseos y avaricia,
que es idolatria.
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Aquellos que aman a Dios con sus mentes deben compro-
meterse con hacer morir los malos pensamientos, pasio-
nes y deseos que emergen de su naturaleza pecaminosa
y entristecen a su Sefior. Ellos han de hacer esto por amor
y devocidn a su Dios.

Como amo a mi esposa y me he consagrado a ella, me
cuido de pensar en otras mujeres y guardo distancia. El
Sefior JesUs espera esto de nosotros también. El espera
que todos los que lo aman sean fieles a El en su mente.
Ellos se apartaran de todo pensamiento, actitud y lujuria
que surja en sus mentes y lo deshonre a El.

Amar desde la mente es una cuestion muy personal. Las
personas no ven los pensamientos de nuestra mente. Es
facil parecer bueno por fuera pero otra cosa es tener los
pensamientos y las actitudes correctos en nuestro cora-
zon. Amar a Dios con la mente requiere una profunda sin-
ceridad. Para ello hace falta un compromiso en un area de
nuestra vida que nadie mas conoce.

Aungue muchos pensamientos y actitudes malos salen de
nuestra propia naturaleza pecaminosa, hay una segunda
fuente de tentacion para la mente. Pablo nos dice que la
mente pecaminosa es hostil a Dios:

Por cuanto los designios de la carne son enemistad
contra Dios; porque no se sujetan a la ley de Dios, ni
tampoco pueden. (Romanos 8:7)

El fruto de esta mente hostil es evidente en todo nuestro
alrededor. Los anuncios en nuestra television y revistas
alimentan los deseos pecaminosos de la carne. Donde-
quiera que miramos nos bombardea la mala influencia de
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esta mente pecaminosa, la cual se ha abierto camino en
nuestras escuelas, centros de trabajo e iglesias.

En el pais donde vivo hemos quitado la Biblia de nuestras
escuelas y en su lugar, hemos ensefado la evolucién
como una forma de explicar nuestra existencia; y hemos
hecho de la opinién puablica nuestra autoridad. Las clases
de educacion sexual ahora ensefian a los nifios estilos de
vida inmorales. Hemos ensefiado que "estilos de vida al-
ternativos" como la homosexualidad son aceptables, y he-
mos legalizado los matrimonios homosexuales.

Programas televisivos, peliculas y libros promueven el pe-
cado y se rien de Dios y Sus principios. Incluso los cristia-
nos han sido influenciados por esta mentalidad mundana
pecaminosa. Resulta dificil para nosotros como cristianos
vivir en este mundo y no ser bombardeados por la ense-
flanza y los pensamientos de una mente sin Dios. Esta
mentalidad mundana contrista al Espiritu de Dios y no
tiene lugar en la vida del creyente.

Veamos lo que el apdstol Pablo dijo a los colosenses:

Y a vosotros también, que erais en otro tiempo extrafios
y enemigos en vuestra mente, haciendo malas obras,
ahora os ha reconciliado en su cuerpo de carne, por me-
dio de la muerte, para presentaros santos y sin mancha
e irreprensibles delante de él. (Colosenses 1:21-22)

Observemos cémo Pablo dijo a los cristianos en Colosas
que ellos eran, en otro tiempo, enemigos de Dios en sus
mentes. Eran enemigos porque sus mentes no estaban en
sintonia con Dios. Sus pensamientos eran contrarios a
Dios y a Sus caminos. Pablo describi6 al incrédulo de su
tiempo en Filipenses 3:19 al decir:
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...el fin de los cuales sera perdicion, cuyo dios es el
vientre, y cuya gloria es su vergiienza; que sélo piensan
en lo terrenal.

Los impios tienen sus mentes en “las cosas terrenales”.
Aguellos que aman al Sefior con su mente la apartaran de
las cosas terrenales y buscaran la mente y los pensamien-
tos de Dios. Se comprometeran a resistir la mentalidad im-
pia del mundo para mantener sus mentes puras y santas
para su Sefior.

Hay otra fuente de tentacién para el creyente. Satanas
hara todo lo que él pueda para llenar nuestras mentes de
pensamientos impuros, profanos y lujuriosos. Existen va-
rios ejemplos sobre esto en las Escrituras. Veamos la res-
puesta de Jesus cuando Pedro rechazo la idea de que El
muriera en la cruz:

Pero él, volviéndose, dijo a Pedro: jQuitate de delante
de mi, Satanas!; me eres tropiezo, porque no pones la
mira en las cosas de Dios, sino en las de los hombres.
(Mateo 16:23)

Observe que Jesus atribuye los pensamientos de Pedro a
Satanas. En otras palabras, los pensamientos que Pedro
tenia en aquel momento fueron puestos en su mente por
Satanas para desalentar a Jesus.

Cuando Ananias fue con una dadiva para la iglesia y min-
tié sobre la cantidad de dinero que habia recibido por la
venta de su propiedad, Pedro le dijo:

Ananias, ¢por qué llené Satanas tu corazon para que
mintieses al Espiritu Santo, y sustrajeses del precio de
la heredad? (Hechos 5:3)
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¢,De donde vino la idea de mentir a la iglesia? Segun Pe-
dro, Satanas puso esto en la mente y el corazén de Ana-
nias.

Pablo dijo a la iglesia de Efeso que ellos luchaban contra
“huestes espirituales de maldad en las regiones celestes”
(Efesios 6:12). Por tanto él los exhortaba a ponerse “el
yelmo de la salvacion” (Efesios 6:17). Como creyentes ne-
cesitamos tener nuestras mentes protegidas con este
casco. Podemos estar seguros que Satanas bombardeara
con sus pensamientos impios y lujuriosos toda mente que
no esté protegida por el casco de la salvacién.

¢, Quién de entre nosotros no ha experimentado estos tipos
de pensamientos? Ellos vienen a nosotros en un momento
de descuido como una flecha encendida dando en el
blanco y dejandonos desalentados y frustrados. Hace al-
gun tiempo, después de haber pasado toda la mafiana en
una cafeteria escribiendo un capitulo de un libro, me dirigi
a casa. Al salir de la cafeteria, escuché una voz inaudible
en mi cabeza que decia: “¢Qué crees que estds ha-
ciendo? ¢ Cual es el proposito de escribir comentarios so-
bre la Biblia?” Sabia que Satanas estaba tratando de
desanimarme respecto a la obra que Dios me habia lla-
mado a hacer. Esa flecha dio en el blanco en mi mente y
luché con esos pensamientos hasta el dia siguiente que
Dios me dio la victoria.

Jesus fue tentado por Satanas en los Evangelios. Mateo
4 cuenta la historia de como Satanas trato de tentar a Je-
sus distorsionando las Escrituras. Si Jesus fue tentado por
Satanas, ciertamente, nosotros como Sus seguidores, ne-
cesitamos protegernos de sus pensamientos y actitudes
profanas.
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Existe una gran batalla por nuestra mente. Esa batalla
tiene lugar debido a nuestra propia carne pecaminosa. En
este mundo estamos rodeados de pensamientos profa-
nos, y Satanas también haréa todo lo posible para penetrar
en nuestros pensamientos y actitudes.

Amar a Dios con nuestras mentes implica tomar las armas
para guardar nuestra mente de impurezas, pensamientos,
actitudes e imaginaciones que no son de Dios. Aquellos
gue aman a Dios con toda su mente no tienen lugar para
estos pensamientos. Ellos quieren que sus mentes sean
un lugar donde el Espiritu Santo se deleite en vivir y obrar.
Mantienen sus mentes puras y libres de cualquier actitud
o lujuria que lo deshonre a El y a Su nombre.

Para Meditar:

e ¢Podemos amar a Dios con nuestra mente si de-
jamos que a ella entren cosas que lo contristan?

e ¢ Qué tipo de pensamientos y actitudes tiene usted
en su mente? ¢ Qué revelan estos pensamientos y
actitudes sobre su amor a Dios?

e ¢De qué manera amar a Dios con nuestra mente
prueba la sinceridad de nuestro amor? ¢,Quién co-
noce los pensamientos de nuestro corazén?
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Para Orar:

e Pida a Dios que examine su mente para ver si hay
algo que lo ofende a El. Pidale que quite esos pen-
samientos y actitudes que contristan Su corazon.

e Pida al Sefior que le dé un amor por El que sea tan
sincero que esté dispuesto a eliminar los pensa-
mientos secretos de la mente que no le agradan a
El.
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13-INVOLUCRANDO Y

DISCIPLINANDO LA MENTE

En el capitulo anterior dijimos que amar a Jesus con nues-
tra mente implicaba mantener nuestras mentes puras. Sin
embargo, amar a Dios con nuestra mente requiere mas
gue esto. Al escribir en 1 Pedro 1:13, el apdstol Pedro dijo
esto:

Por eso, con la mente preparada para actuar y siendo
sobrios, poned vuestra esperanza completamente en la
gracia que os es traida en la revelacion de Jesucristo.
(RVA)

La frase “con la mente preparada para actuar” es signifi-
cativa. La mente es una importante herramienta en la ba-
talla contra la carne, el mundo y Satanas. ¢Como
preparamos nuestras mentes para la accion contra el
enemigo? La Biblia tiene unas cuantas cosas que decir
sobre esto.

La Renovacion de la Mente

En primer lugar, si queremos preparar nuestras mentes
para la accién, tendremos que escuchar las palabras de
Pablo en Romanos 12:2 cuando dice:
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Y no os adaptéis a este mundo, sino transformaos mediante
la renovacion de vuestra mente, para que verifiquéis cual es
la voluntad de Dios: lo que es bueno, aceptable y perfecto.
(LBLA)

Pablo dijo a los romanos que no se adaptaran al patron
del mundo sino que se transformaran mediante la “reno-
vacion de sus mentes”.

El apostol dejo claro en Filipenses 3:19 que la mente de
una persona sin Dios estaba en las cosas terrenales. Al
escribir en Romanos 8:7, dijo:

...ya que la mente puesta en la carne es enemiga de
Dios, porque no se sujeta a la ley de Dios, pues ni si-
quiera puede hacerlo. (LBLA)

Estas son palabras poderosas del ap6stol sobre la mente
incrédula. Sin embargo, es necesario recordar, que esta
era nuestra mente antes de ir al Sefior Jesus. Hasta cierto
punto, todavia recibimos la influencia del modo de pensar
del mundo. Pablo dijo a los romanos que ya no se adap-
taran mas a la forma de pensar del mundo sino que deja-
ran que Dios el Sefior transformara 0 renovara sus
mentes.

El ministerio de renovacién de la mente pertenece al Es-
piritu Santo. En la medida en que nos rendimos a El, El
cambiara nuestro modo de pensar; nos convencera de
nuestros pensamientos profanos y nos guiara en los ca-
minos de Dios. Al rendirnos a El, nuestras mentes son
transformadas. Empezamos a ver las cosas como Dios las
ve. El pecado que disfrutabamos se hace repulsivo para
nosotros. Cambian nuestras viejas actitudes.
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A medida que nuestras mentes se renuevan, la intimidad
con Dios aumenta porque somos uno con El en nuestros
pensamientos y actitudes. Mientras nuestra mente sea
enemiga de Dios, no podemos disfrutar intimidad con El.
Cuando El transforma nuestra mente, también nos acerca
mas a Si mismo. Si queremos amar al Sefior con toda
nuestra mente debemos aprender a someternos a la obra
del Espiritu Santo al renovarla.

La Mente Controlada por el Espiritu

Pablo dijo a los creyentes en Romanos 8:5-6 que tenian
también que dejar que el Espiritu de Dios controlara sus
mentes.

Porque los que viven conforme a la carne, ponen la mente
en las cosas de la carne, pero los que viven conforme al
Espiritu, en las cosas del Espiritu. Porque la mente puesta
en la carne es muerte, pero la mente puesta en el Espiritu
es viday paz. (LBLA)

En este pasaje, Pablo lleva esta obra del Espiritu un poco
mas lejos. No solamente hemos de dejar que el Espiritu
renueve nuestras mentes, también debemos permitir que
El las controle. Cuando el Espiritu de Dios controla nues-
tras mentes, le permitimos corregir y cambiar cualquier
pensamiento o actitud que no sea agradable al Padre.
Cuando El nos convence de una actitud o pensamiento
eguivocado, lo sometemos y corregimos. Abrimos nuestra
mente al Espiritu de Dios el cual siempre nos esta cui-
dando; y nos sometemos a Su ensefianza, consejo y con-
viccion.

Percatémonos en Romanos 8:6 que hay gran recompensa
para los que han rendido sus mentes al control del Espiritu
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Santo. Segun Pablo, la mente controlada por el Espiritu
es vida y paz. Aquellos que rinden sus mentes al control
del Espiritu de Dios entraran en una vida y una paz mas
profundas con el Sefor su Dios. Los pensamientos y las
actitudes pecaminosos solo pueden estorbar nuestra rela-
cion con el Padre. Cuando dejamos que el Espiritu de Dios
nos controle, El corrige y somete todos los pensamientos
al corazon del Padre. Esto quita las barreras que se inter-
ponen entre nosotros y nuestro Dios, lo que resulta en una
vida espiritual mas profunda, en mas paz e intimidad.

Llevando Nuestros Pensamientos Cautivos

Hasta el momento hemos visto el papel del Espiritu de
Dios en la renovacién de nuestras mentes y en nuestro
acercamiento a El. Nosotros también tenemos un impor-
tante papel a desempefiar. Observe la exhortacién de Pa-
blo en 2 Corintios 10:5:

...derribando argumentos y toda altivez que se levanta
contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo
pensamiento a la obediencia a Cristo.

Pablo dijo a los corintios que debian llevar “cautivo todo
pensamiento a la obediencia a Cristo”. Considere la in-
mensidad de esta tarea por un momento. ¢ Cuantos pen-
samientos pasan por su mente en el curso del dia? ¢Ha
llevado usted cada pensamiento cautivo y lo ha hecho
obediente a la voluntad del Sefior Jesus? Esto significa
que cuando tenga pensamientos que no son de Dios,
debe parar y corregirlos.

Hace algun tiempo mi esposa y yo asistimos a una es-
cuela de idiomas para aprender francés. Los maestros nos
exhortaron que empezaramos a pensar en francés. Tomeé
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en serio este reto. Recuerdo una vez en que me estaba
afeitando y pensando en algunas cosas de mi vida. Me di
cuenta que estaba pensando en inglés y me detuve y me
obligué a pensar esas cosas en francés. Al inicio esto sig-
nificé un esfuerzo para mi, pero con el tiempo se hizo mas
natural y al final, llegué a pensar en francés. Pablo exhort6
a los corintios a detener cualquier pensamiento que no
glorificara a Cristo y traerlo en sumision a la voluntad del
Padre celestial. De algunas maneras esto requiere reedu-
car la mente para que se enfoque en aquellas cosas que
son de Dios y evitar aguellos pensamientos que lo des-
agradan.

Cuando nos hallemos quejandonos de nuestra suerte en
la vida, necesitamos parar esos pensamientos, y confesar
nuestra falta de confianza en Dios. Cuando nos hallemos
pensando mal de un hermano o una hermana tenemos
que hacer lo mismo. No podemos experimentar verdadera
intimidad con Dios si dejamos que continlien esos pensa-
mientos y actitudes. Es necesario hacer un esfuerzo es-
pecial para llevar cautivos estos pensamientos vy
actitudes. Amar a Dios con nuestra mente requiere llevar
nuestros pensamientos y actitudes cautivos para que no
se interpongan entre nosotros y nuestro Sefior.

Llenando nuestras Mentes con el Conocimiento de Su Vo-
luntad

La oracién de Pablo por los creyentes en Colosenses 1:9
es importante si queremos entender lo que significa amar
a Dios con nuestra mente:

Por lo cual también nosotros, desde el dia que lo oimos,
no cesamos de orar por vosotros, y de pedir que sedis
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llenos del conocimiento de su voluntad en toda sabiduria
e inteligencia espiritual.

Pablo oraba para que las mentes de los creyentes de Co-
losas se llenaran con el conocimiento de la voluntad de
Dios. ¢Cbmo se llenan nuestras mentes con el conoci-
miento de la voluntad de Dios? Ya hemos visto que esto
sucede mediante el ministerio del Espiritu Santo quien ins-
truye al creyente. El creyente también se llena del conoci-
miento de la voluntad de Dios por medio de la Palabra de
Dios inspirada por el Espiritu.

Veamos cual fue el consejo de Pablo a Timoteo:

Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado,
como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que
usa bien la palabra de verdad. (2 Timoteo 2:15)

Pablo desafio a Timoteo a que fuera un obrero que usara
bien la palabra de verdad. Si lo hacia, podria presentarse
ante Dios “aprobado”.

Piense por un momento en la esposa que quiere compla-
cer a su marido. ¢ Como puede hacerlo si no sabe lo que
a su esposo le gusta o le disgusta? Lo mismo sucede en
nuestra relacion con Dios. Si queremos presentarnos
como obreros aprobados necesitamos comprender la vo-
luntad y el propdsito de nuestro Sefior.

Sivamos a amar a Dios con toda nuestra mente, debemos
llenarlas con el conocimiento de la voluntad de Dios que
resulta de un estudio y una aplicaciéon esmerados de las
verdades de las Escrituras. Al comprender Su voluntad
podemos agradarle mas plenamente.
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El salmista nos muestra otra razon por la que es impor-
tante llenarnos del conocimiento de la voluntad de Dios
cuando escribe en el Salmo 119:11;

En mi corazén he guardado tus dichos, para no pecar
contra ti.

Al estudiar la palabra de Dios y llevarla a nuestras mentes
y corazones podemos mantenernos puros en el momento
de la tentacion. En la medida en que nuestras mentes se
llenan del conocimiento de la voluntad de Dios, sabemos
cémo responder frente a las tentaciones del enemigo. Ob-
servemos el consejo de Pablo a los creyentes en Filipen-
ses 4:9:

Lo que aprendisteis y recibisteis y oisteis y visteis en mi,
esto haced; y el Dios de paz estara con vosotros.

Percatémonos de la frase “lo que aprendisteis y recibis-
teis”. El apdstol Pablo habia ensefiado bien a los filipen-
ses; les habia mostrado la voluntad de Dios para sus
vidas. Ellos habian oido la ensefianza de Pablo y la ha-
bian interiorizado; y ahora el apéstol les estaba diciendo
que la aplicaran a sus vidas. Observemos la promesa de
las Escrituras para quienes aplicaban este conocimiento
de la verdad a sus vidas. Pablo dijo a los filipenses que el
Dios de paz estaria con ellos. Dios estaria muy cerca de
ellos mientras aplicaban la verdad que aprendieron. Lo
que empez6 como lecciones aprendidas en la mente al
final trajo a los filipenses a una relacién mas profunda con
Dios. Amar al Sefior con nuestra mente requiere que lle-
nemos nuestras mentes con el conocimiento de Su carac-
ter y voluntad de modo que, en la medida en que se aplica,
seamos atraidos a una comunién mas profunda con Dios.
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Disciplinando la Mente

En Filipenses 4:8 el apostol Pablo exhorto a los filipenses
a disciplinar sus mentes para pensar en correspondencia
con la voluntad del Padre.

Por lo demas, hermanos, todo lo que es verdadero, todo
lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable,
todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si
algo digno de alabanza, en esto pensad.

Podemos permitir gue nuestras mentes se enfoquen en
muchas cosas de esta vida. Podemos pensar en cosas
gue no son de Dios tales como lujurias o practicas peca-
minosas. Podemos permitir que nuestras mentes se cen-
tren en heridas pasadas que otras personas nos han
provocado. Podemos permitir que nuestras mentes se dis-
traigan con cosas que deshonran al Sefior. Sin embargo,
Pablo desafié a los filipenses a que pusieran sus mentes
en aquellas cosas que fueran justas, puras, amables, de
buen nombre, virtuosas y dignas de alabanza. Cualquier
cosa gue no encaje en estos criterios tiene que ser des-
truida o borrada de nuestras mentes. Los creyentes deben
disciplinar su mente para pensar en las cosas que Pablo
menciona aqui en este versiculo.

Implicando la Mente

Existe un aspecto mas concerniente a amar a Dios con la
mente que me gustaria examinar en este contexto. Vea-
mos el consejo de Pablo a los creyentes en Corinto res-
pecto a la adoracion:
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¢, Qué, pues? Oraré con el espiritu, pero oraré también
con el entendimiento; cantaré con el espiritu, pero can-
taré también con el entendimiento. (1 Corintios 14:15)

¢Alguna vez ha estado usted adorando en la iglesia y se
ha dado cuenta de que su mente no ha estado involu-
crada? ¢ Cuantas veces hemos cantado las palabras de
un himno o coro sin pensar en lo que estdbamos can-
tando? ¢ Cuéntas veces hemos orado sin pensar cuidado-
samente en la oracién que estdbamos haciendo?

Pablo dijo a los creyentes de Corinto que cuando adoraran
a Dios tenian que involucrar sus mentes. Es posible que-
dar tan atrapados con el momento que eso haga que
nuestras mentes se desconecten. La adoraciéon debe in-
volucrar la mente. Esto significa que tenemos que pensar
con esmero en lo que estamos cantando, orando o ha-
blando.

Hace algun tiempo estaba hablando con un hermano en
el Sefior que pastoreaba una iglesia en otra comunidad.
Me decia que cuando llegé a su iglesia lo Unico que que-
rian hacer era estudiar la Biblia. El prosiguio diciendo que
sintié la necesidad de cambiar el enfoque hacia la adora-
cion a Dios. Le recordé que no se trataba de una cosa o
la otra. Nuestro estudio de la Biblia debe ser combustible
para la adoracion. Mientras mas sabemos de Dios, méas
motivos tenemos para adorarlo y alabarlo. Llenemos
nuestras mentes con Dios y Su Palabra. Disciplinémonos
en enfocarnos en la verdad de Su Palabra y hallaremos
que nuestros corazones se levantaran en alabanza y ado-
racion.

Dios espera que cuando lo adoremos lo hagamos con
nuestra mente involucrada. Espera que cuando cantemos
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y oremos lo hagamos con nuestras mentes enfocadas en
El y en la verdad que decimos. La verdadera adoracion
involucra la mente.

Si queremos amar al Sefior con nuestras mentes, tene-
mos que mantenerlas puras y prepararlas para la accion.
Para hacer esto necesitamos percatarnos que nos encon-
tramos en una batalla; y esto requiere que guardemos
nuestras mentes de actitudes y pensamientos pecamino-
sos que brotan en nosotros. Requiere también llevar cada
pensamiento cautivo a la voluntad de Dios. Amar a Dios
con nuestra mente también implica llenar nuestras mentes
con el conocimiento de Su voluntad mediante el estudio
cuidadoso de Su Palabra para saber como agradarle. Fi-
nalmente, esto significa involucrar nuestras mentes en
adoracion y oracion mientras dejamos que el conoci-
miento de quién El es llene nuestros corazones e influya
en nuestras acciones.

Para Meditar:

e ¢;Necesita su mente ser renovada? ¢Qué pensa-
mientos y actitudes encuentra usted en su mente?
¢ Esos pensamientos y actitudes agradan al Se-
fior?

e (Esta usted dispuesto a dejar que el Espiritu de
Dios lo convenza de algun pensamiento o alguna
actitud erroneos?
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¢,De qué modo llena usted su mente con lo que
agrada a Dios?

¢ Cémo adora al Sefior con su mente? ¢ Alguna vez
se ha hallado usted adorando al Sefior sin involu-
crar la mente o pensando en otra cosa?

¢ Cual es la relacion entre la intimidad con Dios y
una mente centrada en El y Su voluntad? ¢Pode-
mos experimentar verdadera intimidad con Dios si
nuestra mente esta llena de pensamientos y acti-
tudes impios?

Para Orar:

Pidamos al Sefior que examine nuestra mente y
nos convenza de cualquier cosa que no sea agra-
dable a EI

Agradezcamos al Sefior porque El quiere renovar
nuestra mente y llevarla a sumision a El y Su vo-
luntad. Pidamos que renueve nuestra mente. Rin-
damos cualquier pensamiento o0 actitud en
particular, a Su Espiritu Santo.
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e Pidamos a Dios que nos dé gracia y disciplina para
conservar nuestra mente santa y pura delante de
El.
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14-D0OoS PEQUENAS

PALABRAS

En Marcos 12:30 aparecen dos pequefias palabras que se
repiten cuatro veces, éstas son “todo(a)” y “tu(s)”. Es facil
pasar por alto la importancia de esto en una lectura rapida
del versiculo. Veamos lo que Jesus nos dice en este pa-
saje:

Y amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazén, y con
toda tu alma, y con toda tu mente y con todas tus fuer-
zas. (Marcos 12:30)

Primero observe la palabra “todo” (toda, todas). Esta pa-
labra es muy significativa y no quiero dejar pasar este mo-
mento para tratarla.

Cada uno de nosotros tiene fortalezas, personalidades y
dones diferentes. Yo en lo personal soy poco emocional,
pero tengo la tendencia a ser un pensador profundo. Mi
esposa es mas bhien una persona de accion cuyo interés
es terminar lo que haya que hacer. Estas fortalezas, per-
sonalidades y dones influyen en como vemos la vida en
general.
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Lo que es vélido sobre nuestras personalidades también
lo es en relacién con nuestros dones. Me inclino por la en-
seflanza y encuentro gran gozo al reflexionar sobre pasa-
jes biblicos. La herramienta de mi trabajo es mi mente. Al
tener los dones de ayuda y misericordia, mi esposa expe-
rimenta el dolor de los otros en su corazén y siente la ne-
cesidad de usar su fortaleza para actuar en base a lo que
siente.

Incluso nuestra experiencia pasada puede afectar como
vivimos y lo que es importante para nosotros. Piense en
una persona que ha sido herida profundamente por una
tragedia en su vida. Para lidiar con el dolor, esta persona
ha reprimido sus sentimientos para que no lo hieran mas.
Quizas se ha agotado demasiado fisicamente en su tra-
bajo y su salud se ha afectado por eso. Ahora tiene miedo
de extralimitarse. Yo creci en una familia que enfatizaba
la importancia de trabajar arduamente. Esto ha llegado a
ser parte de la manera en cémo yo ahora veo la vida.

Lo que estoy tratando de decir aqui es que cada uno de
nosotros tiene fortalezas y debilidades. Estas fortalezas y
debilidades influirdn en el modo que obedecemos el gran
mandamiento. Algunas personas amaran al Sefior con su
corazdén de manera natural. Otros, como yo, tienden a en-
focarse en la mente y en la fuerza. Debido a que no soy
una persona muy emocional, lucho con este aspecto en
mi relacién con el Sefior. Todos tenemos fortalezas y de-
bilidades. Sin embargo, el problema es que el Sefior no
nos da una opcion en este mandamiento. El nos dice que
hemos de amarlo con todo nuestro corazén, toda nuestra
alma, toda nuestra mente y toda nuestra fuerza. En otras
palabras, debemos amarlo en todas esas areas. Aqui no
podemaos elegir.
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Este es un verdadero desafio. Personalmente, he amado
al Sefior con toda mi fuerza pero he sido débil en el area
de amarlo con mi corazén. El corazon involucra las emo-
ciones y, como dije, nunca he sido un tipo de persona
emocional. Sencillamente no me emociono con las cosas
de la vida. ¢ Como voy a obedecer este mandamiento?

En parte, la respuesta esta en la forma de la segunda pa-
labra que se repite cuatro veces en el relato de Marcos.
La palabra es “tu”. Esta también es una palabra importante
porque hace que el mandamiento sea personal para mi.
El Sefior Jesus dice que lo amaras con todo “tu” corazon,
toda “tu” alma, toda “tu” mente y todas “tus” fuerzas. Esto
significa que no tengo que ser como todos los demas. Esto
significa que mi amor por el Sefior se vera diferente del
amor de todos los demas. Jesus no exige que yo tenga la
misma fuerza que mi hermano, o exprese mi amor con las
mismas emociones. El me miray dice: “Wayne, quiero que
me ames con la fuerza que tienes. Quiero que me ames
con las emociones que tienes”. Compararme con alguien
mas no tiene sentido. Dios no espera que yo sea igual a
los demas. Tratar de ser como otra persona en cuanto a
esto sélo conducira a la frustracién. Es por ello que estoy
agradecido por la palabra “tu” en este pasaje.

Habiendo dicho esto, seria facil para mi despreocuparme
en cuanto a mi amor por Dios. Podria muy facilmente jus-
tificar mi falta de amor en cualquiera de estas cuatro areas
diciendo que es simplemente mi personalidad. Podria de-
cir, por ejemplo: “Sencillamente, no soy una persona emo-
cional” y cerrar esa parte de mi vida al Sefior. También
podria decir: “Sencillamente no soy una persona muy in-
teligente” y no dedicar tiempo a estudiar Su Palabra.
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Aqui Jesus deja claro que cada uno de nosotros ha de
amarlo a El con el corazén, el aima, la mente y la fuerza.
Cada uno de nosotros tiene el deber de amarlo en estas
cuatro areas. No debe haber excusas de que haya falta de
amor en cualquiera de ellas. Si usted no es del tipo de
persona emocional (referido al corazén) tendra que bus-
car del Sefior respecto a esto en su vida. Tendra que pedir
a Dios que toque esta parte de su vida para que pueda
relacionarse con El como El desea. Puede que no sea
como mi vecino, pero al menos sé que Dios esta tocando
mi corazon y estoy experimentando amor por El.

Resulta muy facil hacer lo que sale de manera natural. Us-
ted puede amar al Sefior con toda su fuerza y no tener
tiempo para El de ninguna otra manera. Esto solamente
conducira a la frustracion y la fatiga. Lo que es importante
para nosotros aqui es que aprendamos a encontrar el
equilibrio. Para algunos de nosotros esto significara dete-
Nernos un pPoco y pasar mas tiempo en quietud con el Se-
fior para desarrollar nuestra relacion con El de una nueva
manera. Para otros, significara pasar menos tiempo estu-
diando y mas tiempo ministrando o simplemente ado-
rando.

También seria facil para nosotros encontrar personas que
han sido ejemplos de amor a Dios en cualquiera de estas
cuatro areas y basar nuestras vidas en su ejemplo. Es
cierto que Dios nos ha dado ejemplos maravillosos de
amor por El en el cuerpo de Cristo. Podemos aprender
mucho los unos de los otros, y estimularnos mediante
nuestros ejemplos. No obstante, es importante que el
amor que demostramos al Sefior sea nuestra propia ex-
presion personal. Dios no nos llama a vivir la vida de otro.
El nos ha dado una personalidad que es Unica y espera
que nuestro amor por El en estas cuatro areas no soélo
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crezca sino que también sea una expresion genuina de
nuestra personalidad.

Al concluir esta reflexidn le animo a tomar tiempo para me-
ditar en este gran mandamiento y en lo que Dios le ha es-
tado ensefiando en este estudio. Permitame ofrecerle tres
palabras para ayudarle en su reflexion personal.

“Amor”

Tome un instante para considerar esta palabra: amor.
Dios el Sefior nos estéa llamando a amarlo a El ante todo.
Esto significa que todo lo que hagamos y pensemos debe
tener como motivacion y meta el amor a Dios. ¢ Proceden
sus acciones y pensamientos de una motivaciéon de amor
a Dios? ¢Tienen como su meta una devocion mas pro-
funda a EI? Tome un momento para examinar su dia.
¢ Cuénto de lo que hizo hoy fue motivado por el amor a
Dios? ¢ Ha girado su vida en torno al servicio, la doctrina,
las tradiciones, o alguna otra cosa? El gran mandamiento
no se trata de promover la verdad, extender el reino o
mantener tradiciones; se trata de amor. Nuestras vidas ne-
cesitan tratarse de esto. EI amor a Dios tiene que ser
nuestra motivacion y anhelo en la vida. ¢ Es esta la fuerza
impulsora detras de su vida?

“Todo”

Dios nos manda a que lo amemos con todo nuestro cora-
z6n, alma, mente y fuerza. Esto significa que todos noso-
tros tenemos una responsabilidad de amarlo en estas
cuatro areas de nuestras vidas. Tome un instante para re-
flexionar en esta palabra “todo”. ¢ Existen areas de su vida
en que no ama al Sefior como deberia? ¢ Cuales son esas
areas? ¢ Existen obstaculos para amar a Dios en alguna
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de estas areas? Aparte un momento para pedirle al Sefior
gue sane cualquier cosa del pasado que impide que usted
lo ame como debe en esa area de su vida. Pida a Dios
que lo perdone por permitir que algunas cosas obstaculi-
cen su amor por El en esta area. Pidale que lo ensefie a
amarlo de esta manera.

¢, Ha sido usted inestable en su amor por Dios? ¢ Ha des-
cuidado alguna de estas cuatro areas al enfocar todo su
amor por Dios en una sola direccién? Pida al Sefior que lo
ayude a encontrar mayor equilibrio. Pidale que le muestre
dénde necesita emplear mas tiempo y energia para que
usted lo ame como El requiere.

"TU ”

La palabra “tu” hace personal nuestro amor a Dios. ¢Ha
sido su amor a Dios una expresién de la personalidad que
El le ha dado, o ha sido influenciado por lo que otros es-
peran de usted? ¢Se siente culpable porque no ama o
adora a Dios de la misma manera que otro hermano o her-
mana? ¢Ha aceptado usted ser la persona que Dios ha
hecho y el tipo de relacion que El quiere tener con usted
personalmente? ¢Puede usted aceptar a aquellos cuyo
amor a Dios es diferente del suyo sin criticarlos ni juzgar-
los?

Me gustaria animar a cada lector a que tome tiempo para
estar delante del Sefior y pensar donde se encuentran en
esta cuestion de amar a Dios. Recuerde que Jesus dijo
que este era el mandamiento mas importante de todos.
Nos haria bien pasar tiempo de calidad teniendo en
cuenta Sus ensefianzas sobre este asunto y su aplicacion
personal para nuestras vidas.
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Mi oracién es que todos los que tomen tiempo para leer
este breve estudio sean animados y desafiados a amar a
Dios de una manera mas profunda y equilibrada que re-
fleje la personalidad y los dones que Dios les ha dado a
ellos de manera exclusiva. Que Dios use este estudio para
estimular el amor de muchos.

Para Meditar:

e (Es posible amar a Dios fuertemente en un area y
no amarlo en otra? Por ejemplo, ¢ es posible amar
a Dios con todo nuestro corazén pero no lograr
amarlo con nuestra mente como debemos?

e ¢Deberia esperar que mi amor por Dios sea exac-
tamente como el de otra persona? ¢ Como mi per-
sonalidad y mis dones influyen en la conformacion
de mi amor a Dios?

e ¢ Cuan importante es que aprendamos a amar a
Dios en las cuatro areas de nuestra vida (corazén,
mente, alma y fuerza)? ¢ Cuales son sus debilida-
des? ¢ Cuales son sus fortalezas?
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Para Orar:

Pida al Sefior que lo ayude a amarlo con el cora-
zon, la mente, el alma y la fuerza. Pidale que le
ensefie en qué area ha estado débil.

Agradezca al Sefior que Su relacién con usted es
diferente de la de su projimo. Agradézcale por ha-
berlo dotado de una forma diferente. Pidale que lo
ayude a amarlo segun los dones que El le ha dado.

al Sefior que El quiere que nosotros lo amemos.
Agradézcale que El se interesa particularmente
por usted. Dé gracias a El, porque de todas las co-
sas que El pudiera demandar de nosotros, la prin-
cipal es el amor

132



MINISTERIO DE
DISTRIBUCION DE LIBROS

“LIGHT TO MY PATH”

La distribuidora de libros “Light To My Path” (LTMP, por
sus siglas en inglés) es un ministerio que se encarga de
escribir y distribuir libros y hacerlos llegar a obreros cris-
tianos de bajos recursos en Asia, América Latina, y Africa.
Existen muchos obreros cristianos que viven en paises en
vias de desarrollo y no poseen los recursos necesarios
para obtener formacién biblica o adquirir materiales para
estudios biblicos para sus ministerios y su crecimiento
personal. F. Wayne Mac Leod es miembro de los ministe-
rios de Accion Internacional y ha estado escribiendo estos
libros con miras a distribuirlos gratuitamente o a precio de
costo entre pastores necesitados y obreros cristianos de
todo el mundo.

Hoy en dia miles de estos libros se estan utilizando para
predicar, ensefar, evangelizar y alentar a creyentes loca-
les en mas de sesenta paises. Estos libros ya han sido
traducidos a varios idiomas, y la meta es que estén dispo-
nibles a tantos lectores como sea posible.
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El ministerio LTMP es un ministerio basado en la fe, por
eso confiamos en el Sefior para la provision de los recur-
S0S necesarios y asi distribuir literatura que sirvan de
aliento y fortalecimiento a creyentes del mundo entero. Te
invitamos a orar para que el Sefior abra las puertas nece-
sarias y estos libros sean traducidos y luego distribuidos.

Si desea mas informacién sobre “Light to my path”, por
favor, visite nuestro sitio de Internet en https://www.light-

tomypath.ca

134



