
Maan wordt ook gecoacht!
Hier zijn enkele voorbeelden te zien van
de opdrachten die Maan kreeg:

[1]  Vraag: Hoe voel jij je nu? Teken dat eens in een weerbericht.
Nou…. je ziet het al, toch? Regen, regen, regen….

[2] Kijk eens in de spiegel!
Wat zou je tegen je spiegelbeeld
zeggen om je weer vrolijk te voelen?
Wat voor liefdevolle woorden heb je
nodig?
Wat zou Maan gezegd hebben…?

[3] Tijdens de coaching werd er veel gepraat over:
`Wat is jouw stip op de horizon?`
Daar tekende Maan over.

[4] En Maan heeft ook geleerd: Soms lukt iets
niet meteen. Maar blijf oefenen.
`Het zaadje is dan geplant!`
Vanuit het zaadje zal er iets moois groeien!

[5] Een tekening over `Dankbaarheid` tijdens een avond met andere coaches.
Maan heeft getekend over: De vijver waaruit ze mag vissen, mooie dingen die ze
allemaal geleerd heeft en wat er uit de zaadjes aan het groeien is.


