
 

 

 

  

Pour beaucoup, nous sommes au moment tant attendu de la déconnexion et du lâcher-prise. Certains autres travaillent, 

dans les villes débarrassées de leurs habitants. Enfin les derniers, sans doute les plus sages, rêvent à la rentrée et à ce 

que la fraîcheur revenue mettra de vent et d'élan à leurs projets...  

Pour toutes celles et ceux-là, nous avons eu envie de proposer une petite séance d'écriture :   

1. Prenez une feuille blanche, ou votre carnet préféré.  

2. Inscrivez-y les objets, les personnes, les idées dans votre existence dont vous aimeriez faire l'éloge et qui 

mériteraient d'être encadrées... dans une montée d'escalier par exemple.  

3. Sélectionnez sur votre mur d'éloges un objet, une personne qui s'est particulièrement éloigné de vous ces 

derniers temps. Ecrivez-lui une carte postale en l'adressant au "tu".  

4. Vous pouvez envoyer votre carte postale... ou la prendre en photo et la publier sur Instagram en mentionnant 

le compte aleph_ecriture, nous nous ferons un plaisir de la republier !  

 

Proposition librement inspirée du carnet Ma vie en récits - L'écriture de mon autobiographie  

par Emmanuelle Dufaure et Delphine Tranier-Brard, aux éditions La Maison Hachette  

  

Vous retrouverez ci-dessous nos dernières propositions de l'été... et de la rentrée. 

En attendant vos cartes postales, nous vous souhaitons un doux mois d'août. 
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Écrire pour les enfants 

 

 

Du 13 au 16 septembre 

 

 

Dans le cadre d'un château niché en pleine nature entre 

lac et montagne, prenez 3 jours pour vous initier au genre 

et faire déjà germer vos propres histoires et 

personnages. 

  

  

Au château d’Herbelon (Isère) 

 

 

Je m'inscris 

  

  

 

   

Pour les autres envies de départ : 

• Du 16 au 20 septembre : Carnet de voyage chez les Gens de mer à la Rochelle (Charente-Maritime) 

• Du 21 au 25 septembre : Écrire, photographier chez les Gens de mer à la Rochelle (Charente-Maritime) 

• Du 24 au 28 septembre : Écrire et lire à voix vive dans la Manufacture royale de Lectoure (Gers) 

• Du 26 au 30 septembre : Écrire des poèmes nomades à Arles (Bouches du Rhône) 

• Du 28 septembre au 2 octobre : Écrire ensemble à plusieurs voix à Biarritz (Pyrénées-Atlantiques) 

 
 

 

J'écris sur ma vie : mon enfance 

 

https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435924/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435926/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435927/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435928/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435929/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435930/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435923/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435925/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx


 

du 28 septembre au 3 octobre 

 

 

Depuis la côte d'Opale toute proche, revenez sur les pas 

de votre enfance lors d'une résidence d'écriture de 5 

jours. 

  

À la Maison des Tourelles de Condette (Côte d'Opale) 

 

 

Je m'inscris 

  

  

 

   

Je consulte tout le catalogue des séjours  
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Du 26 au 28 août à Paris 

 

 

Un stage pour développer son imaginaire, identifier les 

principales caractéristiques de la science-fiction, du 

fantastique, et de la fantasy... et en jouer ! 

 

 

Je m'inscris 

  

  

 

   

À Paris :  

https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435935/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435934/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx
https://mailing.aleph-ecriture.fr/t.htm?u=/e/3/31529/4362/435936/r16gffyuosvfoueoajffbsjuyhbbzgvhvpa/r.aspx


• Du 24 au 28 août 2026 : Techniques narratives – initiation 

• Du 24 au 28 août 2026 : Nouvelle - initiation 

• Du 26 au 28 août 2026 : Initiation au roman 

• Du 29 au 30 août 2026 : Le cercle des lecteurs - manuscrits finalisés [COMPLET] 

 

  

Le parcours modulaire 

 

 

Parcours en 6 modules pour progresser dans votre 

écriture, gagner en fluidité et en autonomie, le 

parcours modulaire est l’offre la plus complète 

d’Aleph. 

 

Pour bien débuter, commencez par le Module 1 - Oser 

écrire. 

Le 1er module débute le 22 septembre à distance. 

Pour Paris, en présentiel, c'est le 29 septembre. 

  

De nombreuses autres dates sont proposées tout au long 

de l'année. 
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Découvrir l'ensemble des dates  
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Le samedi 12 septembre à Paris et le samedi 19 septembre à Lyon, nous vous accueillons pour nos portes ouvertes ! 

  

Programme des Portes Ouvertes de Paris : 

Matinée : 

10h30-12h30 - Découvrir le fragment autobiographique avec Aline Barbier ou Valérie Mello 

10h-12h - Faire ses premiers pas dans l'atelier d'écriture avec Camille Berta 

9h30-11h30 - Identifier les bons outils pour écrire son roman avec Élise Goldberg, Marie Boulic ou Henri Marcel 

10h-12h - Se lancer dans l’écriture de nouvelles avec Annette Targowla 

  

Midi : 

13h-14h - Jeux d'écriture avec Valérie Mello 

  

Après-midi : 

14h30-16h - Atelier marbré avec Maud Bruguière 

14h-16h - Écriture vivante avec Caroline Laffon 

  

Programme des Portes Ouvertes de Lyon : 

14h-18h - Présentation, échanges autour de vos projets d'écriture avec Catherine Berthelard, Laurence Hugues et 

Sylvie Neron-Bancel. 

 

Je m'inscris 

  

 

Et pour ceux qui veulent se lancer dans leur projet d'écriture... 

  

Rejoignez L'École du roman, un programme complet pour vous accompagner dans la réalisation de votre projet, de la 

simple idée au manuscrit finalisé, qui sera présenté devant une sélection d'éditeurs. 
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Comment candidater ? 

  

Envoyez-nous une note d’intention de 1500 signes et un extrait de 3000 signes, au plus tard quinze jours avant le 

début de la session souhaitée. 

 

Découvrir L'École du roman  
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