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— AVANT PROPOS

L'année 2025 a été marquée par une forte dynamique d’actions et de projets,
illustrant la vitalité du centre social et son réle structurant sur le territoire.

La création du bar associatif « Le Paus’Peyret » constitue I'un des faits marquants de
'année. Ce nouvel espace a permis de renforcer significativement la convivialité et la
qualité d’accueil au sein de la structure. Il a également favorisé 'engagement citoyen,
avec l'arrivée de 25 bénévoles supplémentaires. Progressivement, ce lieu est devenu
un véritable point d’ancrage pour les usagers, soutenant le développement
d’animations et multipliant les temps d’échanges informels. Il contribue aujourd’hui
pleinement a la dynamique collective du centre.

Dans cette méme logique, plus d’une vingtaine d’actions transversales ont été
organisées tout au long de l'année : journées esprit d’équipe, soirées jeux, portes
ouvertes, actions de sensibilisation dans le cadre du mois de lutte contre les
discriminations, Octobre Rose, ainsi que diverses sorties, conférences et expositions.
Ces initiatives témoignent de la diversité des actions proposées et de leur capacité a
fédérer des publics variés.

Si les actions de I'espace solidarité et citoyenneté ont peu évolué au cours de 'année
2025, elles se sont néanmoins inscrites dans une continuité solide, avec le maintien
des activités existantes telles que les jardins familiaux, le café des langues et les
cours de Francais Langue Etrangere.

Dans ce contexte de stabilité, 'engagement des bénévoles a joué un réle
déterminant. Il a permis, d’une part, d’assurer I'organisation du Téléthon, dans le
cadre d'une passation progressive des responsabilités, et, dautre part,
d’accompagner la transition dans l'organisation de la collecte de la Banque
Alimentaire. Ces dynamiques contribuent a garantir la pérennité de ces actions
essentielles au service des publics les plus fragiles.

Au niveau de I'espace familles, 'année 2025 a été marquée par la labellisation du
LAEP (Lieu d’Accueil Enfants-Parents), aboutissement d’un travail de concertation
approfondi avec les partenaires locaux dans le cadre de la Convention Territoriale
Globale (CTG). Cette reconnaissance vient conforter la qualité des actions menées en
direction des familles.

Par ailleurs, la dynamique territoriale s’est renforcée avec la création du réseau
parentalité des Luys en Béarn, favorisant la coopération entre acteurs et la cohérence
des interventions.

Les trois sorties familles se sont confirmées comme des temps forts incontournables,
contribuant au renforcement des liens familiaux et a 'acces aux loisirs pour tous.

Les actions de I'espace jeunes se sont inscrites dans une continuité, avec la mise en
ceuvre réguliere de séjours, d’ateliers thématiques et de temps d’échanges (ateliers
débats), en complément des accueils périscolaires.

Cependant, I'évolution du référentiel CLAS a engendré des difficultés dans la mise en
ceuvre du dispositif, notamment concernant la mobilisation des collégiens. Dans ce
contexte, 'année 2025 a constitué une phase de transition et de préfiguration,
permettant d’ajuster les pratiques et de préparer les évolutions qui seront déployées
en 2026.
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Concernant I'espace d’acces aux droits et au numérique, 'année 2025 a été
marquée par une activité particulierement soutenue au sein de la France Services
et des antennes, avec 10 694 démarches accompagnées, contre 6 725 en 2024,
soit encore une progression significative. Ces chiffres confirment le réle essentiel
de ce dispositif dans I'accompagnement des habitants face a la complexité des
démarches administratives.

Au 31 décembre 2025, les antennes d’Arzacg-Arraziguet et de Garlin ont cessé
d’étre portées par la structure. Cette évolution ne traduit pas un désengagement,
mais une réorganisation du service désormais assurée par la Communauté de
Communes des Luys en Béarn (CCLB), garantissant ainsi la continuité de I'offre sur
le territoire.

Les actions de I'espace en direction des séniors ont poursuivi leur développement,
notamment a travers le travail engagé autour de la création d’un habitat inclusif et
la mise en place de nouveaux partenariats.

Les ateliers de prévention, conduits en lien avec I’ASEPT, rencontrent un intérét
croissant. Par ailleurs, le plan solitude prend une ampleur significative, traduisant
'importance de cet enjeu de lutte contre I'isolement sur le territoire et la pertinence
de la réponse apportée.

L’espace culture, avec la réhabilitation du théatre (rénovation du chauffage et de la
scene) a permis une nette progression de la fréquentation culturelle en 2025.

La programmation tout public a rassemblé 2 592 spectateurs, soit une moyenne de
235 personnes par représentation. La programmation scolaire a, quant a elle,
accueilli 1 821 éleves issus de 21 communes différentes, témoignant de l'intérét
territorial de I'offre culturelle.

Malgré un budget contraint, la forte implication des bénévoles et leur passion pour
le spectacle vivant a permis de maintenir une programmation de qualité, accessible
et diversifiée.

Apres une année d’interruption, le festival amateur a fait son retour avec un succes
notable, marqué par un doublement de la fréquentation et des recettes par rapport
aux éditions précédentes.

L’ensemble de ces réalisations repose sur I'engagement collectif des acteurs du
centre social.

Nous adressons nos sinceres remerciements a I'ensemble des bénévoles, aux
administrateurs, aux membres du bureau ainsi qu’a l'équipe salariée, dont
'implication quotidienne permet de faire vivre le projet social et de répondre aux
besoins des habitants.
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MEMBRES DU BUREAU

Patricia ZENTELLIN Marie LABASSE

Co-présidente Co-présidente

i

Gérard LALANDE Adeline DELAPLACE Guylaine TIRET-CANDELE Véronique ALZIEU

Trésorier Trésoriére adjointe Secrétaire Secrétaire adjointe

Pierrette CIUPA Jocelyne ROBESSON Jean-Marc BAYAUT

Membre Membre Membre
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Dominique PARAT Marina FERRANDEZ Natha

Directeur

Ludivine XAMBILI

Conseillére numérique et
France services

[es 3
SALARIES

\

lie FOURTICQ Héloise CAMBOT
Gestion comptable et Chargée Accueil et Char gee d?
financiére Administratif Communication

~

Marine BELLOCQ Camille JOUANJUS- Amélie BOMBEZIN
Coordinatrice espaces CUILLET Animatrice Coordinatrice
Séniors et Accés aux Chargee Accueil et Départementale des
droits et au numérique Administratif France services

Mathieu ALATINTE Lauren CULBERTSON Noémie POUPOT
Animateurs Coordinateurs de I'espace Jeunes

Shana BRETHES

Volontaire en Service Civique
Réferente du Paus’Peyret

Coordinatrice Référente
Familles

Thomas
LAPLASSOTTE
PAULY

Coordinateur espace
Culture
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Lauren CULBERTSON
Coordinatrice Animatrice
Référente des Actions de Prévention et
Citoyennes

Mathieu ALATINTE

: Coordinateur Animateur
Noémie POUPOT Référent des actions

Coordinatrice animatrice pédagogiques et de loisirs
Référente des Ludi-projets et de

’'accompagnement de projet

Gérard LALANDE
Référent du Bureau
sur 'Espace Jeunes

Espace Jeunes



QUELQUES CHIFFRES...
Wd

43 jours d'ouverture

® 175 jours d'ouverture

® 279 jeunes différents sur

'année

[

® 121jeunes différentes
® 12 jeunes par jours

[ J

e 30 440 jeunes par jour 42% Filles 58% Garcons

e 6eme : 50% 5eme : 21%

® 43% Filles 57% Garcons 4eme : 20% 3eme : 9%
s ) . ) . . ® 80% des jeunes proviennent de
.g§2263'éﬁ1()ec,/.°159§/2q§n'd.216;7: 4eme la zone d'ijnﬂuencg du centre

LUDI-PROJETS COLLEGE LUDI-PROJETS PRIMAIRE

® Projet découverte du métier de ® 19 jeunes
chocolatier a la chocolaterie ,
Verdier  avec I'assoclziatign Gargons : 11 Filles: 8
rogres - rencontre et atelier de
gon ection Cycle2:14 Cycle 3:5

® 2024 - 2025 : 14 jeunes (8 filles -
6 garcons

6eéme:2 5eme:54eme: 5
3eme: 2

@ 2025-2026 :Mjeunes (5filles- 6
arcons
eme:2 5eme:3 4éeme:3 3éme: 3

JEUNES



QUELQUES CHIFFRES...

-

'l PROJETS JEUNES

® Projet Danse (depuis mai 2024 ) :
14 jeunes filles en 3éme

® RéseauJeunes 64:
50 jeunes de 11 & 17ans dont 7
espaces jeunes du 64

® Séjour rencontre jeunes (Automne
2025) a Saint Etienne de Baigorry
sur la préfiguration des projets
collectifs : 7 jeunes - 4 garcons - 3
filles.

e Nouveau Projet “Los Amigos de

Salou” 9 jeunes amis en 3éme
(5 garcons, 4 filles)

& *3
- |
,

CATELIERs JEUNGS.

® 41jeuneslors de 7 ateliers

® 21Filles et 20 Gargons
27 de 14/15ans
14 de 16/17 ans

ATELIERS DEBATS

® 48 séances (2/semaine sur le temps
méridien).

® 98 jeunes différents pour 442
présences et une moyenne de 9
Jeunes par séance.

® 55% Filles 45% Garcons

® 6éme :54% 5eme : 20% 4eme : 5%
3eme: 21%

® 29 jeunes réguliers.

PROMENELR DU NET

Veill réseaux @
iIfferents

@ 364 personnes connectées n
(jeunes, parents, partenaires
jeunesse et prévention) X

@ Veille sur 5

@ 195 éléves de 6eéme
sensibilisés a la citoyenneté
numeérique (2024-2025)

2 rencontres départementales &
3 rencontres locaux au sein du
réseau

1 formation sur la prévention de
suicide “Sentinelles’

%&
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NOS ACTIONS PHARES DES VACANCES CCLB 1015

\

Stage MAO avec I'école de musique des Sortie Airboard Sortie Canirando au lac de
Luys en Béarn Payolle
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Initiation au tir olympique avec le stand
de Lons

Sortie Vélo sur les bords Soirée Halloween avec Jocs Des atelier DIY

des Luys.
Le dispositif des vacances scolaires est financé et piloté par la CCLB (a8
Z
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Accompagnement 3 la scolarité

LUCJ"pPOlﬁtS C()”\Qg’e 25 jeunes

6eme : 4
Sur 'année 2025, les jeunes ont travaillé en groupe sur S5eme : 8
un projet autour de la création d’'une piéce de théatre. . 4eme: 8
lIs ont souhaité en faire une vidéo plutét qu’une 3eme:5
représentation. Du scénario a la mise en scene et au
tournage, ils ont tous pu participer a la création de les lundis et jeudis
cette vidéo théatrale sur le theme de la parodie des
émissions télé. Un moyen de créer et de prendre la de 17h15 & 18h45

parole dans un groupe par le biais de I'humour.

Un projet de découverte des métiers a €galement été
co-construit avec I'association Progres d’Arzacq. Le
métier de chocolatier a été choisi par nos jeunes, qui
ont pu pratiquer et échanger avec des professionnels a
la chocolaterie Verdier.

Nous avons également fait intervenir une
psychopédagogue lors de séances parents/enfants afin
d’échanger tous ensemble sur des problématiques et
des outils pour accompagner au mieux les parents et
les jeunes dans leur scolarité. £t

19 jeunes
s Garcons : 11 Filles : 8
Cycle 2:14 Cycle 3:5

les mercredis matins

Ludi-projets Primaire

Sur cette année 2025, les enfants ont pu créer un livre
tous ensemble, a partir d’'une histoire entierement
imaginée par eux. Réalisation des dessins, travalil
d’écriture, enregistrement audio de I'histoire.

Centre Alexis Peyret

Nous avons également organisé des temps partagés
parents/enfants sous forme d’ateliers de patisserie.

@3
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L0OM : Projet Los amigos de Salou

Origine du projet

PrOJEt jeunes @ Un groupe d’amis constitué de 9 jeunes ( 4

“Los amigos de Salou” filles et 5 garcons), collégiens a René
Forgues fréquentant I'espace jeunes et
participant aux activités proposees par le
centre (ateliers débats, s€jours)

communication

coopération 4 _d ) @ Participation au s€jour rencontre jeunes en
e 3 o octobre 2025 qui a lancé leur projet.

amitié @ Volonté des jeunes de créer un séjour de
loisirs et culturel pour eux.

Focus Chiffres

® Durée du projet :
octobre 2025 a octobre 2026

® Le commencement des réunions de travail
(pré-configuration du projet, démarche /
méthodologie du projet, recherche budget,
logistique, communication...)

@ Premiere action d’autofinancement lors de
la soirée jeux d’hiver en participant a une
action transversale du centre !

12




[00M : Projet Danse

Solidarité, rencontre et échan'gt qulturel
a

autour de la passion de anse
Origine du projet

® Un groupe de 14 filles pratiquant la danse
avec [I'association de [I’Amicale Laique
Espérance de Serres-Castet et venant
régulierement a 'Espace Jeunes.

P

5 actions d’autofinancement

focus Chiffres de 2015

Proposer une initiation de danse pour des familles (mai 2025)
Participer aux actions solidaires du Téléthon (2024/2025)

Participer a une médiation culturelle avec une danseuse
professionnelle ukrainienne (octobre 2025)

Préparation d’un festival de danse a Serres-Castet (janvier 2026) et
d’un échange culturel a Londres (juillet 2026)

DANSE STReel Miie

BTAOES DEDANEE
‘SOHREE [ BATTLE

smea}_
24 JANVIER
———

COMMERDIAL
KIPIALL
PATCIRATA

DCEHALLRIGOAEGH

HIPHOR/WREANDANCE |

JEUNES



£00M : Réseau Jeunes 64
Thématiques : la nature, le sport les réves/ I'avenir, les €crans

® 10 jeunes accompagnés du centre Alexis
Peyret dans cette dynamique d’une
cinqguantaine des jeunes venant des différents
centres sociaux dont Mourenx, Mont, Monein,
Oloron, Pau (La Pépiniere) et la MVC
Bayonne Centre Ville.

® 25 jeunes moteurs participant aux 4
rencontres préalables

® Le rassemblement citoyen a eu lieu en auvril
2025, lors d’un séjour de 3 jours a Bidart

Les jeunes moteurs ont choisi plusieurs themes pour le séjour ayant lieu en avril : la nature, le sport,
les réves / I'avenir et les écrans. Ce réseau jeunes fut un des plus grands réseaux jeunes du 64
depuis son existence !

Durant ces trois jours, les jeunes ont eu I'opportunité de se rencontrer et de tisser des liens
solides entre les différents centres. ls ont engagé un débat enrichissant autour de la place
des écrans dans notre société. Par ailleurs, ils ont pratiqué des activités sportives
respectueuses de I'environnement, telles que le surf et 'accrobranche.

lls ont également exploré la ville de Bidart et découvert son patrimoine basque a travers le
jeu Terra Aventura.

n temps for 7

~allés a la rencontre des habitants du quartier pour

~ jeunesse et leur parcours de vie, favorisant ainsi un échange intergé
v “.:.;‘:'i.-,": gy e T

i




/00 : Rencontre jeunes

Thématique : les projets collectifs des jeunes

fFocus sur les 3 jours de rencontre

@® Proposer une rencontre entre jeunes
pour partager sur leurs envies de
projets.

@® La rencontre en 2025 s’est déroulée au
Domaine d’Oronozia a Saint Etienne de
Baigorry

® Les ateliers gérés par la structure Com
des Abeilles (facilitatrices en intelligence
collective).

o !
4

Ce réseau est coordonné par la fédération des centres sociaux des Pyrénées Atlantiques

@3
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Actions de prévention €L citoyennes

W\
ATELIERS JEUNES DE LA CCLB %p

Luysenbéarn

L’espace jeunes a accompagné et encadré les ateliers jeunes dans
7 communes en 2025.

N S

41 jeunes se sont investis pour effectuer des travaux d’entretien
d’intérét collectif, de nettoyage, de peinture, de création potagere

N\ et culturelle avec pour objectif de rénover le mobilier urbain et
d’améliorer le cadre de vie des habitants.
Ces ateliers offrent aux jeunes une premiere expérience
professmnnelle dans une ambiance conviviale. Cela leur permet
aussi d’étre sensibilisés au respect des équipements municipaux et
de découvrir le travail en équipe.
A la fin des ateliers, chaque jeune a obtenu une bourse de 90€.

| N [ Les ateliers sont déclarés aupres de Jeunesse et Sport.

Cette année, nous avons pu co-construire certains ateliers avec les
Jeunes en favorisant la dynamique de I'engagement citoyen. Cela a
éte l'occasion d'échanger avec les jeunes sur le futur et sur divers
sujets de prévention.

SAUVAGNON

@Y SERRES-CASTET

AUBIN
NAVAILLES-ANGOS
Re-looking des santitaires du
hall du centre Alexis Peyret DOUNY
%ractetl atelier jeunes de Serres-
aste
Les jeunes ont transformé le lieu ronAs
en ceuvre d’art avec une touche MONTARDON

d'humour. Ce projet s'inscrit
dans la rénovation générale du
hall du centre.

JEUNES



Actions de prévention

College Ren€ forgues

éeme/5eme
LUNDI

13H -13H55

N\ s Esprit critique

e Sujets co-construits

L’objectif est d’accueillir, d’écouter, d’échanger, et
d’informer les jeunes sur des thématiques qui les
préoccupent au quotidien.

focus : Interventions sur la '
! ‘v P - R ‘

citoyennet€ num€rique

Durant l'année scolaire 2024-2025, nous
avons réalisé 6 interventions aupres des
classes de 6¢ sur les usages des écrans,
internet et le cyberharcelement.

ARCOLAN

T —

CENTRE LGET +

SUD AQUITAINE
BEARM

Ces interventions ont eu lieu sur 2 h (2
interventions d'1 h) afin de développer une
approche pédagogique qui permet une
participation plus active des éleves.

Tu es gu collge ?

Les Promeneurs du Net
£n tant que Promeneur du sont-aton ecoute

Net, ces interventions
permettent de toucher un
plus grand public en
dehors des murs du centre
et ce des la 6eme, pour un
meilleur accompagnement
sur les réseaux.

<

CULURE

Les actions de préventions sont soutenues par le Département des Pyrénées Atlantiques, la CCLB,
la CAF et la municipalité de SERRES-CASTET.
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TEMOIGNAGES

J’ai bien aimé l'atelier débat parce qu’on pouvait discuter sans étre jugé et
on peut passer du temps ensemble et rigoler et apprendre de nouvelles

choses.
Jeune, 11 ans, qui fréquente des ateliers débats

Iy

Cette expérience a été gratifiante pour tout le monde ici.
Nous avons appris a communiquer malgré certains différends

gu’il y avait avant I'atelier. Nous avons travaillé en équipe

grace a une bonne communication et une bonne ambiance.
Je pense que nous sommes tous contents d’avoir aidé la
commune d’Aubin avec le travail qu’on a réalisé. »

Jeune de I'atelier jeunes de Aubin, 14 ans ’ ’

A

Lespace jeunes est bien car il y en a
pour tous les godlts. Tout le monde peut
trouver sa place. Il y a des jeux de
société ; un espace pour “les gamers”,
des poufs pour se poser, des ballons ﬁﬁ
pour les sportifs... J'aime beaucoup le
jardin-- il est beau ! Lespace jeunes, Il y a beaucoup d’activités diverses
c’est notre espace a nous, on peut proposées. C’est bien, ca permet de
méme customiser les vitres en dessinant sortir et de profiter de ses vacances
dessus ou cuisiner nous-mémes. méme si on ne part pas en vacances

en famille.

Anna & Charly, jeunes en 6e fréquentant ”
I'espace jeunes durant le périscolaire

Emeri, jeune en 4e fréquentant les
animations des vacances scolaires

18
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urbaines

Le centre Alexis-Peyret de Serres-Castet accueillera le « Festival
Danse Street » samedi 24 janvier, un événement axé sur le
partage et |a création.

Samedi 24 janvier de 12h30 & 22h30, le centre Alexiz-Peyrer de
Serres Castet accueillera un événement place sous le signe de
Iénergie, du partage et de la création | le « Festival Danse Street »,

Tout au long de la journde, le public pourra découvrir of participer
& de nombreux stages de danse, proposés sur réservation en
partenagial avee Dans6l, Guissemo, Alma Latin ot Amdcale laigque,
aurour de styles variés : commercial, hip-jazz, bachara,
dancehallfreggacton et hip-hop/breakdance.

Des ateliers créatifs, des stands, des jeux, un espace de restauration,
un karaoke ainsi quun tournol Just Dance viendront compléter la
programimation, pensée pour tous les dges. A 20h, place au tirage de
L tombaola, avant de laisser le dancefoor s'embraser, A partir de
20h30, le festival se poursuivra avec une soirde dansante suivie

d*un battle, prometiant un fnal rythme et spectaculaire,

Ce festival est né de Pénergie ot de la passion d'un groupe de jeuncs
réunis autour dun méme réve : partager. créer et faire voyager la
danse. A travers cel événement, ils donnent vie 4 leur projet

« Danse Solidaire » dont les bénéfices permettront de financer un
voyage 4 Londres, ol ils iront & la rencontre d'autres jeunes autour
drune langue commune : la danse,

L'éwénement est propose en entrée & prix libre et conscient afin de
soutenir le projet, avec une participation supplémentaire
demandée pour linseription aux stages de danse.

Renseignements of réservations | espacejeunesdfesap. fr
05 53933 11 66 - fulrusy f SO OO RSSOCHITIOE A58
vre of r'i!ff Lrey OV e '!rri’iJIj‘—Ii‘:ff! l'x'hl stroer -'Jlu'J‘!t': B,
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Montardon ; des jeunes se sont investis pour embellir
la commune

300 P HEEOETIET D TEES e Doy, e PRI OF |b Comvstet (18 ©h BETIAA 0 U

Cette année, leur mission était de concrétiser un projet porté par le
Conseil municipal des enfams : o eréation de jeux peints dans la
cour de école dlémentaire (marelle, morpion, ete.). Résultat ? Huit
jeux réalisés avee soin et motivation, qui redonnent vie & une cour
un pen orpheling depuis la disparition de la célébre structure en
bois, remplacée depuis par un carré de pelouse, permettant au
passage de reverdir un peu lespace.

Six jeunes Montardonnais ont participé & un atelier citoyen
organisé par la municipalité, réalisant des jeux dans la cour de
I'école et nettoyant les abords de la D806,

La municipalité de Montardon a accueilli six jeunes de la
commune : Iris, Yohan, Lison, Cateline, Faustine et Gabin. Encadrés
par Lauren, animatrice au centre social de Serres-Castet, et un
agent communal, ils ont participé & I'un des ateliers jeunes mis en
place par la communauté de communes des Luys en Béarn,

Cette année, leur mission &tait de concrétiser un projet porté par le
Conseil municipal des enfants : I création de jeux peints dans la
cour de I'école élémentaire (marelle, morpion, etc.). Résultat ? Huit
joux réalisés avee soin et motivation, qui redonnent vie & une cour
un peu orpheline depuis la disparition de la célébre structure en
bots, remplacée depuis par un carré de pelouse, permettant au
passage de reverdir un peu Fespace.

Le double de déchets ramassés

Une demi-journdée de la semaine a aussi é1é consacrée au nettoyage
des abords de la route départementale 806, du rond-peint du
centre-bourg jusqu'a [a sortie du village, « Par rapport a l'an
dernier, les jeunes ont ramassé deux fois plus de déchets », souligne
Sylvia Pizel, adjointe auw maire, qui insiste sur limportance de ces
actions face & des comportements parfois... peu civigues.

Durant cette semaine active - mais en douceur, avec des matinées
uniguement dédides au chantier - les jeunes ont cumulé 20 heures
de travail. Ce qui méritait bien une petite récompense, Le maire
Stéphane Bonnassiolle et Sylvia Pizel les ont ainsi chaleureusement
remerciés pour leur engagement citoyen. Chacun a regu un chéque
de 30 euros, une jolie somme quand on est adolescent et en
vacances.




SERRES-CASTET

La CCLB donne la parole aux jeunes
pour I'égalité femmes-hommes

La Communauté de communes
desLuys en Béarn (CCLB) a profité
de la journée dédide a la lute
contre les discriminations Zéro
Cliché, menée parles trois Espaces
Jeunes et réunissant des jeunes
agés de 11 & 15 ans, pour réaliser
une vidéo et leur donner la parole.
Durant cette journée riche en
échanges et en ateliers de sensibi-
lisation, avec la participation des
associations Maisons Citoyens du
Monde et Arcolan, les jeunes ont
été amenés a réfléchir sur les dis-
criminations sous toutes leurs
formes. En clture de cette ren-
contre, la CCLB les a interviewés

spécifiquement sur la thématique
de I'égalité femmes-hommes. Un
dialogue ouvert et sincére a ainsi
permis de recueillir la perception
des jeunes, leurs questionne-
ments et leurs idées sur ce sujet
fondamental.

Karine Laplace-Noble, élue en
charge de I'égalité femmes-
hommes, s'est également expri-
mée lors de cet échange, parta-
geant son engagement et I'impor-
tance d'une mobilisation conti-
nue pour lutter contre les inégali-
tés el les sténéotypes de genre, et
évoquant les initiatives menées
par la CCLB.

Doumy : les jeunes s'investissent pour embellir le
village

tobmertd ont oie realinie

Fhutimor s Taviiae & amanagemant et &

wmEall

La commune a reconduit le dispositif Ateliers jeunes. Plusieurs
travaux d'aménagement et d'embellissement ont été réalisés
par les participants.

Doumy a reconduit pour la 5e année consécutive le dispositif
Ateliers jeunes mis en place par la Communauté de communes des
Luys en Béarn.

Encadrés par Lauren Culbertson (animatrice du Centre Alexis-
Peyret) et Gauthier Baricheff (employe communal), Margot
Baricheff, Pauline Fourcade-Lacrouts, Zoé Lefévre, Natan Roche,
Inés Roussi et Eliel Walter ont ainsi réalisé plusieurs travaux
d'aménagement et d'embellissement. s ont entiérement repeint la
salle de stretching, redonnant un coup de frais a cet espace.

Les jeunes ont également fabriqueé, & partir de palettes, plusieurs
bancs destinés a 'aire de jeux de la toute nouvelle place du village,
un bel exemple de recyclage utile et de créativiié au service de la
collectivité,

Une premiére expérience de travail en équipe trés réussie,
récompensée par une bourse de 90 € pour chaque participant.
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Historique €U contexte

France

Maison
de services
au public

FRANCE SERVICES
Le centre Alexis Peyret a été
labellisé France services en
juillet 2021.
La compétence est portée par
la Communauté de Communes
des Luys en Béarn (CCLB).

INAUGURATION

Inauguration de l'espace France
services de Serres-Castet.
Samedi 25 septembre 2021.

FRANCE SERVICES

Fin des antennes Arzacq-
Arraziguet et Garlin pour le
centre Alexis Peyret.

Création d’un espace France
services des Luys en Beéarn
(ARZACQ-GARLIN et THEZE).

L’espace France services du
centre Alexis Peyret a Serres-
Castet assure la continuité du
service public sur la commune.
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Démarches accompagnées
Lundi et mercredi : 9h a 12h30 et 14h a 17h30
Eaﬁo Mardi et vendredi : 9h a 12h30
Jeudi: 14h a 17h30

TOP 5 provenance usagers
SERRES-CASTET

A SAUVAGNON
— MONTARDON
GARLIN

CAUBIOS-LOOS

Taux de finalisation au 1er Répartition par tranche d’age

RDV 500
600
98,5 % a00
e oy 200
Répartition par genre
Non communiqué :
47.19% i 0
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= = Chégue énergle 112
Allocations familiales i
fCafy e
La Poste 27
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familiales (Caf)
10.8%
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Démarches accompagnées

HER
RER
=8

Mardi et vendredi : 9h a 12h

TOP 5 provenance usagers

ARZACQ-ARRAZIGUET

A VIGNES
um MALAUSSANNE
GARLIN
CABIDOS

Taux de finalisation au 1er
RDV

97,7 %

Répartition par tranche d’age

Répartition par genre
51.63%

41.1%
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Allocations
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Démarches accompagnées

| 1 1]

224 Mardi et jeudi: 14h a 17h

TOP 5 provenance usagers

A GARLIN
am BOUEILH-BOUEILHO-LASQUE
Ll CASTETPUGON
PORTET

TARON-SADIRAC-VIELLENAVE

Taux de finalisation au 1er
RDV

98,9 %

Répartition par genre

57.27% Non communiqué :
- 13.65%

Répartition par tranche d’age

140
120
100
80
60
40

Focus sur les accompagnements réalisés par opérateurs

29.08%
Urssaf
Mutualité sociale 3.1%
agricole (MSA)
5.9%

Assurance
Maladie (CPAM)
14.7%

Allocations
familiales (Caf)
8.9%

Ministére de
I'intérieur /
France Titres
17.9%
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Pourquoi une offre de partenariat local aussi large ?

Une offre de partenariat local élargie permet d'assurer une réponse efficace
et cohérente aux besoins du territoire, en s'appuyant sur la complémentarité
des acteurs pour proposer un accompagnement global et adapté aux
usagers.

1EBA

Mission locale

81 jeunes accompagnés et
692 entretiens réalisés (78
jeunes et 872 entretiens en
2024)* “la . diminutio d'entretiens

s'explique . Bar r\'ouverture un
nouveau lie 85 permanence a
Sauvagnon en 2025.

Plan Local pour I'Insertion et
I'Emploi

34 personnes accompagnées
dont 9 entrées en 2025

23 femmes et 11 hommes

92 entretiens réalisés

Service logement

12 permanences
ersonnes regues
atelier éco-gestes mené et

la mise a disposition d'une

exposition autour du
logement

pour 14
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CIDFf

11 permanences réalisées

30 personnes informées dont
20 femmes, 9 hommes et 1
professionnel.le

Tranches dage les plus
représentées : 26-35 ‘ans
(35%), 36-45 ans (45%)

13 personnes en entretiens
physiques et 17 téléphoniques

Les ersonnes résident
principalement  sur  Serres-
Castet, Sauvagnon,

Montardon, Barinque et Pau

59 demandes d'informations
{'uridiques (droit de la famille,
utte contre les violences
sexistes et sexuelles et
discriminations, droit,
démarches et aides sociales,
parentalité, droit au logement,
aide aux victimes..)

Sur 59 demandes, 38 concernant le
droit de la famille et la parentalité.



LES PERMANENCES

SOCIALES

SDSEI
e rmoncation o nombre 4o CONCILIATEUR DE JUSTICE

p2ermanences sur 'année 2025

, ~ demi-journées 11 permanences T
supplémentaires) soit plus de -
220 ) personnes 52 rendez-vous et 80
accompagnées (190 en 2024). personnes regues
Chaque ler mercredi du
”éd trice ]( l IC mois de 14h a 16h
(
Lt amilia kIgendez-sv(())us au 06 ?5 14 41 55/
. - o onjourSO@orange.tr
|i7meggiea%%r;sfgrlgﬁi%ﬁem?ggnera] Pour les justiciables, la présence au CSAP
5024 favorise un accées simple, gratuit et de
) roximité. " '
24 séances de médiation Les personnes accueillies trouvent un lieu
T identifié et rassurant. La coopération avec
familiale (29 en 2024) les agents du centre social permet une

L AliAt orientation efficace, humainement en
};mmﬁzu(qezsendzeozgsedIatlon toute discrétion. Un bon accueil général.
Les locaux mis a disposition offrent des
conditions  d'accueil  optimales, lieu
HSA d'attente adapté, espace rendez-vous
M E? confidentiel et un équipement matériel
o E=l garantissant confort et qualité d'accueil.
20 permanences réalisées
dont 35 personnes.

Les personnes rencontrées sont :

e des assurés MSA actifs salariés agricoles rencontrant des difficultés de
santé ou en situation de handicap et accompagnés dans le cadre de la
prévention de la désinsertion professionnelle, soutien a l'acces aux
droits et/ou en lien avec des difticultés financieres.

e quelques exploitants en fragilité économique accompagnés dans le
cadre du RSA et/ou en lien avec une situation de crise agricole.

Commune de résidence des personnes regues : Serres-Castet, Sauvagnon,
Aubin, Bougarber, Momas, Poey-de-Lescar, Pau, Claracq, Morlaas,
Gabaston, Garlin.

Pour le service social MSA, I'EFS Alexis Peyret présente un intérét majeur
car il permet d'avoir un lieu de réception de proximité sur le territoire du
nord de Pau pour les assurés MSA qui ne peuvent se déplacer jusqu'a
I'agence de Pau. La MSA étant située en plein centre, l'accessibilité n'est
pas évidente pour les personnes qui appréhendent la conduite en ville, qui
rencontrent un probleme de santé ou ne sont pas véhiculées.

D'autre part, cela permet a ces personnes de reBérer le centre social et
'EFS en tant que lieu ressource du territoire. Plusieurs personnes ont
notamment été orientées vers I'EFS pour un accompaghement aux
démarches numériques.

Par ailleurs, I'accueil est toujours chaleureux et cela permet de rencontrer
les partenaires du territoire, d'échanger sur les actualités et faire du lien
entre nous ce qui est primordial.
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La permanence est bien identifiée
et pleinement intégrée dans les

pratiques des conseiller.eres
France services de Serres-Castet
et de Pau. Elle est également
connue et relayée par les
associations du réseau local ainsi
que les assistantes sociales des
SDSEI.

En outre, une augmentation des
orientations  via internet est
constatée par la forte
nos réseaux

le centre

communication sur
sociaux en lien avec

Alexis Peyret.

B i e it soniy on
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La participation du CIDFF64 a des temps forts organisés avec
I’équipe du centre Alexis Peyret et de I'espace France services
favorise un accompagnement global et de qualité des usagers
du territoire :

Dans le cadre de la Journée Portes Ouvertes France services
tenue le 14 octobre 2025 a I'espace France services de Serres-
Castet, une juriste du CIDFF64 a tenu un stand sur la matinée
afin de présenter les missions du CIDFF64 et d’apporter de
I’'information juridique au grand public.

De nombreux échanges ont été engagés avec les partenaires
présents soit 10 femmes et 5 hommes au total.

Dans le cadre du mois de lutte contre les discriminations
2025, une juriste du CIDFF64 était présente au Marché de
Serres-Castet, le samedi 29 mars matin pour un stand
d’information sur les discriminations en partenariat avec le
centre Alexis Peyret et les conseilleres France services

10 femmes et 6 hommes ont pu étre informés de maniere
ludique via le jeu de lois, le jeu préjugix et des cartes quizz.

28
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CONSEILLERE
NUMERIQUE

Lannée 2025 a été marquée par une activité soutenue de médiation numérique. Les
actions menées ont visé a accompagner les habitants dans leurs usages du numérique, a
prévenir les risques liés aux pratiques en ligne et a développer une culture numérique
critique et inclusive, en particulier autour de la parentalité numérique, de la cybersécurité,
des discriminations et de I'intelligence artificielle.

Les interventions se sont déployées sous différentes formes : accompagnements
individuels, ateliers collectifs, conférences, actions hors-les-murs et formations a

destination de professionnels.
ESPACE EN LIBRE ACCES

= [
Bilan chiffré @ 4 0 (D

Nombre de participants

439 Y

156
Accompagnements 35.5%

291 o
Béneficiaires accompagnés

dont 270 nouveaux
B7 bénéficiaires suivis

286 BBk S EhRRYINCS ® Accompagnements ® Sur 37 ateliers

individuels collectifs

Thématiques abordées

-

//
7 161% @) 131% SQ_ 9.2%
-

Prise en main du matériel Culture numérique Prévention en sécurité
\ numérique

/
< =N
JML 91% <o 1% (7N 69%

Parentalité numérique Intelligence artificielle Réseaux sociaux

o
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Ateliers d'initiation informatique

Mis en place les années précédentes, le dispositif d'ateliers
d'initiation informatique s'est poursuivi en 2025. Il constitue un
socle essentiel de I'offre de médiation numérique, permettant
un accompagnement régulier et progressif des publics vers
I'autonomie numérique.

Les ateliers sont animés par une équipe de 4 bénévoles,
investis tout au long de I'année. Leur implication permet de
proposer un accompagnement de proximité, régulier et
bienveillant, favorisant un climat de confiance indispensable a
I'apprentissage du numérique.

sessions de
3 10 séances
Heures de
bénévolat

6

Les temps forts 1015

Forum jeunesse a Theze
IA et les pratiques numériques
16 avril - 19 participants

Escape Game

Parentalité numérique “Brisons les discriminations”

26 février - 17 participants 11 & 28 mars - 56 participants

Conférence de la CNIL

Intervention gendarmerie

Cybersécurité
15 octobre - 24 participants

“Protéger son enfant en ligne”
15 octobre - 30 participants
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KT liis
17/01 - Intervention ASFA (mesures de 26/02 - Escape Game 11 et 28/03 - Kahoot : Brisons
protection) Parentalité Numérique (17 les discriminations (56

participants) participants)

22/03 - MARS, mois de lutte 29/03 - MARS, mois de lutte
contre les discriminations contre les discriminations 24-25/03 et 10/06- Formation Aller-

Sortie BAM avec IEBA et ;
en partenariat avec le CIDFF
conciliateur de justice P vers

Journées
Pesie France
‘2024 services

FROCHE DE Y

07/04 - Accueil URSSAF + 16/04 - Forum jeunesse a 06/10 au 17/10 - Journées
formation - auto-entrepreneurs Theze France services

Ateliers
de I'Emploi

i

g e W

06/11 - Intervention et 17 au 28/11 - Exposition, un plan pour 09/12 - Forum handicap a GARLIN
présentation des services _unlogement? 12/12 - Permanence France services
Insertion & Emploi 19/11 - Atelier éco-gestes animé par le hors les murs & I'ESAT de DIUSSE.
a la mairie de SAUVAGNON service logement IEBA en partenariat

avec 'espace France services. L
31 AeckS AUx dhats
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prRicTion GENERALE DES

| FINANCES PUBLIQUES

Aprés 4 années, nous pouvons affirmer aujourd'hui que le déploiement de ce réseau de
proximité est réussi et complete I'offre de service des services publics a I'égard des
populations fragiles ou éloignées dans notre territoire.

Les conditions de cette réussite tiennent a plusieurs facteurs dont I'engagement sans
failles des différents acteurs. Cet engagement se manifeste a travers une qualité
grandissante des relations avec les usagers et une efficacité reconnue du service rendu.
Le SIP de PAU, a travers ses référents- experts, est partie prenante au dispositif et a cette
réussite. Le pilotage et I'organisation en amont des relations et des contacts entre le SIP
de PAU et les EFS sont les leviers qui ont favorisé la levée des barrieres et ont encouragé
le recours a ce service qui répond a un réel besoin d'accompagnement des usagers dans
leurs différentes démarches administratives et notamment fiscales.

En lien avec les agents du SIP de PAU (spécialistes identifiés), les conseillers France
services apportent désormais une plus value incontestable et significative dans les
différentes démarches fiscales des particuliers répondant ainsi aux besoins d'une
population parfois éloignée des services publics et/ou du numérique.

Il s'agit pour I'avenir de pérenniser la mise en place d'une réelle coordination approfondie
entre tous les acteurs intervenant dans l'accueil de proximité afin de continuer a fluidifier
les échanges et le partage d'information au bénéfice d'une meilleure synergie entre les
réseaux territoriaux.

Pour ma part, s'agissant du dispositif mis en place au SIP de Pau en partenariat avec les
EFS du Béarn, je considere qu'il répond aux besoins des usagers par son aptitude a les
écouter et a les accompagner dans le cadre d'une relation directe et personnalisée.

Au regard de cette relation singuliere, le réseau France services participe
incontestablement a la réduction des fractures territoriales.

Grace a laccompagnement individuel, les démarches sont facilitées et le « fardeau
administratif », comme certains I'appellent, allégé. Les usagers trouvent en France services
une relation de services « humanisée et humanisante ».

Mes premieres conclusions sont claires : le programme France services a permis des
premiers résultats qui sont positifs et encourageants.

Merci a vous et toutes vos collegues pour tout ce que vous faites pour les usagers dans le
cadre de cette belle mission de service pubilic.

Maria FERNANDEZ
Inspectrice Divislonnaire HC - Chef de Service
SIP de PAU

Y
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Le numérique a portée de tous
avec la conseillére numérique

>
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En complément des ateliers col-
lectifs et de Paccompagnement
inclividuel  propoesés  par la
conseillere numérique Ludivine
Kambli, le centre Adexis-Peyrel
continue d' innover avee des ate-
liersd'initiation 4 infonmatigue.
Toujours animées par Ludivine
Xambli, ces séances attient un
public en quéte de nouvelles
compétences. Mercredi & janvier,
"atelier intitulé & Scanner un do-
cument = a remporté un franc
BUCCRs.

Se familiariser

aver bas outils numériques

Les participants ont exprimé leur
satisfaction ! « Grice & ces ate-

liers, nous apprenons davantage,
Nous ne partons pas de zéro,

GARLIN
Un mois pour lutter contre toutes

miis cela nous permet de gagner
en assurance. Le mimdérique est
Indispensable dans la vie quoti-
dienne. =

Ces ateliers offrent une véritable
apporunité de se familiariser
avee des outils numériques es-
sentiels, et ce, dans ume am-

biance  conviviale et biens
veillante,
Pour ceux qui soul Nt pour-

suivie leur appreatissage, deux
autres rendez-vous sont déji
programimés: les 206122 fanvier:
toul savoir sur les applications
maobiles. Les 27 e 29 janvier: ung
Imitiation pratigue au tablewr Bx-
Poier plis de renseignements ot ins-
criptions ; 05 55 33 1 66 cu
ludivine.xambiligcsap.fr

GARLIN

Les Garlinois contre les dlscriminaﬂnns

Forte du succés de la semaine du
handicap temue en décembine der
nier, la commune de Garlin a
cholst de poursuivre ses Inita-
tives en mepant des actions
contre les diseriminations tout au
lennag o eviordsade mars, Do lundi 17
an samedl 22 maes, PTG
reuvresd’ e e
i de [usse a offien aux ysi-
teurs une plongée dans !'unﬁ
nrtisthgu t en metiant en Ju-
nifire les parcours of les
des personnes en situntion de
haril
Samedi 22 mars, de B b 30 &
12 heures sur le marche, les
conseillites France services, le
Bureau d'accuedll mobile d'1EBA et
Mathilde Lubrano, animatrice du
projel Repérage of rermofdlbs-
tion, sensthilisaient sur Paceés au
droit. Lo concilintrice de justice
de secteur Marle-Claude Terre.
nere informaltsur oot s auk res-
sotirces juridicgies.

Namophabie

Bastien Lamarche, agent comim-
nal, & initatie de ces actions,
qui assuralt la cosrlination aviec
Marine  Hoelleeq,  conseilléne
France sereices, o pu partager son
expérience aver fes collégiens,
abordant des sujets wls que Ie
handicap; le racisme; le sexisme;
|l|1>|:||u||-|:u Bl efe, Son e
gnage a suscite de nombreuses -

GARLIN

Le makse Awodré Lanmsse-Caxalé a saloe Finaplicagion de wmes les personies

engagies dans cotie belle inlilative. Gl

actlons ¢t interrogoiions de lapari
dos ¢eves, Les actions se sontelb-
Tuiries e uiee viskie o v clhisse
the sixiane du collige [aseph Pey-
T Maise cowell poar per-
sonfes handicapées fgtes Des
echanges emrichissanis sur des
sujers el que la discriminunion,
les eonditions de vie des por
sonnes figées el leurs projers au
sein de létablissement ont permis
aux ébéves de miews comprendoe
les dédis mencontres par les rési
donis

Mars Attaque au mllage

La commund !-(“E Fﬂnl?&
dctivement dans la lutle

les formes de discriminations

Le BAM seluurle marché be 22 mars, dans bs cadre de Mars Aftague. Mane-Anne Sommisoss

La commune de Gardin, suite i la
réussite de la Semaine du handi-
cap, participera, en collaboration
avec France Services, a I'événe-
ment Mars Attagque, Cette initia-
tive vise & sensibiliser et & lutter
contre toutes les formes de dis-
criminations.

Les thismes de Mars Anaque
cette annde sont les 20 ans de la
loi du 11 février 2005 pour I'égali-
1 des droits et des chances, la
participation et Ia citoyenneté
des personnes en situation de
handicap ainsi que la futte contre
le racisme.

Durant ce mois, diverses actions
sefont mendes afin de promou-
vair I'égalité, le respect et la talé-
rance,

Du 17 au 22 mars, la média-
thixgue mettra ainsi en avant des
livres sur le thime du handicap

et des livres éorits par des auteurs
en situation de handic
Le samedi 22 mars, au marché de
9 ha 12 h 30, e BAM (Bureau
d'accueil mobile] animera un
stand  d'informations et re-
cueillera des émoignages, en
présence des conseilleres France
Services, de la conciliatrice de
justice et de 'animatrice du dis-
pasitif. L'espace France services
est un Point Justice, lieu d'accueil
gratuit permettant d'abtenir une
information de proximité sur les
droits et devoirs afin de faire face
A des difficultés juridiques ou ad-
ministratives.

Enfin, le 31 mars, les collégiens
visiteront la MAPHA (Maison
d’accueil pour personnes handi-
capées) Gravir, Une classe du col-
lege découvrira la structure et
échangera avec les résidents,
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Mardi 30
septembre 2025

SERRES-CASTET
Un forum pour préparer sa retraite

Ce rendez-vous précieux pour mieux comprendre les droits acquis se déroulera au

centre social Alexis-Peyret. 0 Aizpal

Les Serrois qui ont plus de
50 ans et mille questions sur
leur future reiraite oni rendez-
vous mardi 7 octobre pour le
forum d'information collective
proposé au centre Alexis-Pey-
ret a Serres-Castet,

La rencontre aura lieu de 14h &
15h et sera suivie d'un temps
d'échanges personnalisés avec
des conseillers retraite, afin

d'apporter des  réponses
concrétes aux interrogations
des participants. Les parte-
naires de la retraite seront éga-
lement présents pour accom-
pagner chacun dans ses dé-
marches et anticiper au mieux
"avenir.

Linscription est obligateire au
06 02 07 B4 08 ow par mail &
csap@irance-services.gouv.fr.

SERRES-CASTET

Journée portes ouvertes

au centre Alexis Peyret

Le centre social ouvre ses partes
e mandi 4 ottobre pour présenter
385 activités et ses partenaines
auw; Serrpis.

@ mardl 14 octobre, le
contne social Alexis Pey-
rel de Serves-Castet In-

vite habitanis ef curieux
A venin dEcouvrir ses espaces, i
activitds et ses nombreus parte-
maires, i I'eccasion d'une grande
Journde portes o %
Au programme :
tauration sur place of femps forts
pour tous les dges. Les visiteurs
pourmant profiter d'une vente de
tapas et de cripes, d'un stand
perenaires (141 & 16h) ou encore
l'un café associuif présent toute
I psuirnde.

Le programme

- 9h30 & 12k : accuell au LAEP
M e accueil enfanis- parenis) ;
= Jiikeds 120y et D40 16y prdsEnta-
tion des partemaires du centre
socinl (CPAM, France Trawail,

mmmmﬁa caalre social avasenl codee un joli smceks. 0 Mg

Mutualitd  sociale  agricole,
Centre . d'information sur les
droits des. femmes et des fa-
milles, Insertion Emplol Béam
Adour, Rénov en Luy) ;

- 15h & 16h : inlation & la gym

douce ;

= 1k b 38h - intervention de la
gendammerie de  Semes-Castet
sur bes amacues en ligne ;

- 18130 & 20k : conlérence = Pro-
téger som enfnnt sur les dorans «
animée par la CNIL (Commis-
ston nationale de 'informatigue
el des liberids) ;

- 20h : restauration tpas,

Infos pratiques : centre Alexds Peyrel,

1 rue Aristide-Finco, Serres-Castel.
Renseignements 2u 05 59 13 W68

o detusii@eaapd
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Conclusion

L’année 2025 a été marquée par une activité soutenue au sein des espaces France services, avec
10 694 démarches accompagnées, contre 6 725 en 2024, traduisant une dynamique positive et un
recours croissant aux services proposes. Cette progression témoigne a la fois de la pertinence du
dispositif et de I'implication des équipes dans 'accompagnement des usagers.

Ce bilan favorable s’inscrit toutefois dans un contexte contraint, marqué par des absences
prolongées pour arrét maladie, des congés et des temps de formation, ayant régulierement entrainé
un fonctionnement dégradé, parfois avec un seul agent présent, voire des fermetures ponctuelles.
Ces situations ont souligné I'importance d’'une organisation adaptée et de ressources humaines
suffisantes pour garantir la continuité et la qualité du service public.

Parallelement, le développement du réseau de partenaires, 'augmentation du nombre de
démarches et les actions de mobilisation du public (ateliers, journées portes ouvertes, événements
thématiques) ont permis de renforcer 'accés aux droits et de consolider le lien avec les usagers,
notamment en milieu rural. Ces évolutions impliquent néanmoins une vigilance particuliere quant au
maintien et a 'actualisation des compétences des conseilleres France services, afin d’assurer un
accompagnement de qualité face a la diversification des demandes.

Malgré les difficultés organisationnelles rencontrées, les équipes ont fait preuve d’adaptation, de
réactivité et de professionnalisme.

L’année écoulée met ainsi en évidence un bilan globalement positif, tout en soulignant des enjeux
majeurs pour I'avenir : sécurisation des effectifs, coordination renforcée et poursuite de la formation
continue, conditions essentielles a la pérennité et a I'efficacité du service rendu aux usagers.

La fin des antennes France services d’Arzacq-Arraziguet et de Garlin ne constitue pas une
interruption de I'offre de service, mais une évolution de son organisation. Un travail conjoint avec
'espace France services des Luys en Béarn est maintenu, dans une logique de cohérence
territoriale et de dynamisme local. Cette coopération vise a garantir la continuité de
'accompagnement des usagers, notamment a travers le maintien de permanences sur les sites
initiaux.

Cette nouvelle organisation permettra d’optimiser les ressources, de renforcer la complémentarité
entre structures et de poursuivre I'objectif d’'un service public de proximité accessible, adapté aux
besoins du territoire et de ses habitants.

L’espace France services est un service affecté a I'espace Acces aux droits et au numérique du
centre Alexis Peyret, qui dispose lui aussi d’orientations sur les 4 années a venir.

X : « Evaluer la qualité d'accueil et des services proposes.
ﬁ'ﬁ :“‘" Ill; « Deévelopper les actions d'aller vers et de faire venir.
« Impulser, contribuer et participer a |'organisation de temps de rencontre partenariales.
+ Consolider la dynamique de I'espace numerique et faciliter l'acces aux outils numeriques.

+ Développer une stratégie de communication de I'espace d'accés aux droits et au numeérique.
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QUATRE ANNEES AU SERVICE
DE LA PROXIMITE
fIN DES ANTENNES

AT

Dans le cadre de la réorganisation territoriale, les antennes France
services d’Arzacg-Arraziguet et de Garlin, initialement rattachées a
'espace France services de Serres-Castet, sont désormais portées
par la Communauté de Communes des Luys en Béarn (CCLB).
Depuis leur mise en place effective en novembre 2021, le centre
Alexis Peyret assurait la gestion de ces antennes, permettant de
garantir une continuité de service public de proximité en milieu
rural.

Marine Bellocq

C’est avec beaucoup d’émotion que ma mission de conseillere

France services s’achéve pour les antennes d’Arzacqg-Arraziguet
et de Garlin. Recrutée en décembre 2021 pour assurer la gestion

de ces antennes apres leur création, cette expérience m’a

permis de contribuer a construire leur identité, de développer

des partenariats solides et de répondre a un réel besoin
d’accompagnement en milieu rural, éloigné des services publics.
Je tiens a remercier 'ensemble des partenaires pour ces quatre

années de collaboration, riches en échanges, en projets et en

coopérations de qualité. Cette mission a été particulierement

enrichissante, tant sur le plan professionnel qu’humain.




[
an de la cohesion FRéFET
ct

" EN
agence nationale

des territoires DES PYRENEES-
ATLANTIQUES

Libered
Eunliré
Fraternité

Depuis février 2022, le centre Alexis Peyret porte I'animation départementale du réseau
France services. Une convention entre la Préfecture des Pyrénées-Atlantiques et I’Agence
Nationale de la Cohésion des Territoires (ANCT) permet la mise a disposition, a temps plein
d’Amélie BOMBEZIN pour cette mission.

La coordination du dispositif permet notamment :

« D’accompagner et de fédérer le réseau des FS

« De faciliter les relations partenariales
« D’accompagner les structures nouvellement labellisées ou en difficulté

o De renforcer la visibilité des FS sur le territoire

« D’appuyer le pilotage de la Préfecture des Pyrénées-Atlantiques

Bilan
1015

177 241
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Satisfaction usagers

95.5% d'usagers satisfaits
7 bornes Civiliz
implantées dans les FS.
Ces données sont
exploitées par st &

AL

@ Maillage territorial~2"" ~

L1 L et s
] L
1, & ¥,
- 1 -
'..l" ] ..
[T e L] s
L1 = o it
= - -
H .
* o
]
-
EGENTS b
iy B :
E s ...,‘.
L1 Ty, ;
L T - " R T

35

Structures porteuses :

20 Collectivités

6 Associations

6 La Poste

1MSA

(1label bus en attente de transfert)
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Back-office opérateurs

Pour tous les
opérateurs, les CFS ont
a minima un contact :

@ Un partenariat local riche
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”‘n;“ m;:ms

ciorr ﬁ.kﬂ'l‘l;'lﬂﬂ-flti
& CITOVENNETE

37




Espace Culture

Véronique ALZIEU
Référente du Bureau
sur I'Espace Culture

Thomas
LAPLASSOTTE -
PAULY
Chargé de coordination
de I'Espace Culture

\

’ THEATRE

& o .
’ 14 bénévoles actifs dans
le comité de
programmation

Mahesh Batsou
Régisseur général
pour la saison
2025

CULHURE




QUELGUES CHIFFRES.. SRy
o0 RESIDENCES
ﬁ ‘r “ . Cie Hé | Psst ! - Van Gogh vs
' ' Marché Jusqu'au soir - Du 24/02
1 2592 au 03/03

TouT PUBLIC RESIDENCES €T MEDIATIONS
Gauguin - Du 27/01 au 31/01
représentations spectateurs

. Cie L'Ange Ingénu - L'histoire

d'une Montaka - Du 25/09 au
festi’luys 1015 02/10

. Cie Hé | Psst | - Clair de lune -
Du 24/11 au 30/11

1 | | 1
A A A

") -
voaad IEDIATIONS
+2000 180
spectateurs  bénévoles . Cycle 1- Juste un jour -
160 éléves
. L'histoire d'une Montaka -

15 éleves niveau college

SCOLAIRES

Xx
1 communes

Montardon Gelis d'Arzacq
Serres-Castet Fichous Riumayou

-Cycle 1: 809 éléves inscrits ( 750 présents)

. (s . . . Sauvagnon Claracq
-Cycle 2 : 586 éleves inscrits (554 présents) Navaillos. Boueilh Boueilho
-Cycle 3: 546 éléves inscrits (517 présents)
Angos Lasque

Sévignacq Diusse

- Cycle 1: 9 représentations Escoubés Bournos

- Cycle 2 : 3 représentations Mazerolles Lalonquette

. Cycle 3:3 représentations Malaussanne Caubios-Loos
Auriac Arzacqg-Arraziguet

% Theze (‘%
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’ THEATRE

10 7

==

La saison 2025 a été pour nous I'occasion de relancer pleinement I'activité culturelle
apres les travaux de rénovation du théatre. Onze spectacles ont été sélectionnés par les
bénévoles du comité de programmation. Couvrant des champs artistiques variés, ils ont
su faire réver nos spectateurs tant par la richesse de l'offre que par la qualité des

propositions : musique, théatre, seul-en-scene, comédie, classique revisité...

Tout au long de la saison, nous avons pu constater la fidélité d’un public toujours
présent a chaque représentation. La fréquentation moyenne s’éleve ainsi a 235
spectateurs par spectacle, un niveau rarement atteint lors des années précédentes. Il est
également important de souligner que, pour la saison 2025, le budget est a I’équilibre.
Ce résultat est le fruit d’un travail rigoureux de gestion et d’organisation, ainsi que d’'une
sélection plus maitrisée des spectacles, dans une situation financiere qui demeure

fragile.

Enfin, le retour des spectateurs confirme la pertinence de nos choix de programmation,
rendus d’autant plus complexes dans un contexte de crise du secteur culturel. Leur
présence et leur fidélité nous confortent dans la nécessité de poursuivre ce travail et
dans le réle essentiel que doit jouer le théatre, a travers une programmation tout public,

sur son territoire.

Saison Tout Public année 2025
TOTAL ENTREES
dredi 10 janvi
0SSO Concert du nouvel an Musique ven re2(|)25janwer 64 Théatre Alexis Peyret 272
H& ! Psst | Van Gaugh VS Théétre samedi fer février 64 Théatre Alexis Peyret 280
Gauguin 2025
. . A dimanche 9 mars . .
La pierre brute Irish Trouble Théatre 2025 94 Théatre Alexis Peyret 197
. La Mégere I vendredi 21 mars . .
Alegria PEETEE Théatre 2025 75 Théatre Alexis Peyret 179
Julie Vi A te regarder ils Seul R vendredi 28 mars 64 Théatre Alexis P . 290
ulie Vivona Shabitureront eul en scene 2025 éatre Alexis Peyre
L hant
es,cA anteurs Perchés ! Musique samedi 5 avril 2025 93 Théatre Alexis Peyret 293
d’oiseaux
di he 13 avril
Monde a part C'est pas du vélo Théatre |man2cO§5 avri 32 Théatre Alexis Peyret 7
La machine a samedi 11 octobre
22h04 Musi 1 Théatre Alexis P 291
(6} remonter le rock usique 5025 3 éatre Alexis Peyret 9
Le Théatre des o dimanche 9 . .
béliers The Loop Théatre novembre 2025 75 Théatre Alexis Peyret 297
Hé ! Psst ! Clair de lune Théatre  |S2Me9 zz;gvembre 64 Théatre Alexis Peyret 215
La pierre brute Une vie de pianiste Musique samedi ;?ég:cembre 94 Théatre Alexis Peyret 207
:‘%
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SAISON THEATRALE

Le centre Alexis Peyret fait partie des rares centres sociaux a disposer d’une salle de spectacle
dans ses locaux. Cette singularité constitue un atout non négligeable, car elle permet de
s’appuyer sur un outil culturel professionnel pour soutenir le projet global du centre et incarner
pleinement les valeurs d’éducation populaire que nous portons : solidarité, dignité et
démocratie.

L’enjeu du théatre Alexis Peyret est ainsi de proposer une programmation tout public qui
contribue a la démocratisation culturelle. En levant les freins financiers et sociaux, nous
favorisons I'acces de toutes et tous a la culture et encourageons l'intégration de chacun dans
une dynamique de partage et d’ouverture culturelle. En co-construisant la programmation avec
des bénévoles issus du territoire, nous permettons aux habitants de devenir acteurs et d’agir
concretement pour la culture et le bien-étre commun.

La programmation artistique du théatre Alexis Peyret a une orientation qui vise a :
e Proposer une offre culturelle qui tend a favoriser la diversité culturelle.
e Rendre la culture accessible a tous, en proposant des spectacles pour tous les publics et en
étant force de proposition artistique et culturelle.
¢ Favoriser la mixité sociale.
e Soutenir 'émergence artistique en aidant a la création.
e Porter une attention particuliere aux publics empéchés.

L’enjeu majeur est de proposer des actions culturelles qui féderent et unissent. Ainsi, nous
favorisons les rencontres en suscitant le désir de devenir spectateur et/ou acteur de la culture.

Au cours de deux ateliers-débats, nous avons
convie les membres du comité de
programmation a participer a ce temps
d’échange. Ce fut I'occasion pour chacun :
béneévoles, jeunes et animateurs, de se
questionner et de débattre autour de la
| représentation que nous avons de la culture,
ainsi que de la perception qu’en ont les
s e autres. Ces rencontres ont permis de créer du
Des animations ont été proposées afin de rythmer le temps d’échange : lien avec les jeunes du territoire et de mieux
ici, une échelle de positionnement autour de questions a caracteére culturel. identiﬁer /eUfS Gttentes.
@
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MEDIATION AUTOUR DES SPECTACLES

Dans le cadre de la médiation autour des spectacles de la saison, plusieurs actions ont été
mises en place afin de favoriser la rencontre entre les publics, les ceuvres et les artistes.
Des bords de scene ont également été organisés a lissue des représentations de
Gauguin / Van Gogh, Irish Troubles et Clair de lune, offrant aux spectateurs des temps
d’échange privilégiés avec les équipes artistiques.

Autour du spectacle Gauguin / Van Gogh, un concours de peinture a été proposé,
permettant aux participants de s’approprier I'univers artistique des deux peintres a travers
la création.

A la suite du spectacle “Irish Troubles”, un « godter du monde » musical a
rassemblé le public dans un moment convivial de découverte et de partage
autour des cultures et des musiques.

Pour le spectacle “C’est pas du vélo”, un apres-midi festif a été |
proposé aux enfants et a leurs familles, mélant godter et jeux autour
de la thématique du vélo.

Enfin, autour du spectacle “A te regarder ils s’habitueront”, un bord de scéne

*:& consacré a la question « C'est quoi étre différent ? » a été organisé en

. - partenariat avec Mars Eclate, afin d’ouvrir le dialogue et la réflexion sur les
notions de différence et d’inclusion.

&
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RESIDENCES

’ THEATRE \

ey

4 projets artistiques accueillis

Le théatre du centre Alexis Peyret attache une grande importance au soutien des
compagnies artistiques, qu’elles soient locales ou d’ailleurs. Pour cela nous
mettons régulierement la salle a disposition dans le cadre de résidences de
création.

Les équipes artistiques ont alors a disposition une salle équipée et des conditions
professionnelles pour s’exercer et travailler. C’est aussi I’'occasion d’'une rencontre
entre l'univers du spectacle vivant et celui du centre social, puisque les deux

cohabitent dans le méme espace, ce qui est une autre singularité de notre projet.

Cette année, nous avons pu accueillir quatre compagnies en résidence :
« Cie Hé ! Psst! - Van Gogh vs Gauguin - Du 27/01 au 31/01
« Marché jusqu'au soir - Du 24/02 au 03/03
« Cie L’Ange Ingénu - L’histoire d’'une Montaka - Du 25/09 au 02/10
« Cie Hé ! Psst ! - Clair de lune - Du 24/11 au 30/

RESIDENCE PERMANENTE :
LA COMPAGNIE PYRENE

1 piece en tournée

6 représentations

1450 spectateurs

1 piece en création pour 2026

Depuis 1994, la compagnie Pyrene est en résidence permanente au théatre
Alexis Peyret. Elle est composée de huit comédiens, dont cing originaires de
Serres et trois issus du territoire de la CCLB.

Pour mener a bien ses projets, la compagnie s’appuie sur deux professionnelles :
un(e) metteur(e) en scéne et une technicienne ; membres du collectif « A Mardi »,
compagnie professionnelle basée a Serres-Castet.
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REPARTITION DES ELEVES PAR COMMUNES

Saison réalisée grace au
soutien de la CCLB et de
la municipalité de Serres-
Castet et du département
le 64.

PYRENEES
ATLANTIQUES

Le centre Alexis Peyret, en partenariat avec la Communauté de communes des
Luys en Béarn, la municipalité de Serres-Castet, le cinéma Family de Garlin, et avec
le soutien du département 64, met en place une programmation adressée aux
établissements scolaires du territoire adaptée aux différentes tranches d'age, de la
maternelle au college.

Tous les établissements scolaires de la communauté de communes sont contactés
afin d'avoir l'occasion de participer aux spectacles avec leurs éleves. Nous
proposons un projet artistique par cycle, du cycle 1 au cycle 3. L'occasion de
proposer une palette artistique diversifiée : du théatre, de la musique, des
marionnettes...

Cette démarche permet aux plus jeunes de s’éveiller aux différents genres
artistiques, de développer leur curiosité et de partager un moment de plaisir et de
réflexion.

Spectacle des cycles 1: Rouge Virgule - Juste un jour
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IMEDIATION CULTURELLE €T ARTISTIQUE

Atelier de médiation

Cette saison nous a permis de proposer
des temps de médiations, pour les
cycles 1 des écoles de Garlin,
Sauvagnon, Geus d’Arzacq, dans le
cadre du spectacle Juste un jour.

Ainsi, 160 éleves on pu profiter de ces
ateliers pour développer leur créativité
et se découvrir autour d’exercice tel que
les percussions corporelles, de jeu de
déplacement dans I'espace et de mise
en scene. Favorisant ainsi le rapport a
'autre : qualité d’écoute, partage de ses
émotions.

Bord de scene

Ces temps permettent d’échanger
entre les éléves et les artistes.

Ils  apprennent d’autres  formes
d’expressions et encourage la
créativite.

Dans un cadre différent que celui d’un
spectacle.

Il est important de préciser que chaque spectacle de la saison scolaire a fait 'objet d’'un bord
plateau. Ces temps de discussions permettent aux éléves et aux comédiens de répondre
aux questions suscitées par la représentation, les échanges qui en ressortent sont un moyen

d’enrichissement pour les éleves.

Lors du bord plateau des JMF, pour le spectacle “Animaux Totem”.
Les musiciens ont fait decouvrir leurs instruments & des €leves et des
enseignants intrigués.

45 (‘9
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Théatre & Chocolat

3 contes pour jeunes publics
6 pieces de théatre

2 concerts apéro/tapas
1théatre d’'improvisation

P nd L3
JIE &
Lo\ o
3 12 1600 22
jours représentations spectateurs bénevoles

Le petit festival qui devient grand...

Ce que I'on peut remarquer, c’est avant tout la fidélité du public, qui revient chaque année
et qui reste avec nous sur les trois jours.

Les deux concerts apéro/tapas étaient complets, tout comme les spectacles du soir. Pour
les autres rendez-vous, nous avons enregistré une tres belle jauge d’environ 200
personnes. Les spectacles et animations pour enfants ont fait un carton : environ 120
enfants, de 2 a 12 ans, étaient présents sur les trois jours, accompagnés de leurs parents.

Un immense merci a la Chocolaterie Verdier et a la Jardinerie Gaurat pour leur partenariat
infaillible depuis 14 ans. Leur soutien fidele compte énormément pour nous.

" &
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NORD-BEARN

SERRES-CASTET

Un hymne a la vie sur la scéne
du théatre Alexis-Peyret

SERRES-CASTET

Une lecon sur la non-violence
. pour les écoliers du Nord-Bearn

Plus de 200 ééves ont
assistd a une conference
O Jezn i
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SERRES-CASTET

Une épopée familiale et sportive
follement déjantée le 13 avril

Uhiextoire, inspirds du nécit = Gioconda = de Nikos Kodantzis, ploage e spectatesr

coeur de la Seconde Guerre
mondiale, Deux onfants, em-
oriés dans e wwmulie de In
aine, y décousteni Famour et
'y accrochent comme & un
nete de résistance. Un duo bou-
leversant, accompagné d'un
piano et de textes d"une grande
purete,
Une phice di C1M Paillé - Dunée : Bis -
Dis 15 ans. Tarits ; plein 6 euros,
abonné 13 eures el réduit & euros.
Biligtterie htpse s billetterie-
Ahaatre -alicis-pay
aveed/SEEEEH- clair-

SERRES-CASTET

Le théatre Alexis-Peyret ouvre sa
: saison sur un air de rock'n‘roll

* | Louverture delisalsone abjgctif? Rien de moins que pira-
* du thédtre Alexis-Peyret nura lien wrmumles radios du monde
*  gamedi 11 octobre A 21h avee un faire régner e rock &
+  spectacl musical ala ymdeé:.hd.la!

. 1

oor :

Gompe fantasque gul réve de pm&epﬁdmmmiﬁe:\sd‘m:x
o = deventc le plus grand speaker - cellent niveau, Un spectacle gé-
el * o de tows bes teraps, entraine le. nému. drile, vibrant : du vrai
e b r—— public dans un voyage musical & :Maue musical  comme o
i e «  travers les époques m‘iﬂe asa I

s pa . iné i e rock. Son ks p. 37 pout en savoir plus.

Tt e e ok bl

o ) B L g Ay -

SERRES-CASTET

Un succes grandissant pour le festival
Théatre & Chocolat

Illle |I|.l|||l|l.l|bq
1 e S de Inur la Cse
Veian de Billefe ou éicane

ecla eanl
commenter Y
Forganizatrice de I.ﬁfnrlrwnl
sl ar rejouil dpslement de by
Baddlid du publie gul revient

PIES eut 1
5 AVOns Comp
I B0

v

ihode
nowyelle edition dy feu Cancerna
TheMee & Chacalat

Ll Che 51 Fon gomprend sisément e
v be thitd
W rajiliine grhes xu fastena

47

sourien m spntiadn, O

social = oo

nifie Vérmmigque Al
wleu. Les spe

les et anima-

s
e les
-priin
- enfamis & |gm
+

eni il bfes
i ot
al anglaial,

bt ot s limpd

Dl Pmaling. Gasreder
Lt Aaber ey
Yo e 29 iy

mibsreen i [

nl.ux i bezabde mux mxplks

Rvand #1 53 SRAT IRINAE TR rEAE NETVRIYE 3 WAT EPINEpiE | 4l

lisuie raped-pone, Poiie ok, [ o)

ok, Mg
ikl

Imrm’,«.l.
P T
RRET -
Camas g kD orl & 0 B au T édre A bmda
Poyeat § Lersvm-Caciet Davds - 85 min
Din @ s Muin Taril - 0 € Tarll Ridait
&4, Tant kzonee 0 € {poar 2 worctacion]

 pizac]ise fallly

SERRES-CASTET

Seule-en-scéne
de Julie Vivona
ce vendredi

I Vivona st & ogarder @ iv oo
L

En seode-emosctre, Jufie Vivano
sera sur bes phenchies du Thegtre
Alexis- Peyrel lo vendmadi 28 mars
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® 98 bénévoles

® 2journées de collecte
® 5,2 tonnes de denrées

L) o o

50 participants différents

7 langues étrangeres

1 fois par mois

=
=

Wb ® 60 bénévoles

H;ﬁ@ ] 6 605 € reversés a 'AFM
° Une dizaine d'actions
proposées

@ 16 participants
D

® 11 nationalités différentes T o
| | | %"r“\é

® 2 séances par semaine

® 19 jardiniers

() Parcelles de 50, 100 et
150 m?

® 19 parcelles occupées

SOLIdARIH
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En 2025, nous avons comptabilisé 19 jardiniers. Les jardins familiaux d'Alexis Peyret
constituent un ensemble de parcelles de 50 & 150 m? gérées collectivement par les
membres des jardins familiaux du centre Alexis Peyret. Chaque adhérent cultive sa
propre parcelle tandis que les espaces communs sont entretenus de maniere collective.

Chaque jardinier loue une parcelle pour une durée d'un an, avec une totale liberté
d'organisation pour l'entretien et la récolte de ses cultures. Des sessions d'entretien
collectif sont périodiquement organisées, constituant également des moments conviviaux
entre adhérents. Au-dela du jardinage, les jardins familiaux sont des lieux de vie et
d'échange.

lIs sont bien plus qu'un simple espace de culture. lls représentent un projet collectif
ancré dans des valeurs écologiques, sociales et éducatives, favorisant le bien-étre et le
lien entre les habitants.

Les 28 et 29 novembre 2025, notre association a une nouvelle fois mobilisé ses
bénévoles. Cette initiative, ancrée dans nos actions de solidarité, a permis de collecter
5,2 tonnes de denrées alimentaires grace a la générosité des clients de nos quatre
magasins partenaires. Cette année, la collecte a rassemblé 98 bénévoles.

Nous tenons a exprimer nos remerciements envers nos bénévoles fideles, engagés
depuis de nombreuses années, dont la présence et la détermination sont inestimables, et
les services techniques de la municipalité, pour leur soutien logistique.

Le renouvellement des équipes est un enjeu majeur. Grace a l'implication de Soledad
ARBIELLE, qui va prendre la suite de René ARRIBARAT, nous donnons rendez-vous a
tous en novembre 2026 pour une nouvelle collecte.

[ Banque Alimentaire
7

$2/
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Forte de cette expérience, I'association se projette

vers la prochaine édition, qui se tiendra les 4 et 5 décembre 2026, a
'occasion du 40¢ Téléthon. L’objectif sera de capitaliser sur les
points forts tout en mettant en ceuvre des améliorations concrétes
pour renforcer encore I'impact de cette mobilisation solidaire.

Encore un GRAND MERCI a tous ! On compte sur vous pour 2026 !l!

TEMOIGNAGES

Téleth’ n

Dans le cadre du Téléthon, les bénévoles de la commune
se sont une nouvelle fois mobilisés avec enthousiasme
afin de soutenir la recherche et les actions en faveur des
maladies rares. Cette édition a permis de récolter la
somme de 6 605,20 €, témoignant de 'engagement des
bénévoles, des partenaires et du public présent.
L’événement s’est déroulé dans une ambiance conviviale

et chaleureuse.

Toutefois, plusieurs axes d’amélioration ont été identifiés
afin d’optimiser les prochaines éditions. Une réflexion sera
menée pour améliorer la communication et les actions

| menées en lien avec le college, afin de renforcer

implication des jeunes.

d’ores et déja

“Je fais partie de
téléthon depuis 4 ans.
Ce sont des moments tres enrichissants. C’est la
coopération intergénérationnelle que je retiens en
premier. Cela m’a permis de rencontrer des
personnes retraitées formidables que je n’aurais
pas eu I'occasion de connaitre.

'équipe organisatrice du

Les moments avec les enfants et les collégiens

sont également trés stimulants. Il y a une
émulation dans la commune ce week-end la qui
fédere les gens.
Je continue avec plaisir d’apporter mon aide car je
recois doublement en retour.”

Stéphanie

“Pour ma premiere fois en tant que bénévole

elle
is ¢
glénon e U"°
7 A O\ . nte
e aln ,
\rett malt™
oxpérie L de o\\da\'\“\l ous s
g\ée tir ot o\tef €
n . yécC
\e ia’\‘ nga 8 . a cef e
penévo fon v el \adies
© s
echerc™ Francin®
enétiaue™

au Téléthon, jai été touchée par I'énergie et la

bienveillance qui régnaient sur place. Entre les rires partagés, les rencontres intergénérationnelles
et cette incroyable solidarité collective, chaque instant a compté. Voir tant de personnes se
mobiliser ensemble pour une si belle cause a renforcé ma conviction : le Téléthon, c’est bien plus

qu’un événement, c’est une grande famille. Une expérience enrichissante, a revivre sans hésiter

'”

Véronique @

SOLIdARHE
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Cette activité hebdomadaire a accueilli cette année 16 personnes de nationalités tres
diverses : afghane, brésilienne, birmane, centrafricaine, cubaine, irakienne, marocaine,
mexicaine, péruvienne, ukrainienne, vénézuélienne.

La fréquentation a été plus irréguliere que les années précédentes pour des raisons
diverses : déménagements, nombreux rendez-vous administratifs et recherche d’emploi.
Cette activité, répartie sur deux créneaux hebdomadaires d’une heure le mardi et d’'une
heure trente le vendredi, est assurée par trois bénévoles.

L’objectif de ces ateliers est de se familiariser avec les rudiments du francais oral de la vie
quotidienne pour les primo-arrivants et de renforcer les bases du francais écrit pour les
autres.

Elle a aussi un autre objectif primordial, celui de favoriser 'intégration et le lien social en
proposant a ces personnes de participer aux activités du centre (café des langues, sorties
familles, théatre, atelier cuisine, bénévolat au café partage, sorties pour découvrir le
patrimoine culturel de proximité).

Le cours de FLE nous permet de nous perfectionner en vocabulaire de francais, en
grammaire et en prononciation.

C’est aussi un rendez-vous hebdomadaire ou nous sommes heureux de nous retrouver,
de partager nos cultures et nos traditions.

C’est un moment tres enrichissant pour nous, un bon moment de partage.

WOBERT DOISMEAV,
LE COEUR DAME LES YEUX




Rencontres

Jeux

Animations musicales

Accueil des étrangers

Gourmandises culturelles )
Echanges intergénérationnels =i,

-Malika, participante

SOUdARHE



SERRES-CASTET

Les bénévoles du centre social
déja mobilisés pour le Téléthon

Les béndvoiss du centre social priparent activemant la 39 ddition du TH@kon, 2vee un
pregramme riche en animations el fobiectf de dépesser | record de Fan passé.
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SERRES-CASTET
Plus de 5 tonnes de denrées

o =

La commission solidarité du
centre social Alexis Peyret de
organisait
dredi 28 et samedi 29 novembre
la collecte annuelle de denrées
au profit de la Banque alimen-
taire Béarn et Soule. A Serres-

Serres-Castet

Castet, cectte collecte

nouveau placée sous la respon-
sabilité de René Arribarat, qui

pour la Banque alimentaire

Les Serrois ont été une fois de plus généreux. [ Rspal

encadrait pour l'occasion plus
d'une centaine de bénévoles,
Une fois de plus, la population a
démontré une grande générosi-
16, puisque 5 207 kilos de denrées
et autres produits de premiére
nécessité ont éré collectés durant
ces deux journées devant les ma-
gasins Carrefour Contact, Inter-
marché et Lidl de Serres-Castet,

ven-

ctait de

N

Mercredi 1K
décembra 2025

SERRES-CASTET

Mission accomplie pour la
nouvelle équipe du Téléthon

La nouvelle équipe organisatrice du Téléthon, menée par Véronique Richy et Alain Decanters,
a réussi sa mission, récoltant plus de 6 500 euros pour [AFM.

Jus ce 6 300 ewros sont
mwmbés dans l'escar-
celle I"Assarciation
francaise  conire  les

myopithies grice aux béndvoles,
nux associations sermoises, aux
éondes et aux habimans gui ong
uni leurs forces pour la banne
cause verdred] of samedl

La nouvelle dqguipe organisatrice
e In 3890 ddition du Tdéthon, di-
rigée par ‘éronlgue Richy et
Alain Decantere. peut #ire plei-
nement satisfaite du travall ac-
compli. = Les comples ne sont
pas encore tout & lair finallsés,
mais dimanche, nows avions en
poche 651848 cunes =, confle Pa-
trician  Fenatelin, membre e
I'équipe organisatrice. A noter
fue lan passe & Ly méme heure,
on enuongait 4 120 euros de
dhiana ¢ Lo progressinn o1 nette !

lavethen...
Les festivités ont débuté vendre-
di soir au contre social avec une
vente d'objets e de gourman-
dises confectionnés par kes en-
G de écoke, FAPE et be centre
de loisirs. Au total, pris de
600 personnes se sont rendues

Les mambees de L suction cycle ont nettoyé prés de 10 veltures. & Sl

o thédme Aleds Peyret pour os-
sister aux excellenis h'l'H'l'liIl'l.l!\
présentés par les sections de
gymnastigue rythmigue et de
danse de UAmicale Iafque, ainsi
que par 'ilndon Gymnigue P
koise, Unee mention spéciale re-
wvient & |'exceptionnelle presta-
tion d'1ian et Florian, de by sec-
tion danse de I'Amicale afgue.

Samedi matin, dés Bh, quarante
marcheurs ont participd-ala mn-
chiannée- rarathon or Ralnkiee
les Blabl'Ardits e bes Alezapicds,
qui proposatent des cirenins pou.

want atteindre 40 km ! Dans s
matinée, wne  vingaine de
miembres de la section cycloe sont
pssets sur le grand plateay pour
ver environ 70 vithicules.
Sur le marche, les pompiers de
Navailles-Angos ont fait plaisir
aux enfants en proposant des
promenades en camion, tandis
que les adultes pouvaient s%ini-
tier aux gestes de premiers se-
cours. A 13h, direction la salle Li-
ben pour diguister une garnne
gpui était subvie du boto du TiEe-
thaon,
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FAMILLES

"Le soutien a la parentalité, c’est offrir a chaque parent les outils
nécessaires pour donner le meilleur d’eux-mémes a leurs enfants.” s ’4*“

y .

Espace Familles




QUELQUES CHIFFRES. .

h k. atelier par mois, ® 37 matinées
o N mercredl de15ha17h PY ;I'zohus les hmardis de 9h30 3
® 41familles p . NOrs vacances
107 participants scolaires r .
@ 42 familles différentes -2y
® 9 ateliers 493 personnes 9P 5

® 13.5 personnes / séance

en moyenne

\\ VACANCES €N fAMILLE

\\‘\

v o o Mo LE TEMPS DES PARENTS
E ® 96 personnes ® Tous les premiers mardis g% g
du mois & 18h30 m
. w

71 parents
19 familles différentes

% CONF‘éRENCES o gtlggprgretn;aztgoznzde 87% par
g‘x\ﬂ ® 2 conférences parentalité
ANIMATIONS PARENTS- ENFHNTS

® 4 animations

SORTIES FAMILLES ® e

® 3 sorties

® 92 participants JOURNEES DES FAMILLES
g ® 14 actions mises en place Pﬂ%

® 492 participants "/’.

. *

FAMILLES

® Plus de 80 participants




ATELIERS PATISSERIE

Les ateliers péatisserie se déroulent en collectif ou en sous-
groupes lorsque le nombre de participants le nécessite. lls
offrent aux familles I'opportunité de réaliser des recettes
simples et accessibles, dans une ambiance conviviale et
ludique.

Les différentes étapes de préparation sont adaptées a I’age
des enfants, favorisant ainsi leur implication tout au long de
I’activité et permettant une participation active des parents
comme des enfants.

Pendant le temps de cuisson, des bénévoles proposent un
temps de lecture aux familles. Ce moment calme permet de
stimuler I'imaginaire des enfants, de renforcer leur intérét
pour la lecture et d’instaurer une pause appréciée au sein de
I’atelier.

Les retours des familles restent tres positifs. Les parents
soulignent le caractere convivial et créatif de ces temps,
tandis que les enfants manifestent un réel enthousiasme a
participer et a découvrir la patisserie. Ces ateliers
contribuent également a renforcer les liens parents-enfants
a travers une activité partagée et valorisante.

Temps convivial pendant
le golter partagé

= 1 mercredi par mois de 15h a 17h

Temps de lecture en lien avec la
recette, animé par les bénévoles de
I’ALF Pau-Béarn dans le cadre du

dispositif “Lire et faire lire”
57 ‘E’
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LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS

LABELL|Sé DEPUIS JANVIER 2025 @

Le LAEP constitue un espace ressource pour
les familles, favorisant a la fois le
développement de I'enfant et le bien-étre des
adultes accompagnants.

Chez les enfants, il est observé une évolution
progressive dans les interactions avec les
autres : premiers contacts, jeux partagés, puis
intégration dans des dynamiques collectives.
L’acces libre aux jeux encourage I’exploration,
I’lautonomie et la confiance en soi. La présence
sécurisante de [I’adulte permet également
d’accompagner en douceur les premieres
expériences de séparation.

Du co6té des adultes, le LAEP favorise la
création de liens sociaux et contribue a rompre
I'isolement. Les temps d’échange informels
permettent le partage d’expériences, de
questionnements éducatifs et de vécus, dans
un cadre bienveillant et sans jugement. Les
parents trouvent dans ce lieu un espace
d’écoute, de valorisation de leurs compétences
et de soutien a la parentalité.

Découvrez la présentation
détaillée de notre LAEP en
vidéo ! @@

Et
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:
42 familles

37 matinées en
2025

493 personnes

+ 67.7 % par rapport a 2022
BBl - 22.75 % par rapport 2 2023

= Tous les mardis de 9h30 a 12h
hors vacances scolaires

15.5 PERSONNES | SEANCE
EN MOYENNE

¢

FAMILLES



VACANCES €N fAMILLE

Les animations proposées durant les vacances scolaires offrent une diversité d’activités
favorisant la participation des familles et la richesse des échanges. Des temps forts variés
(ateliers multi-sports, cueillette de I’Aragnon, ateliers cuisine suivis de repas partagés...)
permettent de rassembler des publics différents dans une dynamique conviviale.

Les ateliers créatifs rencontrent un vif succes aupres des familles. Les enfants,
accompagnés de leurs parents, s’investissent pleinement dans des activités telles que la
création de masques, la peinture au sel, les jeux de transvasement ou encore les
réalisations autour d’événements saisonniers (ex. : Halloween). Ces propositions favorisent
I’expression de la créativité, I’expérimentation et la valorisation des réalisations de chacun.

Ces temps contribuent également a renforcer les liens intrafamiliaux a travers des activités
partagées, tout en facilitant la rencontre entre familles. lls constituent un support propice
aux échanges autour de la parentalité, permettant d’aborder de maniéere informelle des
questionnements éducatifs avec les parents et les grands-parents.

=+ Programme d’animations aux vacances de
février, avril, juillet et octobre

« C’est des moments ou on prend vraiment le temps d’étre ensemble. »
« Mon enfant adore créer, et moi je découvre des idées simples a
refaire a la maison. »

Y i

‘ t ° Paroles de 2 familles 9
n
- 59




LES ANINMATIONS PERISCOLAIRES

4 ATELIERS PARENTS-ENFANTS a LA CUEILLETTE DE L'ARAGNON
Animations et cueillette de fruits de saison,
utilisés lors des ateliers patisserie

/
/
|
\
o\ 14/05 - En direct de nos émotions 03/12 - Et si les devoirs devenaient
\ un moment agréable ?
\
\
|
\l, 2 CONFERENCES PARENTALITé

60 Qr,

FAMILLES



LE TEMPS DES PARENTS

[
( =+ Tous les premiers mardis du mois a 18h30

Les temps des parents permettent aux participants de se retrouver dans un cadre
convivial autour d’'un thé ou café pour échanger sur des thématiques liées a la
parentalité. Ces moments favorisent le partage d’expériences, la réflexion collective et
le soutien mutuel. Les parents apprécient particulierement de pouvoir discuter
librement, confronter leurs questionnements et repartir avec de nouvelles idées
adaptées a leur quotidien familial.

/I' + 87 % par rapport a 2023

& @
10 1 L
/
15 .
9 soirées 71 parents
en 2024 19 familles différentes

THéMATIQVES EN 2025 :

Dans la famille, chacun sa place.
Secrets et non-dits en famille, un frein a la communication ?

Créer un environnement familial accueillant et respectueux de toutes les orientations
sexuelles et identités de genre.

Vie affective et sexuelle : comment en parler avec nos enfants ?

Comment se préserver en tant qu’individu tout en étant parent ?

Venez échanger autour des pratiques parentales.

Apres la rentrée, entre emploi du temps et devoirs...

Comment trouver (un peu) de place pour soi ?

Coleres, peurs, fatigue... Comment apaiser nos émotions et celles de nos enfants ?
“Arréte de crier” (et autres phrases inutiles) — Remplacer les cris par la coopération.
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| JOURNEES DES FAMILLES

Les Journées Départementales des Familles ont été organisées tout au long du mois de mai
2025. Ces événements, toujours tres attendus par les familles du territoire, s’inscrivent
désormais durablement dans le calendrier local. Cette année encore, un travail de

concertation a été mené avec les partenaires de la parentalité, de I’enfance et de la petite
enfance du sud du territoire, afin de proposer aux familles un programme commun, au plus
pres de leurs besoins et attentes.

Cette dynamique partenariale a également favorisé les rencontres entre acteurs locaux et
renforcé les liens, facilitant ainsi la mise en place d’actions conjointes.
L’atmosphere générale de ces journées a été chaleureuse, dynamique et conviviale.

Au programme : pauses lecture, animations musicales, conférences, temps d’échange pour
les parents, initiations multisports, portes ouvertes a I’ALSH, ateliers de massage bébé,
soirées jeux, et bien d’autres propositions.

Les retours des familles ont été tres positifs. Elles ont particulierement apprécié la diversité
et la richesse des activités proposées sur I'’ensemble du territoire. De nombreuses familles
ont exprimé leur souhait de voir certaines de ces actions reconduites.

492 personnes accueillies sur les
différentes animations proposées
du 1er au 31 mai 2025
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LES SORTIES FAMILLES

Les sorties familles organisées tout au long de I'année rencontrent un réel engouement et
s’inscrivent comme des temps forts de la vie de I'espace familles. Pensées en lien avec les
envies et propositions des participants, elles favorisent I'accessibilité aux loisirs pour tous et
encouragent la mixité des publics.

La sortie a la station du Somport, renouvelée pour la deuxieme année, confirme son succes.
Elle permet aux familles de découvrir ou redécouvrir des activités de montagne (jeux dans la
neige, luge, balades), dans un cadre naturel propice au partage et a la convivialité.

La journée a Aquabéarn, en période estivale, a offert un moment de détente et de loisirs
apprécié de tous, favorisant les échanges informels entre familles dans un contexte ludique.
Enfin, la sortie a Laruns Aventure, co-construite avec I'espace Jeunes, a permis aux
participants de se dépasser a travers des parcours adaptés a tous les ages, renforcant la
confiance en soi des enfants et valorisant 'encouragement mutuel au sein des familles.

Ces sorties contribuent a renforcer les liens intrafamiliaux, a créer des souvenirs communs et
a développer les relations entre familles.

= % Station du Somport
9 ! Samedi 15 février

&= X Aquabéarn
/78 ‘samedi 26 juillet

« Ca permet de partager des moments différents avec son enfant, en dehors du quotidien. »

99

M., participante a une sortie familles
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RESEAU PARENTALITE

En 2025, le centre a lancé un travail partenarial autour

de la parentalité, avec

Alexis Peyret, Familles

Communauté de communes des Luys en Béarn.
Plusieurs réunions de comité de pilotage ont permis de
structurer ce réseau et de définir ses priorités. Trois
groupes de travail ont été créés
passerelles entre les

actions de prévention
dispositifs.

Ce partenariat favorise la coordination entre acteurs
locaux, renforce la cohérence des actions en faveur

la création d’un réseau
parentalité sur le territoire, co-piloté par le centre

a Theze et la

communication,

des familles et permet d’identifier des besoins précis
sur le territoire. Il ouvre également la possibilité
d’expérimenter de nouvelles initiatives collectives pour
soutenir les parents et renforcer le lien social.

EN PARTENARTAT
AVEC L'ECOLE
FRINAIRE
DE EERRES-CASTET

L

FPUAARRLATON 0% T Wit e
Ditqecssiy g promation a OLCation, de | spremans ©f ce
8 Sration b, sl £pa G cASe G 1

CAFE DES PARENTS
20 rnrg )25

A I'occasion de la Grande Lessive a I’école primaire, un
café des parents a été organisé pour permettre aux
familles de se retrouver dans un cadre convivial.
Autour d’un café ou d'un thé, les parents ont pu
échanger librement sur la parentalité, partager leurs
expériences et découvrir les activités proposées au
centre Alexis Peyret.

Cette rencontre a renforcé les liens entre parents,
favorisé les échanges informels et offert un moment de
détente apprécié dans le quotidien scolaire.
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SERRES-CASTET

Plus de 15 animations pour

les Journées des familles

Les Journées des familles
proposent ung
programmation pour tous,
enfants, parents gt
professionnels da la petite
enfance, du 30 avril au 28 mai

rganiistes chague an-

nie par ks Caisso dral-

locations.  familinkes
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grammuation hauie en couleur b
Serres-Castet du 30wl an 26 mal.
Distindes. aux enfnnis, aux pa-
e, ks aussd aox profession.
nels de la petdee enfance. cos jour-
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Une soirée jeux
au centre social

Le centre social Alexis Peyret orga-
nise une soirée jeux pour les enfants et
les adultes le vendredi 17 octobre de
18h30 & 22h30. Jeux de société, jeux vi-
déo, jeux en bois, jeux de cartes, blind-
test et prévention sontau programme.
Ouvert a tous, gratuit. Buvette et res-
tauration sur place.
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Peyret. Animde par Angélica Cas-
i Salas, pddagogue of consul-
tante parentale, ot Anne Guibes-
lean, peédagogue et andmatrice
lateliers thékte, Inscription
06 T4 M 35 95 aman
dinesnetiefcsop. i

ot public
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SERRES-CASTET

Une conférence
pour apaiser le
temps des devoirs

Lydie Richard et MéEssa Robinne-Martn
ont créd Fassociation « Exsemble pour
g =, 0

Mercred] 3 ditcembre & 1%h30, au
thedrre  Abexis-Peyret,  Mollssa
Robinne-Martin, — paychopéda-
gogue, et Lydie Richard, theéra-
pewte, andmeroat une  confé-
rence indubde « B sl les devols
dievennlenl un moment agréa-
ble ? «, Ce vaste sujet iouche de
nombrewses familhes

Ces deux professionnelles ont
crisd Dassociation « Ensemble
peinr gransdir «, dont objectif e
d'informses et de proposer des ac-
tions de fornsancon, des arelbers e
des eonfrences autour de la co-
éducarion etde la parentaling
Les dewoirs & la malson neped-
sentenl, pour beaueoug, wn vérl-
table deéfl quotdien, Cris, en-
alons, découragement. . Ce mo-
menl censé consollder bes ap-
prentssapes  scolaires  deviens
spuvent sowrce de conflits @
dinguietude, aussi blen pour les
paredsls gue pour les enfants
o [hans nos cabiners: respectifs,
nous constainns rbquemment le
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gard sur ce ternps-, du ofd des
enfanis conume de celul des pa-
redils w, expliguent-elles.

Au programme de cetle renoon-
tre s dehanges, outlls concres e
plates de réflexbon powr mdeux
compremire ce gul se joue do-
rant le temps des devoirs, o1 alnak
favoriser un climat ples apaisé &
fa maizon.

Imscriplisa recommandés

06 T4 26 35 95
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Lous Petits Peyret, un lieu ou
petits et grands se rencontrent

Aprés une pause estivale, le lieu
d’accueil enfants-parents Lous
Petits Peyret a rouvert ses portes
mardi 2 septembre au centre
Alexis-Peyret de Serres-Castet,
Chaque mardi, de 9h30 & 12h, les
enfants de 0 & 6 ans accompa-
gnés d'un parent, d'un grand-pa-
rent ou d'un adulte référent,
viennent jouer, explorer er ren-
contrer d'autres familles. Les fu-
turs parents y sont également les
bienvenus. Deux accueillantes
assurent I'accueil chaque mardi.
« Leur rdle est de garantir un
cadre bienveillant, ot chacun
trouve sa place », souligne Aman-
dine Arette, coordinatrice et réfé-
rente famille du centre Alexis-
Peyret.

Ici, pas d'inscription ni de ren-
dez-vous, on vient quand on
veut, le temps que 'on souhaite.
L'accés est gratuit, anonyme et
confidentiel. Pour les enfants,
des jeux sont a disposition, il ya
des copains a rencontrer et une
premigre approche de la vie en

i

/
-3 )

Laccés est gratuit, anonyme et confiden-
tiel. 0Aspal

collectivité, toujours sous le re-
gard rassurant de I'adulte.

Pour les parents, c’est un mo-
ment privilégié avec son enfant,
la possibilité d’échanger avec
d'autres familles et de souffler
autour d'un café ou d'un the,
Pour tout renseignement : 05 59 33 166 -
accueil@csap.fr.

SERRES-CASTET

Un atelier cuisine gourmand
et convivial au centre social

hardi 4
mars 2025

Une dizaine de participants ont mis la main a la pite pour ce rendez-vous culinaire

du mois. 0. R=pal

Les ateliers cuisine continuent
de ravir petits et grands au centre
social. Le mercredi 19 février, une
dizaine de participants — parents,
grands-parents et enfants - se
sont réunis pour le rendez-vous
culinaire du mois, consacré cette
fois au feuilleté poire-chocolat,

« L'objectif principal est avamt
tout de partager un moment en
famille et d'échanger avec
d'autres personnes dans une
ambiance chaleureuse », sou-
ligne Amandine, référente fa-
mille du centre social.

Pendant la cuisson des pdtisse-
ries, les bénévoles de l'associa-
tion Lire et Faire Lire ont enchan-
1¢ les participants avec des his-
toires en lien avec la patisserie du
jour. Un moment apprécié qui a
ajouté une touche de magie a
l'atelier. En fin d'aprés-midi, les
feuilletés, tout juste sortis du
four, ont été dégustés avec gour-
mandise. .. et il n'en est pas resté
une miette !

Pour toute information, contactez Aman-
dine au 06 74 26 35 95 ou par mail &
amandine.arette@csap.fr
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. QUELQUES CHIFFRES...

=
t

ATELIER INFORMATIQU
0 4

® 54 participants dont 7 bénévoles q
hommes et 47 femmes dispensent les cours
® ?sessions: _ @ 3 ateliers informatiques
1 séance/ semaine, le de 10 séances de 2h (les
mardi ou jeudi = 38 vendredis matins)
ersonnes
séances/ semaine, le ® 11 participants au total
lundi et jeudi = 16 dont 5 hommes et 7
personnes femmes
® Moyenne d'ége:76ans ® Moyenne d'adge : 67 ans
(de' 59 ans a 93 ans) (de 54 ans a 81 ans)
> CAFE. METOIRE NOUVEAUTE !
oty o
R ¢ JEUX DE SOCIETE A & TG e
q ¥ S s s
‘ ® 5joueurs en moyenne ® gf*ﬁg%s 123 sept., 30 oct,,
e Les lundis et vendredis de ® 5 personnes ont participé
14h é 16h30 dévelopggre}g%%i%t ﬂ

e ;-
i

® 21bénévoles (dont1bénévole qui a arrété pour des raisons de santé)

® 19h de formation des 5 nouveaux bénévoles (dont 3 groupés)

® 7 réunions de régulation avec une psychologue (2h) avec une
participation moyenne : 15 bénévoles — total = 192 heures
de 12 bénévoles soit 144h.

® 485 visites effectuées ® 13 bénéficiaires

régulierement

¢ %uéf?hqgs visites : entre ygogﬁgne d'age des bénéficiaires :

® Fréquence des visites : 1
toutes les 2 semaines TOTAL DES HEURES

® Divers: réunion service sociala /[ DE BENEVOLAT : 716h
SAUVAGNON et MONTARDON 7 3

visités

»
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~F ATELIER ASEPT

: -AA: . ]
® 1atelier Habitat y __ 12 participants

® 1atelier Form'Bien-étre o 14 participants

L]

® 1atelier Yoga duRire |

R 12 participants

f‘ (C'était un grou
& ' Ipe agré
L’atelier Habitat s’est trg '%ysnamlque, blenvei%anatb,gf
bien passé : Il'animation d,éCpﬁCtueux, Beaucoup
agréable et a I'écoute, les dex anges, du partage
sujets abordés complets et am %’Jerlence. ans  une
intéressants, le groupe tres ance ludique.

dynamique et avec une k A
bgnne ambiance. MATRICE

e g ) ~79
. TEMOIGNAGE

Depuis 10 ans, nous travaillons en étroite collaboration avec le centre Alexis Peyret pour
offrir gratuitement des ateliers de prévention santé a destination des plus de 55 ans.
Partenaire local incontournable, nous savons pouvoir compter sur une salle, un accueil
chaleureux, un relai de communication et un vivier de séniors habitués ou non.

Merci a vous, en particulier Marine Bellocq, notre interlocutrice privilégiée.

C'est un plaisir de travailler main dans la main, en confiance et de maniéere efficace au
déploiement de notre parcours de prévention santé. 99

Céline BOISSINOT

Chargée de Développement Social
Pyrenees-Atlantiques

FORUM RETRALTE D g MONALISA

07/10/2025 08/04/2025
10 participants ® 50 participants
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LE PLAN SOLITUDE

Pour rendre I'expression de la reine Elisabeth Il
lannée 2025 a été pour les bénéficiaires du
Plan solitude une « annus horriblis ». En effet, sur
les 14 personnes régulierement visitées, 4 ont
été rayées de facon définitive. Les raisons sont
diverses mais toujours liées au grand age.
Déces, hospitalisation, admission en Ehpad, long
séjour en maison de repos, déménagement...
Cette régression dans le nombre des ainés est
partiellement compensée par l'accueil de 3
nouvelles personnes agées (1 homme et 2
femmes, dont une domiciliée a Montardon).

Le Plan solitude, son principe de
fonctionnement, le sérieux des intervenants et la
qualité des rapports qu’ils entretiennent avec les
personnes Aageées justifient pleinement la
reconnaissance qui leur est témoignée. Cette
gratitude nous conforte dans I'idée que ces
visites, pourtant simples, ont un impact sur la
qualité de vie des ainées comme sur la sérénité
des familles.

Apres plusieurs années d’existence, est-il
vraiment justifié de présenter le Plan solitude
créé par le centre social Alexis Peyret de Serres-
Castet le 17 avril 2019 ?

Cette équipe de 21 bénévoles s’est donné pour
mission d’aider les personnes agées et isolées afin
gu’elles reconstruisent au fil des visites du lien
social et gqu’elles ne se sentent plus vraiment
seules. Au cours de 'année
2025, les bénévoles, organisés en bindbme, ont
réalisé 485 visites au rythme de 2 par mois. Ces
rencontres, toujours attendues, ont permis de
maintenir un contact humain précieux pour les
personnes bénéficiaires domiciliées a Serres-
Castet ou dans les communes environnantes.

La présence réguliere, assurée toutes les 2
semaines par le méme bindbme, contribue au bien-
étre et a I'équilibre indispensable a la santé
mentale. Un sourire retrouvé, une discussion
apaisée, un moment qui fait du bien sont autant de
petites victoires qui peuvent avoir un impact
discret mais positif sur le quotidien des personnes
fragilisées par la solitude.

Nous ne remplacons pas les aidants familiaux.
Notre objectif est différent, plus simple mais
vraiment important. Nous apportons un peu de
notre temps, de I'écoute, de la présence et nous
intervenons  avec respect, discrétion et
bienveillance de facon a ce que chacun se sente
considéré.

Plus que jamais la solidarité et le lien social sont
des notions essentielles pour le bien-vivre.

Jean-Claude NEGRIGNAT, bénévole
réferent

L _d
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Réaliser ses réves, a tout ge !
— _P _

Plutot petite, cheveux blancs, .
le visage sculpté par les années
et par le vent, elle chemine

dans la rue accompagnée par ses pensées.

Comment deviner que dans ses yeux remplis de
nostalgie surgissent parfois les images fortes de
son passé ?

Car cette dame est une aventuriére. 7p

De I'Inde a la Russie, du Kenya a la Finlande, de I'Afrique du Sud au Pérou, elle a traversé,

visité et aimé toutes les cultures. Mais elle garde encore dans le coeur les images

désespérantes de la misere a Madagascar.

Ces reliefs, sans doute trop monotones, la poussent vers les sommets.

Comme le Mont-Blanc gu’elle escalade avec son époux puis le mont Rose dans les Alpes

(4000 m). Plus tard le fabuleux Kilimandjaro, seule, pour rendre hommage a son mari °/)

disparu. w
| I §

Pour varier les plaisirs et se lancer des défis supplémentaires, elle s’inscrit deux années

consécutives a la mythique course Bordeaux-Paris a vélo puis participe a de trés

nombreuses épreuves cyclo-sportives toutes plus rugueuses les unes que les autres, dont

celle, redoutable, qui relie Pau a Saint-Jacques-de-Compostelle.

Est-elle troublée par cette question que lui pose une bénévole du Plan solitude au cours
d’une visite ?

« Nicole, vous avez gagné tous vos défis, méme les plus fous. Y a-t-il encore dans votre
téte un réve que vous auriez aimé réaliser ?

« Oh vous savez, d mon dge je ne suis plus capable de grand-chose. Pourtant j’aurais
tellement aimé sauter en parachute !»

Et c’est ainsi que le 5 avril 2025, avec la complicité du para-club de Lasclaveries, Nicole
ROUBY, 81 ans, a basculé dans le vide a 400 m d’altitude, sécurisée et rassurée par Kéke,
son pilote tandem.

Atterrissage en douceur sous les applaudissements soulagés de sa
fille et des représentants du Plan solitude de Serres-Castet,
initiateurs du projet.

Vous voyez Nicole, il suffisait de demander !

U

n




RETOUR €N IMAGES

Toutefois, la réussite des
objectifs que nous nous fixons ne
peuvent se réaliser que si les
cours sont assurés par un
professeur qui a une bonne
connaissance du corps humain.
Merci Philippe pour ces cours ou
regnent joie, bonne humeur, Ay fii du temps, et en
dynamisme, professionnalisme, particulier cette année, les

tOUjourS a notre écoute. apprenants ne sont pas
Dans une ambiance détendue ou Comp|étement débutants’ ce

“Nous faisons de la gym douce A
afin de travailler en douceur RESPECT est le maitre mot, qui nous permet d'approfondir

R . regne la bonne humeur! i

I’équilibre, la coordination des g leurs connaissances, que ce
mouvements et la motricité, soit dans la gestion des
s’adapte parfaitement aux données, de la navigation sur
personnes qui souhaitent Internet, de la scannérisation

des documents ainsi que de la
sécurité.

Les éleves confirment leur
intérét  par leur présence
assidue a toutes les séances.
Ce qui est tres motivant pour
nous, les bénévoles.

conserver une certaine forme
physique. Avec une moyenne de
10 a 12 participants par séance,
cela permet de partager, de
communiquer et d’oublier les
petits soucis de la vieillesse.

André CHICORP, bénévole

universite @0

“BORDEAUX /7

Habiter au grand age : enjeux
et évolutions

Le chez-soi revét  une
importance fondamentale tout
au long de la vie, et plus
encore en vieillissant. |l
représente a la fois liberté,
sécurité, intimité, identité
personnelle et ancrage social.

Colloque

Le domicile au coeur
du vieillissement

aANAC

Jeudi 20 novembre 2025

Face a I'évolution des besoins, de nouvelles formes d’habitat

émergent : habitats partagés, béguinages, logements intégrés ou

habitats inclusifs.

Ces alternatives redéfinissent la notion de domicile, entre maintien

a domicile et vie en institution. "
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abitat inclusif & SERRES- Ly
CASTET, I

une démarche participative

Dans le cadre de I'opération de revitalisation des territoires, la commune de Serres-Castet |
a été lauréate d’un appel a manifestation d’intérét (AMI) et a fait appel a la Coopérative
Place pour accompagner 'ingénierie du projet.

La réussite de ce projet repose sur son appropriation par les futurs habitants et son

inscription dans I’écosysteme local.

Q En 2025, une démarche participative a ainsi été engagée avec l'organisation de six
ateliers réunissant les futurs résidents. Ces temps de co-construction ont permis
—) d’élaborer le projet de vie sociale et partagée, en définissant les usages des espaces

communs, les régles de vie collective, les activités envisagées ainsi que les liens avec

I’environnement local.

Destiné aux personnes de plus de
65 ans autonomes

8 logements privatifs et
une piece de vie pour partager
des moments conviviaux

Des loyers modérés

(comprenant le logement
et la salle commune)

Animation organisée par le centre Alexis Peyret

3% PLACE  pomofrance®  Carsat: 3 x
oPe omofrance -
;’9 mﬂﬂémfjw [Uﬂsml Groupe ActionLogement — griéﬂ’ AR MF mt 1
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LA fORCE DU COLLECTIF POUR VAINCRE

LA SOLITUDE €T LE BIEN VIELLIR !

P AaC
‘%«» U

RETOUR SUR L’ACTION : & AVRIL 7015

Laction a rencontré un réel succes. Le lieu a été apprécié pour son accessibilité et une
organisation fluide favorisant les échanges. Le film, malgré un titre parfois déroutant, a été
globalement bien recu et le débat a suscité un fort engagement, valorisant les initiatives
locales et I'implication citoyenne. Les stands et le temps convivial ont généré des
retombées concretes (inscriptions, demandes d’accompagnement), prolongeant la
dynamique au-dela de I'événement.

70 &

e STANDS D’INFORMATION SUR LA
THEMATIQUE DU BIEN VIEILLIR

¢ PROJECTION DU FILM “UN JOUR TU
VIEILLIERAS” ANIME PAR BORIS
CALLEN

e TABLE RONDE - MALADIE
D’ALZHEIMER, PARLONS-EN
ENSEMBLE: INTERVENTION ET
ECHANGES AVEC LE DOCTEUR
AUZON.

Avec la participation de :

M. Jean-Claude Lapabe, vice-président France Alzheimer 64
Dr Patrick Auzon, gériatre de 'EMOG
M. Bertrand Capdecomme, aidant familial et bénévole FAG4
Mme Jocelyne Robesson, vice-présidente du CCAS de Serres-Castet
Mme Marine Bellocq, représentante du centre social Alexis Peyret
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A l'occasion des portes ouvertes du centre \ paug®peyreT
Alexis Peyret, le groupe cuisine a réalisé des TAPAS % T 4!
tapas.

LES PLANCHES A PARTAGER... OU PAS !

Powr 2 parsonnes @ ﬂu Assiene indhidueile o
-

= LA PLANCHE GOURMANDE

Tortila de patatas
Houmous & Gressins
Pan con tomate
Erocheite tomates/mozza

» PLANCHE DE CHARCUTERIE
Chilfonname Serrans

» PLANCHE DE FROMAGE

Erebes & wvacha piment doux
mccompagnés de sa  confiure

Et un atelier cuisine pour bien finir
'année !

e HOUMOUS DE BETTERAVE
accompagné de petits cornets
croustillants

e LASAGNES BUTTERNUT ,
EPINARDS, RICOTTA et son
effiloché de saumon

e CAFE GOURMARND : chacun
ramene un dessert !

Blche de Noel, riz au lait, salade
de fruits, moelleux..

75

\/



SERRES-CASTET

SERRES-CASTET

La retraite, ca se prépare

L'Association de Santé, d'Education et de Prévention sur les Territoires (ASEPT) Sud-
Aquitaine proposait du 25 mai au 23 juin, chaque jeudi matin, au centre social Alexis
Peyret, un atelier intitulé « Bienvenue a la retraite » Lobjectif était d'accompagner les
seniors dans la transition d'une vie professionnelle active 3 une retraite épanouie, en
s'appuyant sur différentes thématiques comme le rythme de vie, le lien social, la
prévention santé, l'autonomie et la qualité de vie (alimentation, mémoire).

Une comédie musicale pour

sensibiliser sur

L Carsal Aquitgine propose une
comédic musicale grotutie mardi
26 mars au thédtre Aleds Peyiet

h bien !

Dan-
<< S0ns

mainte-
At e el Lo titre el comeé-
i musleale qui sera proposcée
parla ealsse de retralte d Agqui-
tnine (Carsat) mandi 26 mars &
20h au thdore Alexis-Peyret.
Cette plece s'inscrit dans un
programme de speciacles or
l-:.'ll!iWh. o1 [imaneais par Ia Car-
sat en foveur d'un vielllisse-
menl-cn bonne santé. L'abjec-
tif de ce spectacle est de sensi-
biliser de manitre ledique, sur
tous les tereitolres rurmux ot
urbaing, au plus proche des
publics méme les plus isolés,
Chant, danse et théline soni
les maitres-mots de ce specla-
cle propost gratultement sur
tout le tereitoire squitain. Les
acteurs ¥ aborderont les ques-
tions du bien vieillir et de la
nécessitg de premdre soin de
sl er metiant en scene dies
persunnages de toutes les gé-
nérations.
Sur un ton podtiquee, humoris-
tgue el em chanson, cetle
stance est 'occasion de passer
un bon moment, en sensihili-
sant aved un regard positif, Le
tout, en favorisant Uiniergéng-

N
g T

sur bout fe fersiteire agquithin, L

rationnel |

Les deux sexagénaires Mi
reille er Henry ocoupent hien
lenrs journdes de rotrites dy-
namigues cotre découveries
culturelles, sarties ou cncore
restatirants. Un beau jour,
leur petic-fils Sam. déprimé,
débarque cliez eux pour deux
jours sans prévenir, cham-
haulant toialement b guo-
tien et lewrs plans. Com-

Cha, damse et IA3ire Se bes maipes mots de c6 Spictacie Proposé gratuitesent

le bien vieillir

ment feront-ils poar que Sam
parte le plus rapidement pos-
sihbe ? Comment voni-ils pou-
voir retrouver bour lbered 7
1 muanant plus geee leur volsine
extravagante s¢ prend d'affec-
tion pour lui... Au 0l des
jours, les irols protagonistes
apprendront & vivee ensemble
et partageront une vie pleine
dinthousiasme et de compli-
citd
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Communication —

ACtIONS
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QUELQUES CHIFFRES...

Pour cette année 2025, les objectifs étaient :

- augmenter le trafic sur le site internet,

- augmenter la visibilité et 'engagement sur les réseaux
sociaux,

- augmenter le taux d’ouverture des lettres d’information

Héloise CAMBOT
Chargée de mission Communication
Alternante en Bachelor Marketing Digital

/omE N -

JOURNEE PORTES OVVERTEQ

L

&
(" o}
N2 becouymn nos ATV

il ®

centre_alexispeyret v+ (3 =
ol T Contre Aloxis Peyrat

3 15 500 1ns

F o pubtlications  followiers suivi(a)s

Association Vie of Culture

Site internel

Tableau de bord professionnel
5K U o das 10 demniers jou

Modifier  butsgeciepe.  Adresss el ® 9 715 visites
® 18 278 pages vues
® 9 267 visiteurs

+ r L0

Mourveaw Famdles Cultare Lesactus 0 PausPe

Plaguette générale

’

R€seaux SoCiaux -
-l- 243 abonnés sur les réseaux F
sociaux en 2025 rsncesmcrns
® 2 964 interactions sur les réseaux 20202020 ﬁ

sociaux ' = i‘
Lettre d’information @

@® 26 lettres d’information diffusées en
2025

47,60% de taux d’ouverture moyen

1654 abonnés a la lettre d’information

77 %
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LE mOIS DE LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS | Ay

Depuis mars 2024, I'équipe pédagogique de I'espace jeunes s’engage activement dans un projet
de lutte contre les discriminations. Ce projet vise a sensibiliser les différents publics fréquentant le
centre, a déconstruire les stéréotypes et préjugés, ainsi qu’a combattre la banalisation des propos
discriminatoires, particulierement chez les jeunes. En 2025, I'’équipe des salariés et bénévoles du
centre Alexis Peyret s’est mobilisée autour du projet transversal luttant contre les discriminations.
Les actions menées avaient comme but de se former en équipe, de sensibiliser, mobiliser, et
débattre avec nos publics, de recueillir les paroles des usagers et d'aller a la rencontre des
habitants, donnant une voix a tous, et de valoriser la diversité.

.E.*# Iu;

o 4

400 PERSONNES SENSIBILISEES

.22
JOURNEE ZERO
CLICHES

Cafe rencontre
e, dES 8SS0S

Détective
du WEB

Fresque
Participative
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¥ JOURNEE ESPRIT D’EQUIPE

JEUNES FAMILLES

La journée « Esprit d’équipe » a rencontré un vif succes, avec une fréquentation en hausse
par rapport aux éditions précédentes.

La programmation, axée sur la coopération et I'esprit d’équipe, a proposé des animations
variées et régulierement renouvelées, contribuant a I’attractivité de I’événement. Certaines
activités ont particulierement mobilisé les participants, notamment le tir a I'arc, I’escalade,
les jeux basques et le jeu de piste. La tombola, enrichie par un plus grand nombre de lots, a
également suscité un fort intérét.

La collaboration entre les partenaires a été marquée par une bonne cohésion et une réelle
complémentarité des interventions. Cet événement a été co-construit avec le SDSEI Est-
Béarn, la commune de Serres-Castet, le Conseil Départemental 64 et le centre Alexis Peyret,
dans une dynamique partenariale désormais bien installée.

Sur place, une restauration était proposée par des jeunes engagés dans un projet d’auto-
financement, favorisant leur implication dans la vie de I’événement.

Enfin, la présence de plusieurs familles accompagnées par le SDSEI, correspondant aux
publics ciblés, témoigne de I'atteinte des objectifs fixés. “

250

)9

RENDEZ-yOUS LE SAMEDI 30 mAl POVR L'éDITION 2026 |

79 pog

ACtIONS
RANSVERSALES



A
. ' 4
LES SOIREES JEUX DE SOCIETE & JEUX VIDEO

UN RENDEZ-VOUS AVANT CHAQUE VACANCES SCOLAIRES'!

En 2025, de nouvelles soirées jeux ont été proposées la veille des vacances scolaires,
mélant jeux de société, jeux vidéo et temps de prévention. Ces soirées ont rencontré un
franc succes aupres des familles, avec une fréquentation record de 80 personnes en mai
et une moyenne d’une quarantaine de participants lors des autres soirées.

Une restauration salée et sucrée était également proposée, permettant aux familles de
partager un moment convivial. Ces soirées ont été rendues possibles grace a
I'investissement de bénévoles mobilisés pour accompagner les activités et assurer le bon

déroulement des évenements.
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/ QUELQUES CHIFfRES...

26 bénévoles

4 temps de réunions O TOTAL DES HEURES

7 animations régulieres —9 DE BENEVOLAT : 165h

1 volontaire en service civique

— Un projel construil progressivement —

Le Paus’Peyret a été expérimenté en mai et juin 2025, permettant d’ajuster
son fonctionnement avant son ouverture officielle au 1er septembre
2025.

Cette phase s’est appuyée sur 3 temps de travail (préparation et bilan),
complétés aprés I'ouverture par un temps convivial avec les bénévoles,
mélant présentation des évolutions (organisation, matériel) et auberge
espagnole, favorisant la création de lien au sein du collectif.

Ces étapes ont permis de structurer progressivement le projet tout en
renforcant la dynamique de groupe.

— Des animations régulitres et accessibles

Le Paus’Peyret propose des animations régulieres, venant rythmer la vie du
lieu et favoriser les rencontres entre habitants.
Parmi celles-ci :

e Soirées jeux (veilles de vacances scolaires)

e Atelier tricot

¢ Rencontre autour de la lecture

e Paus’Num (le numérique ludique)

e (Café des langues
Ces rendez-vous simples et conviviaux participent pleinement a la création
de lien social et a I'appropriation du lieu par tous.

‘ \— L’apport du service civique

Larrivée de Shana, volontaire en service civique depuis octobre 2025, a permis de renforc)
significativement le fonctionnement du Paus’Peyret.
Sa présence a contribué a :

e ¢élargir les horaires d’ouverture a I'ensemble de la journée, en cohérence avec ceux du centre

e assurer une continuité d’accueil en complément des bénévoles

e soutenir la mise en place et I'animation des activités

e accompagner la coordination du collectif bénévole
Son implication a constitué un véritable appui au développement du café associatif, en accompagnant son
déploiement progressif et en consolidant sa dynamique.
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NOTRE VELO TRIPORTEVR

UNE DEMARCHE D’ALLER-VERS

La Guitoune, c’est un espace convivial qui vient
directement a votre rencontre, que ce soit pour vous
accompagner dans vos démarches administratives ou
simplement pour échanger.

Autour d’'un café ou d'un thé, prenez le temps de discuter,
de créer du lien et de partager un moment dans une
ambiance chaleureuse. C’est aussi un point de rendez-
vous pour vous informer sur les événements et activités
du centre.

A chaque sortie, nous vous invitons a participer a la vie
locale et a découvrir tout ce que nous avons a proposer.

PLUSIEURS SORTIES EN 2025

LE CAft DE RENTREEL,
DU RENDEZ-VOUS AV RITVEL

Aux beaux jours de chaque rentrée, 'équipe du
centre Alexis Peyret se rend devant I'école
primaire pour offrir un café aux plus grands et
des boissons fraiches aux plus petits. Ce café
de rentrée est proposé régulierement a chaque
rentrée scolaire, un moment convivial pour
reprendre en douceur.
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LES JOURNEES DE COHESION D’EQUIPE ™

UN RENDEZ-vOUS ANNVEL !

En juin, nous avons réalisé une premiere journée d’étude a 'ESAT de Diusse. La matinée a
permis de travailler sur I’évaluation du projet social et I'aprés-midi nous avons réalisé un
escape game “le secret du chateau de Diusse”.

Ces temps de cohésion d’équipe sont des moments clés pour renforcer les liens et
fluidifier les relations entre les salariés du centre.

Le 29 ao(t apres-midi, nous avons fait appel a un intervenant “Pelibatcamp” qui nous a
proposé des jeux de cohésion sous forme d’olympiades.

a3 xr
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Serres-Castet : un véhicule électrique pour renforcer le
lien social

Ao e
I e 0

Les 13 partenaines du projet ont éte invites 4 une pelite cérimonie sur Ik parvis du centre socia

Le centre social de Serres-Castet a acquis un véhicule électrigque
grace a un partenariat avec des entreprises locales, facilitant
ainsi le transport des personnes agées et |'animation d'ateliers.

L’acquisition d'un véhicule électrique et spacieux n’est pas une
mince affaire pour une association. Démarché par la société
Visiocom, Dominique Parat, directeur du centre social de Serres-
Castet, s’est laissé séduire par 'idée d’obtenir un véhicule gratuit,
dont le leasing sera entiérement pris en charge par treize
partenaires locaux : dix de Serres-Castet et trois de Lons, Pau et
Uzein,

« Ce projet aboutit aujourd’hul, mais il a débuté il y a trois ans...
Dans le contexte économique actuel, c’est plutdt intéressant. Ce
véhicule va nous permettre de transporter des personnes agées,
d’organiser les ateliers jeunes, d'aller faire des courses ou d’animer
des ateliers de communication dans différentes communes du
territoire », précise le directeur.

Les services techniques de la commune ont installé une prise
électrique dédiée a la recharge lente de ce véhicule 5 places, qui
affiche une autonomie de 250 km - largement suffisante pour les
missions du centre social.
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SERRES-CASTET
C'était le dernier « Café des

langues » de la saison

SERRES-CASTET

[ Kspal

Le café associatif du centre Alexis
Peyret ouvrira ses portes lundi

Le PausPeyret, un lisu de rencontre, déchange ot de partage, animeé par une équipe de

bénévoles motivés el accuedllants, ouwira ses portes lundi ler
_ -

Le b pearrs resrouner Fégeipe du PrerPeyret poor b Calé de remtrde. [onoe o

& Paes Peyred oxt un café
assaciatid ouvert i tous,
ot amimed par une fguipe

de béndvales maotives e
aceueillants. Cest un liew deren
contre, d'échange et de partage,
win chacun peal discuter msour
d'un calé, participer b des ani
mations, proposer des idées ou
simplermsent passer un bon mo
meni

Le café de la reninde se tiendm be
bl Jer seplembie. - Au
Faus'Peyret, on vieni pous tisser
des liens, déoouvriz des initia-
tives, s'eniraider ou enoome s'im:
piguer dans la vic locale =, sou
Egne Hélnise Cambat, en charge
de la commamication du cenine
socinl. il s"agisse d'un atelier,
d'un débat, d'un jeu ou diyne
pase bden méniide, chacun

seplembre,

troanve sa place dans ce café asso
clatil qui est bien plus qu'un
café : c'esi un espace vivani,
consinudt avec ef pour les habi
tants. Pos rejoindre | &quipe des
bénévales ou simplement parta
Rer um aavodrsfaire, il est possihle
de contacter le café par makl oo
par tééphone,
Ceatact ; i@gmaileom
oo 05 59 X NGB

SERRES-CASTET

Une soirée jeux

au centre social

Le centre social Alexis Peyret orga-
nise une soirée jeux pour lesenfants et
les adultes le vendredi 17 octobre de
18h30 & 22h30. Jeux de société, jeux vi-
déo, jeux en bois, jeux de cartes, blind-
testet prévention sontau programme.
Ouvert a tous, gratuit. Buvette et res-

tauration sur place.
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SERRES-CASTET

Le centre social Alexis-Peyret
a inauguré le café associatif

SERRES-CASTET

Journée portes ouvertes

au centre Alexis Peyret

Selidarité ummumwwwuwmu

Mardi ¥ octobee, le cerire socsal
Alaxis-Payret a ouvert grand ses
narat avec france

ardi 14 ocmbre, et
por la deuxiime
annde  consdoutive,
le  conwre soclal
Adezls-Peyret a ouvert granad ses
pories, en  parenanal  avec
France Services (]
s e s, b programme s'an-
nangait riche aver des anima:
thons pour les enfants, une fnitls
tan 4 la gym douce pour bes se-
niors. un godfer convivial ovee
peEseTIAtion des projets jouncs
£ une vesie di erepes, activitds
STV, o
En fin de journde. b gendanne-
i, les AFL et des Promeners du
Nl ont ankmé ane inpervention
mpour du numdrge o des s
nadues en lgne. Des apas, peé-

|'nlrﬂ|.‘.lrh-\hc!1tlmdrinu-
lier cuising, oni &é d
mvant In conférensce de
mission mationale de 'indopma
tigue ot des libertés consacrde au
e « Progéger son enfant sur
les derans =

Pour Marine Bellocy, coasding
trice do 'espace aocks aux dodts
numdriques ot de l'espace se
nbors, « | 8'agin de crter un projet
en lien avec les suires expaces du
conire |H!II|' LiTRITR :ll.lf France
Serviees est pletnement imgpll-
quée au orur du cenire soclal
Nous avons aussh velu mettne b
I'honneur bes bindvobes er fnan-
garer le café associatif =

= Le caftt assoctanil est génd par
une éfuipe d'une quiszaine de
pessonines, aux oo de Shana
Brethes, en service clvique, et de
Laisren Culberston, ankmatiice
i centre, [lest Ly poar animer le
il dut contre social. appaner un
peu dhumanité et de chaleur,

Cin propeose, ¢hague mols, cing &
six animaticns of des temps de
wneonte  qui Ewvorsen  les
dchanges of Ly canvivialiss, 1f -
sait beau, on o pa déjeunes de
hars, les gens dtaient mavis, cor
wains ont méme tese la gan
dhouce. Cette jourmnde mésume
Isien Pespait du cenine social ! s,
wxplique le directear, Dumindgue
Parst.

= Cetie journée permet auss aug
hahitanms  d'échanger  direcbe-
ment avee bs services publies o
W'obwenic des réponses b leurs
quessions  administmstves =,
ajoute Marine Belloeg,

i*) Eusismt peésents : Franes Towad,
Caipnn dallzeptiont tamilislan, Wuluetls
Janlé Agisols, Seivica dipartemantal
dan olidarines at 0 iasartion, Costra
Infarsstion use by Drodly des Femmen
wt dot Famillas, Iasirtion Enplol Bésm
Adowr, Widistion &3 Valées Prems.
neurs §u Wet, Rénev’ on Luye, Finseses
publigees, AFL

NORD-BEARN

SERRES-CASTET

Un duo de présidentes
au centre social Alexis-Peyret

Président du centre social
depuls sbt ans, Xavier (tal
passe le relsis a Patricia

Zentellin et Marie Labasse

i

Ol laxisae s place B dun fém
Parricin Zentel
e, [ erngies ensemible

duns diverses assockstions, les

doux  jeunes  fernmes  coor

idtaneil milan 1 Je Tl
Serres-Caied

chal i
i, Gl

e
CETHEE i

[ i

Lequilpse " animiation de Fespace

e soriad & teri Ao
seitiblée péndmle B
Alids Peyret, de-
vurd palus d'une containe

s, Aceiss o drodes

e 56 5 faiitles b

mps
s kncrits) of bes va
canors seolidnes (147 e
renis), Cirig projets o

1ol Marie

Le centre soceal ouvee S5 portes
e mardi 1 octobre pour présenter
ses activités et ses parenaires
aux Serpis.

¢ mardl 14 ociobre, le

cenine social Adexis Pey-

rel de Serves-Castet kn-

vite habitanis ef curieux
& venin decouyTin ses espaces, sos
activités et ses nombrewus parte-
naires, i I'vocasion J'une grande
jomermde POTES OUVEREs,
Au programme ; animatiens, mes-
tanration sur plice of lemps forts
pour tous les dges. Les visiteurs
potront profiter d'une vente de
tapas e che oripes, d'un stand
partenaines (145 & 16h) ou encore
al'un café associntif présent toute
i peuirnde,

Le programme

- 9h30 & 12h : accuell au LAEP
(T d'pecueil enfants-parcnis] ;
= B0t 120vot B4l @ 1G] présenta-

Uis pacsad, bis portis cuveres du castne socal Mlmmplmn L)

Mutualité  sociale  agricole,
Centre . d'information sur les
droits des femmes er des fa-
milles, Insertion Emploll Béam
Adour, Rénoy en Lay] ;

- 15h & 16h @ inldaton & la gym
dowce ;

= D i 186 ; intervention de la

ton des partenaires du centre
France  Travail,

secial (CPAM,

Pabricia Tontellis of ml.ﬂl.u!nrlhi wmm cenire secial
Liows de Passembliée, les nespon- 1 faps
salrles dies six pales du contre so

celte  ar
i

Labellisé = Fra
illet 2021, be ex

wéritable succs
mries
dauble

Personne.

repsint e

i

compétences

aabolescemis
alaleys

Fanuee.
Pendant les. oo
{pareiet, chawlks

s diffié
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e Al P
e Lhen e b O] le &

lannde précddenie
iboues and
Tebxquec Enct

Doty nosiveaus o

gie ot Franee Tiénoy,

L'action do la conseillee numd-
a0 s ek & plias e WO part-
cipants J'acguérir de muvelles
essentielles
PETIATIENCES. 300
ment o e tris sollicivdes, aoc
phiss e | 300 render-vous sur

Les  lecte pa
(R

m du b
. trols spec

K inches ot e ehéboealisiy
wibime, \quhn onla,

spec .|.‘.u. pour neul eprssen

1ions 1bealmbes. o 525 specta

teurs potir sept séances do cind
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CENTRE

ESPACE DACTIONS PARTICIPATIVES

2 Rue Aristide Finco
64121 Serres-Castet
0559331166

www.csap.fr
accueil@csap.fr

HORAIRES DE L'ACCUEIL

LUNDI, MARDI, MERCREDI, VENDREDI
Sh - 12h30 / 14h - 17h30

JEUDI

14h-17h30
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Membre de la Fédération des centres sociaux de France
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	AVANT PROPOS
	Concernant l’espace d’accès aux droits et au numérique, l’année 2025 a été marquée par une activité particulièrement soutenue au sein de la France Services et des antennes, avec 10 694 démarches accompagnées, contre 6 725 en 2024, soit encore une progression significative. Ces chiffres confirment le rôle essentiel de ce dispositif dans l’accompagnement des habitants face à la complexité des démarches administratives. Au 31 décembre 2025, les antennes d’Arzacq-Arraziguet et de Garlin ont cessé d’être portées par la structure. Cette évolution ne traduit pas un désengagement, mais une réorganisation du service désormais assurée par la Communauté de Communes des Luys en Béarn (CCLB), garantissant ainsi la continuité de l’offre sur le territoire.
	Les actions de l’espace en direction des séniors ont poursuivi leur développement, notamment à travers le travail engagé autour de la création d’un habitat inclusif et la mise en place de nouveaux partenariats. Les ateliers de prévention, conduits en lien avec l’ASEPT, rencontrent un intérêt croissant. Par ailleurs, le plan solitude prend une ampleur significative, traduisant l’importance de cet enjeu de lutte contre l’isolement sur le territoire et la pertinence de la réponse apportée.
	L’espace culture, avec la réhabilitation du théâtre (rénovation du chauffage et de la scène) a permis une nette progression de la fréquentation culturelle en 2025. La programmation tout public a rassemblé 2 592 spectateurs, soit une moyenne de 235 personnes par représentation. La programmation scolaire a, quant à elle, accueilli 1 821 élèves issus de 21 communes différentes, témoignant de l’intérêt territorial de l’offre culturelle. Malgré un budget contraint, la forte implication des bénévoles et leur passion pour le spectacle vivant a permis de maintenir une programmation de qualité, accessible et diversifiée. Après une année d’interruption, le festival amateur a fait son retour avec un succès notable, marqué par un doublement de la fréquentation et des recettes par rapport aux éditions précédentes.
	L’ensemble de ces réalisations repose sur l’engagement collectif des acteurs du centre social.
	Nous adressons nos sincères remerciements à l’ensemble des bénévoles, aux administrateurs, aux membres du bureau ainsi qu’à l’équipe salariée, dont l’implication quotidienne permet de faire vivre le projet social et de répondre aux besoins des habitants.
	Les

	MEMBRES DU BUREAU
	Patricia ZENTELLIN
	Marie LABASSE
	Gérard LALANDE
	Adeline DELAPLACE
	Guylaine TIRET-CANDELE
	Véronique ALZIEU
	Pierrette CIUPA
	Jocelyne ROBESSON
	Jean-Marc BAYAUT
	Les

	SALARIES
	Dominique PARAT
	Marina FERRANDEZ
	Nathalie FOURTICQ
	Héloïse CAMBOT
	Amandine ARETTE
	Ludivine XAMBILI
	Marine BELLOCQ
	Camille JOUANJUS-CUILLET
	Amélie BOMBEZIN
	Thomas LAPLASSOTTE PAULY
	Mathieu ALATINTE
	Lauren CULBERTSON
	Noémie POUPOT
	Shana BRETHES
	ARRIVÉE EN 2025

	Espace Jeunes
	QUELQUES CHIFFRES...
	PÉRISCOLAIRE
	VACANCES SCOLAIRES
	LUDI-PROJETS PRIMAIRE
	LUDI-PROJETS COLLEGE
	19 jeunes


	QUELQUES CHIFFRES...
	PROJETS JEUNES
	ATELIERS JEUNES
	ATELIERS DEBATS
	PROMENEUR DU NET
	Veille sur 5 réseaux différents


	NOS ACTIONS PHARES DES VACANCES CCLB 2025
	Sortie Airboard
	Après-midi intergénérationnel

	ZOOM : Réseau Jeunes 64 Thématiques : la nature, le sport, les rêves/ l’avenir, les écrans
	ZOOM : Rencontre jeunes Thématique : les projets collectifs des jeunes
	Focus sur les 3 jours de rencontre

	Actions de prévention et citoyennes
	ATELIERS JEUNES DE LA CCLB
	SAUVAGNON
	SERRES-CASTET
	AUBIN NAVAILLES-ANGOS DOUMY MOMAS MONTARDON


	Actions de prévention
	Collège René Forgues
	48 séances réalisées en 2025
	Esprit critique
	Sujets co-construits
	L’objectif est d’accueillir, d’écouter, d’échanger, et d’informer les jeunes sur des thématiques qui les préoccupent au quotidien.

	Focus : Interventions sur la citoyenneté numérique
	Partenariats locaux
	Harcèlement
	LGBTQ+
	Vie des ados
	Prévention
	Emotions
	Expression Libre
	Puberté/ Sexualité


	Durant l’année scolaire 2024-2025, nous avons réalisé 6 interventions auprès des classes de 6ᵉ sur les usages des écrans, internet et le cyberharcèlement.
	Ces interventions ont eu lieu sur 2 h (2 interventions d'1 h) afin de développer une approche pédagogique qui permet une participation plus active des élèves.
	En tant que Promeneur du Net, ces interventions permettent de toucher un plus grand public en dehors des murs du centre et ce dès la 6ème, pour un meilleur accompagnement sur les réseaux.


	TEMOIGNAGES
	Jeune, 11 ans, qui fréquente des ateliers débats
	Jeune de l’atelier jeunes de Aubin, 14 ans
	Anna & Charly, jeunes en 6e fréquentant l’espace jeunes durant le périscolaire
	Emeri, jeune en 4e fréquentant les animations des vacances scolaires

	ARTICLES DE PRESSE
	ARTICLES DE PRESSE
	GARLIN
	SERRES-CASTET
	Sandrine COMMENGES  conseillère  France services (agent CCLB)
	Ludivine XAMBILI  conseillère France services et conseillère numérique
	Marine BELLOCQ coordinatrice de l’espace Accès aux droits et au numérique et  conseillère  France services
	Jocelyne ROBESSON  référente bénévole de l’espace
	Camille  JOUANJUS-CUILLET  BTS SP3S  en alternance
	Nathalie FOURTICQ  conseillère  France services

	Espace Accès aux droits et au numérique
	Historique et contexte
	MSAP
	La Maison de Services Au Public (MSAP) du centre Alexis Peyret fonctionne depuis février 2017.

	2017
	FRANCE SERVICES
	Le centre Alexis Peyret a été labellisé France services en juillet 2021. La compétence est portée par la Communauté de Communes des Luys en Béarn (CCLB).


	2021
	INAUGURATION
	Inauguration de l’espace France services de Serres-Castet. Samedi 25 septembre 2021.
	Le centre Alexis Peyret assure, par convention, la gestion des antennes d’Arzacq-Arraziguet et de Garlin. Ouverture des antennes le mardi 23 novembre 2021.


	2021
	FRANCE SERVICES
	Fin des antennes Arzacq-Arraziguet et Garlin pour le centre Alexis Peyret.  Création d’un espace France services des Luys en Béarn (ARZACQ-GARLIN et THEZE).


	2025
	2026
	L’espace France services du centre Alexis Peyret à Serres-Castet assure la continuité du service public sur la commune.


	SERRES-CASTET
	7 983
	Démarches accompagnées
	Lundi et mercredi  : 9h à 12h30 et 14h à 17h30 Mardi et vendredi : 9h à 12h30 Jeudi : 14h à 17h30

	TOP 5 provenance usagers
	SERRES-CASTET SAUVAGNON MONTARDON GARLIN CAUBIOS-LOOS
	Taux de finalisation au 1er RDV
	Répartition par tranche d’âge
	Répartition par genre
	47.19%
	27.69%

	Focus sur les accompagnements réalisés par opérateurs



	ARZACQ-ARRAZIGUET
	1 428
	Démarches accompagnées
	Mardi et vendredi : 9h à 12h

	TOP 5 provenance usagers
	ARZACQ-ARRAZIGUET VIGNES MALAUSSANNE GARLIN CABIDOS
	Taux de finalisation au 1er RDV
	Répartition par tranche d’âge
	Répartition par genre
	51.63%
	41.1%

	Focus sur les accompagnements réalisés par opérateurs



	GARLIN
	1 404
	Démarches accompagnées
	Mardi et jeudi : 14h à 17h

	TOP 5 provenance usagers
	GARLIN BOUEILH-BOUEILHO-LASQUE CASTETPUGON PORTET TARON-SADIRAC-VIELLENAVE

	Taux de finalisation au 1er RDV
	Répartition par tranche d’âge
	Répartition par genre
	57.27%
	29.08%

	Focus sur les accompagnements réalisés par opérateurs


	LES PARTENAIRES LOCAUX
	Pourquoi une offre de partenariat local aussi large ?
	Une offre de partenariat local élargie permet d’assurer une réponse efficace et cohérente aux besoins du territoire, en s’appuyant sur la complémentarité des acteurs pour proposer un accompagnement global et adapté aux usagers.

	IEBA
	Mission locale 81 jeunes accompagnés et 692 entretiens réalisés (78 jeunes et 872 entretiens en 2024)*
	Plan Local pour l’Insertion et l’Emploi 34 personnes accompagnées dont 9 entrées en 2025 23 femmes et 11 hommes        92 entretiens réalisés
	Service logement
	12 permanences pour 14 personnes reçues  1 atelier éco-gestes mené et la mise à disposition d’une exposition autour du logement


	CIDFF
	11 permanences réalisées
	30 personnes informées dont 20 femmes, 9 hommes et 1 professionnel.le
	Tranches d’âge les plus représentées : 26-35 ans (35%), 36-45 ans (45%)
	13 personnes en entretiens physiques et 17 téléphoniques
	Les personnes résident principalement sur Serres-Castet, Sauvagnon, Montardon, Barinque et Pau
	59 demandes d’informations juridiques (droit de la famille, lutte contre les violences sexistes et sexuelles et discriminations, droit, démarches et aides sociales, parentalité, droit au logement, aide aux victimes..)
	Sur 59 demandes, 38 concernant le droit de la famille et la parentalité.


	LES PERMANENCES SOCIALES

	QUELQUES CHIFFRES...
	SDSEI
	Présence le mardi matin, et augmentation du nombre de permanences sur l’année 2025 (2 demi-journées supplémentaires) soit plus de 220 personnes accompagnées (190 en 2024).

	CONCILIATEUR DE JUSTICE
	11 permanences
	52 rendez-vous et 80 personnes reçues
	Chaque 1er mercredi du mois de 14h à 16h
	Rendez-vous au 06 85 14 41 55/ bonjour50@orange.fr
	Médiatrice familiale
	47 entretiens d'information à la médiation familiale (39 en 2024)
	34 séances de médiation familiale (29 en 2024)
	11 mesures de médiation familiale (12 en 2024)


	MSA
	20 permanences réalisées dont 35 personnes.
	Les personnes rencontrées sont :
	des assurés MSA actifs salariés agricoles rencontrant des difficultés de santé ou en situation de handicap et accompagnés dans le cadre de la prévention de la désinsertion professionnelle, soutien à l’accès aux droits et/ou en lien avec des difficultés financières.
	quelques exploitants en fragilité économique accompagnés dans le cadre du RSA et/ou en lien avec une situation de crise agricole.
	Commune de résidence des personnes reçues : Serres-Castet, Sauvagnon, Aubin, Bougarber, Momas, Poey-de-Lescar, Pau, Claracq, Morlaàs, Gabaston, Garlin.
	Pour le service social MSA, l’EFS Alexis Peyret présente un intérêt majeur car il permet d’avoir un lieu de réception de proximité sur le territoire du nord de Pau pour les assurés MSA qui ne peuvent se déplacer jusqu’à l’agence de Pau. La MSA étant située en plein centre, l’accessibilité n’est pas évidente pour les personnes qui appréhendent la conduite en ville, qui rencontrent un problème de santé ou ne sont pas véhiculées. D’autre part, cela permet à ces personnes de repérer le centre social et l’EFS en tant que lieu ressource du territoire. Plusieurs personnes ont notamment été orientées vers l’EFS pour un accompagnement aux démarches numériques.
	Par ailleurs, l’accueil est toujours chaleureux et cela permet de rencontrer les partenaires du territoire, d’échanger sur les actualités et faire du lien entre nous ce qui est primordial.


	CIDFF
	RETOUR EN IMAGES

	MEDIATION NUMERIQUE
	L’année 2025 a été marquée par une activité soutenue de médiation numérique. Les actions menées ont visé à accompagner les habitants dans leurs usages du numérique, à prévenir les risques liés aux pratiques en ligne et à développer une culture numérique critique et inclusive, en particulier autour de la parentalité numérique, de la cybersécurité, des discriminations et de l’intelligence artificielle. Les interventions se sont déployées sous différentes formes : accompagnements individuels, ateliers collectifs, conférences, actions hors-les-murs et formations à destination de professionnels.
	Bilan chiffré
	Nombre de participants
	Accompagnements individuels
	Sur 37 ateliers collectifs

	Thématiques abordées
	16.1 %
	Prise en main du matériel
	9.1 %

	Parentalité numérique
	13.1 %

	Culture numérique
	7.1 %

	Intelligence artificielle
	9.2 %

	Prévention en sécurité numérique
	6.9 %

	Réseaux sociaux


	Ateliers d'initiation informatique
	Mis en place les années précédentes, le dispositif d'ateliers d'initiation informatique s'est poursuivi en 2025. Il constitue un socle essentiel de l'offre de médiation numérique, permettant un accompagnement régulier et progressif des publics vers l'autonomie numérique.
	Les ateliers sont animés par une équipe de 4 bénévoles, investis tout au long de l’année. Leur implication permet de proposer un accompagnement de proximité, régulier et bienveillant, favorisant un climat de confiance indispensable à l’apprentissage du numérique.
	sessions de 10 séances
	Heures de bénévolat

	Les temps forts 2025
	Zoom sur deux évènements phares

	NOS ACTIONS 2025
	TEMOIGNAGES
	ARTICLES DE PRESSE
	ARTICLES DE PRESSE
	Conclusion
	QUATRE ANNÉES AU SERVICE DE LA PROXIMITÉ : FIN DES ANTENNES
	France services SERRES-CASTET
	Marine Bellocq
	ANIMATION DÉPARTEMENTALE
	Depuis février 2022, le centre Alexis Peyret porte l’animation départementale du réseau France services. Une convention entre la Préfecture des Pyrénées-Atlantiques et l’Agence Nationale de la Cohésion des Territoires (ANCT) permet la mise à disposition, à temps plein d’Amélie BOMBEZIN pour cette mission.
	La coordination du dispositif permet notamment :
	D’accompagner et de fédérer le réseau des FS
	De faciliter les relations partenariales
	D’accompagner les structures nouvellement labellisées ou en difficulté
	De renforcer la visibilité des FS sur le territoire
	D’appuyer le pilotage de la Préfecture des Pyrénées-Atlantiques


	Bilan
	2025
	Maillage territorial
	Statistiques
	177 241
	89.15%
	95.5%
	Back-office opérateurs
	Un partenariat local riche


	Espace Culture

	Cahier des charges programmation Tout Public saison 2025-2026
	QUELQUES CHIFFRES...
	TOUT PUBLIC
	RESIDENCES ET MEDIATIONS
	RÉSIDENCES
	Festi’luys 2025

	MÉDIATIONS
	SCOLAIRES
	1 941 élèves inscrits et  1 821 présents
	21 communes
	15 représentations
	La saison 2025 a été pour nous l’occasion de relancer pleinement l’activité culturelle après les travaux de rénovation du théâtre. Onze spectacles ont été sélectionnés par les bénévoles du comité de programmation. Couvrant des champs artistiques variés, ils ont su faire rêver nos spectateurs tant par la richesse de l’offre que par la qualité des propositions : musique, théâtre, seul-en-scène, comédie, classique revisité…
	Tout au long de la saison, nous avons pu constater la fidélité d’un public toujours présent à chaque représentation. La fréquentation moyenne s’élève ainsi à 235 spectateurs par spectacle, un niveau rarement atteint lors des années précédentes. Il est également important de souligner que, pour la saison 2025, le budget est à l’équilibre. Ce résultat est le fruit d’un travail rigoureux de gestion et d’organisation, ainsi que d’une sélection plus maîtrisée des spectacles, dans une situation financière qui demeure fragile.
	Enfin, le retour des spectateurs confirme la pertinence de nos choix de programmation, rendus d’autant plus complexes dans un contexte de crise du secteur culturel. Leur présence et leur fidélité nous confortent dans la nécessité de poursuivre ce travail et dans le rôle essentiel que doit jouer le théâtre, à travers une programmation tout public, sur son territoire.


	 Saison Tout Public année 2025
	TOTAL ENTREES
	OSSO


	SAISON THEATRALE
	11 représentations
	2592 spectateurs
	Une saison marquée par la présence régulière de notre  public : 235 spectateurs en moyenne.
	Le centre Alexis Peyret fait partie des rares centres sociaux à disposer d’une salle de spectacle dans ses locaux. Cette singularité constitue un atout non négligeable, car elle permet de s’appuyer sur un outil culturel professionnel pour soutenir le projet global du centre et incarner pleinement les valeurs d’éducation populaire que nous portons : solidarité, dignité et démocratie. L’enjeu du théâtre Alexis Peyret est ainsi de proposer une programmation tout public qui contribue à la démocratisation culturelle. En levant les freins financiers et sociaux, nous favorisons l’accès de toutes et tous à la culture et encourageons l’intégration de chacun dans une dynamique de partage et d’ouverture culturelle. En co-construisant la programmation avec des bénévoles issus du territoire, nous permettons aux habitants de devenir acteurs et d’agir concrètement pour la culture et le bien-être commun.
	La programmation artistique du théâtre Alexis Peyret a une orientation qui vise à :
	Proposer une offre culturelle qui tend à favoriser la diversité culturelle.
	Rendre la culture accessible à tous, en proposant des spectacles pour tous les publics et en étant force de proposition artistique et culturelle.
	Favoriser la mixité sociale.
	Soutenir l’émergence artistique en aidant à la création.
	Porter une attention particulière aux publics empêchés.
	L’enjeu majeur est de proposer des actions culturelles qui fédèrent et unissent. Ainsi, nous favorisons les rencontres en suscitant le désir de devenir spectateur et/ou acteur de la culture.
	Au cours de deux ateliers-débats, nous avons convié les membres du comité de programmation à participer à ce temps d’échange. Ce fut l’occasion pour chacun :  bénévoles, jeunes et animateurs, de se questionner et de débattre autour de la représentation que nous avons de la culture, ainsi que de la perception qu’en ont les autres. Ces rencontres ont permis de créer du lien avec les jeunes du territoire et de mieux identifier leurs attentes.

	MÉDIATION AUTOUR DES SPECTACLES
	RESIDENCES
	4 projets artistiques accueillis
	RESIDENCE PERMANENTE : LA COMPAGNIE PYRENE
	1 pièce en tournée 6 représentations   1450 spectateurs 1 pièce en création pour 2026


	SAISON SCOLAIRES
	RÉPARTITION DES ÉLÈVES PAR COMMUNES
	140
	166
	261
	353
	1 941 élèves préinscrits
	247
	Saison réalisée grâce au soutien de la CCLB et de la municipalité de Serres-Castet et du département le 64.
	1 941 élèves inscrits ! 1 811 présents
	du Cycle 1 au Cycle 3
	Le centre Alexis Peyret, en partenariat avec la Communauté de communes des Luys en Béarn, la municipalité de Serres-Castet, le cinéma Family de Garlin, et avec le soutien du département 64, met en place une programmation adressée aux établissements scolaires du territoire adaptée aux différentes tranches d'âge, de la maternelle au collège.  Tous les établissements scolaires de la communauté de communes sont contactés afin d'avoir l'occasion de participer aux spectacles avec leurs élèves. Nous proposons un projet artistique par cycle, du cycle 1 au cycle 3. L'occasion de proposer une palette artistique diversifiée : du théâtre, de la musique, des marionnettes…  Cette démarche permet aux plus jeunes de s’éveiller aux différents genres artistiques, de développer leur curiosité et de partager un moment de plaisir et de réflexion.
	Spectacle des cycles 1 : Rouge Virgule - Juste un jour




	MEDIATION CULTURELLE ET ARTISTIQUE
	Atelier de médiation :
	Bord de scène :

	Théâtre & Chocolat
	6 pièces de théâtre
	3 contes pour jeunes publics
	1 théâtre d’improvisation
	2 concerts apéro/tapas
	Le petit festival qui devient grand…


	ARTICLES DE PRESSE
	Espace Solidarité et Citoyenneté
	QUELQUES CHIFFRES...
	BANQUE ALIMENTAIRE
	TELETHON
	FLE
	CAFE DES LANGUES
	JARDINS FAMILIAUX

	JARDINS FAMILIAUX
	BANQUE ALIMENTAIRE
	TÉLÉTHON

	TÉMOIGNAGES
	FRANCAIS LANGUE ÉTRANGÈRE
	CAFE DES LANGUES
	Rencontres
	Jeux
	Animations musicales
	Accueil des étrangers
	Gourmandises culturelles
	Echanges intergénérationnels
	J’aime venir au Café des Langues et j’y passe un bon moment parce que je rencontre des gens avec qui je parle français, un peu anglais. Ensuite, on mange de bons gâteaux, on écoute de la musique. Par le Café des Langues, j’ai fait la connaissance de plusieurs femmes.
	-Malika, participante

	ARTICLES DE PRESSE
	Amandine ARETTE
	Patricia ZENTELLIN

	Espace Familles
	QUELQUES CHIFFRES...
	ATELIERS PATISSERIE
	1 atelier par mois, le mercredi de 15h à 17h
	41 familles   107 participants
	9 ateliers

	LAEP
	37 matinées
	Tous les mardis de 9h30 à 12h, hors vacances scolaires
	42 familles différentes   493 personnes
	13.5 personnes / séance en moyenne

	VACANCES EN FAMILLE
	11 animations
	96 personnes

	LE TEMPS DES PARENTS
	Tous les premiers mardis du mois à 18h30
	71 parents 19 familles différentes
	Augmentation de 87% par rapport à 2023

	CONFÉRENCES
	2 conférences parentalité
	Plus de 80 participants
	4 animations
	22 familles   53 personnes

	ANIMATIONS PARENTS-ENFANTS
	SORTIES FAMILLES
	3 sorties
	92 participants  41 familles

	JOURNÉES DES FAMILLES
	14 actions mises en place
	492 participants


	ATELIERS PATISSERIE
	LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS
	Labellisé depuis janvier 2025

	VACANCES EN FAMILLE
	Paroles de 2 familles

	LES ANIMATIONS PERISCOLAIRES
	2 conférences parentalité

	LE TEMPS DES PARENTS
	→ Tous les premiers mardis du mois à 18h30
	Les temps des parents permettent aux participants de se retrouver dans un cadre convivial autour d’un thé ou café pour échanger sur des thématiques liées à la parentalité. Ces moments favorisent le partage d’expériences, la réflexion collective et le soutien mutuel. Les parents apprécient particulièrement de pouvoir discuter librement, confronter leurs questionnements et repartir avec de nouvelles idées adaptées à leur quotidien familial.
	+ 87 % par rapport à 2023
	Thématiques en 2025 :
	Dans la famille, chacun sa place.
	Secrets et non-dits en famille, un frein à la communication ?
	Créer un environnement familial accueillant et respectueux de toutes les orientations sexuelles et identités de genre.
	Vie affective et sexuelle : comment en parler avec nos enfants ?
	Comment se préserver en tant qu’individu tout en étant parent ?
	Venez échanger autour des pratiques parentales.
	Après la rentrée, entre emploi du temps et devoirs…
	Comment trouver (un peu) de place pour soi ?
	Colères, peurs, fatigue… Comment apaiser nos émotions et celles de nos enfants ?
	“Arrête de crier” (et autres phrases inutiles) – Remplacer les cris par la coopération.

	JOURNÉES DES FAMILLES
	LES SORTIES FAMILLES
	Les sorties familles organisées tout au long de l’année rencontrent un réel engouement et s’inscrivent comme des temps forts de la vie de l’espace familles. Pensées en lien avec les envies et propositions des participants, elles favorisent l’accessibilité aux loisirs pour tous et encouragent la mixité des publics. La sortie à la station du Somport, renouvelée pour la deuxième année, confirme son succès. Elle permet aux familles de découvrir ou redécouvrir des activités de montagne (jeux dans la neige, luge, balades), dans un cadre naturel propice au partage et à la convivialité. La journée à Aquabéarn, en période estivale, a offert un moment de détente et de loisirs apprécié de tous, favorisant les échanges informels entre familles dans un contexte ludique. Enfin, la sortie à Laruns Aventure, co-construite avec l’espace Jeunes, a permis aux participants de se dépasser à travers des parcours adaptés à tous les âges, renforçant la confiance en soi des enfants et valorisant l’encouragement mutuel au sein des familles. Ces sorties contribuent à renforcer les liens intrafamiliaux, à créer des souvenirs communs et à développer les relations entre familles.
	« Ça permet de partager des moments différents avec son enfant, en dehors du quotidien. »
	M., participante à une sortie familles

	RÉSEAU PARENTALITÉ
	En 2025, le centre a lancé un travail partenarial autour de la parentalité, avec la création d’un réseau parentalité sur le territoire, co-piloté par le centre Alexis Peyret, Familles Rurales à Thèze et la Communauté de communes des Luys en Béarn. Plusieurs réunions de comité de pilotage ont permis de structurer ce réseau et de définir ses priorités. Trois groupes de travail ont été créés : communication, actions de prévention et passerelles entre les dispositifs.
	Ce partenariat favorise la coordination entre acteurs locaux, renforce la cohérence des actions en faveur des familles et permet d’identifier des besoins précis sur le territoire. Il ouvre également la possibilité d’expérimenter de nouvelles initiatives collectives pour soutenir les parents et renforcer le lien social.

	CAFÉ DES PARENTS
	20 mars 2025
	À l’occasion de la Grande Lessive à l’école primaire, un café des parents a été organisé pour permettre aux familles de se retrouver dans un cadre convivial. Autour d’un café ou d’un thé, les parents ont pu échanger librement sur la parentalité, partager leurs expériences et découvrir les activités proposées au centre Alexis Peyret.
	Cette rencontre a renforcé les liens entre parents, favorisé les échanges informels et offert un moment de détente apprécié dans le quotidien scolaire.


	ARTICLES DE PRESSE
	ARTICLES DE PRESSE
	Espace Séniors
	QUELQUES CHIFFRES...
	GYM DOUCE
	ATELIER INFORMATIQUE
	54 participants dont 7 hommes et 47 femmes
	2 sessions :  1 séance/ semaine, le mardi ou jeudi = 38 personnes 2 séances/ semaine, le lundi et jeudi = 16 personnes
	Moyenne d’âge : 76 ans (de 59 ans à 93 ans)
	4 bénévoles qui dispensent les cours
	3 ateliers informatiques de 10 séances de 2h (les vendredis matins)
	11 participants au total dont 5 hommes et 7 femmes
	Moyenne d’âge : 67 ans (de 54 ans à 81 ans)
	NOUVEAUTÉ !

	CAFE MEMOIRE
	JEUX DE SOCIETE
	3 dates : 23 sept., 30 oct., 27 nov.
	5 personnes ont participé
	5 joueurs en moyenne
	Les lundis et vendredis de 14h à 16h30

	PLAN SOLITUDE
	21 bénévoles (dont 1 bénévole qui a arrété pour des raisons de santé)
	19h de formation des 5 nouveaux bénévoles (dont 3 groupés)
	7 réunions de régulation avec une psychologue (2h) avec une participation moyenne : 15 bénévoles – total = 192 heures  de 12 bénévoles soit 144h.
	485 visites effectuées
	Durée des visites : entre 1h et 1h15
	Fréquence des visites : 1 toutes les 2 semaines
	Divers : réunion service social à SAUVAGNON et MONTARDON
	13 bénéficiaires visités régulièrement Moyenne d’âge des bénéficiaires : 89 ans.
	TOTAL DES HEURES DE BENEVOLAT : 716h

	ATELIER ASEPT
	12 participants
	1 atelier Habitat

	14 participants
	1 atelier Form’Bien-être
	1 atelier Yoga du Rire

	12 participants
	C'était un groupe agréable, dynamique, bienveillant et respectueux. Beaucoup d'échanges, du partage d'expérience dans une ambiance ludique.

	ANIMATRICE
	L’atelier Habitat s’est très bien passé : l’animation agréable et à l’écoute, les sujets abordés complets et intéressants, le groupe très dynamique et avec une bonne ambiance.

	BERNADETTE


	TEMOIGNAGE
	FORUM RETRAITE
	07/10/2025
	08/04/2025
	10 participants
	50 participants

	MONALISA

	LE PLAN SOLITUDE
	Réaliser ses rêves, à tout âge !
	Vous voyez Nicole, il suffisait de demander !
	Jean-Claude Negrignat
	RETOUR EN IMAGES

	GYM DOUCE
	ATELIER INFORMATIQUE
	Habiter au grand âge : enjeux et évolutions

	COLLOQUE
	Habitat inclusif à SERRES-CASTET,  une démarche participative
	Dans le cadre de l’opération de revitalisation des territoires, la commune de Serres-Castet a été lauréate d’un appel à manifestation d’intérêt (AMI) et a fait appel à la Coopérative Place pour accompagner l’ingénierie du projet. La réussite de ce projet repose sur son appropriation par les futurs habitants et son inscription dans l’écosystème local.  En 2025, une démarche participative a ainsi été engagée avec l’organisation de six ateliers réunissant les futurs résidents. Ces temps de co-construction ont permis d’élaborer le projet de vie sociale et partagée, en définissant les usages des espaces communs, les règles de vie collective, les activités envisagées ainsi que les liens avec l’environnement local.
	Destiné aux personnes de plus de 65 ans autonomes
	8 logements privatifs et une pièce de vie pour partager des moments conviviaux
	Des loyers modérés (comprenant le logement et la salle commune)
	Animation organisée par le centre Alexis Peyret

	LA FORCE DU COLLECTIF POUR VAINCRE LA SOLITUDE ET LE BIEN VIELLIR !
	RETOUR SUR L’ACTION : 8 AVRIL 2025
	Projet cu sine
	Un peu de cohesion
	ATELIER CUISINE

	ARTICLES DE PRESSE
	Communication

	QUELQUES CHIFFRES...
	Site internet
	Plaquette générale
	Réseaux sociaux
	Lettre d’information
	Mars


	MARS 2025
	LE MOIS DE LUTTE CONTRE LES DISCRIMINATIONS !
	Depuis mars 2024, l’équipe pédagogique de l’espace jeunes s’engage activement dans un projet de lutte contre les discriminations. Ce projet vise à sensibiliser les différents publics fréquentant le centre, à déconstruire les stéréotypes et préjugés, ainsi qu’à combattre la banalisation des propos discriminatoires, particulièrement chez les jeunes. En 2025, l’équipe des salariés et bénévoles du centre Alexis Peyret s’est mobilisée autour du projet transversal luttant contre les discriminations. Les actions menées avaient comme but de se former en équipe, de sensibiliser, mobiliser, et débattre avec nos publics, de recueillir les paroles des usagers et d'aller à la rencontre des habitants, donnant une voix à tous, et de valoriser la diversité.
	20 ACTIONS MENÉES
	16 PARTENAIRES MOBILISÉS
	400 PERSONNES SENSIBILISÉES
	Atelier débat
	QUIZ Interactif
	Goûter des langues
	JOURNEE ZERO CLICHES

	Ateliers sante mentale et discriminations liees
	Fresque Participative
	Détective du WEB
	Cafe rencontre des assos


	JOURNÉE ESPRIT D’EQUIPE
	250  PERSONNES


	17 MAI 2025
	Rendez-vous le samedi 30 mai pour l’édition 2026 !
	LES SOIRÉES JEUX DE SOCIÉTÉ & JEUX VIDÉO
	UN RENDEZ-VOUS AVANT CHAQUE VACANCES SCOLAIRES !


	28 MAI
	17 OCTOBRE
	19 DÉCEMBRE
	QUELQUES CHIFFRES...
	TOTAL DES HEURES DE BENEVOLAT : 165h
	26 bénévoles

	Un projet construit progressivement
	Des animations régulières et accessibles
	L’apport du service civique

	LA GUITOUNE,
	NOTRE VELO TRIPORTEUR
	UNE DEMARCHE D’ALLER-VERS

	PLUSIEURS SORTIES EN 2025
	LE CAFE DE RENTREE,
	DU RENDEZ-VOUS AU RITUEL


	LES JOURNÉES DE COHÉSION D’ÉQUIPE
	UN RENDEZ-VOUS ANNUEL !

	ARTICLES DE PRESSE
	ARTICLES DE PRESSE
	NOS ADHÉRENTS
	593
	Familles
	2023
	2024
	2025
	Répartition par genre
	Provenance des usagers
	Répartition par tranche d’âge

	502
	350
	Répartition par commune



	Chaque bénévole ne peut prendre de décisions concernant son activité sans en référer aux responsables de l’espace concerné (référent salariés ou référents bénévoles présents au sein du bureau de l’association
	HORAIRES DE L'ACCUEIL
	LUNDI, MARDI, MERCREDI, VENDREDI
	JEUDI


