
LUDI-PROJETS
POUR QUELS
JEUNES ? 

Grandir ensemble pour mieux
apprendre

COLLÈGE

Pour tous les jeunes qui ont envie  de faire

des activités en groupe, qui ont besoin de

prendre confiance en eux, d’apprendre à se

connaitre et de trouver leur place dans les

espaces collectifs. 

Tel : 05 59 33 11 66 ou 06 73 08 25 07
noemie.poupot@csap.fr 

NOÉMIE POUPOT,NOÉMIE POUPOT,  
RÉFÉRENTE LUDI-PROJETSRÉFÉRENTE LUDI-PROJETS
NOÉMIE POUPOT, 
RÉFÉRENTE LUDI-PROJETS

AMANDINE ARETTEAMANDINE ARETTE
RÉFÉRENTE FAMILLERÉFÉRENTE FAMILLE
AMANDINE ARETTE
RÉFÉRENTE FAMILLE

Tel : 05 59 33 11 66 ou 06 74 26 35 95
amandine.arette@csap.fr 

LES SÉANCESLES SÉANCESLES SÉANCES

Les mardis 16h-17h30
Les jeudis 16h-17h30

Au Centre Alexis Peyret 

Réalisation d’un entretien de
préinscription avec le jeune et la famille

Le jeune doit pouvoir participer aux
activités, respecter les règles du groupe
et contribuer aux activités

Les parents s’engagent à être présents
sur les actions parents et
parents/enfants 

Nous sommes également en lien avec
les professeurs pour suivre l’évolution
du jeune

Jeux coopératifs

Ateliers créatifs

Sorties culturelles

Petits projets collectifs

NOTRE
FONCTIONNEMENT

INFORMATION ET PRÉINSCRIPTIONINFORMATION ET PRÉINSCRIPTIONINFORMATION ET PRÉINSCRIPTION

Un accompagnement complémentaire

du collège pour développer la confiance

en soi et le plaisir d'être en groupe

6ÈME & 5ÈME6ÈME & 5ÈME6ÈME & 5ÈME



On s’amuse

On apprend à faire avec les autres

On découvre et on apprend

On apprend à se connaitre soi

On partage des moments

privilégiés avec notre famille

FAVROISER
L’ÉPANOUISSEMENT

LES FAMILLES AUSSI
SONT ASSOCIÉES

Le Ludi-Projets offre aux jeunes un espace

où ils peuvent grandir, expérimenter et

développer les compétences qui les

aideront à s'épanouir au collège comme

dans leur vie quotidienne.
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5 à 8 jeunes5 à 8 jeunes  5 à 8 jeunes 
Des petits groupesDes petits groupes
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Animateurs/icesAnimateurs/ices
qui encadre lesqui encadre les

séancesséances

Animateurs/ices
qui encadre les

séances

Les jeunes jouent et
apprennent en même

temps 

Temps d'échanges avec des
professionnels* autour des
émotions, de la scolarité et
autres questionnements 

Activités parents-enfants
pour des moments
privilégiés 

LES OBJECTIFSLES OBJECTIFSLES OBJECTIFS
Développer la confiance en soi et en
l’autre

Développer son esprit critique, sa
prise de parole et sa motivation 

Montrer au jeune qu’il est capable de
bien faire et d’apprendre au travers
de différents ateliers 

Retravailler et renforcer les
compétences sous forme d’ateliers
ou de mini-projets par la pédagogie
détournée 

1h301h301h30De séanceDe séance  De séance 

*psychopédagogue, éducateur, psychologue,
référent famille...

Création d’une pièce de théâtre
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