
Descripción del programa de voluntariado de Girls First: Año 

2025-2026 

Girls First busca voluntarias para apoyar nuestro programa del año 

2025-2026. La misión de Girls First es fortalecer el carácter, inculcar una 

autoestima positiva y brindar habilidades tangibles para la vida mediante un 

currículo creativo que incluye la exploración artística, el refuerzo académico 

y el aprendizaje emocional. Nuestro programa tiene un profundo impacto en 

las niñas a las que ayudamos, brindándoles un entorno seguro, comprensivo 

y estable donde practican el respeto por sí mismas y por los demás, 

interactúan adecuadamente con sus compañeros y adultos, descubren 

nuevas habilidades y talentos, y desarrollan herramientas que les permitirán 

alcanzar un mayor éxito académico y personal. Tu papel como voluntaria es 

fundamental en este proceso. 

Girls First atiende hasta 30 niñas de 1.º a 4.º grado y cumpleDe lunes 

a jueves de 15:00 a 18:00 horas. p.m.Cada día de programación incluye 

tiempo de refrigerio/comida y conversación (Chew and Chat), estiramientos 

suaves y mucha energía.ejercicios y respiración suave, actividades artísticas 

en grupos pequeños de 45 minutos y tiempo de juego dirigido por los 

estudiantes y de enriquecimiento académico/de tareas. 

Las responsabilidades de los voluntarios incluyen, entre otras, sentarse 

con un grupo durante la merienda/comida y facilitar las conversaciones, 

alentar la participación durante el movimiento y el estiramiento, brindar 

apoyo a los artistas docentes durante las actividades, ayudar con la tarea o 

dirigir juegos de aprendizaje y, sobre todo, brindar tutoría positiva, construir 



relaciones enriquecedoras con los estudiantes y poseer la capacidad de ser 

joven y divertirse. 

  Los voluntarios pueden elegir uno o más días de la semana para ser 

voluntarios, pero pedimos que todos los voluntarios se comprometan con los 

días seleccionados. 

 Ofrecemos 3 niveles de participación, que son los siguientes: 

Nivel 1-Participación semanal durante el año del programa. 

Nivel 2-Participación lo más frecuente posible durante el año del programa. 

Nivel 3-Actuar como sustituto del programa durante el año. 

El objetivo es permitirle elegir el método o compromiso de voluntariado que mejor 

se adapte a usted (y, en última instancia, brindarles a nuestras niñas consistencia, 

que es nuestra principal prioridad.). 

Nuestro año escolar 2025-2026 comienza oficialmente el lunes 7 de octubre de 

2024 y concluye el jueves 22 de mayo de 2025. Girls First sigue el calendario 

escolar del distrito NASD; no hay programación durante las vacaciones escolares 

por desarrollo profesional, días festivos, etc. Además, cualquier cierre relacionado 

con Girls First se comunicará en consecuencia. 

Todos los voluntarios deben presentar una verificación de antecedentes reciente de 

Pensilvania, una autorización de abuso infantil y una toma de huellas dactilares del 

FBI (solo se requiere para quienes no hayan vivido en Pensilvania durante 10 años 

consecutivos o más). Además, deben asistir a una capacitación obligatoria, que 

puede ser presencial o virtual, antes de comenzar como voluntarios. Nos 



comprometemos a brindarles el apoyo y la capacitación necesarios para que se 

sientan preparados y seguros en su puesto. 

Si está interesado en convertirse en voluntario, complete el formulario de interés de 

voluntariado haciendo clic enAQUÍUna vez recibido su formulario de interés 

completo, la directora del programa, Raeanna Ellis, se pondrá en contacto con usted 

para informarle sobre los siguientes pasos. ¡Gracias! 

https://forms.gle/hthajuTK5VxehDS58

