Asjeevoe?!

In 2021 startten wij met de eerste activiteiten van Asjeevoe!
Onze uitvalsbasis was toen nog Brugge maar ondertussen is
onze hoofdzetel verhuisd naar Torhout.

Ons aanbod staan open voor jongeren en volwassenen met
Autisme, AD(H)D en andere vormen van neurodivergentie,
maar ook voor HSP'ers en rustzoekers. We richten ons enkel tot
personen met een normale tot hoge begaafdheid. Uiteraard is
een vriend of familielid altijd welkom om de drempel wat te
verlagen.

Ons team bestaat uit professioneel geschoolde mensen mét
ervaringsdeskundigheid. Wij begrijpen jou dus, met ons hart én
ons hoofd. Allemaal zetten wij ons belangeloos in voor
Asjeevoe. Dat maakt dat ons aanbod een toegankelijke
prijssetting heeft. Alle middelen die binnen komen, worden
geinvesteerd in Asjeevoe zodat wij ons aanbod kunnen
verbeteren en uitbreiden.

We verwelkomen je trouwens héél graag als extra vrijwilliger.
De tijd en de energie die jij besteedt bepaal je uiteraard zelf.

TEAM ASJEEVOE...
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Bij ons zit je goed!
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Hiernaast kan je ons aanbod vinden voor het najaar 2025.
We zetten de inhoud graag even voor je op een rij:

Met Asjeevoe focussen wij voornamelijk op ontmoeting,
ontspanning en . Maar je kan bij ons ook terecht voor
coaching. Daarover lees je meer op onze website.
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Babbel & Booze is een rustige bijeenkomst voor wie zich niet thuis
voelt in het regulier uitgaanscircuit. Vaak is het op café te druk, te
luid of is het aanbod niet geschikt voor neurodivergente personen.
We zijn er ook voor anderen mensen die het uitgaansleven te druk
vinden!

Op de tweede vrijdag van de maand komen we samen in Brugge
(Ter Leyen: Kroosmeers 1) tussen 19u30 en 22u.
Welkom vanaf 16 jaar. Je hoeft hiervoor niet in te schrijven.
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De richt zich tot
personen met (een vermoeden van) autisme die graag wat meer
zicht krijgen op welke eigenschappen van autisme ook bij hun van
toepassing zijn. Er kunnen maximum 5 mensen deelnemen. De
vorming gaat door op zaterdagvoormiddag van 10u tot 12u.
Deelnemen kost €70. Inschrijven kan via de website.
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Asjeevoe organiseert ook een ontspannend weekend.
Dit najaar is dit gepland van 7 tem 10 november 2025.

Tijdens dit rust- en ontspanningsweekend is het de bedoeling dat

iedereen op zijn eigen manier tot rust kan komen. Je kan genieten
van een wandeling, lezen in een boek, een gezelschapsspel spelen,
.. hetis aan jou om daar zelf over te beslissen!

www.asjeevoe.be

INFO & INSCHRIJVINGEN:

AANBOD SEPTEMBER - DECEMBER 2025

‘ 12/09 Babbel & Booze Brugge

® 10/10 Babbel & Booze Brugge

04,11 & 18/10 Vorming: jouw autisme in kaart

(] 07-10/11 Rustweekend Eede (Sluis - NL)
o 14/11 Babbel & Booze Brugge
o 12/12 Babbel & Booze Brugge

Het is voor ons belangrijk dat je 18+ bent, volledig zelfredzaam en
een gemiddelde tot hoge begaafdheid hebt. Wij bieden dus
geen individuele begeleiding of coaching ter plekke.

BELANGRIIJK: inschrijven voor het weekend kan t.e.m. 30
september, daarna worden de inschrijvingen afgerond.

Prijs:
€185 bij het delen van een slaapkamer (aparte bedden!)
€300 met een slaapkamer voor jou alleen

Het weekend gaat door in Eede, dat is in de omgeving van Sluis.
Meer info & inschrijven kan via de website; www.asjeevoe.be




