Bu Shin Kan overzicht van de lessen seizoen 2025-2026

Dagvande week Wat Locatie
Qigong Wagnerplein
- Karate Bataviastraat
Karate Bergeijkstraat
Karate Bataviastraat
- Karate Wagnerplein
- Karate Bergeijkstraat
- Kataselectie  Bergeijkstraat
Karate Bataviastraat

Tijdstip

09.00-10.00 u

18.00-19.00 u

19.10-20.10u

20.20-21.50u

18.00-19.00 u

19.00-20.00 u

18.00-19.00 u

19.10-20.10u

20.20-21.50u

09.00-10.00 u

18.00-19.00 u

19.00-20.00 u

18.30-20.00 u

11.30-13.00 u

Groep

Volwassenen

Jeugd 6 t/m 9 jaar beginners tot oranje band

Jeugd t/m 9 jaar gevorderden oranje band en hoger
Jongeren 10 t/m 15 jaar alle graden
(jong)volwassenen 16 jaar en ouder alle graden
Jeugd 6 t/m 9 jaar beginners tot oranje band

Jeugd t/m 9 jaar gevorderden oranje band en hoger
Jongeren 10 t/m 15 jaar alle graden

Jeugd 6 t/m 9 jaar beginners tot oranje band

Jeugd t/m 9 jaar gevorderden oranje band en hoger
Jongeren 10 t/m 15 jaar alle graden
(jong)volwassenen 16 jaar en ouder alle graden
(jong)volwassenen 16 jaar en ouder alle graden
Jeugd 6 t/m 9 jaar beginners tot oranje band

Jeugd t/m 9 jaar gevorderden oranje band en hoger
Jongeren 10 t/m 15 jaar alle graden

Alleen op uitnodiging in de linkerzaal

Alle karateka’s alle graden en leeftijden

Locatie Bataviastraat: gymzaal Oculus, Bataviastraat (tegenover huisnummer 50)

Locatie Bergeijkstraat: gymzaal Bergeik, Bergejjkstraat 18

Locatie Wagnerplein: dojo van Sporthal Drieburcht (3 verdieping), Wagnerplein 1

Locatie 1-op-1 lessen: huisdojo, Dovenetelhof 9



