Mobbing, stress och psykiska besvar

Manniskans utveckling ar bade biologisk och biopsykosocial dvs biologin forfinas och utvecklas for att
efter fodelsen mota, bemaota och hantera omvarlden och dess férhoppningsvis sociala, trygga och
forutsagbara aspekter eller motsatsen som kan bidra till stord utveckling. En viktig aspekt for den
psykiatriska bedémningen och behandlingen ar att den ar problemorienterad (etiologisk) med fokus
pa individens uppvaxtmiljo och identifiering av ffa ackumulerade negativa upplevelser och
erfarenheter. En EXTREMT VIKTIG men OFTA FORBIGANGEN fraga ror patientens ev upplevelser och
erfarenheter av nagon/vilken typ av MOBBING under nagon eller nagra perioder av
barndomen/uppvaxtaren, samt KONSEKVENSER och behandlingsplanering.
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