Akademie
fur ganzheitliche
Naturheilkunde und Komplementarmedizin

Lehrgange:

Grundlagen der Naturheilkunde
Fortgeschrittenen Module

Experten Module

Dunkelfeldmikroskopie

Ausbildungen: Vegatest (EAV), NLS-
Technologien, Rife-Frequenztherapien u.a.

Ein Projekt der Akademie fiir ein fittes Leben e.V. und
dem Verband der Naturheilkunde Osterreichs (VNKO)




Grundkurs |
Natura
Sanat|

Grundkurs Il
Natura
Sanat I

Grundkurs Il
Laborkunde

Grundlagenseminare

Die Ordnungsgesetze des Lebens
e Phasen der Krankheitsentwicklung
e Die Ordnung unserer Nahrung
Die Blut-Saftelehre der traditionellen
Européaischen Medizin (TEM)
o Konstitutionslehre der TEM
Der Saure Basenhaushalt
e Der Kochsalzkreislauf nach Prof. Sander

Natura Sanat — Selbstheilung und Energie
Natura Sanat — Krankheitsursachen

Natura Sanat — Entzindung und Fieber aus
biologischer Sicht

Die Ordnungstherapie nach Dr. Bircher-Benner
Erfolgreiche Konzepte der Naturheilkunde und
Komplementarmedizin mit Pharmakologie

Blutbild

Blutchemie

Hormone

Vitalparameter und sog. “optimal Ranges”
Das Wolle Natur System seit 1923 -
Krautermedizin als wichtiger Teil einer
Naturheilpraxis

Grundlagen IV
Immunsystem

Grundlagen V
Entgiftung

Grundlagen VI
Mikrobiom

Entwicklungsgeschichte und Aufbau des Immunsystems
Abwehrsysteme und das Abwehrsystem als Symbol

e Das System der groBen Abwehr

e Blockaden des Immunsystems

e Biologischer Ablauf einer Entzindung

e Fieber-ganzheitlich betrachtet und verstehen

Grundlagen der Entgiftung
Das Leber-Gallen Entgiftung System
Die 3 Phasen der Entgiftung
Das Glutathionsystem u.v.a.

e Praxis der Ausleitung von Schwermetallentgiftung,
Chemtrails, Mikroplastik ...

Das Mikrobiom
e Autointoxikation — oder die
e Bauchdiagnostik nach F.X. Mayr
o Die Darm-Hirn-Achse

Moderne Stuhlanalysen verstehen und damit arbeiten.
Praxis der ganzheitliche Darmsanierung und Wiederherstellung
eines gesunden Darmmilieus

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im
medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es gilt fir alle
Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.
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NP |

Begleitend
Fallanalysen, EAV-
Testungen etc.

NP 11

NP 11l

Fortgeschrittenen Module 3

Funktionskreise: Lunge-Dickdarm-Haut NP IV
Der Biofilm ein Problemfall der Medizin
Das Marschalprotokoll und L-formige Bakterien

Erfolgreiche Konzepte der Naturheilkunde und
Komplementdrmedizin mit Pharmakologie

Funktionskreise: Milz-Magen-Pankreas NPV
e Der kranke Magen
e Die Milz das vergessene Organ
e Das Pankreas

Die unterschatzte Bifidobakterien

Herde- und Storfelder als Therapieblockaden
Vorstellung des ,,Haemoview ®Tests*
(Trockenblutest) als wertvolles Diagnostikum in der
naturheilkundlichen Praxis durch Dr. Karoline Pable

Funktionskreise: NP VI
o Leber-Galle,
o Niere-Blase,
e Herz/Kreislauf

Therapiekonzepte, Pharmakologie und

Praparatenkunde

Exkurs: Ist das Herz nur ein sekundéres Organ

Pathogene in der naturheilkundlichen Praxis:
e Wirmer, Egel, Bakterien, Protozoen, zellwandfreie
Mikroorganismen, Viren Theorie, Virenfamilien

Einflihrung in die Mikroimmuntherapie
Therapiekonzepte, Pharmakologie und Praparatenkunde
Erfolgreiche Parasitenkuren der Naturheilkunde und
Komplementarmedizin

Das Wesen und die Natur chronischer Entziindungen
e Zytokine und Botenstoffe des Immunsystems und wie man
modulierend auf sie einwirken kann.
Allergie komplementar begleiten
Autoimmunerkrankungen komplementar begleiten

Erfolgreiche Konzepte der Naturheilkunde und
Komplementarmedizin
Pharmakologie und Praparatenkunde

Psycho-Neuro-Immunologie

Stresshormone und das Stress-Syndrom nach Selye
* Alarmreaktion — Widerstandsphase — Erschépfungssyndrom
* Adrenalindominanz
* Regulationspathologien

Stresshormone - Laboranalysen

Erfolgreiche Konzepte der Naturheilkunde und
Komplementidrmedizin Pharmakologie und Praparatenkunde
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NHT 11l

Experten Module

Neurohormone und Neurotransmitter

Begleitend: e Tryptophanmetabolismus
Mikroimmuntherapie e KYMO und IDO - Aktivitat
Fallanalysen, EAV- e AhR-Weg- Pharmakologie
Testungen etc. e Adrenalin, Noradrenalin, Dopamin, Serotonin,
GABA und Acetylcholin
Laborkunde
Therapiekonzepte, Pharmakologie und
Praparatenkunde
NHT 11 Schilddriise

e Hormone
e Einfluss auf den Stoffwechsel, den Saure-
Basen-Haushalt, Immunsystem, Entztindungen,
Immunsystem, Psyche
e |aborwerte - Interpretieren fur
Naturheiltherapeuten
e Erkrankungen und Verstandnis aus
ganzheitlicher Sicht
Therapiekonzepte, Pharmakologie und
Praparatenkunde

Geschlechtshormone

e Synthesewege verstehen

e Einfluss auf den Stoffwechsel, den Saure-
Basen-Haushalt, Immunsystem, Entztindungen,
Immunsystem, Psyche

e Spezifische Stérungen ganzheitlich betrachtet

e Libidovon Mann und Frau und deren
Verbesserung

e Sport und Leistungsmotivation

NHT IV Das Gehirn und sein Nervensystem Teil |
e Entgiftungssysteme des Gehirns - Gehirnentgiftung
e Gehirn und Hormoneinflusse
e Blut-Hirnschranke
e Das Vegetative Nervensystem, Der Vagusnerv
Kritischer Blick auf die ,,Neue germanische Medizin“
Therapiekonzepte, Pharmakologie und Praparatenkunde
NHTV Mitochondrien - Die Kraftwerke unserer Zellen
o Unser Energiestoffwechsel — Der
Zitronensaurezyklus und die Atmungskette
e Pathogene, Erreger und Toxine die unsere
Mitochondrien und den Energiestoffwechsel
beeinflussen kénnen
e Mitochondrien Therapie
e Homodotherapie mit Biokatalysatoren
Therapiekonzepte, Pharmakologie und Praparatenkunde
NHT VI Stoffwechsel

e Labor: Der diagnostische Wert organische Sauren
o Ein Screening- Tool fiir den
Energiestoffwechsel
o Stickstoffmonoxid — Das Wundermolekiil des
Koérpers
e Harnsaurestoffwechsel und Mitochondrien

Komplementarmedizinische Begleitung bei Krebs
o 10-Wege-Therapiekonzept nach Dr. Seeger

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im
medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es gilt fir alle

Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.
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Lehr- und Studienplan:

Belegung Voraussetzung (®)

Bescheinigung

Priifungsart

Grundlagen Module | Uber 21 Jahre ®
1. Jahr

unter 80 % Teilnahme

keine

Uber 80 % Teilnahme = mebhr als 44 Stunden TN-Bescheinigung 1
Teilnahme
MC Klausur | Teilnahme Grundlagen ® | Zertifikat | - Multiple Choice (40 Fragen)
Jahr 1 ® Praktiker/in fiir
Integrative

TN-Bescheinigung 1

Regulationsverfahren

Fortgeschrittenen Teilnahme ®

Module Grundlagenmodule Jahr 1
2. Jahr TN-Bescheinigung 1 ®
Zertifikat | 0

unter 80 % Teilnahme

keine

Uber 80 % Teilnahme = mebhr als 44 Stunden TN-Bescheinigung 2
Teilnahme
MC Klausur Il TN-Bescheinigung 1 e Multiple Choice (40 Fragen
gung ® | Zertifikat I P (40 Fragen)
TN-Bescheinigung 2 ®
Zertifikat | ®

Praktiker/in fur
integrative
Naturheilkunde
VNKO

TN = Teilnahme

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fiir alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.
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Belegung Voraussetzung (®) | Bescheinigung Priifungsart
Experten Module Teilnahme Jahr 1 ®
3. Jahr Teilnahme Jahr 2 ®
unter 80 % Teilnahme keine
Uber 80 % Teilnahme = mehr als 44 Stunden TN-Bescheinigung 3
Teilnahme
MC Klausur Il Teilnahme NP Jahr 1 ® Zertifikat Il Multiple Choice (60 Fragen)
Teilnahme NP Jahr 2 ® Abschlussarbeit
Teilnahme NP Jahr 3 . - .
o ® Diplom fir integrative
TN-Bescheinigung 1 ® | Naturmedizin VNKO
TN-Bescheinigung 2 ®
TN-Bescheinigung 3 ®
Zertifikat | ®
Zertifikat Il ®

Die Beantragung zum Abschluss-Prifung mit dem Titel ,,Diplomierter
Naturheiltherapeut VNKO* kann ab Abschluss der Expertenmodule beim VNKO
eingereicht werden.

Abschluss

Titel:
»Naturheiltherapeut
VNKO*

Teilnahme NP Jahr 1
Teilnahme NP Jahr 2
Teilnahme NP Jahr 3
TN-Bescheinigung 1
TN-Bescheinigung 2
TN-Bescheinigung 3
Zertifikat |

Zertifikat ||

Zertifikat 11

Absolvierung aller
Module

® ® ® ® ® ® ® ® ® ®

Diplom / Titel

Diplomierter
Naturheiltherapeut/in
VNKO

Mundlich-praktische Priifung
Abschlussarbeit

Mindestens 1 Jahr als
Naturheilpraktiker VNKO in
eigener Praxis tatig / oder
Arbeitsnachweis.

5 Fallbesprechungen (sind
vom Prufenden
mitzunehmen)

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fiir alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.

Stand 03/2026




Lehrplan )
Diplomierter Naturheilpraktiker (NHP) VNKO
Diplomierter Naturheiltherapeut (NHT) VNKO

Beschreibung der 2- bzw. 3-jahrigen Weiterbildung
Ziel
Das Ziel eines NHP/NHT Lehrgangs mit Diplom des VNKO ist es,

1. die komplementarmedizinischen Ansatze zur Gesundheitsvorsorge zu verstehen und anwenden
zu koénnen.

2. Dazu gehoéren Techniken und Methoden der traditionellen chinesischen und europaischen
Medizin, Phytopharmakologie, Dunkelfeldmikroskopie nach Enderlein, Sanumtherapie,
Spagyrik, Frequenzmedizin, Komplexhomdopathie, verschiedene Test- und Messmethoden,
komplementarmedizinische Laborkunde und andere Formen ganzheitlicher Behandlung.

3. Verstandnis fir die Grundlagen und Philosophien der komplementaren Medizin

4. Entwicklung von Kenntnissen und Fahigkeiten zur komplementarmedizinischen
Diagnosestellung (Milieuanalysen) und Regulierung unter Verwendung alternativer Methoden

5. Forderung eines ganzheitlichen Ansatzes zur Gesundheitsvorsorge, der Korper, Geist und
Seele einbezieht.

6. Schulung in der Anwendung von Behandlungsmodalitaten, die auf nattirlichen Heilmitteln und
Behandlungen basieren.

7. Fdrderung von Forschung und kritischem Denken im Bereich der komplementaren Medizin

8. Sicherstellung einer angemessenen ethischen Praxis und Beratung der Patienten tber
alternative Behandlungsmaoglichkeiten.

9. Integration und Zusammenarbeit mit komplementaren Ansatzen in das bestehende
Gesundheitssystem.

10. Berufs-Ethik — siehe ,Berufscodex fiir Naturheiltherapeuten des VNKO*

Letztendlich strebt der Lehrgang danach, Fachkrafte hervorzubringen, die in der Lage sind,
komplementarmedizinische Methoden sicher und effektiv in die Gesundheitsvorsorge zu integrieren,
um die Bedurfnisse der Patienten ganzheitlich zu erfiillen.

Es ist eine praxisbezogene komplementarmedizinische Wissensvermittlung mit Qualitatskontrolle und
Abschluss-Prifung.

Zulassungsvoraussetzungen

Jede natirliche Person ab dem 21. Lebensjahr mit einer abgeschlossenen Berufsausbildung bzw.
mindestens 3 Jahren Berufserfahrung. Ausbildung in Gesundheitsberufen ist von Vorteil aber nicht
Bedingung.

Grundlagenseminare: keine Mitgliedschaft erforderlich.

2. und 3 Jahr: Mitgliedschaft beim VNKO oder VNGO (Verpflichtung zum Berufs- und Ethik-
Codex) erforderlich.

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fiir alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.
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Dauer

Die gesamte Seminarreihe umfasst 3 Jahre a 18 Unterrichtstage (180 Kontakt-Stunden), die in je 6
Seminareinheiten a 3 Unterrichtstage unterteilt sind.

In der Regel werden 6 Seminareinheiten zu je drei Tagen pro Kalenderjahr angeboten, wobei
Ausnahmen mdglich sind.

Studienumfang
Die Studienzeit betragt pro Jahr 180 Stunden (18 Tage / 6 x 3 Tage) Kontaktstunden und 630
Studienstunden (3 MC Klausuren und mundlich-praktische Priifung sind inklusive).

Sprache
Alle Unterrichtseinheiten werden auf deutsch gehalten.

Lehrmaterial

Das Kursmaterial besteht aus einer Prasentation, einem begleitenden schriftlichen Kapitel und einer
Reihe von Artikeln, die pro Seminareinheit gelesen werden mussen. Diese Informationen empfehlen
wir lhnen mitzunehmen.

Priifung / Abschluss der Ausbildung

Der Abschluss wird verliehen, wenn alle Leistungsnachweise (MC Klausur Jahr 1, MC-Klausur Jahr 2,
MC-Klausur Jahr 3, die miindlich-praktische Priifung) sowie die eine regelmafige Teilnahme
nachgewiesen werden.

Ausbildungsteam und -orte
Alle Teile der Ausbildung werden von den Lehrkraften von Akademie fiir ganzheitliche Naturheilkunde
und Komplementarmedizin an den ausgewahlten Standorten angeboten.

Unterrichtsstunden

Der Unterricht findet pro Tag nach diesem Zeitplan statt (Abweichungen maglich):
09:00 - 10:30 Uhr Theorie und/oder Praxis

10:30 - 11:00 Uhr Kaffeepause

11:00 - 12:30 Uhr Theorie und/oder Praxis

12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause

13:30 - 15:00 Uhr Theorie und/oder Praxis

15:00 - 15:15 Uhr Kaffeepause

15:15 - 17.00 Uhr Theorie und/oder Praxis

17:00 - 17.30 Uhr Fragen und Anmerkungen (falls nétig)

Die Unterrichtsstruktur und die didaktischen Konzepte sind vollstandig an die moderne

Art des Unterrichts auf akademischer und privater Ebene angepasst. Aktives Lernen, ,Learning by
Doing“ und praktische Falle sind Teil jedes Seminars, sofern es angezeigt ist, diese Techniken
anzuwenden. Die Studierenden sind aufgefordert, aktiv an allen Ubungen teilzunehmen. Dies flhrt in
der Regel zu einem beschleunigten Ubergang von der Theorie zur Praxis.

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fiir alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.
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Seminarkosten

Modul 6/Jahr Dauer Preis ohne Preis mit Ersparnis
VNKO VNKO IKurs
Mitgliedschaft Mitgliedschaft

Grundlagen 3 Tage 597,00 540,00 57,00

Jahr 2 3 Tage 597,00 540,00 57,00

Jahr 3 3 Tage 597,00 540,00 57,00

Gesamtkosten pro 3582,00 3240,00

Jahr

Jahrespacket

Vorauszahlung 1 Jahr 3339,00 2997,00 585.00

(6 Kurse)

ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN
INHALTSVERZEICHNIS

Geltungsbereich

Anmeldungen

Rlcktritt

Vertretung

Umbuchung

Absage

Anderungsvorbehalt

Anreise / Ubernachtung / Hotels bei Présenzveranstaltungen
Arbeitsmittel

10. Daten

11. Leistungsumfang

12. Preise

13. Teilnahmebescheinigung

14. Digitale Teilnahme (Live-Webinar)
15. Qualitatsgarantie

16. Haftung

VoNaUuhwhe

WIDERRUFSBELEHRUNG

1. GELTUNGSBEREICH

Fur die Geschaftsbeziehung zwischen der Akademie fiir ein fittes Leben e.V.

und den Teilnehmern gelten die nachfolgenden Allgemeinen Geschaftsbedingungen in ihrer zum Zeitpunkt der
Buchung gliltigen Fassung.

2. ANMELDUNGEN

Anmeldungen sind verbindlich. Der Vertrag Uber die Veranstaltungsteilnahme kommt erst mit Zugang der
Anmeldebestatigung bei Ihnen zustande. Geht Ihnen die Anmeldebestatigung nicht oder verzdgert zu, so gilt
der Vertrag als geschlossen, wenn wir nicht innerhalb einer Frist von 14 Tagen die Ablehnung erklaren. Im Falle
der Uberbuchung wird der Anmeldende unverziiglich informiert; ein Vertrag kommt in diesem Fall nicht
zustande.

3. RUCKTRITT

Ein Rlcktritt vom Vertrag ist jederzeit in Textform madglich. Zur Fristwahrung muss die Ricktrittserklarung
schriftlich per Post, per Fax oder per E-Mail bei der Akademie fiir ein fittes Leben e.V. eingehen.
Riicktrittsfolgen

Seminare, Lehrgange, Tagungen (nachfolgend , Prasenzveranstaltungen®)

o Bei Erklarung des schriftlichen Ruicktritts, die uns spatestens am 15. Tag vor dem
Veranstaltungstermin zugeht, entfallt die Pflicht zur Leistung des Preises.

e  Wird bis zum 5. Tag vor dem Veranstaltungstermin der Ricktritt erklart, reduziert sich der Preis auf

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fur alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.

Stand 03/2026




10

50 %.
. Bei noch spaterer Absage wird der volle Preis erhoben.

Live-Webinare
Bei Live-Webinaren kann bis zum 5. Tag vor dem Veranstaltungstermin kostenfrei storniert werden.
Bei spaterer Absage wird der volle Preis erhoben.

Bei mehrtagigen Veranstaltungen ist der erste Tag der Veranstaltung maBgeblich fur die Frist.

. Fir Packet Buchungen (Jahresbuchungen) gilt ebenfalls obiges. Wurde jedoch der erste Kurs absolviert
wird es nicht zurlickerstattet. Die offenen Kurse kénnen aber, wann auch immer sie stattfinden,
jederzeit nach Anmeldung besucht werden.

Bitte beachten Sie, dass Sie im Falle eines Rucktritts, die von Ihnen gebuchte(n) Hotellibernachtung(en),
Bahntickets, Flugtickets, etc. auch selbst stornieren missen.

4. VERTRETUNG
Sie kénnen Ihre Teilnahmeberechtigung in jedem Falle jederzeit auf einen schriftlich von Ihnen zu benennenden
Ersatzteilnehmer Ubertragen. Hierdurch entstehen keine Kosten.

5. UMBUCHUNG

Eine Umbuchung auf einen anderen Veranstaltungstermin oder auf eine andere Veranstaltung der Akademie
fiir ganzheitliche Naturheilkunde und Komplementdarmedizin ist jederzeit schriftlich in Textform (per
Post, per Fax oder per E-Mail) mdglich. Im Falle der Umbuchung erheben wir nachfolgende
Veranstaltungsgebihren:

Prasenzveranstaltungen

. Bei Erklarung der Umbuchung, die uns spatestens am 15. Tag vor dem Veranstaltungstermin zugeht,
ist die Umbuchung kostenlos.

e  Geht uns bis zum 5. Tag vor dem Veranstaltungstermin die Erklarung der Umbuchung zu, erheben wir
eine Veranstaltungsgebihr in Hohe von 50 % des Veranstaltungspreises.

. Bei noch spaterer Umbuchung wird der volle Peis erhoben.

. Bitte beachten Sie, dass Sie im Falle einer Umbuchung, die von Ihnen gebuchte(n)
Hotelibernachtung(en), Bahntickets, Flugtickets, etc. auch selbst stornieren missen.

Live-Webinare

e Bei Live-Webinaren kann bis zum 5. Tag vor dem Veranstaltungstermin kostenfrei umgebucht werden. Bei
spaterer Umbuchung wird der volle Preis erhoben.

Eine Umbuchung ist nur einmalig méglich.

6. ABSAGE
Wir behalten uns das Recht vor, die Veranstaltung

e aus organisatorischen Griinden (z.B. Unterschreiten der Mindestteilnehmerzahl) bis zum 5. Tag vor
dem Veranstaltungstermin;

e aus wichtigen Grunden, die von der Akademie nicht zu vertreten sind (z.B. Erkrankung/Unfall des
Referenten) bis einschlieBlich am Veranstaltungstermin;

e aufgrund hoherer Gewalt und, wenn aufgrund einer Pandemie gesetzliche Beschrankungen eine
Veranstaltungsdurchfihrung verhindern, bis einschlieBlich am Veranstaltungstermin;
abzusagen.

Im Falle einer Absage durch die Akademie fiir ganzheitliche Naturheilkunde und Komplementarmedizin
wird im Falle einer bereits eingegangenen Zahlung der volle Preis zzgl. Mehrwertsteuer zuriickerstattet.
Dartberhinausgehende Haftungs- und Schadensersatzanspriiche, die nicht die Verletzung von Leben, Kdrper
oder Gesundheit betreffen, sind, soweit nicht Vorsatz oder grobe Fahrlassigkeit unsererseits vorliegt,
ausgeschlossen. Dies gilt auch fir vergebliche Aufwendungen (z.B. von Ihnen gebuchte Hotelzimmer sowie
Flug- oder Bahntickets). Im Ubrigen gelten die Bestimmungen des Abschnittes ,Haftung".

Wird von der Akademie fiir ganzheitliche Naturheilkunde und Komplementiarmedizin ein
Veranstaltungstermin abgesagt, auf den Sie bereits umgebucht haben, kénnen Sie erneut auf einen anderen
Veranstaltungstermin oder auf eine andere Veranstaltung der Akademie fiir ganzheitliche Naturheilkunde
und Komplementdarmedizin kostenfrei umbuchen.

7. ANDERUNGSVORBEHALT

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fur alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.
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Veranstaltungsprogramm

Die Akademie fiir ganzheitliche Naturheilkunde und Komplementarmedizin ist berechtigt, geringfligige
inhaltliche und organisatorische (z.B. zeitlicher Rahmen, Pausen, etc.) Anderungen im Veranstaltungsprogramm
vor oder wahrend der Veranstaltung vorzunehmen, sofern dies den Nutzen der Veranstaltung nicht wesentlich
beeintrachtigt.

Referentenwechsel
Wir behalten uns vor, aus wichtigem Grund (z.B. Krankheit), abweichend vom Veranstaltungsprogramm einen
anderen, ebenso qualifizierten, Referenten am Veranstaltungstermin einzusetzen.

8. ANREISE / UBERNACHTUNG / HOTEL BEI PRASENZVERANSTALTUNGEN

Anreise und Ubernachtung sind nicht im Preis enthalten. Im jeweiligen Veranstaltungshotel stehen fir die
Teilnehmer der Akademie fir

ganzheitliche Naturheilkunde und Komplementdarmedizin Zimmerkontingente zur Verfiigung. Bitte
nehmen Sie die Zimmerreservierung unter Angabe der jeweiligen Veranstaltung selbst vor. Bitte beachten Sie,
dass die Zimmerkontingente nur befristet zur Verfligung stehen. Die Option |auft in der Regel spatestens 4
Wochen vor Veranstaltungstermin ab.

9. ARBEITSMITTEL

Das schriftliche Begleitmaterial zu den Veranstaltungen der Akademie fiir ganzheitliche Naturheilkunde
und Komplementarmedizin ist urheberrechtlich geschitzt und darf insoweit nicht ohne Einwilligung der
Akademie vervielféltigt oder verbreitet werden. Insbesondere, aber nicht abschlieBend, die Weitergabe an
Dritte oder 6ffentliche Verbreitung oder Zuganglichmachung von Unterlagen, Présentationen, Skripten, Videos,
Bildern, Tonaufzeichnungen usw. ist nicht ohne schriftliche Zustimmung der Akademie fiir ganzheitliche
Naturheilkunde und Komplementdarmedizin zuldssig. Dies gilt auch fur bloBe Ausziige aus dem
Begleitmaterial.

8. FOTO, VIDEO- UND TONAUFNAHMEN

Ggf. werden von Schulungen Foto- oder Videoaufnahmen erstellt. Diese Aufnahmen werden nur den
Teilnehmenden der Schulung zur Verfligung gestellt. Sollte der KUNDE einer Aufnahme seiner Person oder dem
Upload der Inhalte nicht zustimmen, so hat er sich an den Trainierenden zu wenden.

Sollten die Aufnahmen zu Werbezwecken verwendet werden, holt die Akademie das Einverstandnis des
KUNDEN gesondert ein.

10. DATEN

Wir informieren Sie gerne auch kiinftig Uber unsere Veranstaltungen: Zu diesem Zweck werden die
erforderlichen Daten gespeichert. Sie kdnnen Ihr Einverstéandnis jederzeit widerrufen. Unsere
Datenschutzerklarung finden Sie unter

11. LEISTUNGSUMFANG
Der Preis umfasst, soweit nichts anderes angegeben, die Teilnahme an der Veranstaltung sowie die Unterlagen.

Die Akademie fiir ganzheitliche Naturheilkunde und Komplementdarmedizin iibernimmt keine Gewahr
oder Haftung fur die Aktualitat, Vollstandigkeit und Richtigkeit sémtlicher im Rahmen der Veranstaltung zur
Verfiigung gestellten Unterlagen.

Bei E-Learning-Produkten betragt die Nutzungsdauer drei Monate ab dem Buchungszeitpunkt.

Bei Prasenzveranstaltungen sind zudem die Tagungsgetranke, die Pausenbewirtung inkludiert.

12. PREISE

MaBgeblich ist der zum Buchungszeitpunkt angegebene Preis. Bei den angegebenen Preisen (auch
Stornogebilhren) handelt es sich um Brutto-Angaben in EUR. Die Verglitung wird mit Zugang der Rechnung
beim Kunden zur Zahlung féllig. Zahlungen sind ohne Abzug auf eines der in der Rechnung genannten Konten
zu leisten.

Beachten Sie bitte: Rabatte sind nicht mit anderen Rabatten oder Vergiinstigungen kombinierbar.

13. TEILNAHMEBESCHEINIGUNG
Uber die Teilnahme an der Veranstaltung stellen wir Ihnen eine Teilnahmebescheinigung aus.

14. DIGITALE TEILNAHME (LIVE-WEBINAR)

Sie werden zu einem zufalligen Zeitpunkt im Rahmen des Live-Webinars dazu aufgefordert, sich in einer
digitalen Anwesenheitsliste (oder ahnlichen technischen Verfahren) einzutragen. Durch diesen Nachweis Ihrer
Teilnahme wird die Erflllung der Anforderungen nach § 15 Abs. 2 FAO sichergestellt. Bitte beachten Sie, dass
ein Fortbildungsnachweis nur ausgestellt werden kann, wenn Sie sich in der Anwesenheitsliste
eingetragen haben.

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fur alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.
Stand 03/2026
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Technische Voraussetzungen

Die technischen Voraussetzungen fir die Teilnahme an unseren Webinaren sind gering und werden in der Regel
unproblematisch erfillt. Bitte stellen Sie dennoch sicher, dass Ihnen die nachfolgenden technischen
Mindestvoraussetzungen fir eine Teilnahme an einem Webinar zur Verfligung stehen.

Hardware: PC, Mac, Tablet oder Smartphone mit Internet-Zugang (Breitband/DSL, mobil LTE),
standardmaBige PC-/Laptop-Lautsprecher oder Kopfhorer

Mobil: Kostenlose Microsoft Teams-App bendtigt

Browser: Microsoft Edge und Google Chrome (neueste / zwei vorhergehende Version/en). Achtung: Internet
Explorer und Firefox werden nicht unterstitzt: Hier bitte die kostenlose Teams-App installieren.

Das Live-Webinar kann sowohl Uber die Microsoft Teams-App als auch den Browser gestartet werden.

Spatestens einen Tag vor dem Webinar Termin erhalten Sie die Zugangsdaten zu Ihrem Webinar und einen Link
zum Testen des virtuellen Raums in Microsoft Teams. Sollten Sie Schwierigkeiten haben, Uberprifen Sie bitte,
ob Sie die oben beschriebene Software nutzen. Bei Problemen kontaktieren Sie uns gerne.

Wir helfen Ihnen weiter! Sie erreichen uns via E-Mail an seminare@beck.de und unter der Telefonnummer:
+43 664 126 91 10.

15. QUALITATSGARANTIE

Wenn Sie feststellen, dass die Veranstaltung - aus welchen Griinden auch immer - nicht Ihren Erwartungen
entspricht, kdnnen Sie bis zur ersten Pause die Veranstaltung verlassen und die ausgehandigten Unterlagen
zurlickgeben. Sie erhalten dann von uns einen Gutschein in der Héhe der gezahlten Verglitung, den Sie bei
einer anderen Veranstaltung Ihrer Wahl innerhalb der nachsten 3 Jahre einlésen kénnen. Eine Barauszahlung
des Preises ist nicht moglich.

16. HAFTUNG

Die Akademie haftet

unbeschrankt bei Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit,

fir die Verletzung von Leben, Leib oder Gesundheit,

nach den Vorschriften des Produkthaftungsgesetzes sowie

im Umfang einer vom Auftragnehmer ibernommenen Garantie.

Bei einfach fahrlassiger Verletzung einer Pflicht, die wesentlich fir die Erreichung des Vertragszwecks ist
(Kardinalpflicht), ist die Haftung der Akademie der H6he nach begrenzt auf den Schaden, der nach der Art des
fraglichen Geschaftes vorhersehbar und typisch ist.

Eine weitergehende Haftung der Akademie besteht nicht.

Die Akademie Gbernimmt auch keine Haftung fiir einen Schaden, der aufgrund des Gelernten durch dessen
Umsetzung bzw. Anwendung entsteht.

Wir iibernehmen keine Haftung bei zukiinftigen Anderungen der Rechtslage in Osterreich und auf
die Anwendungsfolgen in Bezug auf das Ausiiben des erlernten Wissens. Dieses Wissen ersetzt
nicht die Diagnose und die Behandlung eines Arztes. Wenn Sie damit eigene Gesundheitsprobleme
l6sen wollen, tun Sie dies auf eigene Verantwortung.

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fur alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.
Stand 03/2026
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WIDERRUFSBELEHRUNG

Widerrufsrecht fiir Verbraucher
Verbraucher haben ein vierzehntagiges Widerrufsrecht.

WIDERRUFSBELEHRUNG

Widerrufsrecht

Sie haben das Recht, binnen vierzehn Tagen ohne Angabe von Griinden diesen Vertrag zu widerrufen. Die
Widerrufsfrist betragt vierzehn Tage ab dem Tag des Vertragsabschlusses.

Um Ihr Widerrufsrecht auszuiiben, missen Sie der Akademie fiir ein fittes Leben e.V., Widerinstral3e 5,
3100 St. Polten, Tel. +43 664 126 91 10, E-Mail: akademie@fittesleben.at ) mittels einer eindeutigen Erklarung
(z. B. ein mit der Post versandter Brief, Telefax oder E-Mail) Uber Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu
widerrufen, informieren. Sie kdnnen daflr das beigefligte Muster-Widerrufsformular verwenden, das jedoch
nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht es aus, dass Sie die Mitteilung Uber die
Ausubung des Widerrufsrechts vor Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von Ihnen erhalten haben,
unverziglich und spatestens binnen vierzehn Tagen ab dem Tag zurtickzuzahlen, an dem die Mitteilung tber
Ihren Widerruf dieses Vertrags bei uns eingegangen ist. Fir diese Riickzahlung verwenden wir dasselbe
Zahlungsmittel, das Sie bei der urspriinglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde
ausdrucklich etwas anderes vereinbart; in keinem Fall werden Ihnen wegen dieser Riickzahlung Entgelte
berechnet. Haben Sie verlangt, dass die Dienstleistungen wahrend der Widerrufsfrist beginnen sollen, so haben
Sie uns einen angemessenen Betrag zu zahlen, der dem Anteil der bis zu dem Zeitpunkt, zu dem Sie uns von
der Ausuibung des Widerrufsrechts hinsichtlich dieses Vertrags unterrichten, bereits erbrachten Dienstleistungen
im Vergleich zum Gesamtumfang der im Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen entspricht.

Zur Kenntnis genommen

Datum und Ort: Unterschrift

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fur alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.

Stand 03/2026



mailto:akademie@fittesleben.at

14

Muster-Widerrufsformular
Wenn Sie den Vertrag nach MaBgabe der vorstehenden Widerrufsbelehrung widerrufen wollen, dann kénnen Sie
dieses Formular ausfillen und an uns zuricksenden. Die Verwendung des Formulars ist aber nicht zwingend.

An

Akademie fiir ganzheitliche Naturheilkunde und Komplementarmedizin, WiderinstraBe 5, 3100 St.
Polten, Tel. +43 664 126 91 10,

E-Mail: akademie@fittesleben.at

Hiermit widerrufe(n) ich/wir (*) den von mir/uns (*) abgeschlossenen Vertrag uber die Erbringung der
folgenden Dienstleistung:

Gebucht am (*)

Name des/der Verbraucher(s)

Anschrift des/der Verbraucher(s)

Unterschrift des/der Verbraucher(s) (nur bei Mitteilung auf Papier)
Datum

(*) Unzutreffendes streichen.

Die EU-Kommission stellt eine Internetplattform zur Online-Beilegung von Streitigkeiten (,0S-Plattform™)
unter https://ec.europa.eu/consumers/odr/ bereit. Diese Plattform dient als Anlaufstelle zur auBergerichtlichen
Beilegung solcher Streitigkeiten, die Online-Kaufvertragen entspringen. Zur Teilnahme an einem
Streitbeilegungsverfahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle sind wir nicht verpflichtet und nicht bereit.

Hinweis: Unter naturheilkundlichen (komplementarmedizinischen) Diagnosen/Analysen, Pharmakologie und Therapieverfahren
versteht man - entsprechend der Rechtsprechung - die Summe aller im medizinischen Sinne nicht wissenschaftlich anerkannten
Diagnose und Therapieverfahren also alle Methoden der Erfahrungsheilkunde. Nur diese werden hier vermittelt und gelehrt. Es

gilt fur alle Teilnehmenden der Berufs- und Ethik-Kodex des VNKO.

Stand 03/2026
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