
PON TOR SRE ČET PET SOB NED

02

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

 

7.30   PILATES ZA ZAPRTO 

           SKUPINO DRŽAVNEGA 

           ZBORA

17.30  PILATES VADBA V DOMU  

            SKUPNOSTI, SAVSKO 

            NASELJE (BREZPLAČNA 

            ZA STANOVALCE ČETRTNE 

            SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE ŠENTVID 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

          ADRIJANE MARC

19.30 FUNKCIONALNA VADBA 

           ZA ZAPRTO SKUPINO 

           DR-MOL V OŠ VALENTIN 

           VODNIK, ADAMIČEVA 16 

           – GALERIJA

03

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE BEŽIGRAD 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

           ADRIJANE MARC

04

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

11.00 SPLETNI AKTIVNI ODMOR

          ZA ZAPRTO SKUPINO 

19.00 PILATES VADBA V  

           DOMU SKUPNOSTI, 

           SAVSKO NASELJE 

           (BREZPLAČNA ZA 

           STANOVALCE ČETRTNE 

           SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

05

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

18.55 CELOSTNA FUNKCIONALNA  

           VADBA ZA ŽENSKE V

           ŠPORTNI DVORANI

           GIMNAZIJE ŠENTVID

           POD VODSTVOM ŠPORTNE

           PEDAGOGINJE BARBARE

           ŠOGORIČ ROGAN 

20.30 FUNKCIONALNA VADBA  

           ZA ZAPRTO SKUPINO  

           DR-MOL V OŠ NOVE  

           FUŽINE – VELIKA  

           TELOVADNICA – PREGLOV  

           TRG 9      

06-08

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

MAREC 2026 - VADBE V LJUBLJANI

https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/


09

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

7.30   PILATES ZA ZAPRTO 

           SKUPINO DRŽAVNEGA 

           ZBORA

17.30   PILATES VADBA V DOMU  

            SKUPNOSTI, SAVSKO 

            NASELJE (BREZPLAČNA 

            ZA STANOVALCE ČETRTNE 

            SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE ŠENTVID 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

          ADRIJANE MARC

19.30 FUNKCIONALNA VADBA 

           ZA ZAPRTO SKUPINO 

           DR-MOL V OŠ VALENTIN 

           VODNIK, ADAMIČEVA 16 

           – GALERIJA

10

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE BEŽIGRAD 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

           ADRIJANE MARC

11

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb

 

11.00 SPLETNI AKTIVNI ODMOR

          ZA ZAPRTO SKUPINO 

19.00 PILATES VADBA V  

           DOMU SKUPNOSTI, 

           SAVSKO NASELJE 

           (BREZPLAČNA ZA 

           STANOVALCE ČETRTNE 

           SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

12

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

18.55 CELOSTNA FUNKCIONALNA  

           VADBA ZA ŽENSKE V

           ŠPORTNI DVORANI

           GIMNAZIJE ŠENTVID

           POD VODSTVOM ŠPORTNE

           PEDAGOGINJE BARBARE

           ŠOGORIČ ROGAN 

20.30 FUNKCIONALNA VADBA  

           ZA ZAPRTO SKUPINO  

           DR-MOL V OŠ NOVE  

           FUŽINE – VELIKA  

           TELOVADNICA – PREGLOV  

           TRG 9      

13-15

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

PON TOR SRE ČET PET SOB NED

https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/


16

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

7.30   PILATES ZA ZAPRTO 

           SKUPINO DRŽAVNEGA 

           ZBORA

17.30   PILATES VADBA V DOMU  

            SKUPNOSTI, SAVSKO 

            NASELJE (BREZPLAČNA 

            ZA STANOVALCE ČETRTNE 

            SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE ŠENTVID 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

          ADRIJANE MARC

19.30 FUNKCIONALNA VADBA 

           ZA ZAPRTO SKUPINO 

           DR-MOL V OŠ VALENTIN 

           VODNIK, ADAMIČEVA 16 

           – GALERIJA

17

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE BEŽIGRAD 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

           ADRIJANE MARC

18

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb

 

11.00 SPLETNI AKTIVNI ODMOR

          ZA ZAPRTO SKUPINO 

19.00 PILATES VADBA V  

           DOMU SKUPNOSTI, 

           SAVSKO NASELJE 

           (BREZPLAČNA ZA 

           STANOVALCE ČETRTNE 

           SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

19

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

18.55 CELOSTNA FUNKCIONALNA  

           VADBA ZA ŽENSKE V

           ŠPORTNI DVORANI

           GIMNAZIJE ŠENTVID

           POD VODSTVOM ŠPORTNE

           PEDAGOGINJE BARBARE

           ŠOGORIČ ROGAN 

20.30 FUNKCIONALNA VADBA  

           ZA ZAPRTO SKUPINO  

           DR-MOL V OŠ NOVE  

           FUŽINE – VELIKA  

           TELOVADNICA – PREGLOV  

           TRG 9      

20-22

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

PON TOR SRE ČET PET SOB NED

https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/


23

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

7.30   PILATES ZA ZAPRTO 

           SKUPINO DRŽAVNEGA 

           ZBORA

17.30   PILATES VADBA V DOMU  

            SKUPNOSTI, SAVSKO 

            NASELJE (BREZPLAČNA 

            ZA STANOVALCE ČETRTNE 

            SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE ŠENTVID 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

          ADRIJANE MARC

19.30 FUNKCIONALNA VADBA 

           ZA ZAPRTO SKUPINO 

           DR-MOL V OŠ VALENTIN 

           VODNIK, ADAMIČEVA 16 

           – GALERIJA

24

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE BEŽIGRAD 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

           ADRIJANE MARC

25

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb

 

11.00 SPLETNI AKTIVNI ODMOR

          ZA ZAPRTO SKUPINO 

19.00 PILATES VADBA V  

           DOMU SKUPNOSTI, 

           SAVSKO NASELJE 

           (BREZPLAČNA ZA 

           STANOVALCE ČETRTNE 

           SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

26

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

18.55 CELOSTNA FUNKCIONALNA  

           VADBA ZA ŽENSKE V

           ŠPORTNI DVORANI

           GIMNAZIJE ŠENTVID

           POD VODSTVOM ŠPORTNE

           PEDAGOGINJE BARBARE

           ŠOGORIČ ROGAN 

20.30 FUNKCIONALNA VADBA  

           ZA ZAPRTO SKUPINO  

           DR-MOL V OŠ NOVE  

           FUŽINE – VELIKA  

           TELOVADNICA – PREGLOV  

           TRG 9      

27-29

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

PON TOR SRE ČET PET SOB NED

https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/


PON TOR SRE ČET PET SOB NED

30

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

7.30   PILATES ZA ZAPRTO 

           SKUPINO DRŽAVNEGA 

           ZBORA

17.30   PILATES VADBA V DOMU  

            SKUPNOSTI, SAVSKO 

            NASELJE (BREZPLAČNA 

            ZA STANOVALCE ČETRTNE 

            SKUPNOSTI BEŽIGRAD)

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE ŠENTVID 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

          ADRIJANE MARC

19.30 FUNKCIONALNA VADBA 

           ZA ZAPRTO SKUPINO 

           DR-MOL V OŠ VALENTIN 

           VODNIK, ADAMIČEVA 16 

           – GALERIJA

31

Vadite kjerkoli in kadarkoli s 

posnetki vGibanju spletnih vadb 

19.00 PILATES VADBA 

           V ŠPORTNI DVORANI 

           GIMNAZIJE BEŽIGRAD 

           POD VODSTVOM 

           FIZIOTERAPEVTKE 

           ADRIJANE MARC

Lokacije vadb na https://vgibanju.si/lokacije

https://online.vgibanju.si/
https://online.vgibanju.si/
https://vgibanju.si/lokacije

