JANUAR 2025 - VADBE V LJUBLJANI

PON

05

Vadite kjerkoli in kadarkoli po
posnetkih vadb v nasi v mobilni
aplikaciji

7.30 PILATES ZA ZAPRTO
SKUPINO DRZAVNEGA
ZBORA

17.30 PILATES VADBA VDOMU
SKUPNOSTI, SAVSKO
NASELJE (BREZPLACNA
ZA STANOVALCE CETRTNE
SKUPNOSTI BEZIGRAD)

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMNAZIJE SENTVID
POD VODSTVOM
FIZIOTERAPEVTKE
ADRIJANE MARC

19.30 FUNKCIONALNA VADBA
ZA ZAPRTO SKUPINO
DR-MOL V OS VALENTIN
VODNIK, ADAMICEVA 16
- GALERIJA

TOR

06
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMNAZIJE BEZIGRAD
POD VODSTVOM
FIZIOTERAPEVTKE
ADRIJANE MARC

SRE

07
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

19.00 PILATES VADBA V
DOMU SKUPNOSTI,
SAVSKO NASELJE
(BREZPLACNA ZA
STANOVALCE CETRTNE
SKUPNOSTI BEZIGRAD)

v

CET

08

Vadite kjerkoli in kadarkoli po
posnetkih vadb v nasi v mobilni
aplikaciji

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMNAZIJE SENTVID
POD VODSTVOM
SPORTNE PEDAGOGINJE
BARBARE SOGORIC
ROGAN

20.30 FUNKCIONALNA VADBA
ZA ZAPRTO SKUPINO
DR-MOL V 08 NOVE
FUZINE - VELIKA
TELOVADNICA - PREGLOV
TRG 9

PET

09-11
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

SOB NED

posnetkih vadb v nasi v mobilni
aplikaciji
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PON TOR SRE CET PET SOB NED

12 13 14 15 16-18

Vadite kjerkoli in kadarkoli po Vadite kjerkoli in kadarkoli po Vadite kjerkoli in kadarkoli po Vadite kjerkoli in kadarkoli po Vadite kjerkoli in kadarkoli po
posnetkih vadb v nasi v mobilni | posnetkih vadb v nasi v mobilni | posnetkih vadb v nasi v mobilni | posnetkih vadb v nasi v mobilni | posnetkih vadb v nasi v mobilni
aplikaciji aplikaciji aplikaciji aplikaciji aplikaciji

7.30 PILATES ZA ZAPRTO
SKUPINO DRZAVNEGA
ZBORA

17.30 PILATES VADBA V DOMU
SKUPNOSTI, SAVSKO

NASELJE (BREZPLACNA
ZA STANOVALCE CETRTNE
SKUPNOSTI BEZIGRAD)
19.00 PILATES VADBA 19.00 PILATES VADBA 19.00 PILATES VADBA V 19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI V SPORTNI DVORANI DOMU SKUPNOSTI, V SPORTNI DVORANI
GIMNAZIJE SENTVID GIMNAZIJE BEZIGRAD SAVSKO NASELJE GIMNAZIJE SENTVID
POD VODSTVOM POD VODSTVOM (BREZPLACNA ZA POD VODSTVOM
FIZIOTERAPEVTKE FIZIOTERAPEVTKE STANOVALCE CETRTNE SPORTNE PEDAGOGINJE
ADRIJANE MARC ADRIJANE MARC SKUPNOSTI BEZIGRAD) BARBARE SOGORIC
ROGAN
19.30 FUNKCIONALNA VADBA
ZA ZAPRTO SKUPINO 20.30 FUNKCIONALNA VADBA
DR-MOL V OS VALENTIN ZA ZAPRTO SKUPINO
VODNIK, ADAMICEVA 16 DR-MOL V OS NOVE
- GALERIJA FUZINE - VELIKA

TELOVADNICA - PREGLOV
TRG9
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PON

19
Vadite kjerkoli in kadarkoli po
posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

7.30 PILATES ZA ZAPRTO
SKUPINO DRZAVNEGA
ZBORA

17.30 PILATES VADBA V DOMU
SKUPNOSTI, SAVSKO
NASELJE (BREZPLACNA
ZA STANOVALCE CETRTNE
SKUPNOSTI BEZIGRAD)

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMNAZIJE SENTVID
POD VODSTVOM
FIZIOTERAPEVTKE
ADRIJANE MARC

19.30 FUNKCIONALNA VADBA
ZA ZAPRTO SKUPINO
DR-MOL V OS VALENTIN
VODNIK, ADAMICEVA 16
- GALERIJA

TOR

20
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMNAZIJE BEZIGRAD
POD VODSTVOM
FIZIOTERAPEVTKE
ADRIJANE MARC

SRE

21
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

19.00 PILATES VADBA V
DOMU SKUPNOSTI,
SAVSKO NASELJE
(BREZPLACNA ZA
STANOVALCE CETRTNE
SKUPNOSTI BEZIGRAD)

CET

22
Vadite kjerkoli in kadarkoli po
posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMINAZIJE SENTVID
POD VODSTVOM
SPORTNE PEDAGOGINJE
BARBARE SOGORIC
ROGAN

20.30 FUNKCIONALNA VADBA
ZA ZAPRTO SKUPINO
DR-MOL V 0S NOVE
FUZINE - VELIKA
TELOVADNICA - PREGLOV
TRG 9

PET NED

23-25
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

SOB

posnetkih vadb v nasi v mobilni
aplikaciji
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PON

26
Vadite kjerkoli in kadarkoli po
posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

7.30 PILATES ZA ZAPRTO
SKUPINO DRZAVNEGA
ZBORA

DODATNO:

17.30 PILATES VADBA V DOMU
SKUPNOSTI, SAVSKO
NASELJE (BREZPLACNA
ZA STANOVALCE CETRTNE
SKUPNOSTI BEZIGRAD)

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMNAZIJE SENTVID
POD VODSTVOM
FIZIOTERAPEVTKE
ADRIJANE MARC

19.30 FUNKCIONALNA VADBA
ZA ZAPRTO SKUPINO
DR-MOL V OS VALENTIN
VODNIK, ADAMICEVA 16
- GALERIJA

TOR

27
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMNAZIJE BEZIGRAD
POD VODSTVOM
FIZIOTERAPEVTKE
ADRIJANE MARC

SRE

28
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

19.00 PILATES VADBA V
DOMU SKUPNOSTI,
SAVSKO NASELJE
(BREZPLACNA ZA
STANOVALCE CETRTNE
SKUPNOSTI BEZIGRAD)

CET

29
Vadite kjerkoli in kadarkoli po
posnetkih vadb v nasi v mobilni

aplikaciji

19.00 PILATES VADBA
V SPORTNI DVORANI
GIMINAZIJE SENTVID
POD VODSTVOM
SPORTNE PEDAGOGINJE
BARBARE SOGORIC
ROGAN

20.30 FUNKCIONALNA VADBA
ZA ZAPRTO SKUPINO
DR-MOL V OS NOVE
FUZINE - VELIKA
TELOVADNICA - PREGLOV
TRG 9

PET

30-01
Vadite kjerkoli in kadarkoli po

SOB \J=3D)

posnetkih vadb v nasi v mobilni
aplikaciji
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