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• Date (da – a)   DAL 01.01. 2005 AD OGGI  
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 STUDIO  PRIVATO IN OLBIA E CAGLIARI 

• Tipo di azienda o settore  AMBULATORIO PRIVATO 

• Tipo di impiego   ENDOCRINOLOGO 

• Principali mansioni e responsabilità  MEDICO SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA 

 

• Date (da – a) 

   

DAL 20.06.2005 AL 31.12.2015  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL DI NUORO E SASSARI 

• Tipo di azienda o settore  POLIAMBULATORIO 

• Tipo di impiego  SOSTITUZIONI MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE BRANCA DI 
ENDOCRINOLOGIA 

• Principali mansioni e responsabilità  MEDICO SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA 

 

 

• Date (da – a)   DAL 01.01.2004 AL 22.07.2019  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 STUDIO RADIOLOGICO DERIU 

• Tipo di azienda o settore  CENTRO RADIOLOGICO ED ECOGRAFICO CONVENZIONATO ASL' 

• Tipo di impiego  ECOGRAFISTA 

• Principali mansioni e responsabilità  ECOGRAFIE DEL COLLO E DELLA TIROIDE 

 

• Date (da – a) 

  

 DAL 1994 AL 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL DI CAGLIARI 
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• Date (da – a)  DAL 1991 AL 1999 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA' DI CAGLIARI, FACOLTA' DI MEDICINA E CHIRURGIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
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DAL 1999 AL 2004  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 
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SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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Allegato  1 
 
 

Abstracts, Posters, e Relazioni presentate a convegni ed 

incontri scientifici 

 

1. Relationship between goiter and Thyroid autoantibodies in schoolchildren living in mild 

iodine deficiency: an echografic epidemiologycal study. P. Mossa, M. A. Calia, F. Velluzzi, 

G. Pinna, A. Pilo, A. Pilleri, L. Deiana, G. Secci, F. Atzeni, A. Taberlet, A. Loviselli, S. 

Mariotti; XVI Giornate Italiane della Tiroide (Abs), 1998 

 

2. Disturbi tiroidei e i disturbi dell’umore: possibile ruolo dell’autoimmunità. M. G. Carta, M. 

C. Hardoy, M. Cadeddu, F. Carbone, A. R. Marci, L. Deiana, B. Carpiniello, S. Mariotti. SOPSI 

Roma: Italian Journal of Psychopathology 2004; vol. 10, pag 214 

 



 

  . 
  

 

3. Asymetry in brain perfusion in panic and depressed patient with Hashimoto encephalitis: 

pre liminary result of a study using 
99m

Tc-ECD SPECT.  M. G. Carta, M. Piga, M. C. 

Hardoy, M. Cadeddu, L. Deiana, G. Istilla, A. Garofano, F. Mannu, A. Murru, S. Massa, P. 

Usai, B. Carpiniello S. Mariotti. Cagliari, Giornata della ricerca in Medicina. Università degli 

studi di Cagliari. 

 

4. A rare case of autoimmune antero-hypophisitis in a man mimicking cystic pituitary 

adenoma. L. Deiana, G. Pinna, M. Losa, F. Pigliaru, S. Mariotti. Sorrento, ENEA 2004  11th 

Meeting of the European Neuroendocrine Association. 

 

5. Association of macroprolactinemia with idiopatic pituitary hyperplasia. L. Deiana, G. 

Pinna, M. Losa, F. Pigliaru, D. Fois, S. Mariotti. Sorrento, ENEA 2004  11th Meeting of the 

European Neuroendocrine 

 

6. Relevance of thyroid autoimmunity in small diffuse goiters of children living in mild iodine 

deficiency. Mossa P., Lai A., Atzeni F., Taberlet V., Velluzzi F., Di liberto M., Patti S., Pilleri 

A., Pilo A., Casu A., Deiana L., Pinna G.,  Camedda A., Sollai L., Calia M.A., Loviselli A. and 

Mariotti S. J. Endocrinol. Invest. 24 (Suppl. to no. 7): 2001 p. 99 

 

7. Clinical aspects and genetic screening in consecutive series of patients affected by head and 

neck paraganglioma. V. Piccini, R. Pulli, L. Deiana et all. J. Endocrinol. Invest. 33 (Suppl. to 

no. 4): 2010 XXII Giornate Endocrinologiche Pisane 

 

 

8. Head and neck paragangliomas: genetic spectrum and clinical variability in 101 

consecutive patients:. V. Piccini, R. Pulli, L. Deiana et all. 13th European Congress of 

Endocrinologiy 

9. Relatore al Congresso Regionale della Società Italiana di Endocrinologia 2010: Tumori 

Neuroendocrini (Net) e Neoplasie Endocrine Multiple (Men): eziopatogenesi, genetica, diagnosi 

e clinica. 

10. Relatore al Congresso Regionale della Società Italiana di Endocrinologia e Associazione 

Medici Endocrinologi 2011: Nodulo e carcinoma della Tiroide, dalle linee guida 

all’applicazione clinica. 

11. L’assunzione di Frutto di Papaya riduce l’efficacia della terapia sostitutiva con L-T4. L. 

Deiana, S. Marini, S. Mariotti. XXIX Giornate Italiane della Tiroide; V Congresso Associazione 

Italiana della tiroide. Padova 1/3 2011. 

12. Ingestion of large amounts of  Papaya fruit and L-T4 absorption. L. Deiana, S. Marini, S. 

Mariotti. European Thyroid Association  2011 Cracovia. 

13. Relatore al Congresso Regionale della Società Italiana di Endocrinologia 2013: 



 

  . 
  

 

Ipotiroidismo e noduli della tiroide: novità, dubbi e certezze in tema di terapia con L-Tiroxina 

25.05.13Cagliari 

14. Ipertiroidismo familiare non autoimmune a trasmissione autosomica dominante e possibile 

associazione con SNP GLU727→ASP. L. Deiana, A, Cappai, F. Pani, C. Carcassi, S. Mariotti. 

XXXI Giornate Italiane della Tiroide; VII Congresso Associazione Italiana della tiroide. Roma 

5/7 2013. 

15. Relatore al Congresso Regionale della Società Italiana di Endocrinologia e 

dell’Associazione Medici Endocrinologi 2014: Malattie Endocrine Ereditarie: Diagnosi e 

trattamento 20-21.06.14 Cagliari 

16.  Wolf in sheep’s clothing”: documentazione ecografica della comparsa di un 

carcinoma papillare della tiroide variante sclerosante diffusa in una giovane 

paziente con pre-esistente tiroidite autoimmune. L. Deiana et al al. XXXIV Giornate 

della tiroide; Cagliari 15-17 Dicembre 2016. 
17. Relatore al congresso  organizzato dalla IBSA dal titolo Terapia con L-Tiroxina (L-T4): 

novità, dubbi e certezze.  21.11. 2015 Caglari 

 

18. Relatore al congresso Regionale AME Endocrinologia 2.0: ormoni, diabete e metabolismo.  
18.06. 2016, Nuoro 

 

19. Relatore al congresso Regionale AME Endocrinologia 2.0: ormoni, diabete e metabolismo (II 
Edizione).  09-10.06 2017 Sassari 

20. Relatore al congresso Regionale AME/SIE Pitfalls in Endocrinology: la pratica clinica 

dell'endocrinologo dall'ordinario allo straordinario.  20.10.2018 Abbasanta Su Baione 

21. Relatore al congresso organizzato dalla IBSA dal titolo Cuore e Tiroide . 21.06.19 

22. Master Universitario di secondo livello in Endocrinologia Andrologica, Riproduzione e 

medicina della Sessualità sessione unica 2019/2020 Padova 

23. Moderatore al congresso Regionale AME/SIE 3° incontro di Endocrinologia: la pratica 
clinica dell'endocrinologo dall'ordinario allo straordinario. 23.10.21 Abbasanta 

24. Minicorso Endocrinologico 2 : Malattie metaboliche dell'osso: non solo osteoporosi 12.11.21 

25. Relatore al congresso RegionaleAME/SIE/AOBrotzu Pituitary 2021. Ipofisi e Osso: Adenomi 
ipofisari TSH secernenti 4.12.21 Oristano 

26. Relatore al Congresso organizzato dall'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 

della provincia di Sassari 05.02.22: L'osteoporosi all'Oservazione del Medico Chirurgo e del 

Medico Odontoiatra 

27. Relatore al Convegno Regionale AME 8-9 Aprile 2022: Le nuove formulazione della Levo-

Tiroxina: cosa cambia? 

28. Relatore al Corso di aggiornamento ECM 12 Ottobre 2022: Vitamina D oltre le ossa. Quali 
implicazioni e quali evidenze cliniche sull'apparato cardio-vascolare? 

29. Relatore al congresso Regionale AME/SIE 4° incontro di endocrinologia: la pratica clinica  

dall'ordinario allo straordinario.  12.11.2022 Abbasanta Su Baione: Neoplasia endocrina 
multipla (MEN) o casuale associazione di più tumori a derivazione dalle ghiandole endocrine? 

30. Relatore al congresso L’Endocrinologo e l’ecografia tiroidea, dalla teoria alla pratica.  

17.06.23 Sassari  

31. Relatore al congresso Morbo di Addison e iposurrenalismi: Terapia in situazione di stress e di 
emergenza.  14.10.23 Sassari  

32.  Relatore al congresso V incontro di Endocrinologia: la pratica clinica dall’ordinario allo 

straordinario.  21.10.23 Oristano 
33. Relatore al congresso: Il contributo clinico di calcio e vitamina D nella patologia muscolo-

scheletrica; 23.05.24 Olbia 

34. Moderatore al congresso AME Regionale Sardegna UP TO DATE ENDOCRINO-

METABOLICO: UNIVERSO MASCHILE E FEMMINILE A CONFRONTO 13 Dicembre 2024, 
Alghero 

35. Relatore al congresso SIOMMMS Regionale Ipoparatiroidismo primitivo: novità nella terapia.  

25.10.24 Cagliari 



 

  . 
  

 

36. Relatore al congresso SIE-SIAMS- Un’isola di Endocrinologia: Gli interferenti endocrini.  

23.05.25 Sassari 
37. Moderatore al congresso AME Focus on: Osteoporosi 24 Ottobre 2025, Alghero 

 

Allegato2 

 

Pubblicazioni  

 

Brain perfusion Abnormalities in patient with euthyroid autoimmune thyroiditis. M. Piga, L. Deiana, G.L. 

Loy, L. Satta, M. Di Liberto, S. Mariotti. Eur J Nucl Med Mol Imaging. 2004 Jul 31 

A case control study on psychiatric disorders in Hashimoto disease and euthyroid goitre: not only 

depressive but also anxiety disorders are associated with thyroid autoimmunity 
     Mauro Giovanni Carta1, Maria Carolina Hardoy1, Bernardo Carpiniello1, Andrea Murru1,                  

       Anna Rita Marci1, Fiora Carbone1, Luca Deiana2, Mariangela Cadeddu1 and Stefano Mariotti2 

        Division of Psychiatry, Department of Public Health, University of Cagliari, Italy 

      2  Department of Internal Medicine, University of Cagliari, Italy 

      Clinical Practice and Epidemiology in Mental Health 2005, 1:23doi:10.1186/1745-0179-1-23 

Un raro caso di adeno-ipofisite autoimmune in un uomo mimante un’adenoma 

ipofisario cistico non secernente. L. Deiana, F. Pigliaru, S. Mariotti File Clinici in 

Neuroendcrinologia n. 5 

Correspondence between ultrasonography and histological  features in a single thyroid nodule with 

coexisting follicular adenoma and papillary carcinoma. L. Deiana, Lai ML, Carta G, Mariotti S 

Thyroid. 2008 Jul;18(7):813-4. doi: 10.1089/thy.2007.0362.  

 
Ingestion of large amounts of papaya fruit and impaired effectiveness of levothyroxine therapy. 
 
Deiana L, Marini S, Mariotti S. 
 
Endocr Pract. 2012 Jan-Feb;18(1):98-100. doi: 10.4158/EP11233.CO.  
 
 

Head and neck paragangliomas: genetic spectrum and clinical variability in 79 

consecutive patients. 

Piccini V, Rapizzi E, Bacca A, Di Trapani G, Pulli R, Giachè V, Zampetti B, Lucci-Cordisco E, 

Canu L, Corsini E, Faggiano A, Deiana L, Carrara D, Tantardini V, Mariotti S, Ambrosio MR, 

Zatelli MC, Parenti G, Colao A, Pratesi C, Bernini G, Ercolino T, Mannelli M. 

Endocr Relat Cancer. 2012 Apr 10;19(2):149-55. doi: 10.1530/ERC-11-0369 

Is the incidence of differentiated Thyroid cancer increased in patients with TSH-
secreting adenoma? Report of three cases from a large consecutive series of 
TSHoma  
Perticone F. Deiana L et al Thyroid 2015 Aprile 417- 424  
 
Documentazione ecograficadella comparsa di un carcinoma papillare variante 
sclerosante diffusa in una giovane paziente con preesistente tiroidite 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21856591
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21856591
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21856591
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22241717
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22241717
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22241717
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22241717
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22241717
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22241717
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22241717


 

  . 
  

 

autoimmune. 
L. Deiana et all L'Endocrinologo 2018 Febbraio 50-51 
 
Ipoparatiroidismo ipocalcemico: approccio diagnostico-terapeutico. 

P. Salaris, L. Deiana et all L'Endocrinologo 2023 Giugno 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del regolamento UE 

2016/679 sul trattamento dei dati personali e del precedente D. Lg. 196/03 

                                                                                      Luca Deiana 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 


