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VO Bovenbouw 
Vrijheid, regels en het werk van het Rode Kruis 

 

 

 

Oorlog lijkt misschien een situatie waarin alles mag. Toch bestaan er regels. Dit wordt het humanitair oorlogsrecht 
genoemd. En dit oorlogsrecht probeert ervoor te zorgen dat de verwoestende gevolgen van oorlog beperkt blijven. 
Deze regels gaan daarom over het beschermen en menselijk behandelen van mensen die niet (meer) meedoen 
aan het gevecht en het beperken van de middelen en manieren die gebruikt mogen worden om oorlog te voeren. 

 
Het Rode Kruis zet zich wereldwijd in om mensen in oorlog te helpen en om ervoor te zorgen dat deze regels 
bekend zijn en worden nageleefd. 

 
De basis van deze ideeën gaan al duizenden jaren terug. Maar Hugo de Groot was één van de eersten die deze 
ideeën op een rijtje zette. Dit zorgde ervoor dat de regels die hij bedacht een universeel karakter kregen en 
toepasselijk werden op staten. De kern van deze regels was: 

Kun je oorlog voeren en toch menselijk blijven? 

Zijn ideeën vormen nog steeds een belangrijk fundament voor hoe we vandaag naar oorlog en recht kijken. 

 

Opdracht — Grenzen in oorlog 

Duur: ±20 minuten 

Het humanitair oorlogsrecht is gebaseerd op een belangrijk uitgangspunt: 

Zelfs in oorlog zijn er grenzen aan wat je mag doen 

Het Rode Kruis werkt wereldwijd om mensen te beschermen en deze regels onder de aandacht te brengen. 

 
Lees de stelling: Een land mag zelf bepalen hoe het zich gedraagt in een oorlog. 

 
Kies een positie en onderbouw deze. 

 
Lees daarna de volgende principes: 
■  Burgers mogen geen doelwit zijn 
■  Alle gewonden moeten verzorgd worden 
■  Krijgsgevangenen moeten menselijk behandeld worden 

 
Bespreek: 
■  Waarom bestaan deze regels? 
■  Zijn deze regels realistisch? 
■  Wat gebeurt er als macht belangrijker wordt dan regels? 
■  Heb je regels nodig om vrijheid te beschermen? 
■  Of beperken regels juist vrijheid? 

 

Koppeling:  
Hugo de Groot was één van de eersten die probeerde oorlog aan regels te binden. Zijn ideeën vormen nog steeds de 
basis van het internationaal recht. Dit heet nu het humanitair oorlogsrecht. 

 

Kijk voor onze aanvullende educatiemogelijkheden op www.hugodegrootdemusical.nl/educatie 

 


