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MBO 
Vrijheid, regels en het werk van het Rode Kruis 

 

 

 

Oorlog lijkt misschien een situatie waarin alles mag. Toch bestaan er regels. Dit wordt het humanitair oorlogsrecht 
genoemd. En dit oorlogsrecht probeert ervoor te zorgen dat de verwoestende gevolgen van oorlog beperkt blijven. 
Deze regels gaan daarom over het beschermen en menselijk behandelen van mensen die niet (meer) meedoen 
aan het gevecht en het beperken van de middelen en manieren die gebruikt mogen worden om oorlog te voeren. 

 
Organisaties zoals het Rode Kruis zetten zich wereldwijd in om mensen in oorlog te helpen en om ervoor te zorgen 
dat deze regels bekend zijn en worden nageleefd. 

 
De basis van deze ideeën gaan al duizenden jaren terug. Maar Hugo de Groot was één van de eersten die deze 
ideeën op een rijtje zette. Dit zorgde ervoor dat de regels die hij bedacht een universeel karakter kregen en 
toepasselijk werden op staten. De kern van deze regels was: 

Kun je oorlog voeren en toch menselijk blijven? 

Zijn ideeën vormen nog steeds een belangrijk fundament voor hoe we vandaag naar oorlog en recht kijken. 

 

Opdracht — Keuzes in conflict 

Duur: ±20 minuten 

In oorlog gelden regels om mensen te beschermen. Deze regels noemen we humanitair oorlogsrecht. 

 
Het Rode Kruis helpt mensen in conflictgebieden en zet zich in voor menselijkheid, ook in extreme situaties. 

 
Deze regels gaan uiteindelijk over keuzes: 

 
Wat doe je als iemand afhankelijk is van jou? Wat doe je als je macht hebt over een ander? 

 
Lees de situaties: 
■  Je ziet iemand die medische hulp nodig heeft, maar het is "de tegenpartij" 
■  Je hebt macht over iemand die afhankelijk is van jou 
■  Je kunt iemand helpen, maar dat brengt risico met zich mee 

 
Bespreek: 
■  Wat zou jij doen? 
■  Waar ligt jouw grens? 
■  Wat zegt dat over jouw verantwoordelijkheid? 

 
Maak de stap: 
■  Waarom zijn dit soort keuzes ook in oorlog belangrijk? 
■  Wat gebeurt er als niemand meer verantwoordelijkheid neemt? 

 

Koppeling:  
Hugo de Groot dacht na over hoe mensen zich moeten gedragen in oorlog. Het Rode Kruis brengt die ideeën vandaag in 
de praktijk. 

 

Afsluiting: Wat neem jij mee voor jouw rol in werk en maatschappij? 



 

Voor de docent: 
→  Wanneer iemand niet meer actief deelneemt aan het gevecht omdat die gewond is geraakt, moet deze persoon 

geholpen worden als dit mogelijk is. Dit betekent dat een partij ook gewonde militairen van de tegenpartij moet 
helpen. 

→  Iedereen moet menselijk behandeld worden. Dit is de vuistregel voor elke groep personen. Specifieke groepen 
personen hebben verder ook allemaal speciale rechten. Onder het humanitair oorlogsrecht zijn er onder andere 
regels bedacht voor krijgsgevangenen, burgers in detentie, burgers in bezette gebieden, gewonden, kinderen, etc. 

→  Volgens het humanitair oorlogsrecht moet iedereen geholpen worden maar niet met gevaar voor eigen leven. Als 
het te veel risico met zich meebrengt of om andere redenen praktisch onhaalbaar is, wordt er niet van een partij 
verwacht dat ze zich aan de verplichting houden. 

 

 

Kijk voor onze aanvullende educatiemogelijkheden op www.hugodegrootdemusical.nl/educatie 

 


