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Ausschreibung       Veranstaltungsnummer: 

Meerlauf 2026       26V09900010560000 

 

Veranstaltungstag: 09.05.2026 

 

Veranstalter 

Projekt Hospiz e.V. mit Unterstützung OBV Nethen, Rolf Möller + Gemeinde Bad 
Zwischenahn 

 

Adresse der Veranstaltung (ACHTUNG! NEUER ORT) 

Stadion Bad Zwischenahn | Eyhauser Allee 9c | 26160 Bad Zwischenahn 

 

Anmeldung 

Eine Anmeldung ist ausschließlich bis Mittwoch, 06.05.2026 online auf der Internetseite 
www.meerlauf.de möglich. 

 

Bestimmungen 

Die Veranstaltung ist unter der Nummer 26V09900010560000 vom NVL genehmigt.  
Sie wird nach den Bestimmungen des IWR und LAO des DVL durchgeführt. 

 

Startgebühr und Startzeiten 

 

Wettbewerbe    Startgeld    Startzeit 

12 km Meerlauf    15,00 €    16:00 Uhr 

12 km Walking / Nordic-Walking  15,00 €    15:00 Uhr 

 3 km-Lauf      8,00 €     16:15 Uhr 

800 m Bambinilauf     3,00 €    14:30 Uhr 

 

Die Zahlung des Startgeldes erfolgt ausschließlich durch einmaligen Bankeinzug durch 
runtiming GbR. Gezahlte Startgelder werden, auch bei Nichtstart, nicht zurückerstattet. 

 

Nachmeldungen 

Nach- und Ummeldungen sind im Rahmen des Teilnehmerlimits bis 60 Minuten vor der 
jeweiligen Startzeit möglich. Hierbei wird eine zusätzliche Gebühr von 3,00 € erhoben.  
Das Starten unter einem falschen Namen führ zur Disqualifikation. 
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Startnummernabholung  

Die Startnummern können am Samstag, 09.05.2026 ab 13 Uhr im Stadion abgeholt werden. 

 

Start und Ziel 

Stadion Bad Zwischenahn, Eyhauser Allee 9c, 26160 Bad Zwischenahn 

Strecke 

Die 12-km-Strecke ist ein Rundkurs um das Zwischenahner Meer mit Wald- und 
Asphaltwegen. Das Streckenprofil ist im Wald leicht wellig, ansonsten flach und eben. 

 

Zeitmessung 

Die Zeitmessung erfolgt durch die Firma runtiming GbR. Der Chip befindet sich rückseitig 
auf der Startnummer und muss nicht zurückgegeben werden. Bitte achten Sie darauf, dass 
der Chip nicht von der Startnummer entfernt oder geknickt wird. Sie Startnummer muss 
zudem gut sichtbar auf der Vorderseite des Körpers getragen werden. 

ACHTUNG: Ohne Startnummernchip keine Zeitmessung. 

 

Siegerehrung  

Nach der Auswertung wird es eine Siegerehrung geben. Diese findet im Stadion statt. 

 

Getränke 

Nach der Zielankunft gibt es für alle Teilnehmer:innen kostenfrei Erfrischungsgetränke. 

 

Sanitätsdienst 

DRK Bad Zwischenahn 

 

Umkleiden / Duschen 

Diese stehen kostenfrei im Stadion zur Verfügung. 

 

Internet 

Neben der Online-Anmeldung besteht die Möglichkeit, spätestens Ergebnislisten und 
Urkunden auszudrucken. Ebenso werden aktuelle Informationen, Starterlisten und Fotos der 
Veranstaltung veröffentlicht.  

Internetseite: www.runtiming.de // www.meerlauf.de  

 

Versicherung 

Die Veranstaltung ist über den NVL versichert. 

 

Erklärung 

Im Rahmen der Veranstaltung werden durch den Veranstalter oder durch beauftragte Dritte, 
Fotos- und Videoaufnahmen erstellet. Diese können zur Berichterstattung sowie zu 
Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit und Bewerbung zukünftiger Veranstaltungen des 

http://www.runtiming.de/
http://www.meerlauf.de/
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Veranstalters (z.B. auf der Website, in den sozialen Medien oder Printmedien) genutzt 
werden. Mit ihrer/seiner Anmeldung erklärt sich die/der Teilnehmer:in damit einverstanden, 
dass die in der Anmeldung genannten Daten für den Organisationsbedarf des Meerlaufs 
genutzt werden dürfen.  

Ebenso stimmt sie/er zu, dass Aufnahmen, auf denen sie/er erkennbar ist, in diesem 
Zusammenhang veröffentlicht werden und dass Interviews in Rundfunk, Fernsehen, 
Werbung, Büchern, fotomechanische Vervielfältigung ohne Vergütungsanspruch genutzt 
und weitergegeben werden dürfen. 

 

Auskünfte 

Unter der E-Mail-Adresse: moellerrolf@gmx.net 


