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1º ENCONTRO: A Espiritualidade e a Vocação do Agente de Liturgia 

Fundamentação: Sacrosanctum Concilium (SC 14) | Doc. 43 da CNBB (n. 203-210) 

Conteúdo Teórico: 

● O que é Liturgia: Não é mero teatro ou ritual estático, mas a celebração viva do Mistério Pascal de 

Cristo. 

● A Participação Ativa: "Consciente, ativa e piedosa" (SC 14) — a assembleia não é espectadora, 

mas participante do culto divino. 

● O Perfil do Servidor Litúrgico: Humildade, preparação técnica e vida de oração. A equipe serve à 

assembleia, não a si mesma. 

💡 Dinâmica Prática: Partilha sobre as motivações para o serviço litúrgico. Oração inicial: Cântico das 

Criaturas ou Salmo 84. 

 

2º ENCONTRO: A Mesa da Palavra — O Ministério da Proclamação 

Fundamentação: IGMR n. 55-64 | Doc. 43 da CNBB (n. 263-273) 

Conteúdo Teórico: 

● A Presença de Cristo na Palavra: É o próprio Cristo quem fala quando se proclamam as Sagradas 

Escrituras na Igreja. 

● Técnica e Proclamação: Uso correto do microfone, postura, ritmo, entonação e manuseio do 

Lecionário (diferença entre "ler" e "proclamar"). 

● O Salmo e a Aclamação: O salmo como resposta orante e a importância do Aclamai ao Evangelho 

como clímax da escuta. 

💡 Exercício Prático: Oficina de leitura com o Lecionário Dominical, observando dicção, pausas e postura 

no ambão. 

✝ ROTEIRO DE FORMAÇÃO DE 

EQUIPES DE LITURGIA 

Objetivo: Capacitar os agentes litúrgicos para uma vivência mistagógica e integrada da 
Missa, fundamentada na Instrução Geral sobre o Missal Romano (IGMR) e no 
Documento 43 da CNBB. 



 

3º ENCONTRO: A Mesa da Eucaristia — O Mistério do Sacrifício e 

Banquete 

Fundamentação: IGMR n. 72-90 | Catecismo da Igreja Católica (CIC n. 1324-1327) 

Conteúdo Teórico: 

● Preparação das Oferendas: O sentido do pão, vinho e coleta — a entrega de nossas vidas junto ao 

altar. 

● A Oração Eucarística: Estrutura interna (Prefácio, Epiclese, Consagração, Anamnese e Doxologia) 

e a atitude orante de toda a assembleia. 

● A Comunhão e a Missão: O Rito da Comunhão como expressão de unidade com Cristo e 

compromisso social com os irmãos. 

💡 Estudo de Caso: Apresentação e manuseio das alfaias (cálix, patena, corporal, pala e galhetas) e 

livros litúrgicos (Missal Romano). 

 

4º ENCONTRO: Organização Pastoral e Preparação da Celebração 

Fundamentação: IGMR n. 111-114 | Orientações Diocesanas / Paroquiais 

Conteúdo Teórico: 

● A Reunião de Preparação: Como planejar a celebração semanal em equipe (leituras, cantos, 

acolhida e preces). 

● Harmonia dos Ministérios: Integração entre leitores, ministros da Eucaristia, coroinhas, acolhida e 

equipe de canto. 

● Cuidado com os Excessos: Evitar improvisos, teatralizações indevidas ou poluição visual/sonora 

no espaço celebrativo. 

💡 Trabalho Prático: Elaboração simulada da preparação de uma Missa Dominical de acordo com o 

tempo litúrgico. 

 

 

 



Resumo dos Módulos Foco Principal Prática Sugerida 

 

1º Encontro Espiritualidade e Espaço 

Celebrativo 

Partilha e oração comunitária 

2º Encontro Proclamação da Palavra de Deus Oficina de leitura no lecionário 

3º Encontro Mesa Eucarística e Alfaias 

Sagradas 

Reconhecimento dos objetos e livros 

4º Encontro Planejamento e Integração das 

Equipes 

Simulação de preparação de missa 

 

Documentos de Referência: Sacrosanctum Concilium (SC) | Instrução Geral sobre o Missal 

Romano (IGMR) | CNBB Doc. 43 
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