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PROEMIO

[1.] O Sacramento da Redencado, que a Mae Igreja confessa com firme fé e recebe
com alegria, celebra e adora com veneracdo, na Santissima Eucaristia,[1]
anunciando a morte de Jesus Cristo e proclamando sua ressurreicao, até que Ele
volte em gléria,[2] como Senhor e Dominador invencivel, Sacerdote eterno e Rei do
universo, ao lado do Pai onipotente, de majestade infinita, com o reino da verdade
e a vida.[3]

[2.] A doutrina da Igreja sobre a Santissima Eucaristia tem sido exposta com muito
cuidado e a maxima autoridade, ao longo dos séculos, nos escritos dos Concilios e
dos Sumos Pontifices, posto que na Eucaristia se contém todo o bem espiritual da
Igreja, que o Cristo, nossa Pascoa,[4] fonte e cume de toda a vida cristd,[5] e cuja
forga alimenta a Igreja desde o inicio[6] Recentemente, na Carta Enciclica «Ecclesia
de Eucharistia», o Sumo Pontifice Jodo Paulo II tem exposto alguns novos
principios sobre esta matéria, de grande importancia eclesial para nossa época.[7]

Para que também nos tempos atuais, tdo grande mistério seja devidamente
protegido pela Igreja, especialmente na celebracdo da sagrada Liturgia, o Sumo
Pontifice ordenou a esta Congregacdo para o Culto Divino e a Disciplina dos
Sacramentos[8] que, em colaboracdo com a Congregacdo para a Doutrina da F¢,
preparasse esta Instrugdo, na que se tratam algumas questdes referentes a
disciplina do sacramento da Eucaristia. Por conseguinte, esta Instrucdo que se
expoe deve ser lida em continuidade com a mencionada Carta Enciclica «Ecclesia
de Eucharistia».



Sem duvida, a intengdo de preparar um compéndio de normas sobre a Santissima
Eucaristia é para bem retomar, com esta Instrucao, alguns elementos da normativa
litargica anteriormente enunciada e estabelecida, que continuam sendo validas,
para reforcar o sentido profundo das normas litargicas[9] e indicar outras que
iluminem e complementem as precedentes, explicando aos Bispos, e também aos
presbiteros, didconos e a todos os fiéis leigos, para que cada um, conforme ao
proprio oficio e as proprias possibilidades, as possam por em pratica.

[3.] As normas que se contém nesta Instrucdo se referem a questdes littrgicas
concernentes ao Rito romano e, com as devidas excecoes, também aos outros Ritos
da Igreja latina, aprovados pelo direito.

[4.] «<Nao ha duavida de que a reforma litargica do Concilio tem tido grandes
vantagens para uma participacdo mais consciente, ativa e frutuosa dos fiéis no
santo Sacrificio do altar».[10] Certamente, «ndo faltam sombras».[11] Assim, ndo se
pode calar ante aos abusos, inclusive gravissimos, contra a natureza da Liturgia e
dos sacramentos, também contra a tradicdo e autoridade da Igreja, abusos que em
nossos tempos, nao raramente, prejudicam as Celebragdes litargicas em diversos
ambitos eclesiais. Em alguns lugares, os abusos litargicos se tém convertido em um
costume, no qual ndo se pode admitir e se deve terminar.

[5.] A observancia das normas que tém sido promulgadas pela autoridade da
Igreja, exige que concordem entre si pensamento e a voz, agdes externas e a
intencdo do coracdo. A mera observancia externa das normas, como resultado
evidente, contraria a esséncia da sagrada Liturgia, com a que Cristo quer congregar
a sua Igreja, e com ela formar «um s6 corpo e um sé espirito».[12] Por isto, a acdo
externa deve estar iluminada pela fé e a caridade, que nos unem com Cristo e nos
unem aos outros, e suscitam nos outros a caridade com os pobres e necessitados.
As palavras e os ritos litirgicos sdo expressao fiel, amadurecida ao longo dos
séculos, dos sentimentos de Cristo, nos ensinando a ter os mesmos sentimentos
que Ele;[13] conformando nosso pensamento com suas palavras, elevamos ao
Senhor nosso coracdo. Quando se fala nesta Instrucdo, intenciona-se conduzir a
esta conformacdo de nossos sentimentos com os sentimentos de Cristo,
expressados nas palavras e ritos da Liturgia.

[6.] Os abusos, sem duavida, «contribuem para obscurecer a reta fé e a doutrina
catdlica sobre este admiravel Sacramento».[14] De esta forma, também se impede
que possam «os fiéis reviver de algum modo a experiéncia dos discipulos de
Emats: Entdo se lhes abriram os olhos e o reconheceram».[15] Convém que todos
os fiéis tenham e revivam aqueles sentimentos que receberam pela paixdo
salvadora do Filho Unigénito, que manifesta a majestade de Deus, ja que estdo ante



a forca, a divindade e ao esplendor da bondade de Deus[16], especialmente
presente no sacramento da Eucaristia.[17]

[7.] Nao é estranho que os abusos tenham sua origem em um falso conceito de
liberdade. Posto que Deus nos tem concedido, em Cristo, ndo uma falsa liberdade
para fazer o que queremos, mas sim a liberdade para que possamos realizar o que
é digno e justo.[18] Isto é valido nao s6 para os preceitos que provém diretamente
de Deus, mas sim também, de acordo com a valorizacdo conveniente de cada
norma, para as leis promulgadas pela Igreja. Por isso, todos devem se ajustar as
disposigdes estabelecidas pela legitima autoridade eclesidstica.

[8.] Além disso, constata-se, com grande tristeza, a existéncia de «iniciativas
ecuménicas que, ainda sendo generosas em seu intencdo, transgridem com praticas
eucaristicas contrdrias a disciplina com a qual a Igreja expressa sua fé». Sem
duavida, «a Eucaristia é o um dom demasiado grande para admitir ambigtiidades e
redugdes». Por isso, convém corrigir algumas coisas e defini-las com precisdo, para
que também com isto «a Eucaristia siga resplandecendo com todo o esplendor de
seu mistério».[19]

[9.] Finalmente, os abusos se fundamentam com freqiiéncia na ignorancia, ja que
quase sempre se rejeita aquilo que nao se compreende seu sentido mais profundo e
sua Antigtiidade. Por isso, enraizadas na Sagrada Escritura, «as preces, oragdes e
hinos litargicos estdo penetrados em seu espirito e dela recebem seu significado
nas agoes e sinais».[20] No que se refere aos sinais visiveis,«usados na sagrada
Liturgia e que foram eleitos por Cristo ou pela Igreja para significar as realidades
divinas invisiveis».[21] Justamente, a estrutura e a forma das Celebragdes sagradas
de acordo com cada um dos Ritos, seja da tradicdo do Oriente seja da Ocidente,
concordam com a Igreja Universal e com os costumes universalmente aceitos pela
constante tradi¢do apostélica,[22] que a Igreja entrega, com solicitude e fidelidade,
as geragOes futuras. Tudo isto é sabiamente guardado e protegido pelas normas
litargicas.

[10.] A mesma Igreja ndo tem nenhum poderio sobre aquilo que tem sido
estabelecido por Cristo, e que constitui a parte imutével da Liturgia.[23] Posto que,
caso seja rompido este vinculo que os sacramentos tém com o mesmo Cristo que os
tem instituido e com os acontecimentos que a Igreja tem sido fundada,[24] nada
seria vantajoso aos fiéis, mas sim poderia ser gravemente danoso. De fato, a
sagrada Liturgia esta estreitamente ligada com os principios doutrinais,[25] por
que o uso de textos e ritos que ndo tém sido aprovados leva a uma diminui¢do ou
desaparecimento do nexo necessario entre a lex orandi e a lex credendi.[26]

[11.] O Mistério da Eucaristia é demasiado grande «para que alguém possa
permitir tratd-lo ao seu arbitrio pessoal, pois ndo respeitaria nem seu carater



sagrado, nem sua dimensdo universal».[27] Quem age contra isto, cedendo as suas
proéprias inspiracdes, embora seja sacerdote, atenta contra a unidade substancial do
Rito romano, que se deve cuidar com decisao,[28] e realiza a¢des que, de nenhum
modo, correspondem com a fome e a sede do Deus Vivo, que o povo de nossos
tempos experimenta, nem a um auténtico zelo pastoral, nem serve a adequada
renovacao littrgica, mas sim defrauda o patriménio e a heranca dos fiéis com atos
arbitrarios que ndo beneficiam a verdadeira renovagao[29] e sim lesionam o
verdadeiro direito dos fiéis a acdo litargica, a expressdo da vida da Igreja, de
acordo com sua tradicdo e disciplina. Além disso, introduzem na mesma
celebracdo da Eucaristia elementos de discordia e de deformacdo, quando ela tem,
por sua propria natureza e de forma eminente, de significar e de realizar
admiravelmente a Comunhao com a vida divina e a unidade do povo de Deus[30].
Estes atos arbitrdrios causam incerteza na doutrina, davida e escandalo para o
povo de Deus e, quase inevitavelmente, uma violenta repugnancia que confunde e
aflige com forca a muitos fiéis em nossos tempos, em que freqiientemente a vida
crista sofre o ambiente, muito dificil, da «secularizagao».[31]

[12.] Por outra parte, todos os fiéis cristdos gozam do direito de celebrar uma
liturgia verdadeira, especialmente a celebracdo da santa Missa, que seja tal como a
Igreja tem querido e estabelecido, como estd prescrito nos livros littrgicos e nas
outras leis e normas. Além disso, o povo catdlico tem direito a que se celebre por
ele, de forma integra, o santo Sacrificio da Missa, conforme toda a esséncia do
Magistério da Igreja. Finalmente, a comunidade catdlica tem direito a que de tal
modo se realize para ela a celebracdo da Santissima Eucaristia, que apareca
verdadeiramente como sacramento de unidade, excluindo absolutamente todos os
defeitos e gestos que possam manifestar divisdes e faccdes na Igreja.[32]

[13.] Todas as normas e recomendagdes expostas nesta Instrucdo, de diversas
maneiras, estdo em conexao com o oficio da Igreja, a quem corresponde velar pela
adequada e digna celebracdo deste grande mistério. Dos diversos graus com que
cada uma das normas se unem com a norma suprema de todo o direito eclesiastico,
que o cuidado para a salvacdo das almas, trata o ultimo capitulo da presente
Instrugao.[33]

CAPITULOI- A ORDENACAO DA SAGRADA LITURGIA

[14.] <A ordenacdo da sagrada Liturgia é da competéncia exclusiva da autoridade
eclesidstica; esta reside na Sé apostélica e, na medida que determine a lei, no
BiSpO». [34]

[15.] O Romano Pontifice, «Vigario de Cristo e Pastor da Igreja universal na terra...
tem, em virtude de sua fungdo, poderio ordinario, supremo, pleno, imediato e



universal na Igreja, e que pode sempre exercer livremente»,[35] ainda
comunicando aos pastores e aos fiéis.

[16.] Compete a Sé apostolica ordenar a sagrada Liturgia da Igreja universal, editar
os livros litargicos, revisar suas tradugdes a linguas vernaculas e vigiar para que as
normas litargicas, especialmente aquelas que regulam a celebragdo do santo
Sacrificio da Missa, se cumpram fielmente em todas partes.[36]

[17.] «A Congregacao para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos trata no
que corresponde a Sé apostélica, salvo a competéncia da Congregacdo para a
Doutrina da Fé, respectivamente a ordenacdo e promocao da sagrada liturgia, em
primeiro lugar dos sacramentos. Fomenta e tutela a disciplina dos sacramentos,
especialmente referente a sua celebragao valida e licita».

Finalmente, «vigia atentamente para que se observem com exatiddo as disposigdes
litargicas, se previnam seus abusos e se erradiquem onde se encontrem».[37] Nesta
matéria, conforme a tradigdo de toda a Igreja, destaca o cuidado da celebracao da
santa Missa e do culto que se tributa a Eucaristia fora da Missa.

[18.] Os fiéis tém direito a que a autoridade eclesiastica regule a sagrada Liturgia
de forma plena e eficaz, para que nunca seja considerada a liturgia como
«propriedade privada, nem do celebrante, nem da comunidade em que se
celebram os Mistérios».[38]

1. O BISPO DIOCESANO, GRANDE SACERDOTE DE SEU REBANHO

[19.] O Bispo diocesano, primeiro administrador dos mistérios de Deus na Igreja
particular que lhe tem sido confiada, como o moderador, promotor e custédio de
toda a vida litargica.[39] Pois «o Bispo, por estar revestido da plenitude do
sacramento da Ordem, é “o administrador da graca do supremo sacerdécio”[40],
sobretudo na Eucaristia, que ele mesmo celebra ou procura que seja celebrada[41],
e mediante a qual a Igreja vive e cresce continuamente».[42]

[20.] A principal manifestagdo da Igreja tem lugar cada vez que se celebra a Missa,
especialmente na igreja catedral, «com a participagdo plena e ativa de todo o povo
santo de Deus, [...] em uma mesma oragdo, junto ao tnico altar, onde preside o
Bispo» rodeado por seu presbitério, os didconos e ministros.[43] Além disso, «toda
legitima celebracao da Eucaristia é dirigida pelo Bispo, a quem tem sido confiado o
oficio de oferecer a Divina Majestade o culto da religido crista e de regulamenta-lo
em conformidade com os preceitos do Senhor e as leis da Igreja necessitadas mais
concretamente para sua diocese, de acordo com seu critério».[44]

[21.] Com efeito, «ao Bispo diocesano, na Igreja a ele confiada e dentro dos limites



de sua competéncia, corresponde-lhe dar normas obrigatérias para todos, sobre a
matéria litrgica».[45] Sem duavida, o Bispo deve ter sempre presente que nao se
impeca a liberdade prevista nas normas dos livros littirgicos, adaptando a
celebracdo, de modo inteligente, seja a igreja, seja ao grupo de fiéis, seja as
circunstancias pastorais, para que todo o rito sagrado universal esteja
verdadeiramente acomodado ao carater dos fiéis.[46]

[22.] O Bispo rege a Igreja particular que lhe tem sido confiada[47] e a ele
corresponde regulamentar, dirigir, estimular e algumas vezes também
repreender[48], cumprindo o ministério sagrado que tem recebido pela ordenagao
episcopal,[49] para edificar seu rebanho na verdade e na santidade.[50] Explique o
auténtico sentido dos ritos e dos textos litargicos e eduque no espirito da sagrada
Liturgia aos presbiteros, didconos e fiéis leigos,[51] para que todos sejam
conduzidos a uma celebracao ativa e frutuosa da Eucaristia,[52] e cuide igualmente
para que todo o corpo da Igreja, com o mesmo espirito, na unidade da caridade,
possa progredir na diocese, na nacdo, no mundo.[53]

[23.] Os fiéis «devem estar unidos a seu Bispo como a Igreja a Jesus Cristo, e como
Jesus Cristo ao Pai, para que todas as coisas se harmonizem na unidade e crescam
para gloria de Deus».[54] Todos, inclusive os membros dos Institutos de Vida
Consagrada e as Sociedades de Vida Apostolica, e todas as associacdes ou
movimentos eclesiais de qualquer género, estdo submetidos a autoridade do Bispo
diocesano em todo o que se referir a liturgia,[55] salvo as legitimas concessdes do
direito. Por tanto, compete ao Bispo diocesano o direito e o dever de visitar e vigiar
a liturgia nas igrejas e oratorios situados em seu territério, também aqueles que
sejam fundados ou dirigidos pelos citados institutos religiosos, além dos fiéis,
ainda que de forma habitual.[56]

[24.] O povo cristao, por sua parte, tem direito a que o Bispo diocesano vigie para
que ndo se introduzam abusos na disciplina eclesiastica, especialmente no
ministério da palavra, na celebracdo dos sacramentos e sacramentais, no culto a
Deus e aos santos.[57]

[25.] As comissdes, pareceres dos comités, instituidos pelo Bispo, para que
contribuam a «promover a agao littrgica, a musica e a arte sacra em sua diocese»,
devem atuar de acordo com critérios e normas do Bispo, sob sua autoridade e
contando com sua confirmacao; assim cumprira seu tarefa adequadamente[58] e se
manterd na diocese o governo efetivo do Bispo. Destes organismos, de outros
institutos e de qualquer outra iniciativa em matéria litargica, depois de certo
tempo, resulta urgentemente que os Bispos indaguem se até o momento tem sido
frutuosa[59] sua atividade, e cautelosamente quais as correcdes ou melhoramentos
se devem introduzir em seu estrutura e em sua atividade,[60] para que encontrem
nova vitalidade. Se tenha sempre presente que os peritos devem ser elegidos entre



aqueles que sejam firmes na fé catdlica e verdadeiramente preparados nas
disciplinas teoldgicas e culturais.

2. A CONFERENCIA DE BISPOS

[26.] Isto vale também para as comissdes da mesma matéria, que, vivamente
desejadas pelo Concilio,[61] sdo instituidas pela Conferéncia de Bispos e da qual é
necessario que sejam membros os Bispos, sendo distintos com clareza dos
ajudantes peritos. Quando o nimero dos membros da Conferéncia de Bispos ndo
seja suficiente para que se elejam entre eles, sem dificuldade e se institua a
comissao littrgica, nomeie-se um conselho com o grupo de peritos que, na medida
do possivel e sempre sob a presidéncia de um Bispo, desempenhem estas tarefas;
evitando, sem davida, o) nome de «comissao litargica».

[27.] A interrupcdo de todos os experimentos sobre a celebracdo da santa Missa,
tem sido notificada pela santa Sé j4 desde o ano 1970 [62] e novamente se
repetiram, para se recordarem, no ano 1988.[63] Portanto, cada Bispo e a mesma
Conferéncia ndo tém nenhuma capacidade para permitir experimentos sobre os
textos litrgicos ou sobre outras coisas que se indicam nos livros litargicos. Para
que se possam realizar no futuro tais experimentos, se requer a permissao da
Congregacao para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos, que concedera
por escrito, prévia peticdo da Conferéncia de Bispos. Para isso ndo se concedera a
ndo ser numa causa grave. No que se refere a inculturacdo em matéria litargica,
devem-se observar, estrita e integralmente, as normas especiais estabelecidas.[64]

[28.] Todas as normas referentes a liturgia, que a Conferéncia de Bispos determine
para seu territério, conforme as normas do direito, se devem submeter ao
reconhecimento da Congregacdo para o Culto Divino e a Disciplina dos
Sacramentos, sem a qual, ndo tém valor legal.[65]

3. OS PRESBITEROS

[29.] Os presbiteros, como colaboradores fiéis, diligentes e necessarios, da ordem
Episcopal,[66] chamados para servir ao Povo de Deus, constituem um unico
presbitério[67] com seu Bispo, embora dedicados a diversas fung¢des. «Cada uma
das congregacdes locais de fiéis esta representada no Bispo, com quem estdo
confiadas e harmoniosamente unidas e tomam sobre si uma parte da
responsabilidade e solicitude pastoral e a exercem no trabalho diario». E, «por esta
participagdo no sacerdécio e na missdo, que os presbiteros reconhecem,
verdadeiramente o Bispo, como um pai seu e o obedecem reverentemente».[68]
Além disso, «preocupados sempre pelo bem dos filhos de Deus, procuram
cooperar no trabalho pastoral de toda a diocese e inclusive de toda a Igreja».[69]



[30.] Grande é o ministério «que na celebragdo eucaristica tém principalmente os
sacerdotes, a quem compete presidir in persona Christi (ha pessoa do Cristo),
dando um testemunho e um servico de Comunhdo, ndo s6 a comunidade que
participa diretamente na celebragdo, mas sim também a Igreja universal, a qual a
Eucaristia fez sempre referéncia. Infelizmente, ou lamentavelmente, sobretudo a
partir dos anos da reforma litargica depois do Concilio Vaticano II, por um mal-
entendido no sentido de criatividade e de adaptacdo, ndo se tém faltado os abusos,
dos quais muitos tém sido causa de mal-estar».[70]

[31.] Coerentemente com o que prometeram no rito da sagrada Ordenacdo e cada
ano renovam dentro da Missa Crismal, os presbiteros presidam, «com piedade e
fidelidade, a celebracdo dos mistérios de Cristo, especialmente o Sacrificio da
Eucaristia e o sacramento da reconciliagdo».[71] Ndo esvaziem o préprio ministério
de seu significado profundo, deformando de maneira arbitraria a celebracdo
litargica, seja com mudancas, com mutilagdes ou com acréscimos.[72] Em efeito,
fala Santo Ambrosio: «Ndo em si, [...] mas sim nos outros é que é ferida a Igreja.
Por tanto, tenhamos cuidado para que nossas caidas ndo destruam a Igreja».[73]
No falar, que nao seja ofendida a Igreja de Deus, pelos sacerdotes, que tao
solenemente se tém oferecido, eles mesmos, ao ministério. Ao contrdrio, sob a
autoridade do Bispo vigiem fielmente para que estas deformagdes ndo sejam
realizadas pelos outros.

[32.] «Esforce-se o paroco para que a Santissima Eucaristia seja o centro da
comunidade paroquial de fiéis; trabalhe para que os fiéis se alimentem com a
celebracdo piedosa dos sacramentos, de modo peculiar com a recepgao freqiiente
da Santissima Eucaristia e da peniténcia; procure levar a oracdo, também no seio
das familias, e a participacdo consciente e ativa na sagrada liturgia, que, sob a
autoridade do Bispo diocesano, deve controlar o paroco em seu pardquia, com a
obrigacdo de vigiar para que ndo se introduzam abusos».[74] Embora é oportuno
que as Celebracoes litargicas, especialmente a santa Missa, sejam preparadas de
maneira eficaz, sendo ajudado por alguns fiéis, sem davida, de nenhum modo
deve ceder aquelas coisas que sdo proprias de seu ministério, nesta matéria.

[33.] Por ultimo, todos «os presbiteros procurem cultivar convenientemente a
ciéncia e a arte litargicas, a fim de que, por seu ministério litargico, as
comunidades cristds que se lhes tém confiadas alcancem cada dia com mais
perfeicao a Deus, Pai, Filho e Espirito Santo».[75] Sobretudo, devem estar imbuidos
da admiragdo e o estupor que a celebragdo do mistério pascal, na Eucaristia,
produz nos coragdes dos fiéis.[76]

4. OS DIACONOS



[34.] Os didconos, «que receberam imposicdo de mdos ndo sdo um sacerdodcio
ordinario, mas sim um ministério ordinario»[77], homens de boa fama[78], devem
atuar de tal maneira, com a ajuda de Deus, que sejam conhecidos como
verdadeiros discipulos[79] daquele «que nao veio a ser servido mas sim a
servir»[80] e esteve em meio de seus discipulos «como o que serve».[81] E
fortalecidos com o dom do mesmo Espirito Santo, pela imposicdo das maos, sirvam
ao povo de Deus em Comunhdo com o Bispo e seu presbitério.[82] Por tanto,
tenham ao Bispo como pai, e a ele os presbiteros, prestem ajuda «no ministério da
palavra, do altar e da caridade».[83]

[35.] Nao deixem nunca de «viver o mistério da fé com alma limpa[84], como fala o
Apostolo, e proclamar esta fé, de palavra e de obra, de acordo com o Evangelho e a
tradicao da Igreja»,[85] servindo fielmente e com humildade, com todo o coracao,
na sagrada Liturgia que é fonte e cume de toda a vida eclesial, «para que, uma vez
feitos filhos de Deus pela fé e o Batismo, todos se retinam para louvar a Deus em
meio da Igreja, participem no Sacrificio e comam a ceia do Senhor».[86] Portanto,
todos os didconos, por sua vez, empenhem-se nisto, para que a sagrada Liturgia
seja celebrada conforme a norma dos livros litargicos devidamente aprovados.

CAPITULO II - A PARTICIPACAO DOS FIEIS LEIGOS NA CELEBRACAO DA
EUCARISTIA

1. UMA PARTICIPACAO ATIVA E CONSCIENTE

[36.] A celebracdo da Missa, como acao de Cristo e da Igreja, é o centro de toda a
vida cristd, em favor da Igreja, tanto universal como particular, e de cada um dos
fiéis,[87] aos que «de diverso modo afeta, de acordo com a diversidade de ordens,
fungdes e participacdo atual.[88] Deste modo o povo cristio, “raga eleita,
sacerdécio régio, nagdo santa, povo escolhido”,[89] manifesta sua coerente ordem e
hierarquia».[90] «O sacerdécio comum dos fiéis e o sacerddcio ministerial ou
hierarquico, embora diferentes essencialmente e ndo somente em grau, ordenam-
se, sem duvida, um ao outro, pois ambos participam de forma peculiar do tnico
sacerddcio de Cristo».[91]

[37.] Todos os fiéis, pelo Batismo, tém sido libertados de seus pecados e
incorporados a Igreja, destinados pelo carater ao culto da religido cristd,[92] para
que por seu sacerddcio régio,[93] perseverantes na oracdo e na louvagdo a
Deus,[94] eles mesmos se oferecam como hostia viva, santa, agradavel a Deus e
todas suas obras o confirmem,[95] e testemunhem Cristo em todos os lugares da
terra, dando razdo a todo o que nele pede e em quem esta a esperanca da vida
eterna.[96] Portanto, também a participagdo dos fiéis leigos na celebracdo da



Eucaristia, e nos outros ritos da Igreja, ndo pode equivaler a uma mera presenca
mais ou menos passiva, mas sim que se deve valorizar como um verdadeiro
exercicio da fé e a dignidade batismal.

[38.] Assim pois, a doutrina constante da Igreja sobre a natureza da Eucaristia, ndo
s6 de convivéncia mas sim também, e sobretudo, como Sacrificio, deve ser
retamente considerada como uma das chaves principais para a plena participacao
de todos os fiéis em tdo grande Sacramento.[97] «Privado de seu valor sacrificial,
vive-se como se ndo tivera outro significado e valor que o de um encontro de
convivéncia fraternal».[98]

[39.] Para promover e manifestar uma participagdo ativa, a recente renovagao dos
livros litargicos, de acordo com o espirito do Concilio, tem favorecido as
aclamagdes do povo, as respostas, salmos, antifonas, canticos, assim como agdes,
gestos e posturas corporais, e o sagrado siléncio que cuidadosamente se deve
observar em alguns momentos, como prevéem as rubricas, também de parte dos
fiéis.[99] Além disso, se tem dado um amplo espago a uma adequada liberdade de
adaptacdo, fundamentada sobre o principio de que toda celebragdo responda a
necessidade, a capacidade, a mentalidade e a indole dos participantes, conforme as
faculdades estabelecidas nas normas litargicas. Na escolha dos cantos, melodias,
oracdOes e leituras biblicas; na realizacdo da homilia; na preparacdo da oragdo dos
fiéis; nas intengdes que as vezes se pronunciam; e ao decorar (enfeitar) a igreja nos
diversos tempos; existe uma ampla possibilidade de que em toda celebragdao se
possa introduzir, comodamente, uma certa variedade para que aparega com maior
clareza a riqueza da tradigao litargica e, atendendo as necessidades pastorais, se
comunique diligentemente o sentido peculiar da celebracdo, de modo que se
favoreca a participacdo interior. Também se deve recordar que a forca da agdo
litargica ndo estd na mudanca freqiiente dos ritos, mas sim, verdadeiramente, em
aprofundar na palavra de Deus e no mistério que se celebra.[100]

[40.] Sem duvida, por mais que a liturgia tenha esta caracteristica da participacao
ativa de todos os fiéis, ndo se deduz necessariamente que todos devam realizar
outras coisas, em sentido material, além dos gestos e posturas Corporais, como se
cada um tivera que assumir, necessariamente, uma tarefa litirgica especifica. A
catequese procure com atengdo que se corrijam as idéias e os comportamentos
superficiais, que nos ultimos anos se tém difundido nalgumas partes, nesta
matéria; e desperte sempre nos fiéis um renovado sentimento de grande admiragao
frente a altura do mistério de fé, que é a Eucaristia, em cuja celebragdo a Igreja
passa continuamente «do velho para o novo»[101]. Em efeito, na celebragdo da
Eucaristia, como em toda a vida crista, que dela obtém a forga e para ela se dirige, a
Igreja, a exemplo de Santo Tomé Apodstolo, se pde em adoracdo ante o Senhor
crucificado, morto, sepultado e ressuscitado «na plenitude de seu esplendor
divino, e perpetuamente exclama: “Meu Senhor e Meu Deus!”».[102]



[41.] Sao de grande utilidade, para suscitar, promover e alimentar esta disposicao
interior de participacdo littrgica, a assidua e difundida celebracdo da Liturgia das
Horas e, o uso dos sacramentais e os exercicios da piedade popular crista. Este tipo
de exercicios «que, embora no rigor do direito ndo pertencem a sagrada Liturgia,
tém, sem dtivida, uma especial importancia e dignidade», se devem conservar pelo
estreito vinculo que existe com o ordenamento litrgico, especialmente quando
tém sido aprovados pelo mesmo Magistério;[103] isto vale sobretudo para a reza
do rosario.[104] Além disso, estas préticas de piedade condicionam o povo cristdo
a freqlientar os sacramentos, especialmente a Eucaristia, «também a meditar os
mistérios de nossa Redencdo e a imitar os insignes exemplos dos santos do céu,
que nos fazem assim participar no culto litirgico, ndo sem grande proveito
espiritual».[105]

[42.] E necessério reconhecer que a Igreja nao se retine por vontade humana, mas
sim convocada por Deus no Espirito Santo, e responde pela fé ao seu chamado
gratuito (com efeito, ekklesia tem relacdo com Klesis, isto é, chamado).[106] Nem o
Sacrificio eucaristico se deve considerar como «concelebracdo», em sentido
univoco, do sacerdote ao mesmo tempo que do povo presente.[107] Ao contrério, a
Eucaristia celebrada pelos sacerdotes é um dom «que supera radicalmente o
poderio da assembléia [...]. A assembléia que se retine para celebrar a Eucaristia
necessita absolutamente, para que seja realmente assembléia eucaristica, de um
sacerdote ordenado que a presida. Por outra parte, a comunidade ndo esta
capacitada para dar-se por si s6 sem o ministro ordenado».[108] Urge a
necessidade de um interesse comum para que se evitem todas as ambigiiidades
nesta matéria e se procure o remédio das dificuldades destes tltimos anos.
Portanto, somente com precaugao, faca-se acabar com termos do tipo:
«comunidade celebrante» ou «assembléia celebrante», em equivalentes em outras
linguas vernéculas: «celebrating assembly», «assemblée célébrante», «assemblea
celebrante», e outros termos deste tipo.

2. TAREFAS DOS FIEIS LEIGOS NA CELEBRACAO DA SANTA MISSA

[43.] Alguns, dentre os fiéis leigos, exercem reta e louvavelmente tarefas
relacionadas com a sagrada Liturgia, conforme a tradicdo, para o bem da
comunidade e de toda a Igreja de Deus.[109] Convém que se distribuam e haja
ensaio entre as varias tarefas e as diversas partes de uma mesma tarefa.[110]

[44.] Além disso, nos Ministérios instituidos de leitor e acélito, [111] entre as tarefas
acima mencionadas, em primeiro lugar estdo os acolitos[112] e os leitores[113] com
um encargo temporal, aos que se unem outros servigos, descritos no Missal
Romano,[114] como também a tarefa de preparar as hostias, lavar os panos
litargicos e similares. Todos «os ministros ordenados e os fiéis leigos, ao



desempenhar seu funcdo ou oficio, facam tudo e somente aquilo que lhes
corresponde»[115], fazendo-o na mesma celebracdo litargica, ou em sua
preparacgao, sendo realizado de tal forma que a liturgia da Igreja se desenvolva de
maneira digna e decorosa.

[45.] Deve-se evitar o perigo de obscurecer a complementaridade entre a agdo dos
clérigos e dos leigos, para que as tarefas dos leigos ndo sofram uma espécie de
«clericalizacdo», como se fala, enquanto o0s ministros sagrados assumem
indevidamente o que é proprio da vida e das ag¢oes dos fiéis leigos.[116]

[46.] O fiel leigo que é chamado para prestar uma ajuda nas Celebragdes littrgicas
e deve estar devidamente preparado e ser recomendado por seu vida crista, fé,
costumes e sua fidelidade para o Magistério da Igreja. Convém que haja recebido a
formacdo litirgica correspondente a sua idade, condigdo, género de vida e cultura
religiosa. [117] Nao se eleja a nenhum cuja designagao possa suscitar o escandalo
dos fiéis.[118]

[47.] E muito louvéavel que se conserve o benemérito costume de que criangas ou
jovens, denominados normalmente assistentes (coroinhas), estejam presentes e
realizem um servico junto ao altar, similar aos acdlitos, mas recebam uma
catequese conveniente, adaptada a sua capacidade, sobre esta tarefa.[119] Nao se
pode esquecer que do conjunto destas criangas, ao longo dos séculos, tem surgido
um ndmero considerdvel de ministros consagrados.[120] Institucionalizar e
promover associagOes para eles, nas que também participem e colaborem com os
padres, e com 0s quais se proporcionam aos assistentes (coroinhas) uma atencao
pastoral eficaz. Quando este tipo de associa¢des tenha carater internacional, fica de
responsabilidade da Congregacdo para o Culto Divino e a Disciplina dos
Sacramentos erigir, aprovar e reconhecer seus estatutos.[121] A esta classe de
servico ao altar podem ser admitidas meninas e mulheres, de acordo com o
critérios do Bispo diocesano e observando as normas estabelecidas.[122]

CAPITULO III - A CELEBRACAO CORRETA DA SANTA MISSA
1. A MATERIA DA SANTISSIMA EUCARISTIA

[48.] O pado que se utiliza no santo Sacrificio da Eucaristia deve ser 4zimo, s6
unicamente de trigo, feito recentemente, para que nao haja nenhum perigo de que
se estrague por ultrapassar o prazo de validade.[123] Por conseguinte, ndo pode
constituir a matéria valida, para a realizacdo do Sacrificio e do Sacramento
eucaristico, o pao elaborado com outras substancias, embora sejam cereais, nem
mesmo que leva a mistura de uma substancia diversa do trigo, em tal quantidade
que, de acordo com a valorizacdo comum, ndo se pode chamar pao de trigo.[124] E



um abuso grave introduzir, na fabricacio do pdo para a Eucaristia, outras
substancias como frutas, acticar o mel. E claro que as héstias devem ser preparadas
por pessoas que nao so se distingam por sua honestidade, mas sim que, além disso,
sejam peritas na elaboragao e disponham dos instrumentos adequados.[125]

[49.] Convém, em razdo do sinal, que algumas partes do pdo eucaristico que
resultam da fracdo do pdo, se distribuam ao menos a alguns fiéis, na hora da
comunhdo. «Nao obstante, de nenhum modo se excluem o uso das hostias
pequenas, quando o nimero dos que vdo a receber a sagrada Comunhdo ndo
requer, ou outras razdes pastoral ndo exijam»;[126] mais bem, de acordo com o
costume, sejam usadas sobretudo formas pequenas, que ndo necessitam uma
fracdo anterior.

[50.] O vinho que se utiliza na celebracdo do santo Sacrificio eucaristico deve ser
natural, do fruto da videira, puro e dentro da validade, sem mistura de substancias
estranhas.[127] Na mesma celebracdo da Missa se lhe deve misturar um pouco
d’agua. Tenha-se diligente cuidado de que o vinho destinado a Eucaristia se
conserve em perfeito estado de validade e ndo se avinagre.[128] Esta totalmente
proibido utilizar um vinho de quem se tem dtivida quanto ao seu carater genuino
ou a sua procedéncia, pois a Igreja exige certeza sobre as condigdes necessarias
para a validade dos sacramentos. Nao se deve admitir sob nenhum pretexto outras
bebidas de qualquer género, que ndo constituem uma matéria valida.

2. A ORACAO EUCARISTICA

[61.] S6 se podem utilizar as Oracdes Eucaristicas que se encontram no Missal
Romano ou aquelas que tém sido legitimamente aprovadas pela Sé apostélica, na
forma e maneira que se determina na mesma aprovagdo. «Nao se pode tolerar que
alguns sacerdotes reivindiquem para si o direito de compor oragdes
eucaristicas»,[129] nem modificar o texto aprovado pela Igreja, nem utilizar outras
composicdes feitas por pessoas privadas.[130]

[52.] A proclamagao da Oragdo Eucaristica, que por sua natureza, é pois o cume de
toda a celebracado, é propria e exclusiva do sacerdote, em virtude de sua mesma
ordenacao. Por tanto, é um abuso fazer que algumas partes da Oragao Eucaristica
sejam pronunciadas pelo didcono, por um ministro leigo, ou ainda por um s6 ou
por todos os fiéis juntos. A Oracdo Eucaristica, portanto, deve ser pronunciada em
sua totalidade, tao somente pelo Sacerdote.[131]

[63.] Enquanto o Sacerdote celebrante pronuncia a Oragao Eucaristica, «ndo se
realizardo outras oragdes ou cantos e estardo em siléncio o 6rgao e os outros
instrumentos musicais»,[132] salvo as aclamagdes do povo, como rito aprovado, de
que se falara mais adiante.



[54.] Sem duavida, o povo participa sempre ativamente e nunca de forma
puramente passiva: «se associa ao sacerdote na fé e com o siléncio, também com as
intervencdes indicadas no curso da Oracgdo Eucaristica, que sdo: as respostas no
didlogo do Prefacio, o Santo, a aclamacdo depois da consagracdo e a aclamacédo
«Amémy», depois da doxologia final, assim como outras aclamagdes aprovadas pela
Conferéncia de Bispos e confirmadas pela santa Sé».[133]

[65.] Em alguns lugares se tem difundido o abuso de que o sacerdote parte a hdstia
no momento da consagracdo, durante a celebracdo da santa Missa. Este abuso se
realiza contra a tradicdo da Igreja. Seja reprovado e corrigido com urgéncia.

[66.] Na Oragdo Eucaristica ndo se omita a mengdo do Sumo Pontifice e do Bispo
diocesano, conservando assim uma antiqiiissima tradicio e manifestando a
Comunhao eclesial. Com efeito, «a reunido eclesial da assembléia eucaristica é a
Comunhao com o préprio Bispo e com o Romano Pontifice».[134]

3. AS OUTRAS PARTES DA MISSA

[57.] E um direito da comunidade de fiéis que, sobretudo na celebragdo dominical,
haja uma musica sacra adequada e idonea, de acordo com costume, e sempre o
altar, os paramentos e os panos sagrados, de acordo com as normas, resplandecam
por sua dignidade, nobreza e limpeza.

[58.] Igualmente, todos os fiéis tém direito a que a celebracdo da Eucaristia seja
preparada diligentemente em todas suas partes, para que nela seja proclamada e
explicada com dignidade e eficicia a palavra de Deus; a capacidade de selecionar
os textos littrgicos e os ritos deve ser exercida com cuidado, de acordo com as
normas, e as letras dos cantos da celebracdo Littrgica guardem e alimentem
devidamente a fé dos fiéis.

[59.] Cesse a pratica reprovéavel de que sacerdotes, ou didconos, ou mesmo os fiéis
leigos, modificam e variem,a seu proprio arbitrio, aqui ou ali, os textos da sagrada
Liturgia que eles pronunciam. Quando fazem isto, trazem instabilidade a
celebracao da sagrada Liturgia e ndo raramente adulteram o sentido auténtico da
Liturgia.

[60.] Na celebracao da Missa, a liturgia da palavra e a liturgia eucaristica estao
intimamente unidas entre si e formam ambas um s6 e mesmo ato de culto.
Portanto, ndo é licito separar uma de outra, nem celebra-las em lugares e tempos
diversos.[135] Tampouco esta permitido realizar cada parte da sagrada Missa em
momentos diversos, mesmo sendo feiras num mesmo dia.



[61.] Para escolher as leituras biblicas, que se devem proclamar na celebragao da
Missa, devem-se seguir as normas que se encontram nos livros litargicos,[136] a
fim de que verdadeiramente «a mesa da Palavra de Deus se prepare com mais
abundancia para os fiéis e se abram a eles os tesouros biblicos».[137]

[62.] Nao esta permitido omitir ou substituir, arbitrariamente, as leituras biblicas
prescritas nem, sobretudo, modificar «as leituras e o salmo responsorial, que
conttm a Palavra de Deus, com outros textos ndo biblicos».[138]

[63.] A leitura evangélica, que «constitui o momento culminante da liturgia da
palavra»,[139] nas Celebracdes da sagrada Liturgia, reserve-se apenas ao ministro
ordenado, conforme a tradicdo da Igreja.[140] Por isso ndo esta permitido a um
leigo, embora seja religioso, proclamar a leitura evangélica na celebragdo da santa
Missa; nem tampouco nos outros casos, nos quais ndo seja explicitamente
permitido pelas normas.[141]

[64.] A homilia, que se fez no curso da celebragdo da santa Missa é parte da mesma
Liturgia,[142] «serd feita, normalmente, pelo mesmo sacerdote celebrante, ou ele se
delegard a um outro sacerdote concelebrante, ou as vezes, de acordo com as
circunstancias, também ao didcono, mas nunca a um leigo.[143] Em casos
particulares e por justa causa, também pode fazer a homilia um bispo ou um
presbitero que estd presente na celebragio, mesmo que nado esteja
concelebrando».[144]

[65.] Lembre-se que deve se ter revogada, de acordo com ndo prescrito no canon
767 § 1, qualquer norma precedente que admita, aos fiéis ndo ordenados, poder
fazer a homilia na celebragdo eucaristica.[145] Reprove-se esta concessao, sem que
se possa admitir nenhuma forga do costume.

[66.] A proibicdo de admitir os leigos para pregar, dentro da celebragdo da Missa,
também é valida para os alunos de semindrios, ou estudantes de teologia, para os
que tém recebido a tarefa de «assistentes pastorais» e para qualquer outro tipo de
grupo, irmandade, @ comunidade ou  associagdo, de  leigos.[146]

[67.] Sobretudo, se deve cuidar que a homilia se fundamente estritamente nos
mistérios da salvagdo, expondo ao longo do ano litargico, desde o textos das
leituras biblicas e os textos littrgicos, os mistérios da fé e as normas da vida crista,
e oferecendo um comentario dos textos do Ordindrio e do Préprio da Missa, e dos
outros ritos da Igreja.[147] E claro que todas as interpretagdes da sagrada Escritura
devem conduzir a Cristo, como ele sendo centro da economia da salvacdao, onde
isto se deve realizar examinando-o desde o contexto preciso da celebragao
litargica. Ao fazer a homilia, procure-se iluminar, em Cristo, os acontecimentos da



vida. Faca-se isto, sem duavida, de tal modo que ndo se esvazie o sentido auténtico
e genuino da palavra de Deus, por exemplo, tratando s6 de politica ou de temas
profanos, ou tomando como fonte idéias que provém de movimentos pseudo-
religiosos de nossa época.[148]

[68.] O Bispo diocesano vigie com atencdo a homilia,[149] difundindo, entre os
ministros sagrados, inclusive normas, orientacdes e ajudas e promovendo para este
fim reunides e outras iniciativas; desta maneira terdo ocasido freqtiente de refletir
com maior atencdo sobre o carater da homilia e encontrardao também uma ajuda
para sua preparagao.

[69.] Na santa Missa e em outras Celebracdes da sagrada Liturgia ndo se admita
um «Credo» ou Profissio de fé que nado se encontre nos livros litargicos
devidamente aprovados.

[70.] As oferendas que sdo de costume apresentadas, pelos fiéis, na santa Missa,
para a Liturgia eucaristica, ndo se reduzem necessariamente ao pao e ao vinho para
celebrar a Eucaristia, mas sim que também podem compreender outros dons, que
sdo oferecidos pelos fiéis em forma de dinheiro ou bem de outra maneira atil para
a caridade com os pobres. Sem duvida, os dons exteriores devem ser sempre
expressdo visivel do verdadeiro dom que o Senhor espera dos outros: um coracdo
contrito e o amor a Deus e ao préximo, pelo qual nos configuramos com o
Sacrificio de Cristo, que se entregou a si mesmo pelos outros. Pois na Eucaristia
resplandece, sobretudo, o mistério da caridade que Jesus Cristo revelou na Ultima
Ceia, lavando os pés dos discipulos. Contudo, para proteger a dignidade da
sagrada Liturgia, convém que as oferendas exteriores sejam apresentadas de forma
idonea. Portanto, o dinheiro, assim como outras oferendas para os pobres, se
ponham em um lugar oportuno, fora da mesa eucaristica.[150] Salvo quando uma
pequena parte dos outros dons oferecidos é conveniente, por razdo do sinal, mas
ainda assim é preferivel que sejam apresentadas fora da celebracao da Missa.

[71.] Conserve-se o costume do Rito romano, de dar a paz um pouco antes de
distribuir a sagrada Comunhao, como esta estabelecido no Ordinario da Missa.
Além disso, conforme a tradicdo do Rito romano, esta pratica ndo tem um sentido
de reconciliagdo, nem de perddo dos pecados, mas sim significa a paz, a
Comunhao e a caridade, antes de receber a Santissima Eucaristia.[151] O sentido de
conversdao ou de reconciliacio entre os irmdos se manifesta claramente no ato
penitencial que se realiza ao inicio da Missa, sobretudo na inicio de suas formas.

[72.] Convém «que cada um dé a paz, sobriamente, s6 aos mais préximos a si. O
sacerdote pode dar a paz aos ministros, permanecendo sempre dentro do
presbitério, para que ndo altere a celebragdo. Faca-se do mesmo modo se, por uma
causa razoavel, deseja dar a paz a alguns fiéis». «No que se refere ao significado



(sinal) para se desejar a paz, estabeleca, a Conferéncia de Bispos, qual é a forma
mais apropriada», com o reconhecimento da Sé apostdlica, «de acordo com a
idiossincrasia (caracteristicas proprias) e os costumes dos povos».[152]

[73.] Na celebracdo da santa Missa, a fracdo do pao eucaristico é realizada somente
pelo sacerdote celebrante, ajudado, se é o caso, pelo didcono ou por um
concelebrante, mas jamais por um leigo; inicia-se esta fracdo do pao depois de dar
a paz, enquanto se fala o «Cordeiro de Deus». O gesto da fracdo do pao, «realizada
por Cristo na Ultima Ceia, que no tempo apostdlico deu nome a toda a agao
eucaristica, significa que os fiéis, sendo muitos, formam um sé corpo pela
Comunhdo de um s6 pao de vida, que o Cristo morto e ressuscitado para a
salvagdo do mundo (1 Cor 10, 17)».[153] Por isto, se deve realizar o rito com grande
respeito.[154] Sem duavida, deve ser breve. O abuso, encontrado em alguns lugares,
de prolongar sem necessidade este rito, inclusive com a ajuda de leigos, contraria
as normas, ou atribui uma importancia exagerada, devendo ser corrigido com
grande urgéncia.[155]

[74.] Quando se considera a necessidade de que instrugdes ou testemunhos sobre a
vida crista sejam expostos por um leigo aos fiéis congregados na igreja, sempre é
preferivel que isto se faca fora da celebracdo da Missa. A ndo ser causa grave, sem
davida, estd permitido dar este tipo de instrugdes ou testemunhos, depois de que o
sacerdote pronuncie a oragdo depois da Comunhdo. Mas que isto ndo pode se
tornar um costume. Além disso, estas instrucdes e testemunhos de nenhuma
maneira podem ter um sentido que possa ser confundido com a homilia,[156] nem
se permite que, por isso, seja suprimida totalmente a homilia.

4. A UNIAO DE VARIOS RITOS COM A CELEBRACAO DA MISSA

[75.] Pelo sentido teolégico inerente a celebracdo da Eucaristia ou de um rito
particular, os livros litargicos permitem ou prescrevem, algumas vezes, a
celebracdo da santa Missa wunida com outro rito, especialmente dos
Sacramentos.[157] Nos outros casos, sem duvida, a Igreja ndo admite esta unido,
especialmente quando que se tornaria um carater superficial e sem importancia.

[76.] Além disso, de acordo com a antiqiiissima tradicdo da Igreja romana, ndo é
licito unir o Sacramento da Peniténcia com a santa Missa e fazer assim uma tnica
acdo litargica. Isto ndo impede que alguns sacerdotes, independentemente dos que
celebram ou concelebram a Missa, escutem as confissdes dos fiéis que assim ndo
desejem, mesmo estando no mesmo lugar, de participar da Missa, para atender as
necessidades dos fiéis.[158] Para isso, faga-se de maneira adequada.

[77.] A celebragdao da santa Missa, de nenhum modo, pode ser inserida como parte
integrante de uma ceia comum, nem se unir com qualquer tipo de banquete. Nao



se celebre a Missa, a ndo ser por grave necessidade, sobre uma mesa de
refeicdo[159], ou num refeitério, ou num lugar que sera utilizado para uma festa,
nem em qualquer sala onde hajam alimentos, nem os participantes na Missa se
sentem a mesa, durante a celebracdo. Se, por uma grave necessidade, deva-se
celebrar a Missa no mesmo lugar onde depois sera a refeicdo, deve-se mediar um
espaco suficiente de tempo entre a conclusdo da Missa e o inicio da refeicao, sem
que se exibam aos fiéis, durante a celebracao da Missa, alimentos ordinérios.

[78.] Nao esta permitido relacionar a celebragdo da Missa com acontecimentos
politicos ou mundanos, ou com outros elementos que ndo concordem plenamente
com o Magistério da Igreja Catélica. Além disso, se deve evitar totalmente a
celebracdo da Missa pelo simples desejo de ostentagdo ou celebra-la de acordo com
o estilo de outras cerimonias, especialmente profanas, para que a Eucaristia ndo se
esvazie de seu significado auténtico.

[79.] Por dltimo, o abuso de introduzir ritos tomados de outras religides na
celebracdo da santa Missa, contrarios ao que se prescreve nos livros litargicos,
devem ser julgar com grande severidade.

CAPITULO IV - A SAGRADA COMUNHAO
1. AS DISPOSICOES PARA RECEBER A SAGRADA COMUNHAO

[80.] A Eucaristia seja proposta aos fiéis, também, «como o antidoto pelo qual
somos libertados das culpas cotidianas e preservados dos pecados mortais»,[160]
como se mostra claramente em diversas partes da Missa. Eis porque se refere ao
ato penitencial, situado ao inicio da Missa, que tem a finalidade de dispor a todos
para que celebrem adequadamente os sagrados mistérios,[161] embora «carecam
da eficacia do sacramento da Peniténcia»,[162] e ndo se pode pensar que substitua,
para o perddo dos pecados graves, ndo correspondendo ao sacramento da
Peniténcia. Os pastores de almas cuidem diligentemente a catequese, para que a
doutrina crista sobre esta matéria se transmita aos fiéis.

[81.] O costume da Igreja manifesta que é necessario que cada um se examine a si
mesmo em profundidade[163] para que, quem seja consciente de estar em pecado
grave, nao celebre a Missa nem comungue o Corpo do Senhor sem recorrer antes a
confissdo sacramental, a ndo ser que ocorra um motivo grave e nao haja
oportunidade de confessar-se; neste caso, lembre-se que esta obrigado a fazer um
ato de contricdo perfeita, que inclua o propésito de se confessar o quanto antes
possivel.[164]

[82.] Além disso, «a Igreja tem dado normas que se orientam a favorecer a



participacao freqiiente e frutuosa dos fiéis na Mesa eucaristica e, a0 mesmo tempo,
de determinar as condigdes objetivas nas que nao devam ser administradas a
Comunhé&o».[165]

[83.] Certamente, o melhor é que todos aqueles que participam na celebragao da
santa Missa e tem as devidas condigdes, recebam nela a sagrada Comunh&o. Sem
davida, alguma vez sucede que os fiéis se retnam em grupo e

indiscriminadamente & mesa sagrada. A tarefa dos pastores é corrigir com
prudéncia e firmeza tal abuso.

[84.] Além disso, onde se celebre a Missa para uma grande multiddo ou, por
exemplo, nas grandes cidades, deve-se vigiar para que nao se receba a sagrada
Comunhado, por ignorancia, os nao-catélicos ou, inclusive, os ndo-cristaos, sem ter
em conhecimento o Magistério da Igreja e de se referir a doutrina e a disciplina.
Corresponde aos pastores advertir, no momento oportuno, aos presentes sobre a
verdade e disciplina que se deve observar estritamente.

[85.] Os ministros catélicos administrem licitamente os sacramentos, s6 aos fiéis
catélicos, os quais, igualmente, s6 recebam licitamente de ministros catélicos, salvo
quando se prescreve nos canon 844 §§ 2, 3 e 4, e no canon 861 § 2.[166] Além disso,
as condicdes estabelecidas pelo canon 844 § 4, das que nada se pode anular,[167]
sdo insepardveis entre si; visto que é necessdrio que sempre sejam exigidas
simultaneamente.

[86.] Os fiéis devem ser guiados com insisténcia para o costume de participar no
sacramento da peniténcia, fora da celebracdo da Missa, especialmente em horas
estabelecidas, para que assim se possa administrar com tranqtilidade, sendo para
eles de verdadeira utilidade e ndo impedindo uma participagdo ativa na Missa. Os
que freqiientam ou diariamente seguem o costume de comungar, sejam instruidos
para que se aproximem do sacramento da peniténcia a cada certo tempo, de acordo
com a disposicdo de cada um.[168]

[87.] A primeira Comunhao das criancas deve estar sempre precedida da confissao
e absolvigao sacramental.[169] Além disso, a primeira Comunhdo sempre deve ser
administrada por um sacerdote e, certamente, nunca fora da celebragdo da Missa.
Salvo casos excepcionais, é pouco adequado que se administre na Quinta-feira
Santa, «in Ceia Domini». O melhor sera escolher outro dia, como os domingos II-VI
do tempo Pascal, ou na solenidade do Santissimo Corpo e Sangue de Cristo o nos
domingos do Tempo Comum, posto que o domingo é justamente considerado
como o dia da Eucaristia.[170] Nado se deixe receber a sagrada Eucaristia «as
criancas que ainda nao tém chegado ao uso da razdo ou os que» o paroco «ndo
julgue suficientemente dispostos».[171] Sem duavida, quando acontece que uma
crianca, de modo excepcional, respectivamente aos de sua idade, seja considerado



maduro para receber o sacramento, ndo se lhe deve negar a primeira Comunhao,
sempre que esteja suficientemente instruido.

2. A DISTRIBUICAO DA SAGRADA COMUNHAO

[88.] Os fiéis, habitualmente, recebam a Comunhdo sacramental da Eucaristia na
mesma Missa e no momento prescrito pelo mesmo rito da celebracdo, isto &,
imediatamente depois da Comunhdo do sacerdote celebrante.[172] E de
responsabilidade do sacerdote celebrante distribuir a Comunhdo, se é o caso,
ajudado pelos outros sacerdotes e didconos; e este ndo deve prosseguir a Missa até
que haja terminado a Comunhdo dos fiéis. S6 aonde a necessidade o requeira, os
ministros extraordinarios podem ajudar ao sacerdote celebrante, de acordo com as
normas do direito.[173]

[89.] Para que também, «pelos sinais, apareca melhor que a Comunhdo é
participacdo no Sacrificio que se esta celebrando»,[174] é desejavel que os fiéis
possam receber as hostias consagradas na mesma Missa.[175]

[90.] «Os fiéis comunguem de joelhos ou de pé, de acordo com o que estabelece a
Conferéncia de Bispos», com a confirmagdo da Sé apostédlica. «Quando
comungarem de pé, recomenda-se fazer, antes de receber o Sacramento, a devida
reveréncia, que devem estabelecer as mesmas normas».[176]

[91.] Na distribuicdo da sagrada Comunhao se deve recordar que «os ministros
sagrados ndo podem negar os sacramentos a quem os pedem de modo oportuno, e
estejam bem dispostos e que nao lhes seja proibido o direito de receber».[177] Por
conseguinte, qualquer batizado catdlico, a quem o direito ndo o proiba, deve ser
admitido a sagrada Comunhdo. Assim pois, ndo ¢é licito negar a sagrada
Comunhdo a um fiel, por exemplo, s6 pelo fato de querer receber a Eucaristia
ajoelhado ou de pé.

[92.] Todo fiel tem sempre direito a escolher se deseja receber a sagrada Comunhao
na boca[178] ou se, o que vai comungar, quer receber na mdo o Sacramento. Nos
lugares aonde Conferéncia de Bispos o haja permitido, com a confirmacdo da Sé
apostolica, deve-se lhe administrar a sagrada héstia. Sem duavida, ponha-se
especial cuidado em que o comungante consuma imediatamente a héstia, na frente
do ministro, e ninguém se desloque (retorne) tendo na mado as espécies
eucaristicas. Se existe perigo de profanacdo, ndo se distribua aos fiéis a Comunhao
na mao.[179]

[93.] A bandeja para a Comunhao dos fiéis se deve manter, para evitar o perigo de
que caia a hostia sagrada ou algum fragmento.[180]



[94.] Nao esta permitido que os fiéis tomem a hoéstia consagrada nem o célice
sagrado «por si mesmos, nem muito menos que se passem entre si de mao em
mao».[181] Nesta matéria, Além disso, deve-se suprimir o abuso de que os esposos,
na Missa nupcial, administrem-se de modo reciproco a sagrada Comunhao.

[95.] O fiel leigo «que ja tendo recebido a Santissima Eucaristia, pode receber outra
vez no mesmo dia somente dentro da celebracdo eucaristica na qual participe,
quando a salvo o que prescreve o canon 921 § 2».[182]

[96.] Reprova-se o costume que contrarie as prescricdes dos livros litargicos,
inclusive que sejam distribuidas, semelhantemente a maneira de uma comunhao,
durante a Missa ou antes dela, quer sejam hdstias ndo consagradas, quer sejam
outros comestiveis ou ndo comestiveis. Posto que estes costumes, de nenhum
modo, concordam com a tradicdo do Rito romano e levam consigo o perigo de
induzir a confusado aos fiéis, respectivamente a doutrina eucaristica da Igreja. Onde
em alguns lugares exista, por concessdo, o costume particular de abencoar e
distribuir pdo, depois da Missa, tenha-se grande cuidado de que se dé uma
adequada catequese sobre este ato. Ndo se introduzam outros costumes similares,
nem sejam utilizadas para isto, nunca, hostias ndo consagradas.

3. A COMUNHAO DOS SACERDOTES

[97.] Cada vez que celebra a santa Missa, o sacerdote deve comungar no altar,
quando assim determina o Missal, além do que antes de que se proceda a
distribuicdo da Comunhdo o fazem também os concelebrantes. Nunca espere para
comungar, o sacerdote celebrante ou os concelebrantes até que termine a
Comunhao do povo.[183]

[98.] A Comunhdo dos sacerdotes concelebrantes se realize de acordo com as
normas prescritas nos livros litargicos, utilizando sempre héstias consagradas na
mesma Missa[184] e recebendo todos os concelebrantes, sempre, a Comunhao sob
as duas espécies. Note-se que se um sacerdote ou didcono entrega aos
concelebrantes a hostia consagrada ou o calice, ndo fale nada, ou se falar, em
nenhum caso pronunciar as palavras «o Corpo de Cristo» ou «a Sangue de Cristo».

[99.] A Comunhao sob as duas espécies esta sempre permitida «aos sacerdotes que
nao podem celebrar ou concelebrar na agdo sagrada».[185]

4. A COMUNHAO SOB AS DUAS ESPECIES

[100.] Para que, no banquete eucaristico, a plenitude do sinal aparega ante os fiéis
com maior clareza, sdo admitidos a Comunhdo sob as duas espécies também aos



fiéis leigos, nos casos indicados nos livros littrgicos, com a devida catequese
prévia e no mesmo momento, sobre os principios dogmaticos que nesta matéria
estabeleceu o Concilio Ecuménico Tridentino.[186]

[101.] Para administrar aos fiéis leigos a sagrada Comunhéao sob as duas espécies,
devem-se ter em conhecimento, convenientemente, as circunstancias, sobre as que
devem julgar, em primeiro lugar, os Bispos diocesanos. Deve-se excluir totalmente
quando exista perigo, inclusive pequeno, de profanacio das sagradas
espécies.[187] Para uma maior coordenacgdo, é necessario que a Conferéncia de
Bispos publique normas, com a aprovacdo da Sé apostolica, por meio da
Congregacdo para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos, especialmente
no que se referir «ao modo de distribuir aos fiéis a sagrada Comunhao sob as duas
espécies e a extensdo da capacidade».[188]

[102.] Nao se administre a Comunhao com o calice aos fiéis leigos onde seja tao
grande o numero dos que vado comungar[189] que resulte dificil calcular a
quantidade de vinho para a Eucaristia e exista o perigo de que «sobre demasiada
quantidade de Sangue de Cristo, o qual deve ser consumido ao final da
celebracdo»;[190] Tampouco onde o acesso ordenado ao calice s6 seja possivel com
dificuldade, ou onde seja necesséria tal quantidade de vinho que seja dificil poder
conhecer sua qualidade e sua proveniéncia, ou quando nao esteja disponivel um
numero suficiente de ministros sagrados nem de ministros extraordindrios da
sagrada Comunhdo que tenham a formacdo adequada, ou onde uma parte
importante do povo ndo queira participar do célice, por diversas e persistentes
causas, diminuindo assim, em <certo modo, o sinal de unidade.

[103.] As normas do Missal Romano admitem o principio de que, nos casos em que
se administra a sagrada Comunhao sob as duas espécies, «o sangue do Senhor se
pode ser bebido diretamente do cdlice, ou por intingdo, ou com uma palheta, ou
uma colher pequenina».[191] No que se refere a administracdo da Comunhao aos
fiéis leigos, os Bispos podem excluir, nos lugares onde nado seja costume, a
Comunhdo com palheta ou com colher pequenina, permanecendo sempre, ndo
obstante, a opcao de distribuir a Comunhdo por intingdo. Para se utilizar esta
forma, usam-se héstias que ndo sejam nem demasiadamente delgadas nem
demasiadamente pequenas e o comungante receba do sacerdote o sacramento,
somente na boca.[192]

[104.] Nao se permita ao comungante molhar por si mesmo a hoéstia no calice, nem
receber na mdo a hoéstia molhada. No que se refere a héstia que se deve molhar,
esta deve ser de matéria véalida e estar consagrada; estando absolutamente
proibido o uso de pao ndo consagrado ou de outra matéria.

[105.] Se nao for suficiente um calice, para a distribuicdo da Comunhao sob as duas



espécies aos sacerdotes concelebrantes e aos fiéis, nada impede que o sacerdote
celebrante utilize varios célices.[193] Recorde-se, ndo obstante, que todos os
sacerdotes que celebram a santa Missa tém que realizar a Comunhao sob as duas
espécies. Dé preferéncia louvavelmente, por razdo do sinal, a um célice principal
mais grande, junto com outros calices mais menores.

[106.] Sem duavida, deve-se evitar completamente, depois da consagracdo, descartar
a Sangue de Cristo de um calice em outro, para excluir qualquer coisa que possa
resultar num agravo do tdo grande mistério. Para guardar a Sangue do Senhor
nunca se utilizem frascos, vasilhas ou outros recipientes que ndo respondam
plenamente as normas estabelecidas.

[107.] De acordo com a normativa estabelecida nos canones, «quem joga por terra
as espécies consagradas, e as leva ou retém com uma finalidade sacrilega, incorre
em excomunhdo latae sententiae reservada a Sé apostdlica; o clérigo pode ser
castigado, além disso com outra pena, sem excluir a expulsdo do estado
clerical».[194] Neste caso se deve considerar incluida qualquer agao, voluntaria e
grave, de desrespeito as sagradas espécies. De modo que, se alguém atua contra as
normas acima indicadas, por exemplo, armazenando as sagradas espécies no
lavabo da sacristia, ou em um lugar indigno, ou pelo chdo, incorre nas penas
estabelecidas.[195] Além disso, lembrem-se todos que ao terminar a distribuig¢do da
sagrada Comunhdo, dentro da celebracdo da Missa, hd que observar o que
prescreve o Missal Romano e sobretudo que o sacerdote, de acordo com as normas,
ou outro ministro de imediato deve retornar ao altar e, integralmente, consumir o
vinho consagrado que possivelmente tenha sobrado; as hostias consagradas que
tenham sobrado, sejam consumidas pelo sacerdote no altar ou sejam levadas ao
lugar destinado para a conservacao da Eucaristia.[196]

CAPITULO V - OUTROS ASPECTOS QUE SE REFEREM A EUCARISTIA

1. O LUGAR DA CELEBRACAO DA SANTA MISSA

[108.] «A celebracao eucaristica se tem de fazer em lugar sagrado, a ndo ser que, em
um caso particular, a necessidade exija outra coisa; neste caso, a celebracdo deve se
realizar em um lugar digno».[197] Da necessidade do caso julgara, habitualmente,

o Bispo diocesano para sua diocese.

[109.] Nunca é licito a um sacerdote celebrar a Eucaristia em um templo ou lugar
sagrado de qualquer religido ndo crista.

2. DIVERSOS ASPECTOS RELACIONADOS COM A SANTA MISSA



[110.] «Os sacerdotes, tendo sempre presente que no mistério do Sacrificio
eucaristico se realiza continuamente a obra da Redencdo, devem celebra-lo
freqlientemente; no mais, recomenda-se encarecidamente a celebragdo didria, a
qual, embora ndo possa se ter com assisténcia de fiéis, ou uma acdo de Cristo e da
Igreja, mas em cuja realizacgdo os sacerdotes cumprem seu principal
ministério».[198]

[111.] Na celebracdo ou concelebracdao da Eucaristia, «<admita-se a celebrar a um
sacerdote, embora o reitor da igreja ndo o conheca, contanto que ele apresente
cartas de comendas (comendaticias)» da Sé apostélica, ou de seu ordinario, ou de
seu Superior, dadas a menos de um ano, as avaliem «ou se julgue prudentemente
que nada lhe impeca celebrar».[199] O Bispo deve prover para que cessem Os
costumes contrarios.

[112.] A Missa se celebre quer em lingua latina ou quer noutra lingua, contanto que
se usem textos litargicos que tém sido aprovados, de acordo com as normas do
direito. Excetuadas as Celebracdes da Missa que, de acordo com as horas e os
momentos, a autoridade eclesidstica estabelece que se fagam na lingua do povo,

sempre e em qualquer lugar é licito aos sacerdotes celebrar o santo Sacrificio em
latim.[200]

[113.] Quando uma Missa é concelebrada por varios sacerdotes, ao pronunciar a
Oragdo Eucaristica, utilize-se a lingua que seja conhecida por todos os sacerdotes
concelebrantes e pelo povo congregado. Quando acontece que, entre os sacerdotes
haja alguns que ndo conhecam a lingua da celebracdo e, portanto, ndo podem
pronunciar devidamente as partes proprias da Oracdo Eucaristica, nao

concelebrem, mas sim que preferivelmente assistam a celebracdo revestidos de
habito coral, de acordo com as normas.[201]

[114.] «Nas Missas dominicais da paréquia, como ‘comunidade eucaristica’, é
normal que se encontrem os grupos, movimentos, associagdes e as pequenas
comunidades religiosas presentes nela».[202] Embora é licito celebrar a Missa, de
acordo com as normas do direito, para grupos particulares,[203] estes grupos, de
nenhuma maneira, estdo isentos de observar fielmente as normas litargicas.

[115.] Reprove-se o abuso de que seja suspensa de forma arbitraria a celebragao da
santa Missa em favor do povo, sob o pretexto de promover o «jejum da Eucaristia»,
contra as normas do Missal Romano e a santa tradicdo do Rito romano.

[116.] Nao se multipliquem as Missas, contra a norma do direito, ou movidas por
saldrios (espdrtulas), observe-se tudo o que manda o direito.[204]

3. 05§ VASOS SAGRADOS



[117.] Os vasos sagrados, que estdo destinados a receber o Corpo e a Sangue do
Senhor, devem-se ser fabricados, estritamente, conforme as normas da tradicdo e
dos livros litargicos.[205] As Conferéncias de Bispos tenham capacidade de
decidir, com a aprovacdo da Sé apostdlica, se é oportuno que os vasos sagrados
também sejam elaborados com outros materiais sélidos. Sem duavida, requer-se
estritamente que este material, de acordo com a comum valorizagdo de cada
regido, seja verdadeiramente nobre,[206] de maneira que, com seu uso, tribute-se
honra ao Senhor e se evite absolutamente o perigo de enfraquecer, aos olhos dos
fiéis, a doutrina da presenca real de Cristo nas espécies eucaristicas. Portanto,
reprove-se qualquer uso, para a celebracdo da Missa, de vasos comuns ou de
escasso valor, no que se refere a qualidade, ou carentes de todo valor artistico, ou
simples recipientes, ou outros vasos de cristal, argila, porcelana e outros materiais
que se quebram facilmente. Isto vale também para os metais e outros materiais,
que se corroem (oxidam) facilmente.[207]

[118] Os vasos sagrados, antes de serem utilizados, sejam benzidos pelo sacerdote
com o rito que se prescreve nos livros litirgicos.[208] E louvavel que a bencao seja
dada pelo Bispo diocesano, que julgara se os vasos sao idoneos para o uso ao qual
estdo destinados.

[119.] O sacerdote, retorne ao altar depois da distribuigdo da Comunhao. De pé
junto ao altar ou na credéncia, ele purifica a patena ou a &mbula (cibério ou pixide)
sobre o célice; depois purifica o calice, como prescreve o Missal, e seca o calice com
o purificador. Quando estd presente o didcono, este regressa ao altar com o
sacerdote e purifica os vasos. Também se permite deixar os vasos para purificar,
sobretudo se sdo muitos, sobre o corporal e oportunamente cobertos, no altar ou na
credéncia, de forma que sejam purificados pelo sacerdote e o didcono,
imediatamente depois da Missa, uma vez despedido o povo. Do mesmo modo, o
acolito devidamente instituido, ajuda ao sacerdote ou ao diacono na purificacdo e
arranjo dos vasos sagrados, quer seja no altar, quer seja na credéncia. Na auséncia
do didcono, o acdlito liturgicamente instituido leva os vasos sagrados a credéncia,
de onde os purifica, seca e arruma, da forma costumeira.[209]

[120.] Cuidem, os pastores, que os panos da sagrada mesa, especialmente os que
recebem as sagradas espécies, conservem-se sempre limpos e se lavem com
freqiiéncia, conforme o costume tradicional. E louvavel que se faca desta maneira:
que a agua da primeira lavagem, feita a mao, seja descartada em um recipiente
apropriado da igreja ou sobre a terra, em um lugar adequado. Depois disto, pode-
se lavar novamente do modo costumeiro.

4. AS VESTES LITURGICAS



[121.] «A diversidade das cores nas vestes sagradas tem como fim expressar com
mais eficicia, até mesmo exteriormente, tanto as caracteristicas dos mistérios da fé
que se celebram como o sentido progressivo da vida cristd ao longo do ano
litargico».[210] Também a diversidade «de Ministérios se manifesta exteriormente,
ao celebrar a Eucaristia, na diversidade das vestes sagradas». P6 isso, estas «vestes
devem  contribuir ao decoro da mesma agdo  sagrada».[211]

[122.] «A alva», serd «amarrada a cintura com o cingulo, a ndo ser que seja
confeccionada de tal modo que se amarre ao corpo sem cingulo. Antes de se por a
alva, caso ndo se consiga cobrir totalmente a roupa comum ao redor do pescogo,
use-se ai 0 amito».[212]

[123.] «A vestimenta propria do sacerdote celebrante, na Missa e em outras acdes
sagradas que diretamente se relacionam com ela, é a casula ou planeta, caso ndo se
indique outra coisa, vestida sobre a alva e a estola».[213] Igualmente, o sacerdote
que se veste com a casula, conforme as rubricas, ndo deixe de por a estola. Todos
os ordindrios vigiem para que seja extirpada qualquer costume contrario.

[124.] No Missal Romano é facultativo que os sacerdotes que concelebram na
Missa, exceto o celebrante principal (que sempre deve levar a casula da cor
prescrita), possam omitir «a casula ou planeta, mas sempre usar a estola sobre a
alva», quando haja uma justa causa, por exemplo o grande numero de
concelebrantes e a falta de ornamentos.[214] Sem dévida, no caso de que esta
necessidade se possa prever, na medida do possivel, providencie-se as referidas
vestes. Os concelebrantes, a excecdo do celebrante principal, podem também levar
a casula de cor branca, em caso de necessidade. Observem-se, ademais, as normas
dos livros litargicos.

[125.] A vestimenta propria do didcono é a dalmatica, posta sobre a alva e a estola.
Para conservar a insigne tradicdo da Igreja, é recomendavel ndo usar a faculdade
de omitir a dalmaética.[215]

[126.] Seja reprovado o abuso de que os sagrados ministros realizem a santa Missa,
inclusive com a participacdo de s6 um assistente, sem usar as vestes sagradas ou s6
com a estola sobre a roupa monastica, ou o habito comum dos religiosos, ou a
roupa comum, contra o prescrito nos livros littrgicos.[216] Os Ordinarios cuidem
de que este tipo de abusos sejam corrigidos rapidamente e haja, em todas as igrejas
e oratérios de sua jurisdicdo, um ntmero adequado de vestes litargicos,
confeccionadas de acordo com as normas.

[127.] Nos livros litargicos se conceda facultagdo especial, para os dias mais
solenes, de usar vestes sagradas festivas ou de maior dignidade, embora nao sejam



da cor do dia.[217] Esta facultacdo, que também se aplica adequadamente aos
ornamentos fabricados ha muitos anos, a fim de conservar o patriménio da Igreja,
é improprio estendé-las as inovagdes, para que assim nao se percam os costumes
transmitidos e o sentido de que estas normas da tradi¢gdo ndo sofram menosprezo,
pelo uso de formas e cores de acordo com a inclinagdo de cada um. Quando seja
um dia festivo, os ornamentos sagrados de cor dourado ou prateado podem
substituir os de outras cores, exceto os de cor preta.

[128.] A santa Missa e as outras Celebracdes littirgicas, que sdo agdes de Cristo e do
povo de Deus hierarquicamente constituidas, sejam organizadas de tal maneira
que os sagrados ministros e os fiéis leigos, cada um de acordo com sua condicao,
participem claramente. Por isso é preferivel que «os presbiteros presentes na
celebracdo eucaristica, se ndo estdo impedidos por uma justa causa, exercam a
funcdo proépria de sua Ordem, como habitualmente, e participem portanto como
concelebrantes, vestidos com as vestes sagradas. De outro modo, levem o habito
coral préprio ou a sobrepeliz sobre a vestimenta do corpo».[218] Nao é apropriado,
salvo em casos em que exista uma causa razoavel, que estes participem na Missa,
quanto ao aspecto externo, como se fossem fiéis leigos.

CAPITULO VI - A CONSERVACAO DA SANTISSIMA EUCARISTIA E SEU
CULTO FORA DA MISSA

1. A CONSERVACAO DA SANTISSIMA EUCARISTIA

[129.] «A celebracao da Eucaristia no Sacrificio da Missa é, verdadeiramente, a
origem e o fim do culto que se lhe tributa fora da Missa. As sagradas espécies se
reservam depois da Missa, principalmente com o objeto de que os fiéis que nao
podem estar presentes a Missa, especialmente os enfermos e os de avancada idade,
possam unir-se a Cristo e ao seu Sacrificio, que se imola na Missa, pela Comunhao
sacramental».[219] Além disso, esta conservacdo permite também a prética de
tributar adoracdo a este grande Sacramento, com o culto de latria, que se deve a
Deus. Portanto, é necessario que se promovam vivamente aquelas formas de culto
e adoragdo, ndo s6 privada mas sim também publica e comunitaria, instituidas ou
aprovadas pela mesma Igreja.[220]

[130.] «De acordo com a estrutura de cada igreja e os legitimos costumes de cada
lugar, o Santissimo Sacramento sera guardado em um sacririo, na parte mais
nobre da igreja, mais insigne, mais destacada, mais convenientemente adornada» e
também, pela tranqiilidade do lugar, «apropriado para a oragdo», com espago
diante do sacrério, assim com suficientes bancos ou assentos e genuflexérios.[221]
Atenda-se diligentemente, além disso, a todas as prescri¢des dos livros litargicos e
as normas do direito, [222] especialmente para evitar o perigo de profanacdo.[223]



[131.] Além de ndo ser prescrito no canon 934 § 1, proiba-se de guardar o
Santissimo Sacramento nos lugares que nao estdo sob a segura autoridade do Bispo
diocesano ou onde exista perigo de profanacdo. Se isto ocorrer, o Bispo revogue
imediatamente a autorizagdo, ja concedida, de guardar a Eucaristia.[224]

[132.] Ninguém leve a Sagrada Eucaristia pra casa ou a outro lugar, contra as
normas do direito. Deve-se considerar, além disso, que roubar ou reter as sagradas
espécies com um fim sacrilego, ou joga-las fora, constitui um dos «graviora delicta»

(atos graves), cuja absolvigdo estd reservada a Congregacdo para a Doutrina da
Fé.[225]

[133.] O sacerdote, ou didcono, ou ministro extraordindrio, quando o ministro
ordindrio esteja ausente ou impedido, ao levar ao enfermo a Sagrada Eucaristia
para a Comunhdo, ird diretamente, na medida do possivel, desde o lugar onde se
guarda o Sacramento até o domicilio do enfermo, excluido de qualquer outra
atividade profana, para evitar todo perigo de profanacao e para guardar o maximo
respeito ao Corpo de Cristo. Além disso, siga-se sempre o ritual para administrar a
Comunhdo aos enfermos, como se prescreve no Ritual Romano.[226]

2. ALGUMAS FORMAS DE CULTO A SANTA EUCARISTIA FORA DA
MISSA

[134.] «O culto que se da a Eucaristia fora da Missa é de um valor inestimavel na
vida da Igreja. Este culto estd estreitamente unido a celebracdo do Sacrificio
Eucaristico».[227] Portanto, promova-se insistentemente a piedade para a
Santissima Eucaristia, tanto privada como publica, também fora da Missa, para que
seja tributada pelos fiéis a adoragdo a Cristo, verdadeira e realmente presente,[228]
que o «pontifice dos bens futuros»[229] e Redentor do universo. «E proéprio dos
sagrados Pastores animar, também com o testemunho pessoal, o culto eucaristico,
particularmente a exposicdo do santissimo Sacramento e a adoracdo de Cristo
presente sob as espécies eucaristicas».[230]

[135.] «Na visita ao santissimo Sacramento», os fiéis «ndo deixem de fazé-la
durante o dia, posto que o Senhor Jesus Cristo, presente ali, como uma mostra de
gratiddo, prova de amor é uma homenagem da devida adoracdo».[231] A
contemplacdo de Jesus, presente no santissimo Sacramento, ao passo que é
Comunhdo espiritual, une fortemente os fiéis com Cristo, resplandecendo no
exemplo de tantos Santos.[232] «A Igreja, na qual estd guardada a Santissima
Eucaristia, deve ficar aberta aos fiéis, por ndo menos algumas horas ao dia, a nao
ser que se justifique por uma razdo grave, para que possam fazer oragdo ante o
santissimo Sacramento».[233]



[136.] O Ordinario promova intensamente a adoracdo eucaristica com assisténcia
do povo, seja ela breve, prolongada ou perpétua. Nos tltimos anos, de fato, em
tantos «lugares a adoracdo do Santissimo Sacramento tem cotidianamente uma
importancia destacada e se converte em fonte inesgotavel de santidade», embora
também ha «lugares onde se constata um abandono quase total do culto da
adoracgao eucaristica».[234]

[137.] A exposicao da Santissima Eucaristia seja feita sempre como se prescreve nos
livros littrgicos.[235] Além disso, ndo se exclua a reza do rosario, admiravel «em
sua simplicidade e em sua profundidade»,[236] diante da eucaristica encerrada no
sacrario ou do santissimo Sacramento exposto. Sem duavida, especialmente quando
se fez a exposicdo, evidencie-se o carater, nesta oracdo, de contemplagdo dos
mistérios da vida de Cristo Redentor e dos designios salvificos do Pai onipotente,
sobretudo  utilizando  leituras  tiradas da  sagrada  Escritura.[237]

[138.] Sem duivida, o santissimo Sacramento nunca deve permanecer exposto sem
suficiente vigildncia, nem sequer por um tempo muito breve. Portanto, faga-se de
tal forma que, em momentos determinados, sempre estejam presentes alguns fiéis,
ao menos por turno.

[139.] Onde o Bispo diocesano dispde de ministros consagrados ou outros que
possam ser designados para isto, € um direito dos fiéis visitar freqiientemente o
santissimo sacramento da Eucaristia para adoréd-lo e, ao menos algumas vezes no
transcurso de cada ano, participar da adoracdo ante a Santissima Eucaristia
exposta.

[140.] E muito recomendavel que, nas cidades ou nos nicleos urbanos, ao menos
nos maiores, o Bispo diocesano designe uma igreja para a adoragdo perpétua, na
qual se celebre também a santa Missa, com freqiiéncia ou, na medida do possivel,
diariamente; a exposicdo deve se interromper rigorosamente enquanto se celebra a
Missa.[238] Convém que na Missa, que precede imediatamente ao momento da
adoracdo, consagre-se a hostia que se expora a adoracado e se coloque na custédia
(ostensorio), sobre 0 altar, depois da Comunhado.[239]

[141.] O Bispo diocesano reconheca e, na medida do possivel, encoraje aos fiéis em
seu direito de constituir irmandades ou associa¢Ges para praticar a adoragdo,
inclusive perpétua. Quando esta classe de associagdes tenha carater internacional,
corresponde a Congregacao para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos
erigir ou aprovar suas estatutos.[240]

3. AS PROCISSOES E OS CONGRESSOS EUCARISTICOS



[142.] «E de responsabilidade do Bispo diocesano dar normas sobre as procissoes,
mediante as quais se prevé a participacdo nelas e a sua decéncia»[241] e promover
a adoracao dos fiéis.

[143.] «Como testemunho publico de veneracdo a Santissima Eucaristia, onde
possa se tomar os critérios do Bispo diocesano, tenha-se uma procissdo pelas ruas,
sobretudo na solenidade do Corpo e Sangue de Cristo»,[242] j& que a devota
«participagdo dos fiéis na procissdo eucaristica da solenidade do Corpo e Sangue

de Cristo é uma graga de Deus que cada ano enche de alegria a quem tomam parte
dela». [243]

[144.] Embora em alguns lugares isto ndo se possa fazer, sem davida, convém nao
perder a tradicdo de realizar procissdes eucaristicas. Sobretudo, busquem-se novas
maneiras de realizé-las e adaptadas aos tempos atuais, por exemplo, em torno ao
santuario, em lugares da Igreja ou, com permissao da autoridade civil, em parques
publicos.

[145.] Seja considerada de grande valor a utilidade pastoral dos Congressos
Eucaristicos, que «sdo um sinal importante de verdadeira fé e caridade».[244]
Preparem-se com diligéncia e realizem-se conforme ao estabelecido,[245] para que
os fiéis venerem de tal modo os sagrados mistérios do Corpo e a Sangue do Filho
de Deus, que experimentem os frutos da Redencao.[246]

CAPITULO VII - MINISTERIOS EXTRAORDINARIOS DOS FIEIS LEIGOS

[146.] O sacerddcio ministerial ndo pode ser substituido em modo algum. Com
efeito, se falta o sacerdote na comunidade, esta carece do exercicio e da funcao
sacramental de Cristo, Cabeca e Pastor, que pertence a esséncia da mesma vida
comunitéria. [247] Posto que «s6 o sacerdote, validamente ordenado, é o ministro

capaz de gerar o sacramento da Eucaristia, atuando in persona Christi» (na pessoa
do Cristo).[248]

[147.] Sem duvida, aonde a necessidade da Igreja assim o aconselhe, faltando os
ministros sagrados, podem os fiéis leigos suprir algumas tarefas litargicas,
conforme as normas do direito.[249] Estes fiéis sdo chamados e designados para
desempenhar umas tarefas determinadas, de maior ou menor importancia,
fortalecidos pela graca do Senhor. Muitos fiéis leigos se tém dedicado e se
continuam dedicando com generosidade a este servigo, sobretudo nos paises de
missdo, onde a Igreja esta pouco difundida, ou se encontra em circunstancias de
perseguicdo,[250] mas também em outras regides afetadas pela escassez de
sacerdotes e diaconos.



[148.] Sobretudo, deve se considerar de grande importancia a formagao dos
catequistas, que com grandes esforcos tém dado e prosseguem dando uma ajuda
extraordindria e absolutamente necessdria ao crescimento da fé e da Igreja.[251]

[149.] Muito Recentemente, em algumas dioceses de antiga evangelizacdo, sado
designados fiéis leigos como «assistentes pastorais», muitissimos dos quais, sem
davida, tém sido tteis para o bem da Igreja, facilitando a agdo pastoral
desempenhada pelo Bispo, os presbiteros e os didconos. Vigie-se, sem duavida, que
a determinacdo destas tarefas nao se assimile demasiado a forma do ministério
pastoral dos clérigos. Portanto, se deve cuidar que os «assistentes pastorais» nao
assumam aquilo que propriamente pertence ao servico dos ministros sagrados.

[150.] A atividade do assistente pastoral se dirige a facilitar o ministério dos
sacerdotes e didconos, a suscitar vocagdes ao sacerddcio e ao diaconato e, de
acordo com as normas do direito, a preparar cuidadosamente os fiéis leigos, em
cada comunidade, para as distintas tarefas litargicas, de acordo com a variedade
dos carismas.

[151.] Somente por verdadeira necessidade se recorra ao auxilio de ministros
extraordindrios, na celebracdo da Liturgia. Porque isto ndo estad previsto para
assegurar uma plena participacdo aos leigos, mas sim que, por sua natureza, ou
suplementacdo e provisoriedade.[252] Além disso onde, por necessidade, recorra-
se ao servigo dos ministros extraordinarios, multipliquem-se especiais e fervorosas
peticdes para que o Senhor envie um sacerdote para o servico da comunidade e
suscite abundantes vocagdes as sagradas ordens.[253]

[152.] Portanto, estes ministérios de mera supléncia ndo devem ser ocasido de uma
deformacdo do mesmo ministério dos sacerdotes, de modo que estes descuidem da
celebracdo da santa Missa pelo povo que lhes tem sido confiado, ou descuidem da
pessoal solicitude com os enfermos, do cuidado do Batismo das criancas, da
assisténcia aos matrimonios, da celebracdo das exéquias cristds, que antes de tudo
é proprio dos sacerdotes, ajudados pelos didconos. Assim pois, ndo aconteca que
os sacerdotes, nas pardquias, modifiquem indiferentemente, com didconos ou
leigos, as tarefas pastorais, confundindo desta maneira as acdes especificas de cada
um.

[153.] Além disso, nunca é licito aos leigos assumir as fungdes ou as vestes do
didcono, ou do sacerdote, ou outras vestes similares.

1. O MINISTRO EXTRAORDINARIO DA SAGRADA COMUNHAO

[154.] Como ja se tem lembrado, «s6 o sacerdote validamente ordenado é o



ministro capaz de gerar o sacramento da Eucaristia, atuando in persona
Christi».[254] Pois 0 nome de «ministro da Eucaristia» s6 se refere, propriamente,
ao sacerdote. Também, em razdo da sagrada Ordenacdo, os ministros ordinarios da
sagrada Comunhdo sdo: o Bispo, o presbitero e o didcono,[255] aos que
correspondem, portanto, administrar a sagrada Comunhdo aos fiéis leigos, na
celebracdo da santa Missa. Desta forma se manifesta adequada e plenamente sua
tarefa ministerial na Igreja, e se realiza o sinal do sacramento.

[155.] Além dos ministros ordinarios, esta o acdlito instituido ritualmente, como
ministro extraordinario da sagrada Comunhao, inclusive fora da celebracdo da
Missa. Todavia, s6 o aconselham em razdes de verdadeira necessidade, conforme
as normas do direito,[256] o Bispo diocesano pode delegar também outro fiel leigo
como ministro extraordindrio, quer seja por um momento, quer seja por um tempo
determinado, recebida na maneira devida a bencdo. Sem duavida, este ato de
designacdo nao tem necessariamente uma forma litargica, nem de modo algum e
lugar, possa-se imitar a sagrada Ordenacdo. S6 em casos especiais e imprevistos, o
sacerdote que preside a celebracdo eucaristica pode dar um permissao ad
actum.[257]

[156.] Neste ministério, entendendo-se conforme o seu nome em sentido estrito, o
ministro é um extraordinario da sagrada Comunhao, jamais um «ministro especial
da sagrada Comunhdo», nem «ministro extraordindrio da Eucaristia», nem
«ministro especial da Eucaristia»; com o uso destes nomes, amplia-se indevida e
impropriamente o seu significado.

[157.] Se habitualmente ha niimero suficiente de ministros sagrados também para a
distribuicdo da sagrada Comunhdo, ndo se podem designar ministros
extraordindrios da sagrada Comunhdo. Em tais circunstancias, os que tém sido
designados para este ministério, ndo o exercam. Reprove-se o costume daqueles
sacerdotes que, a pesar de estar presentes na celebragao, abstém-se de distribuir a
Comunhado, delegando esta tarefa a leigos.[258]

[158.] O ministro extraordinario da sagrada Comunhdo poderd administrar a
Comunhdo somente na auséncia do sacerdote ou didcono, quando o sacerdote esta
impedido por enfermidade, idade avangada, ou por outra verdadeira causa, ou
quando é tdo grande o numero dos fiéis que se retnem a Comunhdo, que a
celebracdo da Missa se prolongaria demasiado.[259] Por isso, deve-se entender que
uma breve prolongacdo seria uma causa absolutamente suportavel, de acordo com
a cultura e os costumes proéprios do lugar.

[159.] Ao ministro extraordinédrio da sagrada Comunhao nunca lhe esta permitido
delegar nenhum outro para administrar a Eucaristia, como, por exemplo, os pais, o
esposo ou filho do enfermo que vai a comungar.



[160.] O Bispo diocesano examine de novo a praxe nesta matéria durante os
ultimos anos e, se for conveniente, corrija-a ou a determine com maior clareza.
Onde, por uma verdadeira necessidade, haja difundido a designacdo deste tipo de
ministros extraordindrios, é de responsabilidade do Bispo diocesano, tendo
presente a tradicdo da Igreja, dar as diretrizes particulares que estabelecam o
exercicio desta tarefa, de acordo com as normas do direito.

2. APREGACAO

[161.] Como ja falado, a homilia, por sua importancia e natureza, dentro da Missa
esta reservada ao sacerdote ou ao didcono.[260] No que se refere a outras formas
de pregacdo, onde concorrem especiais necessidades que o requeiram ou quando,
em casos particulares, a necessidade o aconselhe, podem ser admitidos fiéis leigos
para pregar em uma igreja ou oratorio, fora da Missa, de acordo com as normas do
direito.[261] No qual pode se tomar somente pela escassez de ministros sagrados
em alguns lugares, para supri-los, sem que se possa transformar, em nenhum caso,
esta excecdo em algo habitual, nem se deve entender como uma auténtica
promogao dos leigos.[262] Além disso, lembrem-se todos que a capacidade para
permitir isto, em um caso determinado, é atribui¢do dos Ordinarios do lugar, mas
ndo concerne a outros, inclusive presbiteros ou didconos.

3. CELEBRACOES PARTICULARES QUE SE REALIZAM NA AUSENCIA DO
SACERDOTE

[162.] A Igreja, no dia que se chama «domingo», retne-se fielmente para
comemorar a ressurreicdo do Senhor e todo o mistério pascal, especialmente pela
celebracdo da Missa.[263] De fato, «<nenhuma comunidade crista se edifica se nao
tem sua raiz e tronco na celebracdo da Santissima Eucaristia».[264] Pois o povo
cristdo tem direito a que seja celebrada a Eucaristia em seu favor, aos domingos e
festas de preceito, ou quando ocorram outros dias festivos importantes, e também
diariamente, na medida do possivel. Por isto, quando no domingo ha dificuldade
para a celebracdo da Missa, na igreja paroquial ou noutra comunidade de fiéis, o
Bispo diocesano busque as solugdes oportunas, juntamente com o presbitério.[265]
Entre as solugdes, as principais serdo chamar para isto a outros sacerdotes ou que
os fiéis se transladem para outra igreja de um lugar circunvizinho, para participar
do mistério eucaristico.[266]

[163.] Todos os sacerdotes, a quem tem sido entregue o sacerdécio e a Eucaristia
«para» os outros,[267] lembrem-se de que seu encargo é para que todos os fiéis
tenham oportunidade de cumprir com o preceito de participar na Missa do
domingo.[268] Por sua parte, os fiéis leigos tém direito a que nenhum sacerdote, a
ndo ser que exista verdadeira impossibilidade, nunca rejeite celebrar a Missa em



favor do povo, ou que esta seja celebrada por outro sacerdote, se de diverso modo
ndo se pode cumprir o preceito de participar na Missa, no domingo e nos outros
dias estabelecidos.

[164.] «Quando falta o ministro sagrado ou outra causa grave fez impossivel a
participagdo na celebragdo eucaristica»,[269] o povo cristdao tem direito a que o
Bispo diocesano, quando possivel, procure que se realize alguma celebragao
dominical para essa comunidade, sob sua autoridade e conforme as normas da
Igreja. Por isso, esta classe de Celebracdes dominicais especiais, devem ser
consideradas sempre como absolutamente extraordindrias. Portanto, quer sejam
didconos ou fiéis leigos, todos os que tém sido encarregados pelo Bispo diocesano
para tomar parte neste tipo de Celebracdes, «considerardo como mantida viva na
comunidade uma verdadeira “fome” da Eucaristia, que leve a ndo perder ocasido
alguma de ter a celebracdo da Missa, inclusive aproveitando a presenca ocasional
de um sacerdote que nado esteja impedido pelo direito da Igreja para celebra-
la».[270]

[165.] E necessério evitar, diligentemente, qualquer confuséo entre este tipo de
reunides e a celebracdo eucaristica.[271] Os Bispos diocesanos, portanto, valorizem
com prudéncia se deve distribuir a sagrada Comunhao nestas reunides. Convém
que isto seja determinado, para promover uma maior coordenagao, pela
Conferéncia de Bispos, de modo que alcancada a resolucdo, a apresentara a
aprovacdo da Sé apostdlica, mediante a Congregacdo para o Culto Divino e a
Disciplina dos Sacramentos. Além disso, na auséncia do sacerdote e do didcono,
serd preferivel que as diversas partes possam ser distribuidas entre varios fiéis, em
vez de que um s6 dos fiéis leigos dirija toda a celebracdo. Nao convém, em
nenhum momento, que se diga que um fiel leigo «preside» a celebracao.

[166.] Assim mesmo, o Bispo diocesano, a quem somente corresponde este assunto,
ndo conceda com facilidade que este tipo de Celebracdes, sobretudo se entre elas se
distribui a sagrada Comunhao, revivendo-se nos dias feriais e, sobretudo, nos
lugares onde o domingo precedente, ou o seguinte, se tem podido ou se podera
celebrar a Eucaristia. Roga-se vivamente aos sacerdotes que, ao ser possivel,
celebrem diariamente a santa Missa pelo povo, em uma das igrejas que lhes tém
sido confiadas.

[167.] «De maneira parecida, ndo se pode pensar em substituir a santa Missa
dominical com Celebra¢des ecuménicas da Palavra ou com encontros de oracdo em
comum com cristdos membros de outras [...] comunidades eclesiais, ou bem com a
participacdo em seu servico littrgico».[272] Se por uma necessidade urgente, o
Bispo diocesano permitir ad actum a participagdo dos catdlicos, vigiem os pastores
para que entre os fiéis catdlicos ndo se produza confusdo sobre a necessidade de
participar na Missa de preceito, também nestas ocasiones, a outra hora do dia.[273]



4. AQUELES QUE TEM SIDO AFASTADOS DO ESTADO CLERICAL

[168.] «O clérigo que, da acordo com a norma do direito, perde o estado clerical»,
«se lhe proibe exercer o poderio de ordem».[274] A este, portanto, ndo lhe esta
permitido celebrar os sacramentos, sob nenhum pretexto, salvo no caso
excepcional estabelecido pelo direito;[275] nem os fiéis podem recorrer a Ele para a
celebracdo, se ndo existe uma justa causa que o permita, de acordo com a norma do
canon 1335.[276] Além disso, estas pessoas nao facam a homilia,[277] nem jamais
assumam nenhuma tarefa o ministério na celebracdo da sagrada Liturgia, para
evitar a confusdo entre os fiéis e que seja obscurecida a verdade.

CAPITULO VIII - AS CORRECOES

[169.] Quando se comete um abuso na celebragio da sagrada Liturgia,
verdadeiramente se realiza uma falsificacdo da liturgia catélica. Tem escrito Santo
Tomas: «incorre no vicio de falsidade quem, da parte da Igreja, oferece o culto a
Deus, contrariamente a forma estabelecida pela autoridade divina da Igreja e seu
costume».[278]

[170.] Para que se dé uma solucdo a este tipo de abusos, 0 «que mais urge é a
formacao biblica e litargica do povo de Deus, pastores e fiéis»,[279] de modo que a
fé e a disciplina da Igreja, no que se referir a sagrada Liturgia, sejam apresentadas e
compreendidas retamente. Sem duvida, de onde os abusos persistam, deve-se
proceder na tutela do patrimoénio espiritual e dos direitos da Igreja, conforme as
normas do direito, recorrendo a todos os meios legitimos.

[171.] Entre os diversos abusos ha alguns que constituem objetivamente os
graviora delicta, ou atos graves, e também outros que, com menos gravidade, ha
também de se evitar e corrigir. Tendo presente tudo o que se tem tratado,
especialmente no Capitulo I desta Instrucdo, convém prestar atencdo a quanto a
continuidade.

1. GRAVIORA DELICTA (atos graves)

[172.] Os graviora delicta (atos graves) contra a santidade do sacratissimo
Sacramento e Sacrificio da Eucaristia e os sacramentos, sao tratados de acordo com
as «Normas sobre os graviora delicta, reservados a Congregagao para a Doutrina

da Fé»,[280] isto é:

a) roubar o reter com fins sacrilegos, ou jogar fora as espécies consagradas;[281]



b) atentar a realizacdo da liturgia do Sacrificio eucaristico ou sua simulacao;[282]

c) concelebracdo proibida do Sacrificio eucaristico juntamente com ministros de
Comunidades eclesiais que ndo tenham sucessdo apostdlica, nem reconhecida
dignidade sacramental da ordenagao sacerdotal;[283]

d) consagracdo com fim sacrilego de uma matéria sem a outra, na celebracdo
eucaristica, ou também de ambas, fora da celebracdo eucaristica.[284]

2. OS ATOS GRAVES

[173.] Embora o critérios sobre a gravidade dos atos se faz conforme a doutrina
comum da Igreja e as normas por ela estabelecidas, como atos graves se
consideram sempre, objetivamente, os que pde em perigo a validade e dignidade
da Santissima Eucaristia, isto é, contra o que se explicou mais acima, nos ntiimeros:
48-52, 56, 76-77, 79, 91-92, 94, 96, 101-102, 104, 106, 109, 111, 115, 117, 126, 131-133,
138, 153 e 168. Prestando-se atengdo, além disso, a outras prescri¢des do Codigo de

Direito Canonico, e especialmente ao que se estabelece nos canones 1364, 1369,
1373, 1376, 1380, 1384, 1385, 1386 e 1398.

3. OUTROS ABUSOS

[174.] Além disso, aquelas agdes, contra o que se trata nos outros lugares desta
Instrucdo ou nas normas estabelecidas pelo direito, ndo se devem considerar de
pouca importancia, mas sim incluir-se entre os outros abusos a evitar e corrigir
com solicitude.

[175.] Como é evidente, o que se expde nesta Instrucdo ndo compreende todas as
violagdes contra a Igreja e sua disciplina, que nos canones, nas leis litargicas e em
outras normas da Igreja, tém sido definidas pela esséncia do Magistério e a santa
tradicdo. Quando algo seja mal realizado, corrija-se, conforme as normas do
direito.

4. O BISPO DIOCESANO.

[176.] O Bispo diocesano, «por ser o dispensador principal dos mistérios de Deus,
tem de cuidar incessantemente para que os fiéis que lhe estdo confiado crescam na
graca pela celebragdo dos sacramentos, e conhecam e vivam o mistério
pascal».[285] Ao Bispo ainda corresponde, «dentro dos limites de seu competéncia,
dar normas obrigatdrias para todos, sobre matéria litargica».[286]

[177.] «<Dado que tem obrigacdo de defender a unidade da Igreja universal, o Bispo



deve promover a disciplina que é comum a toda a Igreja e, por tanto, exigir o
cumprimento de todas as leis eclesiasticas. Tem de vigiar para que ndo se
introduzam abusos na disciplina eclesidstica, especialmente acerca do ministério
da palavra, a celebragdo dos sacramentos e sacramentais, o culto de Deus e dos
Santos».[287]

[178.] Portanto, quantas vezes o Ordindrio, seja ele de algum Instituto religioso ou
Sociedade de vida apostolica noticie, ao minimo provavel, de um delito ou abuso
que se referir a Santissima Eucaristia, informe-se prudentemente, por si e pelo
outro clérigo idoneo, dos feitos, das circunstancias e da culpabilidade.

[179.] Os delitos contra a fé e também os graviora delicta (atos graves) cometidos
na celebracdo da Eucaristia e nos outros sacramentos, sejam comunicados sem
demora a Congregagdo para a Doutrina da Fé, a qual «examinard e, em caso
necessario, procederd a declarar ou impor sangdes canodnicas do direito, tanto
comum como proprio».[288]

[180.] De outro modo, o Ordindrio proceda conforme a norma dos sagrados
canones, aplicando, quando seja necessario, penas candnicas e recordando de
modo especial ndo estabelecido no canon 1326. Tratando-se de feitos graves, faga-
se saber a Congregacdo para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos.

5. A SE APOSTOLICA

[181.] Em vérias vezes a Congregacao para o Culto Divino e a Disciplina dos
Sacramentos tenha noticia, ao minimo provavel, de um delito ou abuso que se
referir a Santissima Eucaristia, o fard saber ao Ordinario, para que investigue o
fato. Quando resulte um fato grave, o Ordindrio envie quanto antes, a este
Dicastério, um exemplar das atas da investigacdo realizada e, quando seja o caso,
da pena imposta.

[182.] Nos casos de maior dificuldade, o Ordinério, pelo bem da Igreja universal,
de cuja solicitude participa por razdo da mesma ordenacdo, antes de tratar a
questdo, ndo omita solicitar o parecer da Congregacdo para o Culto Divino e a
Disciplina dos Sacramentos. Por sua vez, esta Congregacdo, em vigor das
faculdades concedidas pelo Romano Pontifice, ajude ao Ordinario, de acordo com
o caso, concedendo as dispensas necessarias[289] ou comunicando instrugdes e
prescricOes, as quais devem ser seguidas com diligéncia.

6. QUEIXAS POR ABUSOS EM MATERIA LITURGICA

[183.] De forma muito especial, todos procurem, de acordo com seus meios, que o
santissimo sacramento da Eucaristia seja defendido de toda irreveréncia e



deformacdo, e todos os abusos sejam completamente corrigidos. Isto, portanto, é
uma tarefa gravissima para todos e cada um, excluida toda acepcdo de pessoas,
todos estdo obrigados a cumprir esta trabalho.

[184.] Qualquer catdlico, seja sacerdote, seja didcono, seja fiel leigo, tem direito a
expor uma queixa por um abuso litargico, ante ao Bispo diocesano e ao Ordinario
competente que se lhe equipara em direito, ante a Sé apostdlica, em virtude do
primado do Romano Pontifice.[290] Convém, sem duvida, que, na medida do
possivel, a reclamacdo ou queixa seja exposta primeiro ao Bispo diocesano. Para
isso se faca sempre com veracidade e caridade.

CONCLUSAO

[185.] «Aos germens de desagregacdo entre os homens, que a experiéncia cotidiana
mostra tdo arraigada na humanidade, levando ao pecado, contrapde-se a forca
generosa de unidade do corpo de Cristo. Na Eucaristia, construindo a Igreja,
acredita, precisamente por isso, na comunidade entre os homens».[291] Por tanto,
esta Congregacao para o Culto Divino e a Disciplina dos Sacramentos deseja que
também mediante a diligente aplicacdo de quanto se recorda nesta Instrucdo, a
fragilidade humana, dificultem menos a acdo do Santissimo Sacramento da
Eucaristia e, eliminada qualquer irregularidade, desterrado qualquer wuso
reprovavel, por intercessio da Santissima Virgem Maria, «mulher da
eucaristia»,[292] resplandeca em todos os homens a presenca salvifica de Cristo no
Sacramento de seu Corpo e de seu Sangue.

[186.] Todos os fiéis participem na Santissima Eucaristia de maneira plena,
consciente e ativa, em quanto o possivel;[293] e venerem com, todo o coracgdo, na
piedade e na vida. Os Bispos, presbiteros e didconos, no exercicio do sagrado
ministério, se perguntem em consciéncia sobre a autenticidade e sobre a fidelidade
nas acdes que realizam em nome de Cristo e da Igreja, na celebracdo da sagrada
Liturgia. Cada um dos ministros sagrados se pergunte também com severidade se
tem respeitado os direitos dos fiéis leigos, que se confiaram a Ele e lhe confiaram
os seus filhos, com confianca, na seguridade de que todos desempenham
corretamente as tarefas que a Igreja, por mandato de Cristo, deseja realizar na
celebracdo da sagrada Liturgia, para os fiéis.[294] Cada um lembre-se sempre que é
servidor da sagrada Liturgia.[295]

Sem que se justifique, por nada, em contrario. Esta Instrucdo, preparada por
mandato do Sumo Pontifice Joao Paulo II pela Congregacao para o Culto Divino e
a Disciplina dos Sacramentos, em colaboragdo com a Congregacao para a Doutrina
da Fé, o mesmo Pontifice a aprovou no dia 19 do més de marco, solenidade de Sao



José, do ano 2004, dispondo que seja publicada e observada por todos aqueles a
quem corresponde.

Em Roma, na Sede da Congregagdo para o Culto Divino e a Disciplina dos
Sacramentos, na solenidade da Anunciacao do Senhor, 25 de marco do 2004.

Francis Card. Arinze
Prefeito

Domenico Sorrentino
Arcebispo Secretario
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