
 
CONVERTA-SE E CREIA 

NO EVANGELHO! 

 

1. CHEGADA (Refrão Orante) 
Senhor, eis aqui o teu povo 

/ Que vem implorar teu 
perdão / É grande o nosso 
pecado / Porém, é maior o 

teu coração. (BIS) 

 

RITOS INICIAIS 

 
2. CANTO INICIAL 

 

3. ACOLHIDA  

Min: Em nome do Pai, e do 

Filho, e do Espírito Santo.   

Todos: Amém. 

Min: O Senhor, que 

encaminha os nossos 

corações para o amor de 

Deus e a constância de 

Cristo, esteja convosco.  

Todos: Bendito seja Deus 

que nos reuniu no amor 

de Cristo. 

 

4. INTROUDÇÃO AO 

MISTÉRIO CELEBRADO 

 

Min: Inicia-se o tempo de 

graça e preparação para a 

Páscoa de Nosso Senhor 

Jesus Cristo, no qual, com 

oração, jejum e penitência, 

percorreremos um caminho 

de conversão. Hoje 

iniciamos também a 

Campanha da Fraternidade, 

com o tema “Fraternidade e 

Ecologia Integral”, e como 

lema “Deus viu que tudo era 

muito bom” (Gn 1,31). Que 

o Senhor nos fortaleça nesta 

caminhada quaresmal. 

 

5. ORAÇÃO DO DIA  
Min: OREMOS (Breve 

silêncio) Senhor, concedei-
nos iniciar com o santo 

jejum este tempo de 
conversão para que, 

auxiliados pela penitência, 
sejamos fortalecidos no 

combate contra o espírito do 
mal. Por nosso Senhor Jesus 

Cristo, vosso Filho, que é 
Deus, e convosco vive e 

reina, na unidade do Espírito 

Santo, por todos os séculos 
dos séculos! 

Todos: Amém. 
 

LITURGIA DA PALAVRA 

Utilizando-se do lecionário ou da 

Bíblia (onde não houve lecionário). 

 

6. PRIMEIRA LEITURA  
      (Jl 2,12-18) 

Leitura do Livro do 

Profeta Joel. “Agora, 
portanto, diz o Senhor, 

voltai para mim com todo o 
vosso coração, com jejuns, 

lágrimas e gemidos; rasgai 
o coração, e não as vestes; 

e voltai para o Senhor, 
vosso Deus; Ele é benigno e 

compassivo, paciente e 
cheio de misericórdia, 

inclinado a perdoar o 

castigo”. Quem sabe, se ele 
se volta para vós e vos 

perdoa, e deixa atrás de si a 
bênção, oblação e libação 

para o Senhor, vosso Deus? 
Tocai a trombeta em Sião, 

prescrevei o jejum sagrado, 

convocai a assembleia; 
congregai o povo, realizai 

cerimônias de culto, reuni 
anciãos, ajuntai crianças e 

lactentes; deixe o esposo 

seu aposento e a esposa, 
seu leito. Chorem, postos 

entre o vestíbulo e o altar, 
os ministros sagrados do 

Senhor e digam: "Perdoa, 
Senhor, a teu povo e não 

deixes que esta tua herança 
sofra infâmia e que as 

nações a dominem". Por que 
se haveria de dizer entre os 

povos: "Onde está o Deus 
deles?" Então o Senhor 

encheu-se de zelo por sua 
terra e perdoou ao seu 

povo. Palavra do Senhor.  

TODOS: Graças a Deus. 

 
7. SALMO: Sl 50 (51) 
Refrão: Piedade, ó 

Senhor, tende piedade, 
pois pecamos contra vós. 

 
• Tende piedade, ó meu 

Deus, misericórdia! / Na 
imensidão de vosso amor, 

purificai-me! / Lavai-me 

todo inteiro do pecado / e 
apagai completamente a 

minha culpa!  
 

• Eu reconheço toda a 
minha iniquidade, / o meu 

pecado está sempre à 
minha frente. / Foi contra 

vós, só contra vós, que eu 
pequei / e pratiquei o que é 

mau aos vossos olhos!  
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• Criai em mim um coração 
que seja puro, / dai-me de 

novo um espírito decidido. / 
Ó Senhor, não me afasteis 

de vossa face, / nem retireis 
de mim o vosso Santo 

Espírito!  
 

• Dai-me de novo a alegria 
de ser salvo / e confirmai-

me com espírito generoso! / 
Abri meus lábios, ó Senhor, 

para cantar, / e minha boca 

anunciará vosso louvor!. 
 

8. SEGUNDA LEITURA  
  (2Cor 5,20–6,2) 

Leitura da Segunda Carta 
de São Paulo aos 

Coríntios. Irmãos, somos, 
pois, embaixadores de 

Cristo; é Deus mesmo que 

exorta através de nós. Em 
nome de Cristo, nós vos 

suplicamos: deixai-vos 
reconciliar com Deus. 

Aquele que não cometeu 
nenhum pecado, Deus o fez 

pecado por nós, para que 
nele nós nos tornemos 

justiça de Deus. Como 
colaboradores de Cristo, nós 

vos exortamos a não 
receberdes em vão a graça 

de Deus, pois ele diz: "No 
momento favorável, eu te 

ouvi e, no dia da salvação, 

eu te socorri". É agora o 
momento favorável, é agora 

o dia da salvação. Palavra 
do Senhor.  

TODOS: Graças a Deus. 
 

9. ACLAMAÇÃO AO 
EVANGELHO 

Louvor e glória a ti, 
Senhor, / Cristo, Palavra 

de Deus, / Cristo, Palavra 
de Deus!  

Oxalá ouvísseis hoje a sua 
voz: / não fecheis os 

corações como em Meriba!  

10. PROCLAMAÇÃO DO 
EVANGELHO (Mt 6,1-6.16-18) 

Min: O Senhor esteja 

convosco.  

TODOS: Ele está no meio 
de nós.  

Min: Proclamação do 

Evangelho de Jesus Cristo 
segundo Mateus.  

TODOS: Glória a vós, 
Senhor.  

Min: Naquele tempo disse 

Jesus aos seus discípulos: 

"Ficai atentos para não 
praticar a vossa justiça na 

frente dos homens, só para 

serdes vistos por eles. Caso 
contrário, não recebereis a 

recompensa do vosso Pai 
que está nos céus. Por isso, 

quando deres esmola, não 
toques a trombeta diante de 

ti, como fazem os hipócritas 
nas sinagogas e nas ruas, 

para serem elogiados pelos 
homens. Em verdade vos 

digo: eles já receberam a 
sua recompensa. Ao 

contrário, quando deres 
esmola, que a tua mão 

esquerda não saiba o que 

faz a tua mão direita, de 
modo que a tua esmola 

fique oculta. E o teu Pai, que 
vê o que está oculto, te dará 

a recompensa. Quando 
orardes, não sejais como os 

hipócritas, que gostam de 
rezar em pé, nas sinagogas 

e nas esquinas das praças, 
para serem vistos pelos 

homens. Em verdade vos 
digo: eles já receberam a 

sua recompensa. Ao 
contrário, quando tu orares, 

entra no teu quarto, fecha a 

porta e reza ao teu Pai, que 
está oculto. E o teu Pai, que 

vê o que está escondido, te 
dará a recompensa. Quando 

jejuardes, não fiqueis com o 
rosto triste como os 

hipócritas. Eles desfiguram 
o rosto, para que os homens 

vejam que estão jejuando. 
Em verdade vos digo: eles 

já receberam a sua 
recompensa. Tu, porém, 

quando jejuares, perfuma a 
cabeça e lava o rosto, para 

que os homens não vejam 
que tu estás jejuando, mas 

somente teu Pai, que está 
oculto. E o teu Pai, que vê o 

que está escondido, te dará 

a recompensa. Palavra da 
Salvação. 

TODOS: Glória a vós, 

Senhor 

 

11. PARTILHA DA 

PALAVRA 
Após a proclamação do Evangelho, o 
ministro poderá fazer a partilha da 
palavra por no máximo 10 minutos. 

 

LITURGIA PENITENCIAL 
 

12. BÊNÇÃO DAS CINZAS 

Min: Caros irmãos e irmãs, 
supliquemos a Deus Pai que 

se digne abençoar com a 
riqueza da sua graça estas 

cinzas que vamos colocar 
sobre as nossas cabeças em 

sinal de penitência. 
(E, após um breve instante em 

silêncio, prossegue, com as mãos 

estendidas:) 

Min: Ó Deus, que vos 

deixais comover pelos que 
se humilham e vos 

reconciliais com os que 
reparam suas faltas, inclinai 

com bondade o vosso 
ouvido às nossas súplicas. 

Derramai propício a graça 
da vossa bênção sobre os 

fiéis que vão receber estas 
cinzas, para que, 

prosseguindo na 
observância da Quaresma, 

mereçam chegar de coração 
purificado à celebração do 

mistério pascal do vosso 
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Filho. Que vive e reina pelos 
séculos dos séculos.  

Todos: Amém.  
 
13. IMPOSIÇÃO DAS CINZAS  

 

Min: Convertei-vos e crede 
no Evangelho.  

 
Canto: (44º Curso: 08.13, 

p. 56, faixa 34)  
 

14. ORAÇÃO DOS FIÉS.  
(Orações do Dia ou espontâneas) 

Min: Confiando na 

misericórdia divina, 

elevemos a Deus Pai as 

nossas preces e súplicas, 

dizendo: “Convertei-nos, 

Senhor! 
 

PRECE_01: Ó Deus, dai à 
vossa Igreja, neste tempo 

quaresmal, viver 
intensamente a proposta da 

Campanha da Fraternidade, 

nós vos pedimos... 

 

PRECE_02: Firmai os 
governantes para que 

desenvolvam iniciativas de 
incentivo à ecologia integral 

e à sustentação da Casa 
Comum, nós vos pedimos... 
 

PRECE_03: Ajudai aos 
cristãos no reconhecimento 

da misericórdia divina e a se 
tornarem mais sensíveis às 

necessidades do próximo, 

nós vos pedimos... 

 

PRECE_04: Concedei a 

todos nós sermos 

peregrinos de esperança e 

aos irmãos e irmãs já 

falecidos a bem-

aventurança eterna, nós vos 

pedimos, Senhor... 

 

Min: Isto vos pedimos, ó 

Pai, por Cristo, Senhor 

nosso. 

Todos: Amém 

 

RITO DE LOUVAÇÃO E 
AÇÃO DE GRAÇAS 

 

15. COLETA FRATERNA 
Momento de trazer donativos ou 

oferta em dinheiro para as 

necessidades da comunidade, 

enquanto a assembleia canta um 

canto apropriado 

 
16. ENTRADA COM O 

PÃO CONSAGRADO 

Min: Demos graças a 

Deus, repartindo entre 

nós este Pão consagrado, 
memória viva de Jesus, 

razão da nossa alegria, a 

quem esperamos com 
toda a ternura do coração. 

 
O Ministro traz o pão consagrado até 

o altar, enquanto se canta o refrão: 

Vós sois o Caminho, a 

Verdade e a Vida. 
O Pão da alegria descido 

do Céu. 
 

17. ORAÇÃO DE AÇÃO 
DE GRAÇAS 

Min: o Senhor esteja 

convosco.  

Todos: Ele está no meio 

de nós 

Min: Damos graças ao 

Senhor, nosso Deus  

Todos: É nosso dever e 

nossa Salvação 

Min: Nós vos damos 

graças Senhor Deus 

misericordioso, paciente e 

compassivo e inclinado a 

perdoar, porque nos dais 

a graça de nos 

prepararmos para 

celebrar de coração 

purificado o mistério 

pascal do vosso Filho 

Jesus Cristo. 

Todos: Louvor e glória 

a vós, ó Deus, força de 

paz! 

Min: Neste tempo de 

Quaresma, um tempo 

favorável, tempo de graça 

e salvação, recebemos de 

vós a força para 

rasgarmos o nosso 

coração, dedicando-nos à 

oração, ao jejum e à 

caridade fraterna. 

Todos: Louvor e glória 

a vós, ó Deus, força de 

paz! 

Min: Nós vos damos 

graças Senhor, por 

converter o nosso coração 

e a nossa mente, 

tornando-nos 

misericordiosos diante 

das dores e sofrimentos 

de nossos irmãos e irmãs, 

vivendo uma vida nova, à 

semelhança do Cristo 

ressuscitado. 

Todos: Louvor e glória 

a vós, ó Deus, força de 

paz! 

Min: Pela Palavra do 

Evangelho de Vosso Filho, 

fazei que as Igrejas do 

mundo inteiro caminhem 

na unidade com o Papa 

___ e sejam sinais da 

presença do Cristo 

ressuscitado. Tornais esta 

comunidade cada vez 

mais sinal de vossa 

bondade e unida na 

caminhada com a 

Arquidiocese sob a 
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orientação do nosso Bispo 

___, e nosso pároco ___. 

Todos: Louvor e glória 

a vós, ó Deus, força de 

paz! 

Min: Lembrai-vos, ó Pai, 

dos nossos irmãos e irmãs 

que morreram na paz de 

Cristo... (lembrar os 

falecidos da comunidade), 

e de todos os falecidos, 

cuja fé só vós conheceste; 

acolhei-os junto a vós, na 

luz da vossa infinita 

misericórdia. 

Todos: Louvor e glória 

a vós, ó Deus, força de 

paz! 

 

Min: Ó Deus, criador do 

céu e da terra, os nossos 

louvores e as nossas 
preces cheguem a vós 

pelas mãos daquele que é 

nosso único mediador, 
Jesus Cristo, nosso 

Senhor.  

Todos: Amém. 
 

RITO DE COMUNHÃO 

 

18. PAI-NOSSO:  

Min: Antes de 

recebermos o Corpo de 

Cristo, sinal de 

reconciliação e vínculo de 

união fraterna, rezemos 

juntos como o Senhor nos 

ensinou:  

Pai nosso, que estais nos 

céus, / santificado seja o 

vosso nome; / venha a 

nós o vosso reino, / seja 

feita a vossa vontade, / 

assim na terra como no 

céu; / o pão nosso de 

cada dia nos dai hoje; / 

perdoai-nos as nossas 

ofensas, / assim como 

nós perdoamos a quem 

nos tem ofendido; / e 

não nos deixeis cair em 

tentação, / mas livrai-

nos do mal. Amém. 

Min.: Pois vosso é o Reino, 

o poder e a glória para 

sempre. 

 
19. RITO DA PAZ 

Min: A paz do Senhor 

esteja convosco. 

Todos: O amor de 

Cristo nos uniu 

Min: Irmãos e irmãs, 

como filhos e filhas do 

Deus da paz, saudemo-

nos com um gesto de 

comunhão fraterna. 

 

20. CONVITE A 

COMUNHÃO 

Min: Assim diz o Senhor: 

“Convertei-vos ecrede no 

Evangelho” [Erguendo o pão con-

sagrado]. Felizes os 

convidados para ceia do 

Senhor. Eis o cordeiro de 

Deus, aquele que tira o 

pecado do mundo. 

Todos: Senhor, eu não 

sou digno(a) de que 

entreis em minha 

morada, mas dizei uma 

palavra e serei salvo(a). 

 

21. ORAÇÃO PÓS-

COMUNHÃO  

Min: Oremos [pausa] 

Senhor, fazei que 

sejamos ajudados pelo 

sacramento que 

acabamos de receber, 

para que o nosso jejum 

vos seja agradável e nos 

sirva de remédio. Por 

Cristo, Nosso Senhor. 

Todos: Amém 

 

RITOS FINAIS 

(Podem ser dados neste 

momento os avisos que 

interessam a comunidade) 
 

22.  AVE-MARIA. 

Todos: Ave Maria, cheia 
de graça, o Senhor é 

convosco, bendita sois 
Vós entre as mulheres, 

bendito é o fruto em 

Vosso ventre, 
Jesus. Santa Maria Mãe 

de Deus, rogai por nós, 
os pecadores, agora e na 

hora da nossa 
morte. Amém. 

 
23. ORAÇÃO DE BÊNÇÃO 

SOBRE O POVO 
[Advento (Missal, p.578)] 

Min: Ó Deus, derramai 

benigno o espírito de 

arrependimento, para que 

mereçam alcançar por 

vossa misericórdia os 

prêmios prometidos aos 

penitentes. Por Cristo, 

nosso Senhor.  

Todos: Amém. 

Min: Abençoe-nos o Deus 

todo-poderoso, Pai e Filho 

e Espírito Santo. 

Todos: Amém. 

 

24.  DESPEDIDA 

Min: Glorifiquemos ao 

Senhor com a nossa vida. 

Vamos em paz e o Senhor 

nos acompanhe. 

Todos: Graças a Deus! 
 

25. CANTO DA 

CAMPANHA DA 
FRATERNIDADE 


