
 
 

AS BEM-

AVENTURANÇAS: NOVA 

MANEIRA DE VIVER 

 

1. CHEGADA [Refrão orante] 

"Bem-aventurados os 

pobres em espírito, pois 

deles é o Reino dos 

Céus. / Vem, Senhor! 

Ensina-nos a amar." 

[BIS] 

 

RITOS INICIAIS 

[A assembleia é convidada a iniciar 

com o canto de entrada] 
 

2. CANTO DE ABERTURA 
 

3. SINAL DA CRUZ E 

SAUDAÇÃO 

Min: Em nome do Pai, e do 

Filho, e do Espírito Santo.   

Todos: Amém. 

Min: A vós, irmãos, paz e 

fé da parte de Deus, o Pai, 

e do Senhor Jesus Cristo. 

Todos: Bendito seja 

Deus que nos reuniu no 

amor de Cristo. 

 
4.  INTRODUÇÃO AO 

MISTÉRIO CELEBRADO 

Min: Reunidos pela 

Palavra que revela 

a sabedoria de Deus, 

somos convidados a 

acolher Jesus manso e 

humilde de coração. Ele 

nos aponta o caminho das 

bem-aventuranças, que 

transforma nossa vida e 
renova o mundo. 

Celebremos com fé Aquele 

que nos chama à 

verdadeira felicidade. 

 

5. ATO PENITENCIAL 

Min: Em Jesus Cristo, o 

Justo, que intercede por 

nós e nos reconcilia com o 

Pai, abramos o nosso 

espírito ao arrependimento 

para sermos dignos de nos 

aproximar da mesa do 

Senhor. (Pausa) 

Min: Senhor, que sois a 

plenitude da verdade e da 

graça, tende piedade de 

nós. 

Todos: Kyrie, Kyrie, 

Kyrie, eleison (bis) 

Min: Cristo, que vos 

tornastes pobre para nos 

enriquecer, tende piedade 

de nós. 

Todos: Christe, Christe, 

Christe, eleison (bis) 

Min: Senhor, que viestes 

para fazer de nós o vosso 

povo santo, tende piedade 

de nós. 

Todos: Kyrie, Kyrie, 

Kyrie, eleison (bis) 
 
A pessoa que preside conclui: 

Min: Deus todo-poderoso 

tenha compaixão de nós, 

perdoe os nossos pecados 

e nos conduza à vida 

eterna. 

Todos: Amém. 
 

6. HINO DE LOUVOR  
Todos: Glória a Deus nas 

alturas, e paz na terra aos 
homens por Ele amados. 

Senhor Deus, rei dos céus, 

Deus Pai todo-poderoso: 

nós vos louvamos, nós vos 

bendizemos, nós vos 

adoramos, nós vos 
glorificamos, nós vos 

damos graças por vossa 

imensa glória. Senhor 

Jesus Cristo, Filho 
Unigênito, Senhor Deus, 

Cordeiro de Deus, Filho de 

Deus Pai. Vós que tirais o 

pecado do mundo, tende 

piedade de nós. Vós que 

tirais o pecado do mundo, 
acolhei a nossa súplica. 

Vós que estais à direita do 

Pai, tende piedade de nós. 

Só vós sois o Santo; só 

vós, o Senhor; só vós, o 

Altíssimo, Jesus Cristo, 
com o Espírito Santo, na 

glória de Deus Pai. Amém. 

 

7. ORAÇÃO DO DIA  
Min: OREMOS [breve silêncio] 

Ó Deus de misericórdia, 

faze brotar em nós o 

desejo de comunhão 

contigo e com todo o 

universo e ajuda-nos a 

sermos solidários com os 
que sofrem. Por nosso 

Senhor Jesus Cristo, vosso 

Filho, que é Deus, e 

convosco vive e reina, na 

unidade do Espírito Santo, 

por todos os séculos dos 

séculos. 

Todos: Amém. 
 

 

LITURGIA DA PALAVRA 

[Utilizando-se do lecionário ou da 

Bíblia, (onde não houve lecionário] 

 

8. PRIMEIRA LEITURA  

(Sf 2,3;3,12-13) 

Leitura da Profecia de 

Sofonias. Buscai o 

Senhor, humildes da terra, 

que pondes em prática 

seus preceitos; praticai a 

justiça, procurai a 

humildade; achareis talvez 
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um refúgio no dia da cólera 

do Senhor. E deixarei 

entre vós um punhado de 

homens humildes e 

pobres. E no nome do 
Senhor porá sua 

esperança o resto de 

Israel. Eles não cometerão 

iniquidades nem falarão 

mentiras; não se 

encontrará em sua boca 

uma língua enganadora; 

serão apacentados e 

repousarão, e ninguém os 

molestará. Palavra do 

Senhor.  

Todos: Graças a Deus!  

 
 

9. SALMO – Sl 145 (146)  

Refrão: Felizes os 

pobres em espírito, 

porque deles é o Reino 

dos Céus.  

 

• O Senhor é fiel para 

sempre, / faz justiça aos 

que são oprimidos; / ele dá 

alimento aos famintos, / é 

o Senhor quem liberta os 
cativos.  

 

• O Senhor abre os olhos 

aos cegos, / o Senhor faz 

erguer-se o caído; / o 

Senhor ama aquele que é 

justo. / É o Senhor quem 

protege o estrangeiro.  

 

• Ele ampara a viúva e o 

órfão, / mas confunde os 

caminhos dos maus. / O 

Senhor reinará para 
sempre! O Sião, o teu 

Deus reinará / para 

sempre e por todos os 

séculos.  

 

10. SEGUNDA LEITURA 

(1Cor 1,26-31) 

Leitura da Carta de São 

Paulo aos Coríntios. 

Considerai vós mesmos, 

irmãos, como fostes 

chamados por Deus. Pois 

entre vós não há muitos 

sábios de sabedoria 
humana nem muitos 

poderosos nem muitos 

nobres. Na verdade, Deus 

escolheu o que o mundo 

considera como estúpido, 

para assim confundir os 

sábios; Deus escolheu o que 

o mundo considera como 

fraco, para assim confundir 

o que é forte; Deus 

escolheu o que para o 

mundo é sem importância e 

desprezado, o que não tem 
nenhuma serventia, para 

assim mostrar a inutilidade 

do que é considerado 

importante, para que 

ninguém possa gloriar-se 

diante dele. É graças a ele 

que vós estais em Cristo 

Jesus, o qual se tornou para 

nós, da parte de Deus: 

sabedoria, justiça, 

santificação e libertação, 

para que, como está escrito, 
“quem se gloria, glorie-se 

no Senhor”. Palavra do 

Senhor.  

Todos: Graças a Deus.  

 

11. ACL. AO EVANGELHO  

Refrão: Aleluia, aleluia! / 

Aleluia, aleluia! / Aleluia, 

aleluia! / Aleluia, aleluia! 

 Alegrai-vos, meus 

discípulos, / exultai de 

alegria, / pois bem grande é 
a recompensa / que nos 

céus tereis, um dia! / Pois 

bem grande é a recompensa 

/ que nos céus tereis, um 

dia!  

 

12. PROCL. EVANGELHO  

(Mt 5,1-12a) 

MIN.: O Senhor esteja 

convosco.  

Todos: Ele está no meio 

de nós.  

MIN.: Proclamação do 

Evangelho de Jesus Cristo 

segundo Mateus.  
Todos: Glória a vós, 

Senhor.  

MIN.: Naquele tempo, 

vendo Jesus as multidões, 

subiu ao monte e sentou-se. 

Os discípulos aproximaram-

se, e Jesus começou a 

ensiná-los: “Bem-

aventurados os pobres em 

espírito, porque deles é o 

Reino dos Céus. Bem-

aventurados os aflitos, 

porque serão consolados. 
Bem aventurados os 

mansos, porque possuirão a 

terra. Bem-aventurados os 

que têm fome e sede de 

justiça, porque serão 

saciados. Bem-aventurados 

os misericordiosos, porque 

alcançarão misericórdia. 

Bem-aventurados os Puros 

de coração, porque verão a 

Deus. Bem aventurados os 

que promovem a paz, 
porque serão chamados 

filhos de Deus. Bem-

aventurados os que são 

perseguidos por causa da 

justiça, porque deles é o 

Reino dos Céus. Bem-

aventurados sois vós, 

quando vos injuriarem e 

perseguirem e, mentindo, 

disserem todo tipo de mal 

contra vós por causa de 

mim. Alegrai-vos e exultai, 

porque será grande a vossa 
recompensa nos céus”. 

Palavra da Salvação.  

Todos: Glória a Vós, 

Senhor. 

 

13. PARTILHA DA PALAVRA  

 
 

 



Celebração do 4° Domingo do Tempo Comum ............................................................................................................ Folha 3 
 

14. PROFISSÃO DE FÉ 

Todos: Creio em Deus-

Pai, todo poderoso, 

criador do céu e da terra 

e em Jesus Cristo seu 
único filho, Nosso 

Senhor, que foi 

concebido pelo poder do 

Espírito Santo. Nasceu 

da Virgem Maria. 

Padeceu sob Poncio 

Pilatos. Foi crucificado, 

morto e sepultado, 

desceu a mansão dos 

mortos, ressuscitou ao 

terceiro dia, subiu aos 

céus, está sentado à 

direita de Deus Pai, 
todo poderoso, de onde 

há de vir a julgar os 

vivos e os mortos. Creio 

no Espírito Santo, na 

Santa Igreja Católica, 

na comunhão dos 

Santos. Na remissão 

dos pecados na 

ressurreição da carne, 

na vida eterna. Amem. 

 
15. ORAÇÃO DOS FIÉS.  
(Orações do Dia ou espontâneas). 

 

MIN.: Irmãos e irmãs, 

pedindo o espírito das 

Bem-aventuranças, 

apresentemos com 

confiança e alegria nossas 
preces e súplicas, dizendo: 

“Ensinai-nos, Senhor, 

vossos caminhos!” 
 

PRECE_01: Ó Deus, 

nosso Pai, fortalecei a 

Igreja no testemunho fiel 

das Bem-aventuranças 
como caminho de 

salvação, nós vos 

pedimos... 

TODOS: Ensinai-nos, 

Senhor, vossos caminhos!  
 

 

PRECE_02: Amparai os 

que são perseguidos por 

causa da justiça e os que 

cuidam dos pobres e 

doentes, nós vos 
pedimos... 

TODOS: Ensinai-nos, 

Senhor, vossos caminhos!  
 

PRECE_03: Inspirai as 

autoridades públicas em 

suas ações na defesa 

das pessoas mais 

fragilizadas, nós vos 

pedimos... 
TODOS: Ensinai-nos, 

Senhor, vossos caminhos!  
 

PRECE_04: Confirmai as 

pastorais sociais na 

promoção da 

solidariedade para com 

as pessoas mais 

necessitadas, nós vos 

pedimos... 
TODOS: Ensinai-nos, 

Senhor, vossos caminhos!  

(Outras intenções, a critério da 
comunidade) 
 

MIN.: Acolhei, ó Pai, em 

vosso amor 

misericordioso estes 

nossos pedidos e ajudai-
nos a sermos dignos da 

vossa justiça. Por Cristo, 

Senhor nosso. 

Todos: Amém 

 
RITO DE LOUVAÇÃO E 

AÇÃO DE GRAÇAS 
 

16. COLETA FRATERNA 
[Momento de trazer donativos 

ou oferta em dinheiro para as 
necessidades da comunidade, 

enquanto a assembleia canta 

um canto apropriado] 

 

17. ENTRADA COM O PÃO 

CONSAGRADO 

Min: Na alegria de 

partilhar o Pão 

consagrado, damos graças 

ao nosso Deus que 

manifesta o seu amor pela 

vinda de Jesus. Que o 

Senhor nos alegre com sua 
presença como em Caná, e 

como tantas vezes 

partilhou da mesa com 

seus discípulos, antes e 

depois da ressurreição.  
O Ministro traz o pão 

consagrado até o altar, 
enquanto se canta o refrão: 

 

Vós sois o Caminho, a 

Verdade e a Vida. / O Pão 

da alegria descido do Céu. 

 

18. ORAÇÃO DE AÇÃO 

DE GRAÇAS 
O Ministro que preside convida a 

assembleia para o louvor com 

essas palavras: 

MIN.: Agradecidos, 

elevemos louvores ao Pai. 

Com braço forte ele 

conduziu seu povo e 

continua, com a luz de seu 
Espírito, a acompanhar a 

Igreja peregrina neste 

mundo, o Senhor esteja 

convosco.  

Todos: Ele está no meio 

de nós 

MIN.: Damos graças ao 

Senhor, nosso Deus.  

Todos: É nosso dever e 

nossa Salvação 

MIN.: Nós vos damos 

graças, ó Deus da vida, 

porque renovais o universo 
coma força amorosa do 

vosso Espírito e convocais 

toda a criação a se libertar 

do cativeiro e a participar 

da liberdade dos filhos e 

filhas de Deus. 

Todos: Glória a ti 

senhor, graças e louvor! 

MIN.: Toda a terra se 

prosta diante de vós / e 

canta louvores ao vosso 

nome, / Senhor Deus 
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altíssimo, / Por Jesus 

Cristo, vosso filho, / luz e 

salvação. / Cordeiro 

imolado, que veio para nos 

arrancar da morte / e nos 

conduzir à vida. 

Todos: Glória a ti 

senhor, graças e 

louvores! 

MIN.: Pela Palavra do 

Evangelho de Vosso Filho, 

fazei que as Igrejas do 

mundo inteiro caminhem 

na unidade com o Papa 

Leão e sejam sinais da 

presença do Cristo 

ressuscitado. Tornais esta 

comunidade cada vez mais 

sinal de vossa bondade e 

unida na caminhada com a 

Arquidiocese sob a 

orientação do nosso Bispo 

___, e nosso pároco ___. 

Todos: Glória a ti 

senhor, graças e 

louvores! 

MIN: Lembrai-vos, ó Pai, 

dos nossos irmãos e irmãs 

que morreram na paz de 

Cristo... (lembrar os falecidos 

da comunidade), e de todos 

os falecidos, cuja fé só vós 

conhecestes; acolhei-os 

junto a vós, na luz da 

vossa infinita misericórdia. 

Todos: Glória a ti 

senhor, graças e 

louvores! 

MIN.: Ó Deus, criador do 

céu e da terra, os nossos 

louvores e as nossas 

preces cheguem a vós 

pelas mãos daquele que é 

nosso único mediador, 

Jesus Cristo, nosso 

Senhor. 

Todos: Amém 

 
 

 

 

RITO DE COMUNHÃO 
 

19. PAI-NOSSO:  

MIN.: Senhor Jesus, 

lembrai-vos de nós em 

vosso reino e ensinai-nos a 
rezar: 
Pai nosso, que estais nos 

céus, / santificado seja o 

vosso nome; / venha a 

nós o vosso reino, / seja 

feita a vossa vontade, / 
assim na terra como no 

céu; / o pão nosso de cada 

dia nos dai hoje; / 

perdoai-nos as nossas 

ofensas, / assim como nós 

perdoamos a quem nos 

tem ofendido; / e não nos 
deixeis cair em tentação, 

/ mas livrai-nos do mal. 

Amém. 

MIN.: Pois vosso é o Reino, 

o poder e a glória para 

sempre. 

 

20. CONVITE A 

COMUNHÃO 

MIN.: Assim disse Jesus: 

“Alegrai-vos e exultai 
porque será grande a 

vossa recompensa nos 

céus. (Erguendo o pão 

consagrado). Eis o cordeiro 

de Deus, aquele que tira o 

pecado do mundo. 

Todos: Senhor, eu não 

sou digno(a) de que 

entreis em minha 

morada, mas dizei uma 

palavra e serei salvo(a). 

 
21. ORAÇÃO PÓS-

COMUNHÃO  

MIN: Ó Pai, nesta 

celebração, tu derramaste 

tuas bênçãos sobre nós e 

nos saciaste em teu amor. 

Assim sustentados, nós te 

pedimos: guarda-nos, 

agora e sempre, neste 

caminho de felicidade que 

ele abriu. Pedimos em 

nome de Jesus, nosso 

Senhor. 

Todos: Amém 
 

22. AVISOS 
[Podem ser dados neste 

momento os avisos que 

interessam a comunidade] 
 

23.  AVE-MARIA. 
Ave Maria, cheia de graça, 

o Senhor é convosco, 

bendita sois vós entre as 

mulheres e bendito é o 
fruto do vosso ventre, 

Jesus. / Santa Maria, Mãe 

de Deus, rogai por nós 

pecadores, agora e na 

hora da nossa morte. 

Amém. 

 
24. BÊNÇÃO E 

DESPEDIDA 

MIN.: O Senhor esteja 

convosco. 

Todos: Ele está no meio 

de nós. 

MIN.: A paz de Deus, que 

supera todo 

entendimento, guarde 

Nossos corações e Nossas 

mentes no conhecimento e 

no amor de Deus e de seu 
Filho, nosso Senhor Jesus 

Cristo.  

T.: Amém. 

 

MIN.: E a bênção de Deus 

todo-poderoso, Pai e Filho 

e Espírito Santo, desça 

sobre Nós e permaneça 

para sempre. 

 T.: Amém. 

 

MIN.: Ide em paz e o 
Senhor vos acompanhe. 

Todos: Graças a Deus! 
 

25. CANTO FINAL 


