
 
 

NÃO TENHAIS MEDO! 

 

1. CHEGADA [Refrão orante] 

"Nada te turbe, nada te 
espante, quem a Deus 

tem, nada lhe falta. 

Nada te turbe, nada te 

espante: só Deus 

basta!" [BIS] 

 

RITOS INICIAIS 

 

[A assembleia é convidada a iniciar 

com o canto de entrada] 
 

2. CANTO DE ABERTURA 

 

3. SINAL DA CRUZ E 

SAUDAÇÃO 

Min: Em nome do Pai, e do 

Filho, e do Espírito Santo.   

Todos: Amém. 

Min: A graça e a paz 

daquele que é, que era e 

que vem, estejam 

convosco. 

Todos: Bendito seja 

Deus que nos reuniu no 

amor de Cristo. 

 

4.  INTRODUÇÃO AO 

MISTÉRIO CELEBRADO 

Min: Deus quer nos 

revestir de coragem e 

confiança n’Ele para 

podermos ser 
testemunhas firmes e 

corajosas diante de 

dificuldades, sofrimentos e 

perseguições. Dispostos a 

acolher a força que vem do 

alto, celebremos, juntos, o 

Mistério da nossa fé. 

 

 

 

5. ATO PENITENCIAL 

Min: O Senhor disse: 

“Quem dentre vós estiver 

sem pecado, atire a 

primeira pedra”. 

Reconheçamo-nos todos 

pecadores e perdoemo-

nos mutuamente do fundo 

do coração. (Pausa) 

Min: Senhor, que sois o 

caminho que leva ao Pai, / 

tende piedade de nós! 

Todos: Kyrie, eleison, 

Kyrie, eleison! (bis) 

Min: Cristo, que sois a 

verdade que ilumina os 

povos, / tende piedade de 

nós! 

Todos: Kyrie, eleison, 

Kyrie, eleison! (bis) 

Min: Senhor, que sois a 

vida que renova o mundo, 

/ tende piedade de nós! 

Todos: Kyrie, eleison, 

Kyrie, eleison! (bis) 
 

A pessoa que preside conclui: 

Min: Deus todo-poderoso 

tenha compaixão de nós, 

perdoe os nossos pecados 

e nos conduza à vida 

eterna. 

Todos: Amém. 

 

6. HINO DE LOUVOR  
Todos: Glória a Deus nas 

alturas, e paz na terra aos 

homens por Ele amados. 

Senhor Deus, rei dos céus, 
Deus Pai todo-poderoso: 

nós vos louvamos, nós vos 

bendizemos, nós vos 

adoramos, nós vos 

glorificamos, nós vos 

damos graças por vossa 
imensa glória. Senhor 

Jesus Cristo, Filho 

Unigênito, Senhor Deus, 

Cordeiro de Deus, Filho de 
Deus Pai. Vós que tirais o 

pecado do mundo, tende 

piedade de nós. Vós que 

tirais o pecado do mundo, 

acolhei a nossa súplica. 

Vós que estais à direita do 
Pai, tende piedade de nós. 

Só vós sois o Santo; só 

vós, o Senhor; só vós, o 

Altíssimo, Jesus Cristo, 

com o Espírito Santo, na 

glória de Deus Pai. Amém. 
 

7. ORAÇÃO DO DIA  

Min: OREMOS [breve 

silêncio] Ó Deus, fonte de 

paz, tu nos firmas em teu 

amor e nos conduzes por 

tuas estradas! Dá a teu 

povo a graça de viver 

sempre na veneração e no 

amor do teu santo nome, 

os que chamaste para a 

intimidade da aliança 

contigo. Por nosso Senhor 
Jesus Cristo, vosso Filho, 

que é Deus, e convosco 

vive e reina, na unidade do 

Espírito Santo, por todos 

os séculos dos séculos. 

Todos: Amém. 
 
 

LITURGIA DA PALAVRA 

[Utilizando-se do lecionário ou da 

Bíblia, (onde não houve lecionário] 

 

8. PRIMEIRA LEITURA  
(Jr 20,10-13) 

Leitura do Livro do 

Profeta Jeremias. Jeremias 

disse: “Eu ouvi as injúrias de 

tantos homens e os vi 

espalhando o medo em 
redor: ‘Denunciai-o, 

denunciemo-lo’. Todos os 

amigos observavam minhas 
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falhas: ‘Talvez ele cometa 

um engano, e nós poderemos 
apanhá-lo e desforrar-nos 

dele’. Mas o Senhor está ao 

meu lado, como forte 

guerreiro; por isso, os que 

me perseguem cairão 

vencidos. Por não terem tido 

êxito, eles se cobrirão de 
vergonha. Eterna infâmia, 

que nunca se apaga! Ó 

Senhor dos exércitos, que 

provas o homem justo e vês 

os sentimentos do coração, 

rogo-te me faças ver tua 
vingança sobre eles; pois eu 

te declarei a minha causa. 

Cantai ao Senhor, louvai o 

Senhor, pois ele salvou a vida 

de um pobre homem das 

mãos dos maus”. Palavra do 

Senhor.  
Todos: Graças a Deus!  

 

9. SALMO – Sl 68 (69)  

Refrão: Atendei-me, ó 

Senhor, pelo vosso 

imenso amor! 
• Por vossa causa é que sofri 

tantos insultos, / e o meu 

rosto se cobriu de confusão; 

/ eu me tornei como um 

estranho a meus irmãos, / 

como estrangeiro para os 
filhos de minha mãe. / Pois 

meu zelo e meu amor por 

vossa casa / me devoram 

como fogo abrasador.  

• Por isso elevo para vós 

minha oração, / neste tempo 

favorável, Senhor Deus! / 
Respondei-me pelo vosso 

imenso amor, / pela vossa 

salvação que nunca falha! / 

Senhor, ouvi-me, pois suave 

é vossa graça, / ponde os 

olhos sobre mim com grande 
amor!  

• Humildes, vede isto e 

alegrai-vos: / o vosso 

coração reviverá, / se 

procurardes o Senhor 

continuamente! / Pois nosso 

Deus atende à prece dos seus 
pobres / e não despreza o 

clamor de seus cativos. / Que 

céus e terra glorifiquem o 

Senhor / com o mar e todo 
ser que neles vive!. 

 

10. SEGUNDA LEITURA  

(Rm 5,12-15) 

Leitura da Carta de São 

Paulo aos Romanos. Irmãos, 

o pecado entrou no mundo por 
um só homem. Através do 

pecado, entrou a morte. E a 

morte passou para todos os 

homens, porque todos 

pecaram. Na realidade, antes 

de ser dada a Lei, já havia 
pecado no mundo. Mas o 

pecado não pode ser 

imputado, quando não há lei. 

No entanto, a morte reinou, 

desde Adão até Moisés, 

mesmo sobre os que não 

pecaram como Adão, o qual 
era a figura provisória daquele 

que devia vir. Mas isso não 

quer dizer que o dom da graça 

de Deus seja comparável à 

falta de Adão! A transgressão 

de um só levou a multidão 
humana à morte, mas foi de 

modo bem superior que a 

graça de Deus, ou seja, o dom 

gratuito concedido através de 

um só homem, Jesus Cristo, se 

derramou em abundância 
sobre todos. Palavra do 

Senhor. 

Todos: Graças a Deus.  

 

11. ACL. AO EVANGELHO  

Solo: Aleluia, aleluia, aleluia!  

Todos: Aleluia, aleluia, 
aleluia!  

Solo: Aleluia, aleluia, aleluia!  

Todos: Aleluia, aleluia, 

aleluia!  

O Espírito Santo, a Verdade, / 

de mim irá testemunhar. / E 
vós, minhas testemunhas / 

sereis em todo lugar! 

 

12. PROCL. EVANGELHO  

(Mt 10,26-33) 

MIN.: O Senhor esteja 

convosco.  
Todos: Ele está no meio de 

nós.  

MIN.: Proclamação do 

Evangelho de Jesus Cristo 
segundo Mateus.  

Todos: Glória a vós, 

Senhor.  

MIN.: Naquele tempo, disse 

Jesus a seus apóstolos: “Não 

tenhais medo dos homens, 

pois nada há de encoberto que 
não seja revelado, e nada há 

de escondido que não seja 

conhecido. O que vos digo na 

escuridão, dizei-o à luz do dia; 

o que escutais ao pé do 

ouvido, proclamai-o sobre os 
telhados! Não tenhais medo 

daqueles que matam o corpo, 

mas não podem matar a alma! 

Pelo contrário, temei aquele 

que pode destruir a alma e o 

corpo no inferno! Não se 

vendem dois pardais por 
algumas moedas? No entanto, 

nenhum deles cai no chão sem 

o consentimento do vosso Pai. 

Quanto a vós, até os cabelos 

da vossa cabeça estão todos 

contados. Não tenhais medo! 
Vós valeis mais do que muitos 

pardais. Portanto, todo aquele 

que se declarar a meu favor 

diante dos homens, também 

eu me declararei em favor dele 

diante do meu Pai que está nos 
céus. Aquele, porém, que me 

negar diante dos homens, 

também eu o negarei diante 

do meu Pai que está nos céus”. 

Palavra da Salvação. 

Todos: Glória a Vós, 

Senhor. 
 

13. PARTILHA DA 

PALAVRA  

 

14. PROFISSÃO DE FÉ 
Todos: Creio em Deus-Pai, 

todo poderoso, criador do 

céu e da terra e em Jesus 
Cristo seu único filho, 

Nosso Senhor, que foi 

concebido pelo poder do 

Espírito Santo. Nasceu da 

Virgem Maria. Padeceu 

sob Poncio Pilatos. Foi 
crucificado, morto e 
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sepultado, desceu a 

mansão dos mortos, 
ressuscitou ao terceiro 

dia, subiu aos céus, está 

sentado à direita de Deus 

Pai, todo poderoso, de 

onde há de vir a julgar os 

vivos e os mortos. Creio 

no Espírito Santo, na 
Santa Igreja Católica, na 

comunhão dos Santos. Na 

remissão dos pecados na 

ressurreição da carne, na 

vida eterna. Amem. 

 

15. ORAÇÃO DOS FIÉS.  
(Orações do Dia ou espontâneas). 

MIN.: Senhor, nosso 

Deus, confiamos em vós; 

e, por isso, vimos pedir 

vosso auxílio divino, 

suplicando: “Pelo vosso 

imenso amor, escutai-nos, 

Senhor!”: Pelo vosso 

imenso amor, escutai-
nos, Senhor! 

PRECE_01: Iluminai a 

Igreja, Universal e 

Particular, para que o 

caminho sinodal nos leve a 

viver cada vez mais em 

comunhão, nós vos 

pedimos... 

TODOS: “Pelo vosso 

imenso amor, escutai-

nos, Senhor! 

PRECE_02: Fortalecei os 
missionários e 

missionárias para que 

tenham força diante do 

mal que nos desafia 

diariamente, nós vos 

pedimos... 

TODOS: Pelo vosso 

imenso amor, escutai-

nos, Senhor! 

PRECE_03: Socorrei, pela 

intercessão de vossos 

santos e santas, os povos 

ameaçados em sua 
dignidade e segurança, 

nós vos pedimos... 

TODOS: Pelo vosso 

imenso amor, escutai-

nos, Senhor! 

PRECE_04: Tornai 

fecunda nossa acolhida ao 
migrante, que espera que 

a pátria seja a terra que 

lhe dá o sustento, nós vos 

pedimos... 

TODOS: Pelo vosso 

imenso amor, escutai-

nos, Senhor! 

 

[Outras intenções, a critério 
da comunidade] 

MIN.:  Ó Deus, fazei-nos 

sentir em cada dia vossa 

presença amorosa, e não 

permitais que nos 

desviemos do caminho de 

Cristo, que convosco vive e 

reina para sempre. 

Todos: Amém 
 

RITO DE LOUVAÇÃO E 

AÇÃO DE GRAÇAS 

 

16. COLETA FRATERNA 
[Momento de trazer donativos 

ou oferta em dinheiro para as 
necessidades da comunidade, 

enquanto a assembleia canta 

um canto apropriado] 
 

17. ENTRADA COM O 

PÃO CONSAGRADO 

Min: Na alegria de 
partilhar o Pão 

consagrado, damos graças 

ao nosso Deus que 

manifesta o seu amor pela 

vinda de Jesus. Que o 

Senhor nos alegre com sua 

presença como em Caná, e 

como tantas vezes 

partilhou da mesa com 

seus discípulos, antes e 

depois da ressurreição.  
[O Ministro traz o pão 

consagrado até o altar, 

enquanto se canta o refrão:] 

Vós sois o Caminho, a 

Verdade e a Vida. / O Pão 

da alegria descido do Céu. 

 

18. ORAÇÃO DE AÇÃO 
DE GRAÇAS 

[O Ministro que preside convida a 

assembleia para o louvor com 

essas palavras:] 

MIN.: Agradecidos, 

elevemos louvores ao Pai. 

Com braço forte ele 

conduziu seu povo e 

continua, com a luz de seu 

Espírito, a acompanhar a 

Igreja peregrina neste 

mundo, o Senhor esteja 

convosco.  

Todos: Ele está no meio 

de nós 

MIN.: Damos graças ao 
Senhor, nosso Deus.  

Todos: É nosso dever e 

nossa Salvação 

MIN.: Bendito sejais, 

Senhor, nestes dons que 

vos oferecemos que são 

também dons de vossa 

bondade e de vosso amor 

por nós. 

Todos: A vós, Senhor, 

nossa honra, nosso 

louvor! Venha a nós 

vosso Reino de amor! 

MIN.: A criação inteira vos 

bendiz pela ressurreição 

de Jesus, que renova a 

certeza de que a morte 

será vencida e de que o 

Reino vai chegar a nossa 

terra. 

Todos: A vós, Senhor, 

nossa honra, nosso 

louvor! Venha a nós 

vosso Reino de amor! 

MIN.: Pela Palavra do 

Evangelho de Vosso Filho, 

fazei que as Igrejas do 

mundo inteiro caminhem 

na unidade com o Papa 

Leão e sejam sinais da 

presença do Cristo 
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ressuscitado. Tornais esta 

comunidade cada vez mais 

sinal de vossa bondade e 

unida na caminhada com a 

Arquidiocese sob a 

orientação do nosso Bispo 

___, e nosso pároco ___. 

Todos: A vós, Senhor, 

nossa honra, nosso 

louvor! Venha a nós 
vosso Reino de amor! 

MIN: Lembrai-vos, ó Pai, 

dos nossos irmãos e irmãs 

que morreram na paz de 

Cristo... (lembrar os falecidos 

da comunidade), e de todos 

os falecidos, cuja fé só vós 

conhecestes; acolhei-os 

junto a vós, na luz da 

vossa infinita misericórdia. 

Todos: A vós, Senhor, 

nossa honra, nosso 
louvor! Venha a nós 

vosso Reino de amor! 

MIN.: Ó Deus, criador do 

céu e da terra, os nossos 

louvores e as nossas 

preces cheguem a vós 

pelas mãos daquele que é 

nosso único mediador, 

Jesus Cristo, nosso 

Senhor. 

Todos: Amém 
 
 

RITO DE COMUNHÃO 

 

19. PAI-NOSSO:  

MIN.: Guiados pelo 

Espírito Santo, que ora em 

nós e por nós, elevemos as 

mãos ao Pai e rezemos 

juntos a oração que o 

próprio Cristo nos ensinou: 

Pai nosso, que estais 

nos céus, / santificado 

seja o vosso nome; / 

venha a nós o vosso 

reino, / seja feita a 

vossa vontade, / assim 

na terra como no céu; / 

o pão nosso de cada dia 

nos dai hoje; / perdoai-

nos as nossas ofensas, 

/ assim como nós 
perdoamos a quem nos 

tem ofendido; / e não 

nos deixeis cair em 

tentação, / mas livrai-

nos do mal. Amém. 

MIN.: Pois vosso é o Reino, 

o poder e a glória para 

sempre. 

 

20. CONVITE A 

COMUNHÃO 

MIN.: Assim disse Jesus: 

“Não tenhais medo. Vós 
valeis mais do que muitos 

pardais”. [Erguendo o pão 

consagrado]. Eis o cordeiro 

de Deus, aquele que tira o 

pecado do mundo. 

Todos: Senhor, eu não 

sou digno(a) de que 

entreis em minha 

morada, mas dizei uma 

palavra e serei salvo(a). 

 

21. ORAÇÃO PÓS-
COMUNHÃO  

MIN: Renovados pela 

comunhão no teu Filho 

Jesus, nós te pedimos, ó 

Pai, que em nossa vida o 

amor vença o ódio e o 

medo dê lugar à confiança 

em ti, ó Deus bendito pelos 

séculos dos séculos. 

Todos: Amém 
 

22. AVISOS 
[Podem ser dados neste 

momento os avisos que 

interessam a comunidade] 
 

23.  AVE-MARIA. 

Ave Maria, cheia de 

graça, o Senhor é 

convosco, bendita sois 

vós entre as mulheres e 

bendito é o fruto do 

vosso ventre, Jesus. / 

Santa Maria, Mãe de 

Deus, rogai por nós 

pecadores, agora e na 

hora da nossa morte. 

Amém. 
 

24. BÊNÇÃO E DESPEDIDA 

Tempo Comum, VI (Missal, 

p.585) 

MIN.: O Senhor esteja 

convosco. 

Todos: Ele está no meio 

de nós. 
MIN.: Deus nos abençoe 

com toda bênção celeste, 

para sermos sempre 

santos e irrepreensíveis 

em sua presença; derrame 

sobre nós 

abundantemente as 

riquezas da sua glória, nos 

instrua com a Palavra da 

verdade, nos eduque pelo 

Evangelho da salvação e 

nos enriqueça com o amor 
fraterno. Por Cristo, nosso 

Senhor.  

T.: Amém. 

 

MIN.: E a bênção de Deus 

todo-poderoso, Pai e Filho 

e Espírito Santo, desça 

sobre Nós e permaneça 

para sempre. 

 T.: Amém. 

 

MIN.: A alegria do Senhor 
seja a nossa força; vamos 

em paz e o Senhor nos 

acompanhe. 

Todos: Graças a Deus! 

 

25. CANTO FINAL 


