
 
 

“TIRAI A PEDRA!” 

 

1. CHEGADA (Refrão Orante) 
"Eu sou a ressurreição, eu 
sou a vida. Quem crê em 

mim, ainda que morra, 

viverá." (BIS) 

 

RITOS INICIAIS 

 

2. CANTO INICIAL 

 

3. ACOLHIDA  
Min: Em nome do Pai, e do 

Filho, e do Espírito Santo.   

Todos: Amém. 

Min: graça e a paz daquele 

que é, que era e que vem, 

estejam convosco. 

Todos: Bendito seja Deus 

que nos reuniu no amor de 

Cristo. 

 

4. INTRODUÇÃO AO 

MISTÉRIO CELEBRADO 
Min: Neste quinto domingo da 

Quaresma, contemplamos 

Jesus que, diante do túmulo de 

Lázaro, revela ser a 

Ressurreição e a Vida, capaz 

de transformar nossa morte 

em esperança. Somos 

convidados a confiar 

plenamente no Senhor, que 

nos chama a sair de nossas 

prisões interiores e a viver 

renovados pelo seu amor. 

 
5. ATO PENITENCIAL 
Min: Irmãos e irmãs, 

reconheçamos os nossos 

pecados para celebrarmos 
dignamente os santos 

mistérios. (Pausa) 

 

Min:  Senhor, que fazeis 

passar da morte para a vida 

quem ouve a vossa palavra, 

tende piedade de nós. 

Todos: Senhor, tende 

piedade de nós. 

 

Min: Cristo, que quisestes ser 

levantado da terra para atrair-

nos a vós, tende piedade de 

nós. 

Todos: Cristo, tende 

piedade de nós. 

 

Min: Senhor, que nos 

submeteis ao julgamento da 

vossa cruz, tende piedade de 

nós. 

Todos: Senhor, tende 

piedade de nós. 

 

Min: Deus todo-poderoso 

tenha compaixão de nós, 
perdoe os nossos pecados e 

nos conduza à vida eterna. 

Todos: Amém. 

 

6. ORAÇÃO DO DIA  

Min: OREMOS (Breve 

silêncio) Senhor nosso Deus, 
dai-nos por vossa graça 

caminhar com alegria na 

mesma caridade que levou o 

vosso Filho a entregar-se à 

morte no seu amor pelo 

mundo. Por nosso Senhor 

Jesus Cristo, vosso Filho, que é 
Deus, e convosco vive e reina, 

na unidade do Espírito Santo, 

por todos os séculos dos 

séculos. 

Todos: Amém. 

 

LITURGIA DA PALAVRA 

Utilizando-se do lecionário ou da 

Bíblia (onde não houve lecionário). 

7. PRIMEIRA LEITURA  
(Ez 37,12-14) 

Leitura da Profecia de 

Ezequiel. Assim fala o Senhor 

Deus: “Ó meu povo, vou abrir 
as vossas sepulturas e 

conduzir-vos para a terra de 

Israel; e, quando eu abrir as 

vossas sepulturas e vos fizer 
sair delas, sabereis que eu sou 

o Senhor. Porei em vós o meu 

espírito, para que vivais e vos 

colocarei em vossa terra. 

Então sabereis que eu, o 

Senhor, digo e faço – oráculo 
do Senhor”. Palavra do 

Senhor.  

TODOS: Graças a Deus. 

 

8. SALMO: Sl 129 (130) 
Refrão: No Senhor, toda 

graça e redenção! 
 

• Das profundezas eu clamo a 

vós, Senhor, / escutai a minha 

voz! / Vossos ouvidos estejam 

bem atentos / ao clamor da 

minha prece!  

 
• Se levardes em conta 

nossas faltas, / quem haverá 

de subsistir? / Mas em vós se 

encontra o perdão, / eu vos 

temo e em vós espero.  

 

• No Senhor ponho a minha 

esperança, / espero em sua 
palavra. / A minh’alma espera 

no Senhor / mais que o vigia 

pela aurora.  

 

• Espere Israel pelo Senhor, / 

mais que o vigia pela aurora! / 

Pois no Senhor se encontra 

toda graça / e copiosa 
redenção. / Ele vem libertar 

Israel / de toda a sua culpa. 

 

9. SEGUNDA LEITURA  
(Rm 8, 8-11) 

Leitura da Carta de São 

Paulo aos Romanos. Irmãos, 

os que vivem segundo a carne 
não podem agradar a Deus. 

Vós não viveis segundo a 

carne, mas segundo o Espírito, 

se realmente o Espírito de 
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Deus mora em vós. Se alguém 

não tem o Espírito de Cristo, 

não pertence a Cristo. Se, 

porém, Cristo está em vós, 

embora vosso corpo esteja 

ferido de morte por causa do 

pecado, vosso espírito está 
cheio de vida, graças à justiça. 

E, se o Espírito daquele que 

ressuscitou Jesus dentre os 

mortos mora em vós, então 

aquele que ressuscitou Jesus 

Cristo dentre os mortos 
vivificará também vossos 

corpos mortais por meio do 

seu Espírito que mora em vós. 

Palavra do Senhor. 

TODOS: Graças a Deus. 
 

10. ACL. AO EVANGELHO 
Louvor e glória a ti, Senhor, 

/ Cristo, Palavra de Deus, / 

Cristo, Palavra de Deus! 

Eu sou a ressurreição, eu sou 

a vida. / Quem crê em mim 

não morrerá eternamente. 

 

11. PROCL. DO EVANGELHO  

(Jo 11,1-4) 
Min: O Senhor esteja 

convosco.  

TODOS: Ele está no meio de 

nós.  

Min: Proclamação do 
Evangelho de Jesus Cristo 

segundo João.  

TODOS: Glória a vós, 

Senhor.  

 

Min: Naquele tempo, havia um 
doente, Lázaro, que era de 

Betânia, o povoado de Maria e 

de Marta, sua irmã. Maria era 

aquela que ungira o Senhor 

com perfume e enxugara os 

pés dele com seus cabelos. O 

irmão dela, Lázaro, é que 
estava doente. As irmãs 

mandaram então dizer a 

Jesus: “Senhor, aquele que 

amas está doente”. Ouvindo 

isto, Jesus disse: “Esta doença 

não leva à morte; ela serve 
para a glória de Deus, para que 

o Filho de Deus seja glorificado 

por ela”. Jesus era muito 

amigo de Marta, de sua irmã 

Maria e de Lázaro. Quando 

ouviu que estava doente, 

Jesus ficou ainda dois dias no 

lugar onde se encontrava. 

Então, disse aos discípulos: 

“Vamos de novo à Judeia”. Os 

discípulos disseram-lhe: 
“Mestre, ainda há pouco os 

judeus queriam apedrejar-te e 

agora vais outra vez para lá?” 

Jesus respondeu: “O dia não 

tem doze horas? Se alguém 

caminha de noite, tropeça, 
porque lhe falta a luz”. Depois 

acrescentou: “O nosso amigo 

Lázaro dorme. Mas eu vou 

acordá-lo”. Os discípulos 

disseram: “Senhor, se ele 

dorme, vai ficar bom”. Jesus 

falava da morte de Lázaro, 
mas os discípulos pensaram 

que falasse do sono mesmo. 

Então Jesus disse 

abertamente: ”Lázaro está 

morto. Mas por causa de vós, 

alegro-me por não ter estado 
lá, para que creiais. Mas 

vamos para junto dele”. Então 

Tomé, cujo nome significa 

Gêmeo, disse aos 

companheiros: “Vamos nós 

também para morrermos com 
ele”. Quando Jesus chegou, 

encontrou Lázaro sepultado 

havia quatro dias. Betânia 

ficava a uns três quilômetros 

de Jerusalém. Muitos judeus 

tinham vindo à casa de Marta 

e Maria para as consolar por 
causa do irmão. Quando Marta 

soube que Jesus tinha 

chegado, foi ao encontro dele. 

Maria ficou sentada em casa. 

Então Marta disse a Jesus: 

“Senhor, se tivesses estado 
aqui, meu irmão não teria 

morrido. Mas, mesmo assim, 

eu sei que o que pedires a 

Deus, ele to concederá.” 

Respondeu-lhe Jesus: “Teu 

irmão ressuscitará”. Disse 
Marta: “Eu sei que ele 

ressuscitará na ressurreição, 

no último dia”. Então Jesus 

disse: “Eu sou a ressurreição e 

a vida. Quem crê em mim, 

mesmo que morra, viverá. E 

todo aquele que vive e crê em 

mim, não morrerá jamais. 

Crês isto?” Respondeu ela: 

“Sim, Senhor, eu creio 

firmemente que tu és o 

Messias, o Filho de Deus, que 

devia vir ao mundo”. Depois de 

ter dito isto, ela foi chamar a 
sua irmã, Maria, dizendo 

baixinho: “O Mestre está aí e 

te chama”. Quando Maria 

ouviu isso, levantou-se 

depressa e foi ao encontro de 

Jesus. Jesus estava ainda fora 
do povoado, no mesmo lugar 

onde Marta se tinha 

encontrado com ele. Os judeus 

que estavam em casa 

consolando-a, quando a viram 

levantar-se depressa e sair, 

foram atrás dela, pensando 
que fosse ao túmulo para ali 

chorar. Indo para o lugar onde 

estava Jesus, quando o viu, 

caiu de joelhos diante dele e 

disse-lhe: “Senhor, se tivesses 

estado aqui, o meu irmão não 
teria morrido”. Quando Jesus a 

viu chorar, e também os que 

estavam com ela, estremeceu 

interiormente, ficou 

profundamente comovido e 

perguntou: “Onde o 
colocastes?” Responderam: 

“Vem ver, Senhor”. E Jesus 

chorou. Então os judeus 

disseram: “Vede como ele o 

amava!” Alguns deles, porém, 

diziam: “Este, que abriu os 

olhos ao cego, não podia 
também ter feito com que 

Lázaro não morresse?” Chegou 

ao túmulo. Era uma caverna, 

fechada com uma pedra. Disse 

Jesus: “Tirai a pedra!” Marta, a 

irmã do morto, interveio: 
“Senhor, já cheira mal. Está 

morto há quatro dias”. Jesus 

lhe respondeu: “Não te disse 

que, se creres, verás a glória 

de Deus?” Tiraram então a 

pedra. Jesus levantou os olhos 
para o alto e disse: “Pai, eu te 

dou graças porque me ouviste. 

Eu sei que sempre me escutas. 

Mas digo isto por causa do 

povo que me rodeia, para que 

creia que tu me enviaste”. 

Tendo dito isso, exclamou com 
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voz forte: “Lázaro, vem para 

fora!” O morto saiu, atado de 

mãos e pés com os lençóis 

mortuários e o rosto coberto 

com um pano. Então Jesus 

lhes disse: “Desatai-o e deixai-

o caminhar!” Então, muitos 
dos judeus que tinham ido à 

casa de Maria e viram o que 

Jesus fizera, creram nele. 

Palavra da Salvação.  

TODOS: Glória a vós, Senhor. 

 

12. PARTILHA DA 

PALAVRA 
Após a proclamação do Evangelho, o 

ministro poderá fazer a partilha da 

palavra por no máximo 10 minutos. 

 

13. PROFISSÃO DE FÉ 

(Símbolo apostólico) 

Todos: Creio em Deus Pai 

todo-poderoso, criador do 

céu e da terra. E em Jesus 

Cristo, seu único Filho, 
nosso Senhor, que foi 

concebido pelo poder do 

Espírito Santo; nasceu da 

Virgem Maria; padeceu sob 

Pôncio Pilatos, foi 

crucificado, morto e 
sepultado. Desceu à 

mansão dos mortos; 

ressuscitou ao terceiro dia, 

subiu aos céus; está 

sentado à direita de Deus 

Pai todo-poderoso, donde 
há de vir a julgar os vivos e 

os mortos. Creio no Espírito 

Santo; na santa Igreja 

católica; na comunhão dos 

santos; na remissão dos 

pecados; na ressurreição 

da carne; na vida eterna. 
Amém. 

 

14. ORAÇÃO DOS FIÉS.  
(Orações do Dia ou espontâneas) 

Min: Por Jesus Cristo, 

vencedor da morte, 

apresentemos a Deus Pai 

nossas preces e súplicas, 

dizendo: “Renovai, Senhor, 

a nossa vida!” 

 

PRECE_01:  Ó Deus, fonte da 

vida, fortalecei as ações dos 

fiéis e dos pastores da santa 

Igreja na luta por moradia e 

vida digna para todos, nós vos 

pedimos... 

 

PRECE_02: Despertai em nós 

a fé e, nesta Páscoa, libertai-
nos dos laços que nos 

paralisam diante do próximo, 

nosso irmão, nós vos 

pedimos... 

 

PRECE_03: Concedei que 
Cristo, ressurreição e vida, 

encha de paz os corações das 

pessoas de luto por um ente 

querido seu, nós vos 

pedimos... 

 
[Outras intenções da comunidade] 

Min: E em sintonia com a 

Campanha da Fraternidade 

2026, rezemos... 

Todos: Deus, nosso Pai, em 

Jesus, vosso Filho, viestes 

morar entre nós e nos 

ensinastes o valor da 

dignidade humana. Nós vos 

agradecemos por todas as 

pessoas e grupos que, sob 

o impulso do Espírito Santo, 

se empenham em prol da 

moradia digna para todos. 

Nós vos suplicamos: dai-

nos a graça da conversão, 

para ajudarmos a construir 

uma sociedade mais justa e 

fraterna, com terra, teto e 

trabalho para todas as 

pessoas, a fim de, um dia, 

habitarmos convosco a 

casa do céu. Amém. 

 

RITO DE LOUVAÇÃO E 
AÇÃO DE GRAÇAS 

 

15. COLETA FRATERNA 
Momento de trazer donativos ou oferta 

em dinheiro para as necessidades da 

comunidade, enquanto a assembleia 
canta um canto apropriado 

 

16. ENTRADA COM O 

PÃO CONSAGRADO 

Min: Demos graças a Deus, 

repartindo entre nós este Pão 

consagrado, memória viva de 

Jesus, razão da nossa alegria, 

a quem esperamos com toda a 

ternura do coração. 
 

O Ministro traz o pão consagrado até 

o altar, enquanto se canta o refrão: 

Vós sois o Caminho, a 
Verdade e a Vida. 

O Pão da alegria descido do 

Céu. 

 

17. ORAÇÃO DE AÇÃO 

DE GRAÇAS 
Min: o Senhor esteja 

convosco.  

Todos: Ele está no meio de 

nós 

Min: Damos graças ao Senhor, 

nosso Deus  

Todos: É nosso dever e 

nossa Salvação 

 

Min: Nós vos damos graças, 

Senhor Deus de bondade, 

porque, apesar das 

infidelidades do vosso povo, o 

conduziste pelo deserto, 

alimentando-o para que 

chegasse à terra prometida. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Nós vos damos graças, 

Senhor, porque em Jesus 

Cristo somos reconciliados 

convosco e com os irmãos, 

cultivando a santidade pelas 

virtudes deste tempo da 

Quaresma. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Nós vos damos graças, 

Senhor, porque pela cruz de 

Cristo reunistes o vosso povo 

para receber a graça da 

salvação. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Pela Palavra do 

Evangelho de Vosso Filho, 
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fazei que as Igrejas do mundo 

inteiro caminhem na unidade 

com o Papa Leão e sejam 

sinais da presença do Cristo 

ressuscitado. Tornais esta 

comunidade cada vez mais 

sinal de vossa bondade e unida 

na caminhada com a 

Arquidiocese sob a orientação 

do nosso Bispo ___, e nosso 

pároco ___. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Lembrai-vos, ó Pai, dos 

nossos irmãos e irmãs que 

morreram na paz de Cristo... 
(lembrar os falecidos da 

comunidade), e de todos os 

falecidos, cuja fé só vós 

conhecestes; acolhei-os junto 

a vós, na luz da vossa infinita 

misericórdia. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Ó Deus, criador do céu e 

da terra, os nossos louvores e 

as nossas preces cheguem a 
vós pelas mãos daquele que é 

nosso único mediador, Jesus 

Cristo, nosso Senhor.  

Todos: Amém 

 

RITO DE COMUNHÃO 

18. PAI-NOSSO:  
Min: Somos chamados filhos 

de Deus e realmente o somos, 

por isso podemos rezar 

confiantes:  

Pai nosso, que estais nos 

céus, / santificado seja o 

vosso nome; / venha a nós 

o vosso reino, / seja feita a 

vossa vontade, / assim na 

terra como no céu; / o pão 

nosso de cada dia nos dai 

hoje; / perdoai-nos as 

nossas ofensas, / assim 

como nós perdoamos a 

quem nos tem ofendido; / 

e não nos deixeis cair em 

tentação, / mas livrai-nos 

do mal. Amém. 

Min.: Pois vosso é o Reino, o 

poder e a glória para sempre. 

 

19. RITO DA PAZ 
Min: A paz do Senhor esteja 

convosco. 

Todos: O amor de Cristo nos 

uniu. 

Min: Irmãos e irmãs, como 

filhos e filhas do Deus da paz, 

saudemo-nos com um gesto 

de comunhão fraterna. 

 

20. CONVITE A COMUNHÃO 

Min: Eu sou a ressurreição e a 

vida. Quem crê em mim, 

mesmo que morra, viverá.”. 
[Erguendo o pão consagrado]. 

Felizes os convidados para ceia 

do Senhor. Eis o cordeiro de 

Deus, aquele que tira o pecado 

do mundo. 

Todos: Senhor, eu não sou 

digno(a) de que entreis em 

minha morada, mas dizei 

uma palavra e serei 

salvo(a). 
 

21. ORAÇÃO PÓS-

COMUNHÃO  

Min: Oremos [pausa] 

Concedei, ó Deus todo-

poderoso, que sejamos 

sempre contados entre os 

membros de Cristo, cujo 

Corpo e Sangue 

comungamos. Por Cristo, 

nosso Senhor. 

Todos: Amém 
 

RITOS FINAIS 

(Podem ser dados neste momento os 
avisos que interessam a comunidade) 

22.  AVE-MARIA. 
Todos: Ave Maria, cheia de 

graça, o Senhor é 

convosco, bendita sois Vós 

entre as mulheres, bendito 

é o fruto em Vosso ventre, 
Jesus. Santa Maria Mãe de 

Deus, rogai por nós, os 

pecadores, agora e na hora 

da nossa morte. Amém. 

 

23. ORAÇÃO DE BÊNÇÃO 
SOBRE O POVO 

Min: O Senhor esteja 

convosco.  

Todos: Ela está no meio 

de nós! 

 

Min: O Deus da misericórdia 

nos dê a graça de guardar o 

caminho da conversão.  

Todos: Amém. 

 

Min: O Deus da vida nos 

santifique e nos conduza no 

caminho da graça e da paz. 

Todos: Amém. 

 

Min: O Deus da bênção nos 

acompanhe até a Páscoa da 

Ressurreição. Todos: 

Amém. 

 

Min: Abençoe-nos o Deus 

todo-poderoso, Pai e Filho e 

Espírito Santo. Todos: 

Amém. 

 

24.  DESPEDIDA 

Min: Glorifiquemos ao 

Senhor com a nossa vida. 

Vamos em paz e o Senhor 

nos acompanhe. 

Todos: Graças a Deus! 

 

25. CANTO FINAL 


