
 
 

O ESPÍRITO 

CONDUZIU JESUS AO 
DESERTO 

 
1. CHEGADA (Refrão Orante) 

"Onde reina o amor, 

fraterna caridade. Onde 

reina o amor, Deus aí 

está.". (BIS) 
 

RITOS INICIAIS 

 

2. CANTO INICIAL 

 

3. ACOLHIDA  

Min: Em nome do Pai, e do 

Filho, e do Espírito Santo.   

Todos: Amém. 

Min: O Senhor, que 

encaminha os nossos corações 

para o amor de Deus e a 

constância de Cristo, esteja 

convosco. 

Todos: Bendito seja Deus 

que nos reuniu no amor de 

Cristo. 

 

4. INTRODUÇÃO AO 

MISTÉRIO CELEBRADO 

 

Min: A Quaresma nos conduz 

ao deserto interior, onde 

somos convidados a enfrentar 

tentações e fortalecer nossa 

fidelidade ao Senhor. A 

exemplo de Jesus, buscamos 

ouvir a Palavra que nos 

sustenta e nos devolve ao 

caminho da vida. Celebremos 

com confiança Aquele que nos 

guia na conversão. 

 
5. ATO PENITENCIAL 

Min: Irmãos e irmãs, 

reconheçamos os nossos 

pecados para celebrarmos 

dignamente os santos 
mistérios. (Pausa) 

Min:  – Senhor, que na água e 
no Espírito nos regenerastes à 

vossa imagem, tende 

piedade de nós. 

Todos: Senhor, tende 

piedade de nós. 

Min: Cristo, que enviais o 
vosso Espírito para criar em 

nós um coração novo, tende 

piedade de nós. 

Todos: Cristo, tende 

piedade de nós. 

Min: Senhor, que nos tornais 

participantes do vosso Corpo e 
do vosso Sangue, tende 

piedade de nós. 

Todos: Senhor, tende 

piedade de nós. 

Min:  – Deus todo-poderoso 

tenha compaixão 
de nós, perdoe os nossos 

pecados e 

nos conduza à vida eterna. 

Todos: Amém. 

 

6. ORAÇÃO DO DIA  

Min: OREMOS (Breve silêncio) 
Deus de misericórdia, dá-nos a 

graça de crescer, ao longo 

desta Quaresma, no 

seguimento de Jesus Cristo e 

de corresponder ao seu amor 

com uma vida segundo o seu 
Evangelho. Por nosso Senhor 

Jesus Cristo, vosso Filho, que é 

Deus, e convosco vive e reina, 

na unidade do Espírito Santo, 

por todos os séculos dos 

séculos! 
Todos: Amém. 

 

LITURGIA DA PALAVRA 

Utilizando-se do lecionário ou da 

Bíblia (onde não houve lecionário). 

7. PRIMEIRA LEITURA  

(Gn2,7-9;3,1-7) 
Leitura do Livro do Gênesis. 

O Senhor Deus formou o 

homem do pó da terra, soprou 

lhe nas narinas o sopro da vida 

e o homem tornou-se um ser 

vivente. Depois, o Senhor 
Deus plantou um jardim em 

Éden, ao oriente, e ali pôs o 

homem que havia formado. E 

o Senhor Deus fez brotar da 

terra toda sorte de árvores de 

aspecto atraente e de fruto 
saboroso ao paladar, a árvore 

da vida no meio do jardim e a 

árvore do conhecimento do 

bem e do mal. A serpente era 

o mais astuto de todos os 

animais dos campos que o 

Senhor tinha feito. Ela disse à 
mulher: “É verdade que Deus 

vos disse: ‘Não comereis de 

nenhuma das árvores do 

jardim?’ E a mulher respondeu 

à serpente: “Do fruto das 

árvores do jardim nós 
podemos comer. Mas do fruto 

da árvore que está no meio do 

jardim, Deus nos disse: ‘Não 

comais dele nem sequer o 

toqueis, do contrário 

morrereis’”. A serpente disse à 

mulher: “Não, vós não 
morrereis. Mas Deus sabe que, 

no dia em que dele comerdes, 

vossos olhos se abrirão e vós 

sereis como Deus, conhecendo 

o bem e o mal”. A mulher viu 

que seria bom comer da 
árvore, pois era atraente para 

os olhos e desejável para se 

alcançar conhecimento. E 

colheu um fruto, comeu e deu 

também ao marido, que estava 

com ela, e ele comeu. Então, 
os olhos dos dois se abriram; 

e, vendo que estavam nus, 

teceram tangas para si.  

TODOS: Graças a Deus. 

 

8. SALMO: Sl 50 (51) 

Refrão: Misericórdia, 
Senhor, pois pecamos. 

 

• Tende piedade, ó meu Deus, 

misericórdia! / Na imensidão 

de vosso amor, purificai-me! / 
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Lavai-me todo inteiro do 

pecado / e apagai 

completamente a minha culpa!  

 

• Eu reconheço toda a minha 

iniquidade, / o meu pecado 

está sempre à minha frente. / 
Foi contra vós, só contra vós, 

que eu pequei / e pratiquei o 

que é mau aos vossos olhos!  

 

• Criai em mim um coração 

que seja puro, / dai-me de 

novo um espírito decidido. / Ó 

Senhor, não me afasteis de 
vossa face, / nem retireis de 

mim o vosso Santo Espírito!  

 

• Dai-me de novo a alegria de 

ser salvo / e confirmai-me com 

espírito generoso! / Abri meus 

lábios, ó Senhor, para cantar, 

/ e minha boca anunciará 
vosso louvor! 

 

 

9. SEGUNDA LEITURA  

(Rm 5,12-19) 

Leitura da Carta de São 

Paulo aos Romanos. Irmãos, 
consideremos o seguinte: o 

pecado entrou no mundo por 

um só homem. Através do 

pecado, entrou a morte. E a 

morte passou para todos os 

homens, porque todos 
pecaram... Na realidade, antes 

de ser dada a lei, já havia 

pecado no mundo. Mas o 

pecado não pode ser 

imputado, quando não há lei. 

No entanto, a morte reinou, 
desde Adão até Moisés, 

mesmo sobre os que não 

pecaram como Adão, o qual 

era a figura provisória daquele 

que devia vir. Mas isso não 

quer dizer que o dom da graça 

de Deus seja comparável à 
falta de Adão! A transgressão 

de um só levou a multidão 

humana à morte, mas foi de 

modo bem superior que a 

graça de Deus, ou seja, o dom 

gratuito concedido através de 
um só homem, Jesus Cristo, se 

derramou em abundância 

sobre todos. Também o dom é 

muito mais eficaz do que o 

pecado de um só. Pois, a partir 

de um só pecado, o 

julgamento resultou em 

condenação, mas o dom da 

graça frutifica em justificação, 
a partir de inúmeras faltas. Por 

um só homem, pela falta de 

um só homem, a morte 

começou a reinar. Muito mais 

reinarão na vida, pela 

mediação de um só, Jesus 
Cristo, os que recebem o dom 

gratuito e superabundante da 

justiça. Como a falta de um só 

acarretou condenação para 

todos os homens, assim o ato 

de justiça de um só trouxe, 

para todos os homens, a 
justificação que dá a vida. Com 

efeito, como pela 

desobediência de um só 

homem a humanidade toda foi 

estabelecida numa situação de 

pecado, assim também, pela 
obediência de um só, toda a 

humanidade passará para uma 

situação de justiça. Palavra do 

Senhor. 

TODOS: Graças a Deus. 

 
10. ACL. AO EVANGELHO 

Louvor e glória a ti, Senhor, 

/ Cristo, Palavra de Deus, / 

Cristo, Palavra de Deus!  

O homem não vive somente de 

pão, / mas de toda a palavra 

da boca de Deus! 
 

11. PROCL. DO EVANGELHO  
12. (Mt 4,1-11) 

Min: O Senhor esteja 

convosco.  

TODOS: Ele está no meio de 
nós.  

Min: Proclamação do 

Evangelho de Jesus Cristo 

segundo Mateus.  

TODOS: Glória a vós, 

Senhor.  
Min: Naquele tempo, o Espírito 

conduziu Jesus ao deserto, 

para ser tentado pelo diabo. 

Jesus jejuou durante quarenta 

dias e quarenta noites e, 

depois disso, teve fome. 
Então, o tentador aproximou-

se e disse a Jesus: “Se és Filho 

de Deus, manda que estas 

pedras se transformem em 

pães!”. Mas Jesus respondeu: 

“Está escrito: ‘Não só de pão 

vive o homem, mas de toda 

palavra que sai da boca de 
Deus’”. Então o diabo levou 

Jesus à Cidade Santa, colocou-

o sobre a parte mais alta do 

Templo e lhe disse: “Se és 

Filho de Deus, lança-te daqui 

abaixo! Porque está escrito: 
‘Deus dará ordens aos seus 

anjos a teu respeito, e eles te 

levarão nas mãos, para que 

não tropeces em alguma 

pedra’”. Jesus lhe respondeu: 

“Também está escrito: ‘Não 

tentarás o Senhor teu Deus!’”. 
Novamente, o diabo levou 

Jesus para um monte muito 

alto. Mostrou-lhe todos os 

reinos do mundo e sua glória e 

lhe disse: “Eu te darei tudo 

isso, se te ajoelhares diante de 
mim, para me adorar”. Jesus 

lhe disse: “Vai-te embora, 

Satanás, porque está escrito: 

‘Adorarás o Senhor teu Deus e 

somente a ele prestarás 

culto’”. Então o diabo o deixou. 
E os anjos se aproximaram e 

serviram a Jesus. Palavra da 

Salvação. 

TODOS: Glória a vós, Senhor 

 

13. PARTILHA DA PALAVRA 
Após a proclamação do Evangelho, o 

ministro poderá fazer a partilha da 

palavra por no máximo 10 minutos. 

 
14. PROFISSÃO DE FÉ 

(Símbolo apostólico) 

Todos: Creio em Deus Pai 

todo-poderoso, criador do 

céu e da terra. E em Jesus 

Cristo, seu único Filho, 
nosso Senhor, que foi 

concebido pelo poder do 

Espírito Santo; nasceu da 

Virgem Maria; padeceu sob 

Pôncio Pilatos, foi 

crucificado, morto e 

sepultado. Desceu à 
mansão dos mortos; 

ressuscitou ao terceiro dia, 

subiu aos céus; está 
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sentado à direita de Deus 

Pai todo-poderoso, donde 

há de vir a julgar os vivos e 

os mortos. Creio no Espírito 

Santo; na santa Igreja 

católica; na comunhão dos 

santos; na remissão dos 
pecados; na ressurreição 

da carne; na vida eterna. 

Amém. 

 

15. ORAÇÃO DOS FIÉS.  
(Orações do Dia ou espontâneas) 

Min: Irmãos e irmãs, em 

nossa preparação à Páscoa, 

num caminho de fidelidade, 

confiemos também nós ao Pai 

a nossa vida, dizendo: “Vinde 

em nosso auxílio, Senhor!” 

 

PRECE_01: Ó Pai de bondade, 

despertai-nos à prática da 

misericórdia, para que 

sejamos acolhedores uns dos 

outros e dos mais 
necessitados, nós vos 

pedimos... 

PRECE_02: Livrai as 

autoridades do fascínio das 

vantagens pessoais e da 

negligência diante das 

demandas da população, nós 
vos pedimos... 

PRECE_03: Concedei à 

sociedade toda assumir o 

compromisso com a 

divulgação de informações 

verídicas e justas, nós vos 
pedimos... 

 

PRECE_04: Fortalecei os 

coordenadores dos Grupos 

Eclesiais na realização dos 

Encontros em preparação à 

Páscoa, nós vos pedimos... 

[Outras intenções da 

comunidade] 

 

Min: Concluímos as nossas 

preces com a oração da 

Campanha da Fraternidade 

2026... 

Leitor_01: Deus, nosso Pai, 

em Jesus, vosso Filho, viestes 

morar entre nós e nos 

ensinastes o valor da 

dignidade humana. 

Leitor_02: Nós vos 

agradecemos por todas as 

pessoas e grupos que, sob o 

impulso do Espírito Santo, se 

empenham em prol da 

moradia digna para todos. 

Todos: Nós vos suplicamos: 

dai-nos a graça da 

conversão, para ajudarmos 

a construir uma sociedade 

mais justa e fraterna, com 

terra, teto e trabalho para 

todas as pessoas, a fim de, 

um dia, habitarmos 

convosco a casa do céu. 

Amém 

 

RITO DE LOUVAÇÃO E 

AÇÃO DE GRAÇAS 

 

16. COLETA FRATERNA 
Momento de trazer donativos ou 

oferta em dinheiro para as 

necessidades da comunidade, 
enquanto a assembleia canta um 

canto apropriado 

 
17. ENTRADA COM O PÃO 

CONSAGRADO 

Min: Demos graças a Deus, 
repartindo entre nós este Pão 

consagrado, memória viva de 

Jesus, razão da nossa alegria, 

a quem esperamos com toda a 

ternura do coração. 
 

O Ministro traz o pão consagrado até 

o altar, enquanto se canta o refrão: 

Vós sois o Caminho, a 

Verdade e a Vida. 
O Pão da alegria descido do 

Céu. 

 

18. ORAÇÃO DE AÇÃO DE 

GRAÇAS 

Min: o Senhor esteja 

convosco.  

Todos: Ele está no meio de 

nós 

Min: Damos graças ao Senhor, 

nosso Deus  

Todos: É nosso dever e 

nossa Salvação 

Min: Nós vos damos graças, 

Senhor Deus de bondade, 

porque, apesar das 

infidelidades do vosso povo, o 

conduziste pelo deserto, 

alimentando-o para que 

chegasse à terra prometida. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Nós vos damos graças, 

Senhor, porque em Jesus 

Cristo somos reconciliados 

convosco e com os irmãos, 

cultivando a santidade pelas 

virtudes deste tempo da 

Quaresma. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Nós vos damos graças, 

Senhor, porque pela cruz de 

Cristo reunistes o vosso povo 

para receber a graça da 

salvação. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Pela Palavra do 

Evangelho de Vosso Filho, 

fazei que as Igrejas do mundo 

inteiro caminhem na unidade 

com o Papa Leão e sejam 

sinais da presença do Cristo 

ressuscitado. Tornais esta 

comunidade cada vez mais 

sinal de vossa bondade e unida 

na caminhada com a 

Arquidiocese sob a orientação 

do nosso Bispo ___, e nosso 

pároco ___. 

Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

 

Min: Lembrai-vos, ó Pai, dos 

nossos irmãos e irmãs que 

morreram na paz de Cristo... 
(lembrar os falecidos da 

comunidade), e de todos os 

falecidos, cuja fé só vós 

conhecestes; acolhei-os junto 

a vós, na luz da vossa infinita 

misericórdia. 
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Todos: Louvor e glória a 

vós, ó Deus, força de paz! 

Min: Ó Deus, criador do céu e 

da terra, os nossos louvores e 
as nossas preces cheguem a 

vós pelas mãos daquele que é 

nosso único mediador, Jesus 

Cristo, nosso Senhor. 

Todos: Amém 

 

RITO DE COMUNHÃO 

19. PAI-NOSSO:  

Min: Senhor Jesus, lembrai-

vos de nós em vosso Reino e 

ensinai-nos a rezar:  

Pai nosso, que estais nos 

céus, / santificado seja o 

vosso nome; / venha a nós 

o vosso reino, / seja feita a 

vossa vontade, / assim na 

terra como no céu; / o pão 

nosso de cada dia nos dai 

hoje; / perdoai-nos as 

nossas ofensas, / assim 

como nós perdoamos a 

quem nos tem ofendido; / 

e não nos deixeis cair em 

tentação, / mas livrai-nos 

do mal. Amém. 

Min.: Pois vosso é o Reino, o 

poder e a glória para sempre. 

 

20. RITO DA PAZ 

Min: A paz do Senhor esteja 

convosco. 

Todos: O amor de Cristo nos 

uniu 

Min: Irmãos e irmãs, como 

filhos e filhas do Deus da paz, 

saudemo-nos com um gesto 

de comunhão fraterna. 

 

21. CONVITE A COMUNHÃO 

Min: Assim diz o Senhor: “Não 

só de pão vive o homem”. 

[Erguendo o pão consagrado]. 

Felizes os convidados para ceia 

do Senhor. Eis o cordeiro de 

Deus, aquele que tira o pecado 

do mundo. 

Todos: Senhor, eu não sou 

digno(a) de que entreis em 

minha morada, mas dizei 

uma palavra e serei 

salvo(a). 

 

22. ORAÇÃO PÓS-

COMUNHÃO  

Min: Oremos [pausa] Ó Deus 

de ternura, que nos 

fortaleceste com este encontro 

e com a certeza da vitória do 

Cristo sobre o mal, nesta 

primeira semana da 

Quaresma, nós te pedimos a 

graça de renovar nossa 

fidelidade plena no teu serviço. 

Por Cristo, nosso Senhor. 

Todos: Amém 

 

RITOS FINAIS 

(Podem ser dados neste momento os 

avisos que interessam a 

comunidade) 

 

23.  AVE-MARIA. 
Todos: Ave Maria, cheia de 

graça, o Senhor é 

convosco, bendita sois Vós 

entre as mulheres, bendito 

é o fruto em Vosso ventre, 

Jesus. Santa Maria Mãe de 

Deus, rogai por nós, os 
pecadores, agora e na hora 

da nossa morte. Amém. 

 

24. ORAÇÃO DE BÊNÇÃO 

SOBRE O POVO 

 

Min: O Senhor esteja 

convosco.  

Todos: Ela está no meio de 

nós! 

Min: O Deus da misericórdia 

nos dê a graça de guardar o 

caminho da conversão.  

Todos: Amém. 

 

Min: O Deus da vida nos 

santifique e nos conduza no 

caminho da graça e da paz. 

Todos: Amém. 

 

Min: O Deus da bênção nos 

acompanhe até a Páscoa da 

Ressurreição.  

Todos: Amém. 

 

 

Min: Abençoe-nos o Deus 

todo-poderoso, Pai e Filho e 

Espírito Santo.  

Todos: Amém. 

 

25.  DESPEDIDA 

Min: Glorifiquemos ao Senhor 

com a nossa vida. Vamos em 

paz e o Senhor nos 

acompanhe. 

Todos: Graças a Deus! 

 

26. CANTO FINAL 

NÃO CAIA NAS ARMADILHAS 

A Quaresma, iniciada na 

última quarta-feira, é um 

tempo sagrado de conversão e 

preparação para a Páscoa. Este 

ano, a Campanha da 

Fraternidade nos convida a 

refletir sobre "Fraternidade e 

Moradia", lembrando que 

Jesus veio habitar entre nós 

para promover a dignidade. 

No Evangelho, Jesus vai ao 

deserto e jejua por 40 dias. O 

jejum nos ajuda a focar no que 

é essencial, mas também revela 

tentações: a busca por soluções 

fáceis, o uso da religião para 

brilhar e a sede de poder. Jesus 

vence todas essas armadilhas 

usando a força da Palavra de 

Deus. 

Diante das injustiças e da 

falta de teto, somos tentados 

ao desespero ou ao egoísmo. O 

chamado desta Quaresma é 

resistir a essas ilusões e 

converter o coração. Jejuar 

serve para nos tornar mais 

sensíveis à fraternidade, 

transformando nossa fé em 

gestos concretos de amor ao 

próximo. 

Reginaldo Peres 


