fit 4@ seasons

Trainingstermine WaldFitness «Sommerhalbjahr» April bis September 2026

Trainingstermine Montag-Runners, Trainingstermine Freitag-Runners,

18.30-19.30h 8.30-9.30h
20.04.2026 24.04.2026
27.04.2026 01.05.2026
04.05.2026 08.05.2026

11.05.2026 15.05.2026: Auffahrt
18.05.2026 22.05.2026
25.05.2026. Plingsmontag 29.05.2026
01.06.2026 05.06.2026
08.06.2026 12.06.2026
15.06.2026 19.06.2026
22.06.2026 26.06.2026
29.06.2026 03.07.2026

Sommerferien

10.08.2026 14.08.2026
17.08.2026 21.08.2026
24.08.2026 28.08.2026
31.08.2026 04.09.2026
07.09.2026 11.09.2026
14.09.2026 18.09.2026
21.09.2026 25.09.2026

Bemerkungen: Es finden montags wie auch freitags je 17 Trainings a 60 Minuten statt.

An Auffahrt, Pfingsten und wihrend den Sommerferien finden keine Trainings, am 1. Mai und an

Fronleichnam finden die Trainings normal statt!
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