Trainingstermine WaldFitness Winterhalbjahr 26/27:

fit 4 seasons

Trainingstermine Montag-Runners, Trainingstermine Freitag-Runners,
18.30-19.30h 8.30-9.30h
12.10.2026 16.10.2026
19.10.2026 23.10.2026
26.10.2026 30.10.2026
02.11.2026 06.11.2026
09.11.2026 13.11.2026
16.11.2026 20.11.2026
23.11.2026 27.11.2026
30.11.2026 04.12.2026
07.12.2026 11.12.2026
14122026 18.12.2026
Weihnachtsferien
04.01.2027 08.01.2027
11.01.2027 15.01.2027
18.01.2027 22.01.2027
Sportferien
08.02.2027 12.02.2027
15.02.2027 19.02.2027
22.02.2027 26.02.2027
01.03.2027 05.03.2027
08.03.2027 12.03.2027
15.03.2027 19.03.2027
22.03.2027
02.04.2027
05.04.2027 09.04.2027
Frdhlingsferien

Informationen:

- Wahrend den Schulferien/Weihnachtsferien finden keine Trainings statt.
- Am Montag 14.12.26 findet wiederum ein «Weihnachtsspecial» Training statt, es steht auch all jenen

der Freitagsgruppe offen! ¥

- Vitaparcours Instandsetzung Samstag 10.4.2027: Der MTV Oberwil-Lieli wirde sich Gber ein paar

helfende Hande freuen!
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