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Spostovani starsi!

Vas otrok v okviru obveznega programa izbere glede na svoje interese dve uri izbirnih
predmetov tedensko, lahko pa tudi tri, ¢e s tem soglasajo starS$i. To pomeni, da
ucenec izbira med dvema ali tremi urami izbirnih predmetov tedensko.

Ucenec, ki obiskuje glasbeno $olo z javno veljavnim programom, je lahko oproscen
sodelovanja pri izbirnih predmetih. Star$i po junijskem roku za vpis v glasbeno $olo
osnovni $oli posredujejo pisno vlogo in potrdilo o vpisu otroka v glasbeno $olo z javno
veljavnim programom do konca junija 2023. V vlogi navedejo, ali Zelijo, da je uCenec
oproscen pouka izbirnih predmetov v celoti ali le ene ure tedensko.

Ucenec lahko izbira razli¢ne predmete. Izbirni predmeti so lahko:

enoletni (trajajo smo eno leto in jih u€enec ne more ponovno izbrati),
enoletni, vezani na razred,

triletni, lahko tudi krajsi,

triletni.

Izbrani predmeti so del u¢encevega urnika. Namenjena jim je ena ura tedensko, razen
tujemu jeziku, ki sta mu namenjeni dve uri tedensko.

Izbirni predmeti se ocenjujejo s Stevilénimi ocenami od 1 do 5. Za napredovanje v visji
razred mora biti iz vseh predmetov ocenjen pozitivno. Znanje teh predmetov se ne
preverja z nacionalnimi preizkusi znanja ob zakljucku devetega razreda.

Izbirne predmete, ki jih nasa Sola ponuja ucencem, bo vsak uéenec razvrstil po svojih
zeljah. Izbirne premete, ki so otroku najbolj zanimivi, zapiSete v prvi stolpec, nato
izpolnite $e drugega. Zakaj? Ce bo zanimanja za izbrani predmet premalo za oblikovanje
skupine, se bo ucenec uvrstil v naslednji izbirni predmet, ki ga bo obiskovalo najmanj 15
ucencev.

Izbirne predmete, ki jih u€enec izbere ob prijavi, mora obiskovati vse leto kot reden
pouk. Med Solskim letom obiskovanja izbirnega predmeta ne more prekiniti (izpisovanja
NI).

Pri odloc¢itvi vam lahko pomaga razrednik, Solska svetovalna sluzba ali uditelji izbirnih
predmetov, ki so vam na voljo za vse informacije preko elektronske poste.

Izbira je dokon¢na in se po 12. 5. 2023 ne more spremeniti.

Nevenka Lamut,
ravnateljica



NAVODILA ZA IZBIRO OBVEZNIH IZBIRNIH
PREDMETOV ZA SOLSKO LETO 2023/2024

Poleg obveznih predmetov mora osnovna $ola za u¢ence 7., 8. in 9. razreda izvajati pouk
obveznih izbirnih predmetov.

Ucenec iz nabora obveznih izbirnih predmetov izbere najmanj dve uri, lahko pa v
soglasju s starsi tudi tri.

Ko se u¢enec na izbirni predmet prijavi, mora predmet obiskovati celo Solsko leto.

Seznam izbirnih predmetov je objavljen na Solski spletni strani dne, 7 . 4. 2023.

Letos bo izbor obveznih izbirnih predmetov potekal izklju¢no preko interneta, od
petka, 7. 4. do petka, 14. 4. 2023.

Navodila za izbor bodo v petek, 7. 4.2023 objavljena na spletni strani.

Izbor bo potekal preko portala Lopolis, rubrika Prijave/lzbirni predmeti. Rubrika se
nahaja v meniju na levi strani zaslona. Se prej pa je potrebno preveriti, da je izbran
pravi otrok. Ce imate na $oli ve¢ otrok, med njimi preklapljate na zgornjem robu
zaslona.

Zelene izbirne predmete izberete s pritiskom na modro pus¢ico.

Ker se nekateri izbirni predmeti zaradi premajhnega stevila prijav ne bodo izvajali,
vam priporo¢amo, da izberete tudi rezervne izbirne predmete. Ti bodo nadomestili
predmete, ki se mogoce ne bodo izvajali. Rezervne izbirne predmete izberete z
oranzno puscico.

Ce bo otrok namesto izbirnih predmetov obiskoval glasbeno $olo, lahko oznagite
zeleno $tevilo ur glasbene Sole.

Star§i uporabniska imena in gesla za dostop do portala ze imajo. Ce ju je kdo pozabil
ali izgubil, naj to sporoci na elektronski naslov sitar.gasper@osbrod.si ali
gasper79@gmail.com.

Ucenci se lahko prijavijo tudi v soli pri ucitelju Gasperju Sitarju.
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RETORIKA

Tedensko Stevilo ur : 1. polletje/2 uri strnjeno
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 9. razreda.

Retorika je izbirni predmet, ki je namenjen u¢encem, ki bi radi nadgradili svoje govorne
sposobnosti. Namen pouka je vplivati na zavedanje, da vsakdo lahko z ustreznimi
tehnikami in znanjem postane dober govorec: »Pesnik se rodi, retorik pa naredi.«

Uspesna medsebojna komunikacija ter razvita ves¢ina javnega nastopanja sta pomembni
sposobnosti, ki jih u€enci potrebujejo v vsakdanjem zivljenju danes, predvsem pa v
prihodnosti — ne glede na poklic, ki ga bodo opravljali. S premisljeno govorno
komunikacijo lahko laze oznanjamo svoje znanje ali pa vplivamo na sogovorca in hitreje
dosezemo svoj namen (ves€ina prepricevanja, vplivanja na ljudi, oblikovanje misli in
argumentov), saj imamo razvite govorne tehnike ali se jih vsaj zavedamo in se jih u¢imo.

Cilj predmeta je pri posamezniku razviti lasten govorni slog glede na njegov znacaj in
slediti uglajenemu, samozavestnemu in premisljenemu govorjenju.

Anita Dernovsek, profesorica slovens¢ine

LITERARNI KLUB

Tedensko Stevilo ur : 1. polletje/2 uri strnjeno
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen ucencem 7., 8. in 9. razreda.

Izbirni predmet literarni klub nadgrajuje predmet slovensc¢ina in je namenjen uc¢encem od
jadranje s peresom po neskon¢nem morju, vsem tistim, ki radi brskajo po svoji dusi,
idejah, se zavedajo moci besednega izraZzanja in se zelijo nauciti razmisljati ter svoje
misli in mnenja zapisati v razli¢nih besedilih.

Ucili se bomo, kako priti do idej za pisanje in razvijati zgodbo, kako prepletati razlicne
slogovne postopke, da smo zanimivi sebi in drugim, se naucili pisati razlagalni spis po

prebranih knjigah.



Cilj predmeta je tudi izdelati Solski literarni zbornik, ki ga bomo izdali ob koncu Solskega
leta. Namen predmeta je odkrivati in spodbujati ustvarjalnost in kriti¢nost. Poudarek dela
je na izvirnem ustvarjalnem pisanju.

Izbirni predmet literarni klub se bo izvajal fleksibilno (2 uri/tedensko v I. ocenjevalnem
obdobju).

Melisa Ramdedovi¢, magistrica profesorica slovens¢ine

GLEDALISKI KLUB

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen uéencem 7., 8. in 9. razreda.

Zakaj bi izbral/a gledaliski klub?
Ker ti je vSe€ nastopanje in se zeli$ pri tem nauciti kaj novega.
Ker rad/a beres besedila, ki so razdeljena na vloge.

Ker te pritegnejo gledaliske predstave.
Ker si ustvarjalen/a.

Ker rad/a sodeluje$ v skupini.

e

Pri predmetu ucenke in ucenci: 9.} .
e pridobivajo bralno in gledalisko kulturo,
dramatizirajo pesemska in prozna besedila,
improvizirajo ter recitirajo,
tvorijo samostojna dramska besedila in jih uprizorijo,
nastopajo na odru,
razvijajo moznost izrazanja s kretnjami, mimiko,
pridobivajo temeljne gledalisko teoreti¢ne pojme,
pripravijo svojo predstavo gledali§¢a kamiSibaj,
pripravijo zaklju¢no predstavo,
obiscejo Gledaliski muzej, zaodrje Gledalis¢a Drama ali Lutkovno gledalisce.

Izbirni predmet gledaliski klub je enoleten in se lahko izvajav 7., 8. ali 9. razredu
osnovne Sole (glede na Stevilo prijav). Namenjena mu je 1 ura tedensko, tj. 35 ur letno,
0z. 32 ur v 9. razredu. Pouk bo potekal enkrat na teden po dve Solski uri (blok ura) v
popoldanskih urah v prvem ocenjevalnem obdobju, od septembra do konca januarja.



Pri gledaliskem klubu UCENCI SPOZNAVAJO, KAJ VSE JE POTREBNO ZA DOBER
NASTOP — PRIMERNA DRZA TELESA, OBVLADOVANIJE GLASU, USTREZNA MIMIK A
... Poleg tega PRIDOBIVAJO IZKUSNJE V NASTOPANJU, PREPRICLJIV NASTOP PA JE
POGOSTO KLJUC DO USPEHA V RAZLICNIH ZIVLJENJSKIH POLOZAJIH.

Seznanjali se bomo tudi s tistim, kar se dogaja za odrom in obicajno ostane o¢em skrito.
Skupaj bomo naredili vse, kar je potrebno, da bo mladinska dramska, lutkovna ali
radijska igra zaZivela. Zato bomo pripravili, raz¢lenili in interpretirali dramsko besedilo,
ter imeli posamic¢ne in skupinske bralne vaje.

Prevladovala bo skupinska oblika dela, kar je pogojeno s predstavitvami, ki bodo v
okviru predmeta nastajale.

Individualno delo bo potekalo predvsem doma, kjer bodo ucenci izdelovali kostume,
rekvizite, vadili vloge...

Obiskali bomo Gledaliski muzej in zaodrje gledaliS§¢a Drama ali Lutkovno gledalisce.

mentorica: Nina Ceh

SOLSKO NOVINARSTVO

Tedensko Stevilo ur: 1. polletje/2 uri strnjeno
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen uéencem 9. razreda.

Komu je predmet namenjen?
e Vsem, ki radi piSejo besedila (umetnostna in neumetnostna),
vsem, ki bi se radi preizkusili v novinarstvu (intervjuji, snemanje, vprasalniki ...),
vsem, ki radi fotografirajo, slikajo, riSejo, snemajo ipd.,
vsem, Ki radi popravljajo besedila,
vsem, ki bi se radi preizkusili v urednistvu,
vsem, ki bi radi medijsko prepoznavnost oz. bi radi nekoga/nekaj naredili
prepoznavnega/prepoznavno.

Pri predmetu, z ucenci in po njihovih Zeljah, dolo¢imo glavnega urednika, likovnega
urednika, tehni¢nega urednika, lektorja, korektorja, snemalce, novinarje ipd. Ustvarili
bomo Solski casopis (lahko tudi Solsko spletno stran), kjer bomo objavljali zgodbe,
intervjuje, dogodke ..., ki bodo zaznamovale dogajanje na $oli, in sicer v razlicnih
rubrikah. Vsak ucenec (novinar) ima lahko svojo rubriko. Prav tako bomo spoznali
medijske hiSe, novinarje, urednike, ki nam bodo s koristnimi nasveti pomagali k boljsi
izvedbi Solskega novinarstva.

Melisa Ramdedovi¢, magistrica profesorica slovenscine



LIKOVNO SNOVANJE I, I, 11 (LS1, LS2, LS3)

Tedensko Stevilo ur : 1

Trajanje: enoletni predmet vezan na razred

Likovno snovanje | (7. razred), Likovno snovanje 11 (8. razred), Likovno snovanje
11 (9. razred)

Izbirni predmet likovne umetnosti Likovno snovanje je s svojimi  vzgojno-
izobrazevalnimi nalogami pomemben dejavnik, ki dopolnjuje vsebine rednega predmeta
likovna umetnost. Ucenci razvijajo zmoznost opazovanja, predstavljivosti, likovnega
cut za likovne vrednote. Ob likovno dejavnem delu bogatijo Custvene, socialne in estetske
osebnostne kvalitete. Pri delu oblikujejo zmoznost oblikovanja meril za kriticno
vrednotenje svojih del, del vrstnikov in stvaritev umetnikov. Predvsem pa se pri predmetu
likovno snovanje ucence aktivno spodbuja in usmerja, da samostojno in samosvoje
likovno izrazijo misli ter pri tem ostanejo svojski in prepoznavni.

Vsebine predmeta so po posameznih likovnih podro¢jih (kiparstvo, slikanje, risanje,
grafika, arhitektura) zasnovane na osnovnih likovnih pojmih, ki jih u¢enec osvaja,
povezuje z vsakdanjim Zivljenjem in nadgrajuje glede na svoj potencial.

i Nekateri slikarji pretvorijo sonce v rumeno piko, drugi pretvorijo
rumeno piko v sonce (Pablo Picasso).

Jasna Babi¢, profesorica likovne pedagogike

KAJ NAM GOVORIJO UMETNINE

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet

Ucenci spoznajo umetnostno-zgodovinska obdobja vse od prazgodovine do danes. Uc¢ijo
se razumeti ¢asovno sosledje v zgodovini umetnosti v povezavi z drugimi umetnostnimi
podro¢ji (knjizevnost, glasba....). Izbirni predmet Umetnostna zgodovina poskusa
razloziti nastanek neke umetnine, ki je vpeta v svoj druzbeno-zgodovinski nastanek.
Velik izziv je, da ucenci preko zgodovine umetnosti razumejo sodobno umetnost in
obenem spoznajo tudi zakonitosti likovne teorije, Ki je pogoj za njeno razumevanje.

Jasna Babic, profesorica likovne pedagogike



FRANCOSCINA I

Tedensko Stevilo ur : 2
Trajanje : triletni predmet

Izbirni predmet francos¢ina je triletni predmet, ki se izvaja v obsegu dveh ur tedensko.
Ucenec lahko po enem ali dveh letih u¢enja tujega jezika izstopi. Ucenec lahko z
ucenjem francosc¢ine zacne tudi v 8. ali 9. razredu.

Pri pouku francoskega jezika ucenci razvijajo obcutljivost za glasovno podobo
francoskega

jezika, prepoznavajo, razumevajo in tvorijo preprosta govorna sporocila in pisna besedila.
Obravnavamo teme, ki so blizu u¢encem in njihovem vsakdanjem zivljenju (osebni
podatki,

druzina, prijatelji, Sola, prosti Cas, Sport, glasba, itd.). Ucenci spoznavajo tudi nekatere
znacilnosti francoske kulture in tako razvijajo humanisti¢ni odnos do sveta. Ob
primerjanju

francoske kulture z lastno in spoznavanju njenih posebnosti u€enci razvijajo strpen odnos
do

drugacnosti ter utrjujejo svojo kulturno identiteto.

Pouk popestrimo tudi s kulinari¢énimi urami, pri katerih ucenci pripravijo francosko jed.
Vsako

leto si ogledamo francoski film ali risanko.

Lenka Bukovac, univ. dipl. fran. in hisp.

RAZISKOVANJE DOMACEGA KRAJA IN VARSTVO
NJEGOVEGA OKOLJA

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet se izvaja v 9. razredu.

Raziskovanje domacega kraja in varstvo njegovega okolja se izvaja v 9. razredu (32 ur).
V cCasu vse vecje osvescenosti ljudi, zanimanja za naravo in njeno povezavo s clovekom
predstavlja raziskovanje domacega kraja Siritev in poglabljanje znanja na osnovi dela na
terenu in spoznavanje zakonitosti na konkretnih primerih.

Kot splosno izobrazevalni predmet je pomemben za intelektualno rast posameznika, za
oblikovanje samopodobe in samozavesti ter njegovo vkljuevanje v druzbo.

Vsebine se povezujejo z vsebinami geografije kot obveznega predmete, znanje se razsiri,
poglablja in konkretizira. Pri rednem pouku spoznavajo Slovenijo, pri izbirnem predmetu
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z razlicnimi zanimivimi terenskimi vajami raziskujejo domaci kraj in spoznavajo
posebnosti zivljenja v njem. Poudarjene so aktivne metode pouka in ucenja na primernih
lokacijah v naravi.

Vsebine obsegajo naravnogeografske znacilnosti domacega kraja, ker ucenci spoznavajo
geolosko zgradbo (proucevanje, ki zajema analize kamninske zgradbe na terenu),
podnebje (Solska meteoroloska merjenja), relief, prsti (terensko preucevanje talnih
znacilnosti), rastlinstvo, vodovje (terensko preucevanje tekocih in stojecih voda, njihovo
varovanje, preucevanje oskrbe s pitno vodo). Te vsebine povezujejo na osnovi
teoreticnega in prakticnega dela z vsebinami prebivalstva, naselij, gospodarstva, oskrbo
in prometom.

Andreja Jansa, profesorica geografije in zgodovine

VERSTVA IN ETIKA

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : triletni predmet, lahko tudi krajsi
Predmet se izvaja v 7., 8. ali 9. razredu.

Bi radi izvedeli, kaj je ucil Buda, katere so najlepse verske pripovedke...
Bi radi spoznali znacilnosti svetovnih verstev?

Izbirni predmet verstva in etika navaja in pripravlja ucence, da zrelo premisljujejo ter se
sproS¢eno in spostljivo pogovarjajo o religiji ter osebnih in druZbenih vpraSanjih, ob
katerih se pojavlja. Z vidika nadaljnjega izobraZevanja se bo ufencem tovrstno znanje
obrestovalo pri druzboslovnih predmetih, predvsem slovenskem jeziku in knjizevnosti,
zgodovini, geografiji, filozofiji, sociologiji, saj je tovrstna tematika povezana s snovjo pri
druzboslovnih Studijih.

Predmet je nekonfesionalen, kar pomeni, da ne gre za uvajanje v doloceno religijo in
vzgajanje zanjo. Ne priakuje se pripadnost ucencev in uciteljev neki veroizpovedi, niti
se ne preverja verske opredeljenosti. Tako je predmet namenjen vsem u¢encem, ne glede
na to, ali obiskujejo verouk ali ne, ali so pripadniki kr§¢anske ali druge veroizpovedi.

Predmet lahko ucenci izberejo v 7., 8. in 9. razredu, predmet ni vezan na razred. Predmet
je trileten (verstva in etika 1, 2, 3), a je mozna izbira tudi samo eno ali dve leti. Pouk
poteka eno uro tedensko. Snov pri pouku je razdeljena po sklopih oziroma temah, med
katerimi so nekatere obvezne, nekatere pa izbirne (izbere jih ucitelj ob upoStevanju
interesov ucencev).
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Verstva in etika 1: verstva sveta, krSCanstvo, islam, budizem, vzori in vzorniki,
enkratnost in razli¢nost, azijska verstva, tradicionalne religije, nova religiozna gibanja,
reSevanje nasprotij, clovek in narava

Verstva in etika 2: ljudje in verstva — religijska kultura, religije: skupnost, obredi,
simboli, izkustvo, Zzivljenjska vodila religij, svoboda, vest, odgovornost, druzina,
prijateljstvo, ljubezen, spolnost, delo in poklic, religijske skupnosti — druzbene skupnosti,
magija, okultizem, religija, egocentri¢nost in solidarnost v stiskah, sanje, zelje, cilji,
razocaranja.

Verstva in etika 3: Biblija, krS¢anstvo in zahodna civilizacija, religije in vprasanje
smisla Zivljenja, rast kr§¢anstva in njegove delitve, razsvetljenstvo, krS¢anska inspiracija
v delovanju pomembnih osebnosti slovenske zgodovine, verska (ne)strpnost, verske
vojne, znanost in vera, ateizem in humanizem.

Andreja JansSa, profesorica geografije in zgodovine

ZIVLJENJE CLOVEKA NA ZEMLJI

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen uéencem 8. razreda

Zivljenje ¢loveka na Zemlji je izbirni predmet s podro¢ja geografije. Poucuje se v 8.
razredu in obsega 35 ur v enem Solskem letu. V 9. razredu lahko ucenci svoja znanja
poglabljajo pri predmetu raziskovanje domacega kraja in varstvo njegovega okolja.

Ucenci v 8. razredu pri rednih urah geografije spoznajo znacilnosti svetovnih
kontinentov. Pri izbirnem predmetu lahko to znanje Se poglobijo, nadgradijo in predvsem
dopolnijo z zanimivostmi iz posameznih delov Sveta, ki jih pri predmetu geografija
zaradi Casovne stiske ne utegnejo obdelati. Pri izbirnem predmetu Zivljenje ¢loveka na
Zemlji je poudarek na odnosu med ¢lovekom in naravo ter odvisnosti ¢loveka od nje.
Ucenci podrobneje spoznavajo zivljenje ¢loveka v razli¢nih obmo¢jih na Zemlji, kjer so
pogoji za Zivljenje drugacni kot pri nas. Predmet ni zamisljen kot ucenje o Zemlji in
cloveku na njej, ampak kot spoznavanje Sveta in ljudi okrog nas, zato bomo na razli¢ne
nacine spoznavali Zivljenje ljudi, njihovo prilagajanje na razlicne klimatske in druge
naravne razmere v razli¢nih naravnih okoljih:

* v tropskem dezevnem gozdu,

» v pusSCavskem in pol puscavskem svetu,

* na polarnih obmocjih,

+ navulkanskih obmocjih, na potresnih obmocjih,
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» 0b morju, v gorskem svetu,
* Vvvelemestu ...

Ucenci pri predmetu razSirjajo osnovno znanje o naravnogeografskih in druzbeno-
geografskih pojavih ter procesih v svetu. Spoznavajo nacin zivljenja ljudi na razli¢nih
koncih nasega planeta in prilagoditve na razmere, ki tam vladajo. Veliko ¢asa namenjamo
tudi ekoloskim vsebinam. Ucenci spoznavajo negativne primere izkoriS¢anja naravnih
dobrin, spoznajo in kriticno ocenijo nafine onesnazevanja okolja.

Delo pri pouku bo usmerjeno v aktivno delo ucencev (skupinsko in individualno), pri
¢emer se bomo seznanili in uporabljali sodobne metode dela: uporaba zemljevidov,
strokovne literature, terenske raziskovalne metode, pouk bo popestren s slikovnim
materialom in videoposnetki. Spremljali bomo aktualne dogodke po svetu. Znanje in
ugotovitve bodo ucenci ustno, grafi¢no in pisno predstavili s seminarskimi in projektnimi
nalogami ter na plakatih.
Ucenci bodo:

e spoznavali znacilnosti razli¢nih zivljenjskih okolij, posebnosti, zivali...

¢ izdelali maketo (na primer vulkana, ledenika....)

e si ogledali razli¢ne dokumentarne filme, obiskali muzej..

Andreja Jansa, profesorica geografije in zgodovine

OSNOVNI VBODI IN TEHNIKE VEZENJA (VEO)

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen uéencem 7., 8. in 9. razreda

Obsega 35 Solskih ur letno (2 uri strnjeno pol Solskega leta). Vezenje je triletni predmet,
lahko tudi krajsi (ucenec lahko po enem ali dveh letih zakljuci). Z ucenjem »prve
stopnje« izbirnega predmeta lahko za¢ne tudi v 8. ali 9. razredu. Pri predmetu Vezenje se
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ucenci naucijo osnovnih vbodov in tehnik vezenja, kasneje pa to nadgradijo z
marjeticnim vbodom, slikarskim in gobelinskim vbodom, angleskim vezenjem in riselje
vezenjem. Ucenci bodo spoznali razline vrste vezenin, motive in vzorce ter razline
materiale, ki jih uporabljamo pri vezenju. Seznanili se bodo tudi z najbolj znacilnimi
motivi in tehnikami vezenja v slovenskem kulturnem okolju (belokranjsko tkanicenje,
gorenjsko vezenje s krizci) Namen predmeta je razvijati ustvarjalnost, kreativnost,
samostojnost in sistematic¢nost pri razli¢nih delih in opravilih; razvijati delovne navade,
natancnost in vztrajnost pri delu; razvijati spostovanje do lastnega in tujega dela ter
kulturne dedis¢ine, prav tako pa tudi urjenje motorike, druzenje in razvijanje estetskega
Cuta.

Ocenjevalo se bo poznavanje zgodovine vezenja, motivov in materialov, predvsem pa
kon¢ni izdelki u€encev. Ucenci svoj izdelek odnesejo domov.

e

Pripomocki:
® mapa za zapiske in delovne liste,
e volna, okrogle pletilke
e pripomocki za vezenje (platno, preja, Sivanka, Skarje, naprstnik)

Andreja Jansa, profesorica geografije in zgodovine

FILOZOFIJA ZA OTROKE

7. RAZRED: KRITICNO MISLJENJE
8. RAZRED: ETICNA RAZISKOVANJA
9. RAZRED: JAZ IN DRUGI

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : triletni predmet, lahko tudi krajsi
Predmet se izvaja v 7., 8. ali 9. razredu.

Predmet se izvaja eno uro tedensko oziroma ¢asovno strnjena oblika izven
pouka, vikend filozofski tabor.

Vsak razred ima specifi¢no vsebino.

Pri pouku filozofije ne bomo spoznavali filozofov in filozofskih spoznanj, ampak
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se bomo naucili samostojno kriti¢no razmisljati in razvijati komunikacijske
sposobnosti.

Predmet spodbuja radovednost, razmisljanje, ustvarjalnost, komunikativnost in
kriti¢nost. Uporabljali bomo metode pogovora, okrogle mize, igre vlog,
socialne igre.

V ospredje bomo postavili nase odnose, kako drug z drugim, sami s sabo in
kako ravnamo z ljudmi in z njimi zivimo. Spoznanje, da nenehno vplivamo drug
na drugega, bo nase osrednje izhodisCe za vse nase aktivnosti.

Ko se zavedamo, kaj dozivljamo in razmisljamo in ko zmoremo to doziveti pri
drugih imamo obc¢utek sebe - torej samopodobo. Govorili bomo o pozitivni
samopodobi in jo razvijali.

Barbara Purkat, profesorica zgodovine in univ. dipl. pedagoginja

ETNOLOGIJA - KULTURNA DEDISCINA IN NACINI ZIVLJENJA

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 8. in 9. razreda

Izbirni predmet Etnologija — kulturna dediscina in nacini Zivljenja je zasnovan tako, da se
lahko 1zvaja v 8. ali 9. razredu; ucenci pa se lahko odlocijo za izbirni predmet tudi v obeh
razredih. Izbirni predmet se izvaja v obsegu 35 ur v osmem, in 32 ur v devetem razredu.
Namen predmeta je poznavanje kulturnih oblik in vsakdanjega nacina Zivljenja. Pri tem
ucence navajamo k razumevanju razmerja med oblikami kulturne dedis¢ine in sodobnim
zivljenjem. Temelj je v poznavanju kulturnih oblik v lokalnem kulturnem okolju,
primerjalno pa na vsem slovenskem etnicnem ozemlju tudi tistih, ki so znacilne za
zivljenje narodnih manj$in in priseljencev v Republiki Sloveniji, — primerjalno — pa tudi
pri drugih narodih in ljudstvih.

V 8. razredu bodo wucenci spoznali ljudstvo, ljudsko kulturo, Iljudsko in
mnozi¢no/popularno kulturo, praznike, kulturno in naravno dedis¢ino. V 9. razredu bodo
ucenci spoznali Cloveka v naravnem okolju in kulturni krajini, kulturo stavbarstva in
naselbinske oblike, kulturo prehranjevanja in kulinariko, kulturo oblacenja, promet,
trgovanje, turizem, druZinsko-sorodstvene vezi, Sege in navade.

Oblike preverjanja znanja so raznolike in upoStevajo — poleg uveljavljenih ustnih in
pisnih oblik — Se razlicne izdelke, projektno delo, delo pri etnoloSkem terenskem delu,
govorne nastope, predstavitve z uporabo informacijske tehnologije ipd.

V sklopu predmeta bomo obiskali tudi Slovenski etnografski muzej.
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dvojni kozolec - toplar spuscanje gregorckov

Breda Grenc, prof. geografije, etnologije in kulturne antropologije

TURISTICNA VZGOJA

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen uéencem 7., 8. in 9. razreda.

Opis predmeta

Temeljni namen predmeta je vzgoja ucencev za pozitivni odnos do turizma in turistov.
Ucencem naj bi vzbudil zanimanje za turizem kot mozno podro¢je njihovega prihodnjega
poklicnega ali ljubiteljskega dela ter jih motivirati za pridobivanje znanja o turizmu kot
druzbenem gibanju in perspektivni gospodarski dejavnosti v domaéem kraju, Sirsi okolici
ter za spoznavanje in ohranjanje naSe naravne in kulturne dedis¢ine. Ker turizem ni
enovita stroka, ampak druZbeno gibanje, zanimivo za vec¢ strok, so v zasnovi predmeta
zdruzeni geografski, etnoloski, zgodovinski, druzbeni in ekonomski vidiki turizma.
Predmet povezuje in nadgrajuje znanje, ki ga u€enci pridobivajo pri drugih predmetih in
dejavnostih, zlasti pri geografiji, zgodovini, slovens¢ini in tujem jeziku, pa tudi pri
gospodinjstvu, likovni in glasbeni vzgoji, naravoslovju in tehniki ter pri interesnih
dejavnostih. Vsebine pri predmetu bodo ucencem pomagale pri potencialnem bodocem
kreiranju turisticne ponudbe, izvajanju turisticnih storitev, hkrati pa bo krepilo tudi njihov
odnos do izvajalcev in obiskanih lokacij, ko bodo sami v vlogi turistov.
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Bohinjsko jezero in Zelenci kot primer "magnetov" za turiste in moznosti za terensko
delo

Izvedba

Teoreti¢ni del predmeta bo potekal v ucilnici, tesno pa bo povezan s prakticnim delom —
ekskurzijo in terenskim delom oz. prakso v okolju. Med teoretiénim delom bodo ucenci
usvajali znanja, ki jih predvideva u¢ni nacrt turisticne vzgoje (npr. dejavniki, ki privlacijo
turiste, turisti¢na infrastruktura, potenciali za razvoj turizma itd.), prakticni del pa bo
izveden v sodelovanju z lokalnimi organizacijami, ki se ukvarjajo s turizmom ali imajo
nanj vpliv, ter s celodnevno strokovno ekskurzijo v izbrani turisti¢ni kraj v Sloveniji.

Ocenjevanje

Ucenci bodo ocenjeni s podro¢ja praktinega dela. Predvideni nacini ocenjevanja
vkljuCujejo soorganizacijo in izvedbo ekskurzije, predstavitev izbranih obmoc¢ij med
ekskurzijo, fotoreportazo in porocanje po ekskurziji, izdelavo turisticnih opisov in
prospektov pred in po ekskurziji itd.

K : i = b

Iskali bomo moznosti ohranjanja in upraVIJ anja z naravno in kulturno dedigeino
Sloveniji
(na slikah grad Otocec in izvir Hublja nad Ajdovs¢ino)

Vsebina predmeta

Ucenci pri izbirnem predmetu turisti¢na vzgoja:

* na primeru domacega kraja spoznavajo turizem kot spreminjajo¢ se razvojni pojav,
druzbeno gibanje in gospodarsko dejavnost, pomembno za razvoj Slovenije;

* seznanijo se z osnovami za razvoj turizma v domacem kraju (pokrajini) in v Sloveniji;
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* spoznavajo in vrednotijo naravne, druzbene, gospodarske in politicne osnove za razvoj
turizma, zlasti naravno in kulturno dedi$¢ino v domac¢em okolju, in v Sloveniji in ob tem
pridobivajo nacionalno samozavest in ponos;

* odkrivajo in vrednotijo tiste sestavine Zivljenja v domacem kraju in regiji, ki bi lahko
obogatile obiskovalce in tudi njih same;

* se vkljucujejo v turisticno Zivljenje domacega kraja in pri tem spoznavajo ljudi in
ustanove, ki se ukvarjajo s turizmom in zivijo od njega;

* spoznavajo turisticne poklice in moznosti zaposlovanja v turisticnih dejavnostih ter
razvijajo sposobnosti za opravljanje najrazli¢nejsih del v turizmu;

* spoznavajo nacine pridobivanja in posredovanja informacij v turizmu in o turizmu;

* spoznavajo turisticno drustveno dejavnost in se pripravljajo za sodelovanje v
turisticnem drustvu;

* razvijajo sposobnost kulturnega komuniciranja in javnega nastopanja.

Vir podatkov: Cigler, N., Bogataj, J., 2004. U¢ni nacrt. Izbirni predmet: program
osnovnoSolskega izobrazevanja.

Breda Grenc, prof. geografije, etnologije in kulturne antropologije

RAZISKOVANJE ORGANIZMOV V DOMACI OKOLICI

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen uencem 7. in 8. razreda.

Pri izbirnem predmetu RAZISKOVANJE DOMACE OKOLICE udenci poglobljeno
spoznajo odnose med Zivimi bitji in njithovim okoljem ter nafine onesnaZevanja kopnega,
vode in zraka. Spoznajo vpliv tehnologij, tehnik in drugih dejavnosti sodobnega
gospodarjenja na naravne ekosisteme in bivalno okolje ¢loveka.

Teoretske osnove vsebin se prepletajo z metodami neposrednega opazovanja ter
laboratorijskega in terenskega dela, ki omogocajo ucencem aktivno pridobivanje znanja
in vzpostavljanje neposrednega stika z Zivimi bitji v naravi. Pri tem ucenci utrjujejo,
pridobivajo in poglabljajo osnovno znanje o Zivem svetu ter dogajanjih v okolju, kar je
pomembno za razumevanje ekoloskih zakonitosti in okoljevarstvene problematike.

S pomocjo usvojenega znanja in pridobljenega razumevanja ekoloskih zakonitosti si
ucenci izoblikujejo pozitiven odnos do narave in se zavedo potrebe po ekolosko
ustreznem ravnanju z okoljem in po njegovem varovanju. Pouk bo usmerjen v aktivno
delo ucencev.

Pri urah raziskovanja organizmov v domaci okolici, bo opazovanje ptic prioriteta nasega
dela.

Mojca Colnar Glamocak, uditeljica biologije, naravoslovja in gospodinjstva
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RASTLINE IN CLOVEK

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 7 in 8. razreda.

VSEBINE:

Uporabnost rastlin

Zdravilne rastline

Peka kruha

Naravni zeli§¢ni pripravki — izdelava kreme, toniki, zobna pasta, naravna mila, balzam za
ustnice, prsilo za kopalnico, naravni parfum

SPLOSNI CILIJI:

Ucenci po znanih recepturah sami izdelajo kozmeti¢ne izdelke.

Ucenci spoznajo, da rastline spremljajo ¢loveka Ze od njegovega nastanka ter da so mu
bile od vedno posreden ali neposreden vir hrane, zdravja, zascite itd.

Ucenci samostojno pod mentorstvom ucitelja specejo razli¢ne vrste kruha.

Ucenci nabirajo razlicne zdravilne zeli, ter se seznanijo z uporabo, suSenjem,
shranjevanjem. Ucenci gojijo zdravilne rastline na Solskem vrtu.

Spoznajo simbolni pomen rastlin, ter rastline v ljudskem izroéilu.

Mojca Colnar Glamocak, uciteljica biologije, naravoslovja in gospodinjstva

GENETIKA

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen ucencem 9. razreda.

Izbirni predmet se povezuje s predmetom Biologija v 9. razredu, je njena nadgradnja in
spada v naravoslovno podro¢je. Namenjen je uencem 9. razreda in sicer v obsegu 32 ur.
Ucenci poglobijo in nadgradijo znanje in izkusSnje, ki so jih dobili pri obveznem predmetu
in se urijo v njegovi uporabi v vsakdanjem zivljenju. V ospredju je povezovanje teorije in
prakse, pridobivanje uporabnega znanja in karierno usmerjanje.

Delo temelji na izkuSenjskem ucenju in aktivnem delu ucencev. Prevladujejo
laboratorijsko, projektno delo, aktivno gojenje organizmov, u¢enje z izkusnjo itd. Ucenci
pridobivajo uporabno znanje za razumevanje procesov in pojavov v zvezi z dednostjo.
Navajajo se na kriticno presojanje pozitivnih in negativnih posledic c¢lovekovega
poseganja v dedni material in se zavedo moznih zlorab ter njihovih posledic. Spoznavajo
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eksperimentalne metode dela in se ob tem seznanjajo z moralno-eticnimi zadrzki pri
njihovi uporabi.

Predlagane teme: Genetika — dedovanje, Zgradba celice, Celi¢no jedro, Delitev celice,
PrenaSanje lastnosti s starSev na potomstvo, Mendlova genetika, Zgradba in pomen
nukleinskih kislin, Molekularna genetika, Populacijska genetika, Mutacije, Enojaj¢ni in
dvojajéni dvojcki...

Delo poteka samostojno ali v skupinah. Eksperimentalne vaje so podprte s teoreti¢no
razlago. Nacrtujemo tudi ogled celicnega laboratorija.

Ucenec je ocenjen z izdelki, poskusi, poro¢ili, risbami. Gradi svojo zbirno mapo, v kateri
so zbrani razli¢ni izdelki, ki nastajajo ob obravnavanju snovi.

Petra Skofic Valjavec, profesorica kemije in biologije

POSKUSI V KEMIJI

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 8. in 9. razreda.

Namenjen je u¢enem 8. in 9. razreda, da poglobijo znanje kemije in si pridobijo veselje
do izvajanja poskusov, opazovanja, belezenja in razumevanja dobljenih rezultatov.
Obisc¢emo kemijski obrat in inStitut in povabimo znane slovenske kemike, ki predstavijo
svoje delo in poskuse.

Poteka eno uro tedensko ali 2 uri / na 14 dni to je 35 ur letno.

Cilji predmeta:

e utrdijo in poglobijo znanje, razumevanje in uporabo kemijskih vsebin s pomocjo
samostojnega eksperimentalnega dela, z razvijanjem razumevanja bistvenih
podobnosti in razlik med snovmi na osnovi opazovanj in eksperimentiranja,

e razvijajo spretnosti in ve$fine za varno in ucinkovito delo s snovmi,
eksperimentiranje in raziskovanje,

e seznanijo se z raznolikimi vidiki dela v kemijskem laboratoriju,

e urijo se v osnovnih tehnikah laboratorijskega eksperimentalnega dela,

e usvojijo postopke eksperimentiranja: od naérta do izvajanja eksperimentov,
opazovanja, zbiranja, beleZenja, razvricanja, analize in predstavitve
podatkov, postavljanja zaklju¢kov in ocenitev smiselnosti rezultatov in
zakljuckov ter njihovo povezovanje s teorijo in Zivljenjskim okoljem.

Preverjanje in ocenjevanje znanja poteka ob varnem izvajanju poskusov:
e zZnanje, razumevanje, uporaba,
e cksperimentalne spretnosti in ves¢ine, uposStevanje navodil,
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e procesiranje podatkov.

Enkrat letno se ocenijo izdelki ucencev (predstavitve slavnih kemikov, plakati,
referati, zlozenke...).

Petra Skofic Valjavec, profesorica kemije in biologije

KEMIJA V ZIVLJENJU

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 9. razreda.

Namenjen je uéenem 9. razreda, da poglobijo znanje kemije in si pridobijo veselje
nacrtovanja poskusov, opazovanja, beleZzenja in razumevanja dobljenih rezultatov.
Obis¢emo kemijski institut in festival znanosti ter povabimo znane slovenske kemike, ki
predstavijo svoje delo in poskuse.

Poteka tedensko eno uro ali dve uri v okviru fleksibilnega urnika oz. 35 ur letno.

Ucenci ve€ino ur izvajajo poskuse v parih ali skupinah ali delajo z zbiranjem podatkov iz
literature ali interneta. Delo poteka v okviru treh projektov: Snovi tekmujejo -
kromatografija, Spoznavanje naravnih barvil in Kemija tudi disi - eteri¢na olja ( priprava
mil, krem, mazil).

Cilji predmeta
» Ucenci spoznajo, da so metode loCevanja in analize kljuéne v kemijskem
raziskovanju, v medicini, kmetijstvu in industriji za ¢iS€enje in analize plinov, prsti,
voda, proteinov, ogljikovih hidratov, barvil, nafte in zemeljskega plina, v medicinski

diagnostiki in podobno;

* spoznajo kromatografijo kot tehniko ¢iS¢enja in loCevanja zmesi kakor tudi tehniko
za analizo naravnih in sinteznih snovi;

* na primerih spoznavajo, kako se teoreticna znanja razli¢nih strok prepletajo pri
reSevanju konkretnih problemov;

* s povezovanjem znanj iz kemije, biologije, fizike, zgodovine, umetnosti in
gospodinjstva preucijo naravna barvila in eteri¢na olja, njihovo kemijsko zgradbo,
izolacijo, lastnosti in uporabo ter vplive na celostni druzbeni razvoj;

* spoznajo in preverijo pomen poskusov v raziskovanju, se naucijo nacrtovati
poskuse, zbirati in vrednotiti ter predstavljati podatke;

* naucijo se uporabljati baze podatkov in programe za tridimenzionalne prikaze
zgradbe molekul;
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* spoznavajo klju¢na nacela sodelovalnega ucenja in se naucijo sinteze podatkov v
smiselne celote in nacinov predstavljanja dosezkov.

Preverjanje in ocenjevanje znanja poteka ob izvajanju projektov in poskusov skozi
pridobljeno znanje, razumevanje, uporabo, osvajanje novih spretnosti in vescin,
upostevanje navodil in urejanje ter predstavljanje podatkov.

Dvakrat letno se ocenijo izdelki in eksperimentalno delo ucencev.

Petra Skofic Valjavec, profesorica kemije in biologije

SPORT ZA SPROSTITEV

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 7. razreda.

Program izbirnega predmeta Sport za sprostitev je namenjen spoznavanju novih $portov,
ki jih v obveznem Solskem programu ni mogoce izvajati v SirSem obsegu (sodobne
Sportno rekreativne vsebine). Izvedba v vikend programu - prvi vikend v septembru 2023,
kraj: SMARNA GORA in kopalisée KOLEZIJA.

Bojan Smolnikar, profesor Sportne vzgoje

SPORT ZA ZDRAVIJE

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen ucencem 8. razreda.

Program izbirnega predmeta Sport za zdravije je namenjen nadgradnji vsebin redne
Sportne vzgoje, s katerim vplivamo na zdravje in dobro pocutje.

Poudarek je na tistih vsebinah, ki so z vidika Sportno — rekreativnih uc¢inkov koristni in
pomembni za kakovostno prezivljanje prostega ¢asa v vseh zivljenjskih obdobjih.

Izvedba v vikend programu - drugi vikend v septembru 2023, kraj: SMARNA GORA in
kopalis¢e KOLEZIJA

Bojan Smolnikar, profesor Sportne vzgoje
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IZBRANI SPORT - NOGOMET

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 9. razreda.

Program izbirnega predmeta Izbrani Sport je namenjen poglabljanju vsebin dolo¢enega
Sporta. Namenjen je vsem ucencem in u¢enkam, ne le tistim, ki se z izbranim Sportom
ukvarjajo ze pri interesnih dejavnostih v Soli ali zunaj nje.

Pouk bo potekal glede na organizacijo prostora in vremena tudi v ¢asu izven pouka.

Zlatan Paoci¢, profesor Sportne vzgoje

IZBRANI SPORT — ODBOJKA

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 9. razreda.

Program izbirnega predmeta Izbrani Sport je namenjen poglabljanju vsebin dolo¢enega
Sporta. Namenjen je vsem ucencem in u¢enkam, ne le tistim, ki se z izbranim Sportom
ukvarjajo ze pri interesnih dejavnostih v Soli ali zunaj nje.

Pouk bo potekal glede na organizacijo prostora in vremena tudi v ¢asu izven pouka.

Zlatan Paoci¢, profesor Sportne vzgoje

IZBRANI SPORT - KOSARKA

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen ucencem 9. razreda.

Namen enoletnega predmeta izbrani Sport — koSarka je izpopolnjevanje
kosarkarskega znanja. Uc¢enci bodo v okviru predmeta nadgradili svoje tehni¢no in
takti¢no znanje, ob tem pa se tudi seznanili z nekaterimi teoreti¢ni vsebinami kot
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so pravila, sodniski Ales Sila, profesor Sportne vzgoje

znaki, pisanje enostavnega koSarkarskega zapisnika in

nacrtovanje taktike v igri. Namen predmeta je med drugim tudi to, da ucenci
spoznajo vpliv izbranega Sporta na organizem ter vpliv redne vadbe kosarke na
nekatere gibalne in funkcionalne sposobnosti. Na urah predmeta bomo spodbujali
medsebojno sodelovanje, spoStovanje pravil Sportnega obnasanja in razvoj zdrave
tekmovalnosti. Osnovni cilj predmeta je, da bi se ucenci naucili uspesno igrati
kosarko na en in dva koSa ob upostevanju tehni¢nih, taktic¢nih in sodniskih pravil
kosarkarske igre ter, da bi uc¢enci izpopolnili svoje koSarkarsko znanje do mere, ki
jim bo omogocala vkljucitev v igro povsod kjer se kosarka igra kot ena izmed moznih
oblik rekreacije.

Ales Sila, profesor Sportne vzgoje

LOGIKA L, II, 111

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen uéencem 7., 8. in 9. razreda.

Pri predmetu logika se ucenci u¢ijo metode in postopke za razlikovanje pravilnega in
napacnega sklepanja. Z vsebinami in metodami pou¢evanja ucenci pridobivajo osnovne
logi¢ne pojme in se usposabljajo za njihovo uporabo. Razvijajo sposobnost logi¢nega
misljenja in pravilnega izrazanja, razvijajo retoriko za natancno razumevanje nalog in za
argumentiranje svojih odgovorov.

Gasper Sitar, ucitelj racunalnistva

SAHOVSKE OSNOVE, KOMBINIRANJE, STRATEGIJE

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje : enoletni predmet
Predmet je namenjen ucencem 7., 8. in 9. razreda.

Pri predmetu Sahovske osnove se ucenci skozi igro naucijo igrati Sah. U¢na snov obsega
vse, od osnovnih pravil, pravil gibanja figur, do zmoZnosti ocenjevanja vrednosti figur pri
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menjavah in matiranja nasprotnika. Nekaj pouka poteka tudi ob racunalniku z uporabo
raznih Sahovskih programov.

Gasper Sitar, ucitelj racunalnistva

SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen ucencem 7., 8. in 9. razreda.

Pouk bo potekal dve uri na 14 dni, del predvidenih ur se bo izvedel v strnjeni obliki.

Ucenci lahko predmet SPH izberejo v 7., lahko tudi v 8. ali 9. razredu. Priporoca pa se,
da ucenec najprej izbere SPH, nato pa NPH, kjer so vaje zahtevnejse.

Zeli§ osvojiti nove kuharske ves¢ine?

Zeli§ postati samostojen?

Zeli§ dodati v svoje Zivljenje prgisée zdravja?
Zeli§ se druzit s sovrstniki?

Zeli§ se udelezevati tekmovanj v kuhanju?

Ce si na vprasanja odgovoril pritrdilno, potem si Ze izbral pravi izbirni predmet — SPH.

Zdrava in uravnotezena prehrana je sestavni del zdravega Zivljenja. Dobre
J ali slabe prehranjevalne navade- temelji zdravja in zdravega nacina

“ Zivljenja, se oblikujejo Ze v otro§tvu in kasneje v mladosti. Vse kar se
dogaja v tem obdobju, kar slikamo v tem obdobju, se razvije v zrelih letih.

Izbirni predmet Sodobna priprava hrane (SPH) je dinamicen,
zanimiv, predvsem pa v vsakdanjem Zivljenju zelo uporaben, saj
zajema veliko prakti¢nega dela.

Snov je za u€ence zelo pestra. Usvojijo znanje s podroc¢ja hranilnih
snovi, vrednotijo kakovost zZivil, pripravljajo hrano z uporabo razli¢nih postopkov,
spoznajo nacine prehranjevanja, ugotavljajo posledice slabih prehranskih navad in z vsem
tem razvijajo odgovornost do svojega zdravja.

Ucenci so ocenjeni Steviléno iz teoretinega dela (seminarska naloga) in prakti¢nega dela
(dve oceni).

Helena Videni¢ Sterle, profesorica biologije in gospodinjstva
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NACINI PREHRANJEVANJA

Tedensko Stevilo ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen ucencem 8. in 9. razreda.

Pouk bo potekal dve uri na 14 dni, del predvidenih ur se bo izvedel v strnjeni obliki.

Si ustvarjalen’)

Se ne bojis samostojnega dela?

Zeli§ tekmovati na kuharskih tekmovanjih?

Zeli§ sodelovati pri pripravi jedi za Solske in izven Solske prireditve?
Zelis presenetiti svojo druzino?

Ce je odgovor da, potem si nasel svoj izbirni predmet, to je NPH.

Pri izbirnem predmetu Nacini prehranjevanja (NPH) ucence poucujemo o
prehrani z vidika varovanja zdravja ter kulturne dediscCine.

Ucijo se o pomenu ustrezne prehranjenosti za zdravje organizma, spoznajo
. slovenske narodne jedi, tuje kuhinje, druge nacine prehranjevanja
(vegetarl janstvo, makrobiotika, bio prehrana) ter njihove prednosti in slabosti, prehrano v
razli¢nih starostnih obdobjih (dojencka, mladostnika, starostnika, Sportnika, nosec¢nice,

prehrano v druzini), seznanjamo se s prehrano v naravi, v izrednih razmerah in ob
razli¢nih praznovanjih.

Sam potek ur je zelo pester, dinamicen, predvsem pa zajema veliko
prakticnega dela, kjer lahko ucenci pokazejo tudi svoje prakti¢ne
sposobnosti in so lahko hkrati pri svojem delu zelo ustvarjalni in izvirni.

Znanje, ki ga pridobijo, lahko koristno uporabijo v svojem
vsakdanjem Zivljenju in jim je dobra popotnica za ohranjanje zdravega zivljenja!

Ucenci lahko predmet NPH izberejo v 8. ali 9. razredu.

Ucenci so ocenjeni Steviléno iz teoreticnega (seminarska naloga) in prakti¢nega dela (
dve oceni).

Pouk bo potekal dve uri na 14 dni, del predvidenih ur se bo izvedel v strnjeni obliki.

Helena Videnic Sterle, profesorica biologije in gospodinjstva
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RACUNALNISTVO

Racunalnistvo je naravoslovno-tehni¢ni izbirni predmet, pri katerem se spoznavanje in
razumevanje osnovnih zakonitosti racunalniStva prepleta z metodami neposrednega dela
z raCunalniki, kar odpira u¢encem in u¢enkam moznost, da pridobijo tista temeljna znanja
racunalniske pismenosti, ki so potrebna pri nadaljnjem izobraZevanju in vsakdanjem
zivljenju.

UREJANJE BESEDIL (izdelava scenarija za film, zgodbopis, izdelava filma)

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 7. razreda.

Racunalni$tvo - Urejanje besedil je naravoslovno-tehni¢ni izbirni predmet, pri katerem
ucenci pridobijo tista temeljna znanja racunalnisko-informacijske pismenosti, ki so
potrebna v zivljenju in pri nadaljnjem izobrazevanju. Uéenec se bo naucil in spoznal pri
tem izbirnem predmetu:

e racunalnik in razvoj racunalnistva,

¢ vhodne enote racunalnika (miska, tipkovnica, dig. fotoaparat, mikrofon), pomnilne
enote (RAM, ROM, disk, SSD, pomnil. USB, CD, DVD), centralno procesno enoto
(mikroprocesor, mati¢na ploséa), izhodne enote (prikazovalnik, tiskalnik, zvo¢niki),

e programsko opremo racunalnika (sistemska programska oprema - operacijski sistemi,
uporabni$ka programska oprema),  osnove dela v okolju Windows, Linux in Mac OS X,
e delo z datotekami in mapami (ustvarjanje, preimenovanje, prenos in brisanje datotek ter
map, odpiranje, shranjevanje in tiskanje datotek), kaj so programski virusi in zas¢ita pred
njimi,

e delo z urejevalnikom besedil (Microsoft Offic Word 2016), temeljna pravila
oblikovanja besedil zahtevnejse urejanje besedila,

e 7 risarskim programom izdelati to¢kovno sliko in jo vriniti v besedilo, izdelati tabelo in
pripraviti kazalo literature, slik in vsebine, vstaviti glavo in nogo dokumenta, sprotne
opombe, iskati podatke na internetu, poslati sporo¢ilo po elektronski posti in na prejeto
sporocilo odgovoriti.

Predmet je prilagojen predznanju u€encev in je namenjen tako zacetnikom kot tudi
ucencem, ki Ze imajo nekaj znanja pri delu z raCunalnikom, saj svoje znanje nadgrajujejo
z zahtevnejSimi vsebinami. Znanje pridobljeno pri tem predmetu lahko ucenci uporabijo
pri pisanju referatov, seminarskih in raziskovalnih nalog pri drugih predmetih. Vsak
ucenec dela za svojim racunalnikom ter na koncu samostojno izdela projektno nalogo, pri
kateri si temo izbere sam. Racunalnik doma ni potreben.

Spela Zorman, uciteljica raCunalniStva
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MULTIMEDIJA

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 8. razreda.

Racunalnistvo - Multimedija je naravoslovno-tehnicni izbirni predmet, pri katerem ucenci
spiralno nadgradijo, poglobijo in razsirijo znanja pridobljena pri izbirnem predmetu
Urejanje besedil. Namen predmeta je seznaniti in nauciti u¢ence uporabe racunalnika kot
multimedijske naprave za obdelavo besedila, slik, zvoka in animacije. Uéenec se bo
naucil in spoznal pri tem izbirnem predmetu:

e kaj je multimedija,

e iskanje informacij po razli¢nih medijih (internet ...),

e delo z opti¢nim bralnikom, digitalnim fotoaparatom in mikrofonom, medij slike (Stevilo
barv, model prikazovanja barv, tiskanje slik, to¢kovno in predmetno obravnavanje slike,
slike in slikarski programi na internetu),

e obdelave fotografij s slikarskimi programi (Paint.NET, GIMP ...), medij zvok (zapisi
zvoka - midi, mp3, flac, zvo¢ne datoteke na internetu), zakaj je multimedijsko predavanje
bolj kakovostno od monomedijskega,

e delo s programom za izdelavo racunalniskih predstavitev PowerPoint 2016 (strani,
ucinki in animacije na predmetih, prehodi med stranmi, zvocni u€inki, videoposnetki,
oblikovne predloge, barvne sheme ...), elemente ra¢. predstavitve (klju¢na in vodilna
stran, stran z vsebino),

e pravila dobrega oblikovanja raCunalniskih predstavitev (oblikovanje besedila, slik in
animacij), uporabljati grafikone, diagrame in razli¢ne oblike strani,

e pripraviti slikovne 1z zvo¢ne podatke in jih u¢inkovito zdruziti z besedilom v
racunalnisko predstavitev,

e pripraviti raCunalnisko predstavitev in kviz.

Predmet je prilagojen ucencem, ki Ze imajo nekaj znanja pri delu z raCunalnikom. Znanje
pridobljeno pri tem predmetu lahko ucenci uporabijo pri izdelavi racunalniskih
predstavitev pri drugih predmetih ter predstavitvah najrazli¢nejSih projektov, ki jih na Soli
ne manjka. Vsak u€enec oz. skupina ucencev si izbere temo iz podrocja, ki jih zanima in
izdela racunalniSko predstavitev, ki jo na koncu predstavijo pred razredom. Vsak ucenec
dela za svojim racunalnikom, ra¢unalnik doma ni potreben. U€enci svoje znanje v celoti
pridobijo v Soli.

Spela Zorman, uciteljica raCunalniStva
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RACUNALNISKA OMREZJA

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen uc¢encem 9. razreda.

Racunalnistvo - Racunalniska omrezja je naravoslovno-tehni¢ni izbirni predmet, pri
katerem ucenci nadgradijo, poglobijo in razsirijo znanja pridobljena pri prejs$njih dveh
izbirnih predmetih iz sklopa Racunalnistvo. Sodobni ¢lovek potrebuje internet. V njem S0
podatki, ki jih potrebuje za spoznavanje in razumevanje realnosti. Vendar podatki tja niso
prisli sami po sebi. Nekdo jih je vanj vpletel. Znanje, kako to storiti ¢im bolj u¢inkovito
in estetsko, postaja vedno pomembnejse. Ucenec se bo naudil in spoznal pri tem izbirnem
predmetu:

e rac¢unalnisko omrezje (krajevno in globalno),

¢ vmesnik, usmerjevalnik, pozarna pregrada, opticno omrezje, kaj je internet, kaj lahko
pocnes v njem in naslove v internetu, storitve interneta (elektronska posta, svetovni splet
- WWW),

e prednosti in slabosti temeljnih storitev omreZja internet, elektronska posta (ARNES,
Gmail ...), spletne naslove, protokol HTTP,

e spletni sestavek in jezik HTML z najpogosteje uporabljenimi oznakami, urejevalnike
HTML (KompoZer, Google Sites ...), v strani kljuéili JavaScript ...

e spletno stran, brskalnike (Chrome, Firefox, Safari, IE, Opera ...) in iskalnike,

e Slike v svetovnem spletu (jpg, gif, animirani gif, png),

e pripraviti sliko v grafi¢nem programu (Photo Filter) za umestitev na spletno stran,
omejitve svetovnega spleta pri izdelavi spletnih sestavkov,

e urediti spletni sestavek in ga objaviti v svetovnem spletu. Poudarek predmeta je na
izdelavi spletnega sestavka iz podrocja, ki u¢enca najbolj zanima. Spletni sestavek se bo
na koncu objavil na spletni strani.

Znanje pridobljeno pri tem predmetu lahko u€enci uporabijo pri izdelavi najrazli¢nejsih
spletnih strani. Pri predmetu se zahteva predhodno znanje dela z racunalnikom. Vsak
ucenec dela za svojim racunalnikom, racunalnik doma ni potreben. Ucenci svoje znanje v
celoti pridobijo v Soli.

Tomaz Murn, ucitelj tehnike in tehnologije
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ROBOTIKA V TEHNIKI

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 7. razreda.

Robotika v tehniki je enoletni tehni¢ni izbirni predmet, pri katerem je v ospredju
konstruiranje modelov racunalnisko krmiljenih strojev in naprav s poudarkom na
specifi¢nih znacilnostih robotike. U€enci spoznavajo in povezujejo vsebine razlicnih
strokovnih podro¢ij, zato je predmet naravnan interdisciplinarno in je vsebinsko najbolj
povezan s tehniko, racunalni§tvom, matematiko in fiziko

Tematski sklopi:

1. Pregled rac¢unalnisko krmiljenih strojev in naprav

» opredelitev robotike in znacilnosti racunalnis$ko krmiljenih strojev in naprav

* prisotnost in vloga robotike v sodobni proizvodnji

2. Racunalnisko krmiljenje robotka (sistem z eno prostorsko stopnjo)

» gradniki za prenos mehanske moci pri vrtenju (zobnisko in polzasto gonilo)

* ro¢no krmiljenje vrtenja elektromotorja

* programiranje racunalnika pri krmiljenju motorja

3. Krmiljenje s povratnim delovanjem (racunalniska regulacija)

* krmiljenje s povratnim delovanjem

* ugotavljanje stanja mehanskega stikala preko digitalnega vhoda krmiljenje s povratnim
delovanjem preko stikal

* krmiljenje s povratnim delovanjem preko diskretnih cutilnikov

* dolocitev zasuka z digitalnimi Cutilniki

4. Modeli racunalniSko krmiljenih strojev in, naprav primeri racunalniSko krmiljenih
naprav robotizacija in raCunalniSko podprta proizvodnja.

Pri predmetu robotika v tehniki u€enci pridobivajo osnovna spoznanja o geometriji in
konstrukciji tipi€nih oblik robotov, o elektronskih krmilih ter o senzorjih, ki omogocajo
povratno delovanje na krmilih. Seznanijo se s temeljnimi naceli ra¢unalni$ko vodene
proizvodnje in z mestom robotike v njej. Prakti¢ne izkusnje si pridobivajo z uporabo
ustreznih didakti¢nih sestavljenk, s katerimi gradijo delujoce, racunalnisko krmiljene
robotske modele. Uc¢enci lahko delovanje robotskih modelov proucijo na pripravljenih
primerih ali ob razstavljanju in analizi delovanja samih robotskih modelov.

TomaZz Murn, ucitelj tehnike in tehnologije

30



FILMSKA VZGOJA

Tedensko §t. ur : 1
Trajanje: enoletni predmet
Predmet je namenjen u¢encem 7. razreda.

Film je eno najbolj razsirjenih podrocij umetnosti med mladimi. V ospredju filmske
vzgoje je obravnavanje filma kot umetnosti, mnozi¢nega medija in tehnicnega proizvoda.
Predmet izpostavlja dozivetje filma, spoznavanje osnov filmske umetnosti in filmsko
ustvarjalnost. Film omogoca razmislek o zivljenjskih temah, posameznikovih in
druzbenih vrednotah ter spodbuja mlade, da si ustvarijo svoj pogled na svet. Filmska
vzgoja zato vpliva na ucenfev druzbeni, eti¢ni in Custveni razvoj, pripomore Kk
raziskovanju univerzalnih tem ter spodbuja k razlikovanju in sprejemanju razli¢nih
pogledov na svet ter na druzbene in kulturne korenine naSega naroda. Film predstavlja v
danasnjem casu, ki je vse bolj podvrzen avdiovizualnemu dojemanju sveta, eno najbolj
pomembnih in hkrati priro¢nih sredstev za soofanje mladih s temeljnimi dejavniki
sodobne druzbe in kulture. Predmet filmska vzgoja zajema Sirok spekter elementov, ki
opredeljujejo film — obravnava ga kot umetnisko delo, kot sestavino avdiovizualne
kulture, kot sredstvo obvesCanja in kot element novih tehnologij. Namenjen je
spoznavanju osnov filmske umetnosti, filmskemu doZivetju in filmski ustvarjalnosti.
Poudarek predmeta je na vzgoji gledalca, ki film dozivlja in ga razume kriticno ter
ustvarjalno.

Predmet filmska vzgoja pojmuje kot sploSno poimenovanje, v katerem so zajete vse
javnemu prikazovanju namenjene zvrsti filmskega in avdiovizualnega ustvarjanja ne
glede na nacin oziroma platformo prikazovanja. Film pomembno vpliva na doZivljanje in
razumevanje sveta v vsej mnogo plastnosti, ki se stopnjuje z vedno vecjo vlogo filmskih
in avdiovizualnih vsebin v sodobnem zivljenju, mnozi¢nih medijih in novih socialnih
omrezjih.

Poucevanje o filmu v osnovni $oli naj bo predvsem spodbuda k vzgoji gledalca, ki se bo
o filmu znal izrazati in zmogel ubesediti svoje doZzivljanje filmske izkuSnje. Predmet
ponuja tudi spoznavanje osnovnih Zanrov in zgodovinskih premikov, obenem pa film
opredeljuje glede na SirSe druzbene, kulturne, tehnicne in ekonomske razmere.

Spela Zorman, uciteljica racunalniStva
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