
  
 

ORÇAMENTO 

PARTICIPATIVO DAS 

ESCOLAS 

As tuas ideias na tua escola! 

 

O Orçamento Participativo das Escolas (OPE) está de volta e traz consigo a oportunidade de 

transformares a tua escola! Se estás no 3.ºciclo esta é a tua oportunidade de decidir e 

implementar projetos que farão a diferença. Individualmente ou em grupo, podes 

desenvolver e apresentar uma proposta que contribua para a melhoria da escola. 

Visita o site oficial: https://opescolas.pt/  

 

OBJETIVOS  

• Estimular a participação democrática dos estudantes, valorizando as suas opiniões e a 

sua capacidade argumentativa, de reflexão e de mobilização coletiva, assim como o 

conhecimento prático de alguns mecanismos básicos da vida democrática. 

• Combater o défice de confiança e o afastamento dos cidadãos, sobretudo os mais 

jovens, relativamente às instituições democráticas. 

• Reforçar a gestão democrática das escolas, estimulando a participação dos estudantes. 

 

COMO POSSO PARTICIPAR? 

Participar no OPE é simples:  

1. Tem uma ideia brilhante: Deves identificar claramente uma melhoria na escola, 

através da aquisição de bens e/ou serviços que beneficiem ou venham a beneficiar 

toda a comunidade escolar. Escreve um texto com a tua ideia, com um máximo de 

1000 palavras, com ou sem imagem.  

 

2. Reúne Apoio: Podes apresentar uma ideia individualmente ou em grupo (máximo de 

5 estudantes) e tens de recolher o apoio de, pelo menos, 5% dos alunos que 

frequentam o 3.º ciclo do ensino básico na tua escola. O apoio deve ser anexado à 

https://opescolas.pt/


candidatura e, para isso, os teus apoiantes têm que que se identificar, escrevendo o 

nome, a turma, o número de estudante e assinatura. (cerca de 45 alunos) 

 

3. Apresenta a proposta: Preenche a ficha de inscrição em modelo próprio (formulário 

disponível na papelaria da escola ou através do link). 

 

QUAL O MONTANTE? 

 

O Orçamento Participativo de cada escola é igual a 1 euro por cada aluno do 3.ºciclo do 

ensino básico. (cerca de 800 euros) 

 

O QUE DEVES SABER (CALENDARIZAÇÃO): 

 

- Apresentação do OPE no auditório da escola, na 1ª semana do 3º período, em 

Assembleia de Delegados de Turma; 

- Apresenta a tua ideia até ao dia 17 de abril de 2026, junto do Delegado da tua turma; 

- Divulgação e debate das propostas - de 20 de abril a 4 de maio de 2026; 

- Votação das propostas - 5 de maio de 2016; 

- Apresentação dos resultados das propostas – até ao final do dia 12 de maio de2026 

- Planeamento da execução – até 31 de maio de 2026 

- Execução da medida – até ao final do ano civil (31 de dezembro de 2026) 

 

 COMSULTA: 

 

✓ REGULAMENTO 

✓ FORMULÁRIO DE APRESENTAÇÃO DE PROPOSTA 

Formulario-Proposta%20OPE%202026%20AEMAFRA.pdf
Regulamento%20OPE.pdf
Formulario-Proposta%20OPE%202026%20AEMAFRA.pdf


 

FAZ OUVIR A TUA VOZ… PARTICIPA! 

AS TUAS IDEIAS NA TUA ESCOLA 

• Informa-te junto do Delegado de Turma 
• Para mais informações consulta a página 

do Agrupamento 

 

MELHORA TUA ESCOLA 

APRESENTA A TUA PROPOSTA 

ATÉ 17 DE ABRIL DE 2026 

 


