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INFORMACAO - PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA
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PROVA 10 | 2026

3.0 CICLO DO ENSINO BASICO

» INTRODUCAO

O presente documento divulga informacao relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do 3.° ciclo do

ensino basico da disciplina de Ciéncias Naturais, a realizar em 2026, nomeadamente:

» Objeto de avaliacao;

« Caracterizacao da prova;

« Critérios gerais de classificacdo;
e Material;

» Duracao.

» OBJETO DE AVALIACAO

A prova de equivaléncia a frequéncia, constituida por duas componentes, escrita e pratica, tem por
referéncia o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens Essenciais de
Ciéncias Naturais do Ensino Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliacao numa

componente escrita e numa componente pratica de duracao limitada, designadamente:

e  Conhecimento e compreensao de dados, de conceitos, de modelos e de teorias;
e Analise e discussao de evidéncias e situacdes problematicas;

e Interpretacdo e compreensao de leis e modelos cientificos;

e Elaboracao e interpretacao de representacdes graficas;

e Interpretacao de dados;

e  Formulacao de problemas e/ou hipoteses;

e Previsao e avaliacao de resultados de investigacoes;

e Interpretacao de fontes de informacao diversas;

e  Exposicao de ideias, defesa e argumentacao;

e  Estruturacao logica de textos.
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» CARACTERIZACAO DA PROVA

A prova é constituida por duas componentes: a componente escrita (E) e a componente pratica (P).

Ao aluno que nao realize uma das componentes, ndo pode ser atribuida qualquer classificacao pelo que
fica nao aprovado.

Cada componente é cotada para 100 pontos.

COMPONENTE ESCRITA

A prova reflete uma visdao integradora dos diferentes conteldos abordados na disciplina e esta
organizada em trés grupos de itens. O grupo | inclui os temas do 7.° ano, o grupo Il os temas do 8.° ano
e o grupo lll os temas do 9.° ano.

Alguns dos itens/grupos de itens podem envolver a mobilizacao de aprendizagens relativas a mais do
que um dos temas abordados na disciplina de Ciéncias Naturais no 3.° CEB.

A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia de apresentacdo dos temas das
aprendizagens essenciais.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, figuras, tabelas, textos

e graficos.

Os temas que constituem objeto de avaliacao sao os que se apresentam no quadro 1.

Quadro 1 - Distribuicao da cotacdo por temas e subtemas

Cotacao
Tema Subtemas
(em pontos)

Dinamica externa da Terra

Estrutura e dinamica interna da Terra

. | Consequéncias da dinamica interna da Terra
A TERRA EM TRANSFORMACAO 20a 30
A Terra conta a sua Historia

Ciéncia geologica e sustentabilidade da Vida
na Terra

A TERRA - UM PLANETA COM
Sistema Terra - da célula a biodiversidade

VIDA
20a 30
Ecossistemas
SUSTENTABILIDADE NA TERRA )
Gestao sustentavel dos recursos
Salde individual e comunitaria
VIVER MELHOR NA TERRA 0 organismo humano em equilibrio 40 a 50

Transmissao da vida

A prova inclui itens de selecao e itens de construcao, de acordo com o quadro 2.

Quadro 2 - Tipologia, numero de itens e cotacao por tipo de itens
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Tipologia de itens

Numero de itens

Cotacao por classe
de itens
(em pontos)

- Escolha multipla

- Associacao/Correspondéncia

- Resposta restrita

ITENS DE SELECAO 15a25 2ab
- Ordenacao
- Verdadeiro / Falso
- Resposta curta

ITENS DE CONSTRUCAO 5a10 2a8

COMPONENTE PRATICA

A componente pratica é relativa a uma das atividades laboratoriais descritas nas aprendizagens

essenciais da disciplina de Ciéncias Naturais, dos 7.°, 8.° ou 9.° anos de escolaridade.

A prova pratica implica a realizacdo de uma atividade experimental (execucao laboratorial) e posterior

resposta a questoes que envolvem o tratamento da informacao recolhida durante essa atividade (Ficha

de Controlo/Questionario Laboratorial). (Despacho normativo n.° 4-B/2023, de 3 de abril).

A valorizacdo dos parametros da prova pratica apresenta-se no quadro 3.

Quadro 3 - Parametros e cotacao da Prova Pratica

Parametros Cotacao
(em pontos)
Desempenho do aluno na execucao laboratorial da atividade 40
Ficha de Controlo/Questionario Laboratorial 60
Total: 100

O numero, a tipologia e cotacdo dos itens da Ficha de Controlo/Questionario Laboratorial, da

componente pratica, apresentam-se no quadro 4.

Quadro 4 - Tipologia, nimero de itens e cotacao dos itens da Ficha de Controlo/Questionario

Laboratorial
Tipologia de itens Nlﬁlmero de Cotacdo por classe de itens
itens (em pontos)
- Escolha mdltipla
ITENS DE SELEGAO - Associacao/Correspondéncia 2a6 5
- Verdadeiro / Falso
- Resposta curta
ITENS DE CONSTRUCAO - Resposta restrita 4a8 5a6
- Calculo
» CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO
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A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios
especificos de classificacao, apresentados para cada item e é expressa por um nimero inteiro, previsto

na grelha de classificacao.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero
pontos. No entanto, em caso de omissao ou de engano na identificacao de uma resposta, esta pode ser
classificada se for possivel identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se o aluno responder a um mesmo item mais do que uma vez, nao eliminando inequivocamente a(s)
resposta(s) que nao deseja que seja(m) classificada(s), é considerada apenas a resposta que surgir em

primeiro lugar.

Itens de selecdo

e Escolha multipla
A cotacdo total do item é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a Unica opcao

correta.

Nos itens de escolha de uma Unica opcdo sao classificadas com zero pontos as respostas em que seja
assinalada:

- uma opc¢ao incorreta;

- mais do que uma opcao.

N&o ha lugar a classificacoes intermédias.

e Associacao/Correspondéncia

Nas questdes de associacao/correspondéncia em que um elemento de um dado conjunto tenha
correspondéncia com mais do que um elemento do outro conjunto, sdo descontadas as classificaces
correspondentes, por cada opcao incorreta.

Se a associacao/correspondéncia for entre um Unico elemento de cada conjunto, sdo consideradas
incorretas as respostas que relacionem um elemento de um dado conjunto com mais do que um
elemento do outro conjunto.

Sao atribuidas pontuacbes as respostas total ou parcialmente corretas, de acordo com os critérios

especificos.

e Ordenacao
A cotacdo total do item s6 é atribuida as respostas em que a sequéncia apresentada esteja
integralmente correta e completa.
Sao classificadas com zero pontos as respostas em que:
- seja apresentada uma sequéncia incorreta;
- seja omitido, pelo menos, um dos elementos da sequéncia solicitada.

N&o ha lugar a classificacoes intermédias.

e Verdadeiro/Falso

A resposta implica a atribuicdo de um valor logico (V) ou (F) a cada uma das afirmacdes apresentadas.

Sao atribuidas pontuacbes as respostas total ou parcialmente corretas, de acordo com os critérios
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especificos.
As respostas que indiquem como verdadeiras ou falsas todas as afirmacdes sao classificadas com zero

pontos.

Itens de construcao

e Resposta curta
As respostas corretas sao classificadas com a cotacao total do item. As respostas incorretas sao
classificadas com zero pontos. Nao ha lugar a classificacdes intermédias.
Caso a resposta contenha elementos contraditorios ou que excedam o solicitado, € classificada com

zero pontos.

e Resposta restrita
Os critérios de classificacdo dos itens de resposta restrita apresentam-se organizados por niveis de
desempenho. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada pontuacao.
E classificada com zero pontos qualquer resposta que nao atinja o nivel 1 de desempenho no dominio
especifico da disciplina.
Se a resposta contiver elementos contraditérios, é classificada com zero pontos.
A avaliacdo das respostas aos itens de resposta restrita/aberta centra-se nos topicos de referéncia,
tendo em conta o rigor cientifico dos conteldos e a organizacado logico-tematica das ideias expressas
no texto elaborado.
Se as respostas nao apresentarem exatamente os termos e/ou as expressoes constantes dos critérios
especificos de classificacdo, sdo classificadas em igualdade de circunstancia com as que os
apresentarem, desde que o seu conteldo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado e

enquadrado pelos documentos curriculares de referéncia.

Calculo

A classificacdo das respostas aos itens que envolvem a realizacdo de calculos resulta da soma das
pontuacodes atribuidas as etapas apresentadas, a qual podem ser subtraidos pontos em funcao dos erros

cometidos.

0 aluno deve respeitar sempre a instrucao relativa a apresentacao de todas as etapas de resolucéo,
devendo explicitar todos os calculos que tiver de efetuar, assim como apresentar todas as justificacoes
e/ou conclusdes eventualmente solicitadas.

Caso a resposta contenha elementos contraditérios, sdao consideradas para efeito de classificacao

apenas as etapas que nao apresentem esses elementos.

A classificacdo da execucdo laboratorial sera realizada em grelha de observacdao de atividade

laboratorial.

Na classificacdo da Ficha de Controlo/Questionario Laboratorial serdao aplicados os mesmos critérios
gerais de classificacao da componente escrita da prova.
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CLASSIFICACAO FINAL DA PROVA (CF)

Cada uma das componentes da prova, Escrita (E) e pratica (P) é cotada para 100 pontos.
A classificacdo final da prova (CF) sera obtida fazendo a média das duas componentes (Escrita e
Pratica), sendo calculada por:

CF=(0,5xE)+(0,5xP)

» MATERIAL

0 aluno apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul ou
preta. Na prova pratica, caso seja solicitado na realizacdo de alguns itens, tera de utilizar lapis e
borracha.

As respostas sao dadas no enunciado da prova.

Nao é permitido o uso de corretor.

» DURACAO

A Prova Escrita (E) tem a duragdo de 45 minutos.

A Prova Pratica (P) tem a duragdo de 45 minutos.

Aprovado em reunido do Conselho Pedagogico realizada em 29 de abril de 2026
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