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- PROPOSTA DE EECE -

“Este documento tem como finalidade estruturar de forma intencional,
integrada e progressiva as aprendizagens e priticas de cidadania,
assegurando a sua articulagdo com o Projeto Educativo da Escola, a
construgdo de uma cidadania ativa, assente na flexibilidade curvicular, na
articulagdo com o meio local e na resposta aos desafios sociais
contemporineos.” (ENEC, 202.5)

A Estratégia de Educacgéo para a Cidadania da Escola (EECE) deve ser entendida ¢como um
instrumento de orientagao e planificagdo das agdes educativas no dominio da cidadania, em
conformidade com a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC), a Estratégia
Nacional de Educagdo para o Desenvolvimento 2025-2030, as Aprendizagens Essenciais de
Cidadania e Desenvolvimento (AE) e o Penfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria
(PASEOQ).

Para aléem dos documentos anteriormente mencionados, a EECE alicerca-se nos seguintes
documentos: Portaria n.° 223-A/2018, Decreto-Lei n.° 54/2018, Decreto-Lei n.° 55/2018, Lei n.°
51/2012, Projeto Educativo, Regulamento Intemno e no Plano Anual de Atividades.

A educagéo para a Cidadania e Desenvolvimento (CD) objetiva capacitar os alunos para uma
participagao ativa, porque critica e informada, a nivel civico, social, econémico, politico, cultural.
No ambito da revisdo cumicular, a componente de CD passou a dispor de uma abordagem
pedagogica mais clara, estruturada e alinhada com os principios democraticos fundamentais,
com vista a capacitar criancas e jovens para o exercicio pleno da cidadania.

E porque ndo existe uma abordagem unica sobre como educar para a cidadania, no
Agrupamento de Escolas de Mafra preconiza-se o desenvolvimento de competéncias para
uma cultura escolar plural e democritica, enquadrada pela EECE, bem como a
valorizagao de praticas pedagogicas inclusivas, sustentadas no tempo e impactantes na
promogéo de cidadania ativa.

A Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 127/2025, de 29 de agosto, aprovou a nova
Estratégia Nacional de Educaco para a Cidadania, que serve de referencial para a componente
curricular/ disciplina de Cidadania e Desenvolvimento. Nela se preconiza uma abordagem
integrada e articulada, centrada na interdependéncia entre varias dimensées- Direitos Humanos,
Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento Sustentdvel e Literacia Financeira e
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Empreendedorismo, Saide, o Risco e Seguranga Rodoviaria, os Media e o Plyralismo/ e
Diversidade Cultural- de forma a adotar uma visdo mais ampla e completa do des
integral e ativo de cidadania.

Aprovadas que foram as AE de Cidadania e Desenvolvimento {componente curricular ja criada
ao abrigo do Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho), definiram-se os conhecimentos,
capacidades, atitudes e valores essenciais e que todos os alunos devem desenvolver até ao
final de cada nivel/ciclo de escolaridade.

Em 27 de outubro de 2025 foi publicada a Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 67/22025,
que aprova a Estratégia Nacional de Educacdo para o Desenvolvimento (ENED 2025-2030).
PropGe-se confribuir para a construgdo de sociedades mais justas, solidarias, inclusivas,
sustentaveis e pacificas, através da promocéo e do aprofundamento de processos de Educacio
para o Desenvolvimento (disponivel em Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 167/2025 | DR)
A Educacéo para o Desenvolvimento {(ED) é entendida como um processo de aprendizagem ao
longo da vida, comprometido com a formagéo integral das pessoas, através de abordagens

educativas e de temas transversais baseados em 10 principios: coeréncia, cooperagio,
corresponsabilidade, igualdade, justica social, ndo-discriminagdo, equidade, participacio,
solidariedade ¢ empatia.

Os conceitos e objetivos de ED, afirmados na atual ENED, sdo sistematizados na figura
seguinte,

Descovol wncsty
¢ sohdaricdade

ieenncHsal

A Escola cabera o planeamento e implementacdo de acgées de desenvolvimento curricular
complementares a ENEC.
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{Quadro Conceptual)

DA TUTELA- “A sociedade portuguesa, no seu contexto local, regional, nacional, europeu e
global, enfrenta inumeros desafios que exigem respostas alicergadas em valores éticos,
conhecimento das regras civicas e das instituigdes democréticas, empatia e solidariedade social.
Enquanto espacgo de desenvolvimento individual e coletivo, a Escola assume-se como local
privilegiado para a construgdo de uma cultura de cidadania ativa, democratica e responsavel,
partilhada por todos, promovendo a coesao social” {ENEC, pag.2). Como tal, a Educagio para a
Cidadania permite aos discentes desenvolver capacidades de dialogo, de sentido critico e de
consciéncia sobre o seu papel, os seus deveres e 0s seus direitos numa sociedade livre, justa e
orientada para o bem comum. Na componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento,
pretende-se que os alunos adguiram conhecimentos, capacidades, atitudes e valores que os
habilitem para capacitacdo civica. Concorem para tal as AE que “estabelecem os
conhecimentos, as capacidades, as atitudes e os valores fundamentais que todos os alunos
devem adquirir, abrangendo aprendizagens cognitivas, emocionais, pessocais e sociais,
desenvolvidas num ciclo continuo € em progressao de reflexao-acdo” (AE, pag 2), bem como as
acOes estratégicas para os diferentes dominios”.

Concomitantemente, os desafios atuais da sociedade, muitos dos quais num guadro de total
imprevisibilidade, conferem a Escola a responsabilidade de promover uma cidadania informada,
pelo que a ENEC adota uma abordagem integrada e articulada, centrada na interdependéncia
entre 8 dominios (Direitos Humanos, Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento
Sustentéavel, Literacia Financeira e Empreendedorismo, Satde, o Risco e Seguran¢a Rodoviaria,
os Media e o Pluralismo e Diversidade Cultural), de forma a adotar uma visdo mais abrangente
e completa do exercicio pleno e ativo de cidadania.

DO CONSELHO GERAL- Tal como preconizado na ENEC, o competente Conselho Geral (CG),
na qualidade de érgdo de dire¢do estratégica, responsavel pela definicio das linhas
orientadoras da atividade da escola, definiu e aprovou, em 5 de novembro de 2025, as
“Orientacdes e critérios para a elaboracdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadania da
Escola” (disponivel em: Orientacdes+EECE.pdf). Este documento tem como finalidade estruturar
de forma intencional, integrada e progressiva as aprendizagens e praticas de cidadania,
assegurando a sua articulacdo com o Projeto Educativo da Escola, reforcando a autonomia da
escola na construgdo de uma cidadania ativa, assente na flexibilidade curricular, na articulagdo

com o meio local e na resposta aos desafios sociais contemporaneos” (Orientacoes do CG, pag.
1).

DO CONSELHO PEDAGOGICO - O Consetho Pedagégico, a quem compete dar parecer a
EECE e aprovar os Critérios de Avaliagio da componente curricular de Cidadania e
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Desenvolvimento, deliberou a sua aprova¢cdo em 10 de setembro (disponivels em

CritériosAvaliacac CID.pdf).

Donde, a presente EECE foi elaborada segundo as orienta¢des e critérios emanados pelo
CG e deve, por isso, apos ser submetida a analise e apreciagdo do Conselho Pedagégico
e a aprovagado do Conselho Geral, ser entendida como um compromisso coletivo de toda
a comunidade educativa.

No final da vigéncia da EECE, e anualmente quanto aos eixos a avaliar, relativamente a metas
alcancaveis e mensuraveis, deve ter-se assegurado agdes relativas as seguintes dimensdes:

1. Convivéncia e Respeito- Formagdo Cidada
- Reduzir em 10% os conflitos e casos de indisciplina registados,
2, Participacdo democratica

- Realizar, anualmente, no minimo 2 assembleias de alunos, por turma,
- Assegurar que 70% dos alunos participam de votacies ou decisfes coletivas da
escola/agrupamento.

3. Responsabilidade social e ambiental

- Desenvolver, anualmente, por estabelecimento escolar ou inter estabelecimentos, 1 projeto
s6cio ambiental ou de voluntariado.

4. Valorizagdo da diversidade e inclusio

- Promover, no AEM, o minimo de 2 acdes/atividades anuais relativas ao respeito pela
diversidade cultural, linguistica e inclusao.
- N.? de alunos indicados para o Quadro de Valor.

Formas de monitorizacao/avaliagio:

Indicadores Instrumentos
* Convivéncia e Respeito - Registos de ocorréncias e medidas disciplinares aplicadas
* Participagdo democratica . Listas de presenca e atas, questionarios e observacio
* Responsabilidade social e ambiental . PCG/PCT e PAA

* Valorizacdo da diversidade e inclusdo . PAA, Quadro de Mérito- Vertente Valor
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Estes eixos deveréo encontrar eco nas metas e nos objetivos propostos no Projeto Educativo do
Agrupamento (PEA).

(Componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento/ dimensdes da educagéo para a cidadania e
desenvolvimento/ visdo estratégica/ modos de organizagéo do trabalho)

A operacionalizagdo curricular da Educacéo para a Cidadania concretiza-se a dois niveis:

1- Ao nivel do agrupamento

a) Ao Conselho Geral compete a definicdo de orientagbes e critérios para a elaboragdo da
EECE e sua aprovacéo.

b) Ao Agrupamento de Escolas compete elaborar e aprovar a sua propria Estratégia de
Educacdo para a Cidadania, enquadrada pela ENEC, tendo de definir:

= O(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das Dimensfes de Educacgéo para a
Cidadania, incluidas no 2.° grupo, serjo desenvolvidas;

» O modo de organizagao do trabalho;

= Os projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista & aprendizagem da

cidadania;

» As parcerias a estabelecer com entidades da comunidade, numa perspetiva de trabalho
em rede, com vista a concretizagdo dos projetas, seguindo as orientagfes aprovadas pelo
Conselho Geral;

= Os Critérios de Avaliagdo das aprendizagens dos alunos definindo indicadores de

avaliacao objetivos e incorporando a articulacdo curricular e a interdisciplinaridade;

« O modelo de avaliagdo da implementagio da Estratégia de Educacao para a Cidadania da
Escola.

A ENEC, a operacionalizar através da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento e,
de forma explicita e interdisciplinarmente nas varias disciplinas do ensino basico, congrega oito
dimenstes a implementar ao longo da escolaridade obrigatoria, a saber: Direitos Humanos,
Democracia e Instituigbes Politicas, Desenvolvimento Sustentavel, Literacia Financeira e

Empreendedorismo, Saude, Risco e Seguranca Rodoviaria, Media e Pluralismo e Diversidade
Cuitural.

Todas as dimensées séo obrigatorias, organizando-se em dois grupos, com implicagdes
diferenciadas, do seguinte modo (ENEC, 2025):
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Obrigatoriedade

QObrigatartas em todos os
anos de escotandade

Obngatdrias em pelo menos
um ano de escolandade em
cada porwodo: ao longe do
§.* Cicto do ensino basko,
a0 tongo do comunto das

1% e 31.° cxios do emino
basico e ao longo do ensino
secundario

Dimensbes

Drreitos Humanos

Democracia e Instituigoes Politicas

Desenvolvimento Sustentavel

Literacia Financera e
Empreendedornismo

Saude

Risco e Seguranca Rodovidna

Pluralismo e Diversidade Cultural

Media

Relativamente as dimensdes inscritas no 2.° bloco, e em conformidade com as orientagdes
aprovadas pelo Conselho Geral, o Conselho Pedagdgico definiu o(s) ano(s) de escolaridade em
que cada uma das dimensdes de Educacdo para a Cidadania, incluidas no 2.° grupo, serao
desenvolvidas, conforme quadro abaixo:

Grupo 2 1.° ciclo 2.° ciclo 3.° ciclo
Dimensdes:
1.°ano | 2.%ano | 3.°ano | 4.%an0 | 5. ano 6.%ano 7.2anc | 8.7ano | 9.7 ano

Salde 2 X X X X
Risco e
Seguranca
Rodoviaria X X X
Pluralismo e
Diversidade X X X X X X
Cultural

. X X X
Media

Ao nivel da educagdo pré-escolar, muito embora a EECE n3o se aplique a este nivel de
educacio, neste agrupamento de escolas tem sido entendimento que a EECE seria extensivel
ao pré-escolar, na medida que as suas dimensdes sdo abordados, ao longo do ano letivo, em
esfreita articulagdo com as areas de conteudo deste nivel de educagio. A educacido pré-escolar

é a primeira etapa da educacédo basica e tem um papel essencial na formagéo das criangas. E
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neste periodo que se constroem as bases do ser, do conviver e do aprender, e onde se iniciam
0s primeiros passos para a formagédo de cidadaos conscientes, participativos e solidarics.
A educagdo para a cidadania esta presente nas praticas pedagdgicas, promovendo valores que
contribuem para uma sociedade mais justa, democratica e sustentavel, em que a Escola ¢ um
espaco privilegiado para ensinar e vivenciar o respeito por todas as pessoas, traduzindo-se em
experiéncias diarias de convivéncia, na valorizagdo das diferengas, na promogac da empatia e
da cooperacio, aprendendo direitos e deveres essenciais para o bem-estar coletivo.

Neste contexto, é possivel criar oportunidades para que as criangas participem de decisées que
dizem respeito ao grupo, expressem as suas opinides e aprendam a ouvir o outro, escolham
brincadeiras, decidam regras de convivéncia ou resolvam conflitos, dialogando e construindo
assim, uma convivéncia democratica. Esta manifestacdo conta com um espirito de iniciativa,
criatividade e resolugdo de problemas das criangas que sdo incentivadas no ambiente educativo

a imaginar, criar, propor solugbes e ftrabalhar em grupo, desenvolvendo a autonomia,
responsabilidade e confianga em si proprias.

2- Ao nivel do grupo/ turma

Em contexto de turma, a CD, muito embora tenha identidade cumicular propria, constitui-se
como uma area de trabalho transversal, de articulacao interdisciplinar, de acordo com a EECE,
através do desenvolvimento e concretizagio de projetos.

O Projeto de Grupo/ Turma tem particular relevéncia, pois € um instrumento privilegiado para a
organizagio das atividades disciplinares e interdisciplinares- Dominios de Autonomia Curricular
(DAC).

+ Na Educacao Pré-Escolar e no 1.° Ciclo, a componente de cidadania € de natureza transversal
¢ da responsabilidade do docente titular de grupofturma que decide como trabalhar e
desenvolver, ao longo do ano, as dimensoes da cidadania.

« Nos 2.° e 3.° Ciclos, a disciplina de CD é auténoma. Possui uma organizagdo anual e é objeto
de avaliagdo quantitativa, no final de cada periodo letivo, considerando também todas as
atividades extra cumiculares que os alunos frequentem.

Esta distribuida ao Diretor de Turma, que coordena ou supervisiona  0s projetos
interdisciplinares, o que implica o enhvolvimento do Consetho de Turma, que planifica as
atividades a desenvolver e que devera ter como ponto de partida as Aprendizagens Essenciais
do respetivo ano de escolaridade, bem como as metas definidas no Projeto Educativo,

A metodologia de trabatho devera passar por uma reflexdo centrada no quotidiano dos discentes,
realizacdo de tarefas orientadas para as problemadticas de cada dimensdo, identificagdo de
problemas e respetivas solugdes, sugestio de medidas de melhoria e intervengio ativa na
escola e comunidade, idealmente em colaboracdo com as entidades parceiras, a titule de
exemplo.
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No AEM, pretende-se que, em clima de autonomia pedagodgica e de colaboragéo vertical e
horizontal, se promova o debate ativo sobre as decisdes que influenciam a viga do
varios membros da comunidade escolar.

D.Jurma/Prof.
Titutares [/C.
de Turma;
Equipas
Educativas’
C.de
AES DAC ¥ % =
/ Modos de organizacdo D‘;:::,J:,;
Metadologio do trabalho/Recursos
A Dep. Cur.f
L.Pedagbgico.
L i T
Comunidads
Educativa
Stakholders

{Esquema organizacional da EECE)

A Coordenacgdo da EECE é assegurada por um docente designado pela Diretora para o efeito.
Ao Coordenador da Estratégia de Educagio para a Cidadania da Escola cabe:

« Ser o ponto focal da escola com a Equipa Nacional de Educacgdo para a Cidadania.

= Frequentar agdes de formacado promovidas pela Tutela.

= Elaborar a proposta de Estratégia de Educagio para a Cidadania da Escola a ser analisada
em sede de Departamento e de Consethe Pedagdgico para emisséo de parecer.

« Submeter a Estratégia de Educacfo para a Cidadania da Escola a aprovacéo do Conselho
Geral.

* Aricular o desenvolvimento da EECE com os demais docentes, em particular com os que
lecionam a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e com parceiros estratégicos.

= Acompanhar a implementacéo da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola com
vista a sua moenitorizagdo trimestral (em estreita articulacio com a Diretora, os Coordenadores
dos Diretores de Tuma, os Coordenadores de Departamento, o Coordenader das Bibliotecas
Escolares, o Coordenador de Atividades e Projetos e Parceiros), procedendo, no final de cada
ano letivo, a avaliacdo do grau de implementagac da EECE.
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NOTA: Sugere-se a criagdio de um nucleo de interlocutores privilegiados
representacdo no Conselho Pedagogico, a titulo de exemplo os acima indicados, com
quem o Coordenador da EECE estabelecerd as pontes necessdrias a consecugao da
EECE.

Para o desenvolvimento da sua Estratégia de Educagdo para a Cidadania, as escolas podem
estabelecer parcerias com entidades extemas, desde que em estreita colaboracio com as
familias (pais e encarregados de educacdo), através das suas estruturas de representacio, nos
termos da legislagdo em vigor.

O Agrupamento de Escolas de Mafra ird fomentar a criagdo de parcerias que resuitem de
sugestdes, quer de docentes, alunos efou comunidade, quer das necessidades consequentes
do desenvolvimento de dominios e Aprendizagens Essenciais da Cidadania e Desenvolvimento.
A concretizagdo das propostas que constam da EECE conta com as sinergias oriundas das
parcerias estabelecidas ou a estabelecer com stakeholders identificadas no Plano Anual de
Atividades e nos varios projetos, programas, planos e contratos estabelecidos pelo
Agrupamento de Escolas de Mafra, num trabatho em rede com vista & execugdo de diversos
projetos/atividade. Neste &mbito salientam-se:

* internamente:

-SPO

- Programa de Educagéo para a Satide
- Bibliotecas Escolares

- Plano Nacional de Cinema

- Equipa Multidisciplinar (EQM)

- Sei+

- Desporto Escolar

- Ciéncia em Movimento

- Clubes

- Associagdes de Pais e Encarregados de Educagéo do AEM

()

* Externamente

- Ministério de Educagéaoe, Ciéncia e Inovagdo
- Camara Municipal de Mafra

- Universidades Séniores de Mafra

- GNR/ Escola Segura

- CPCJ de Mafra
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- Saude Escolar

- Bombeiros Voluntarios de Mafra

- ISCTE Business Schoal- Instituto Universitario de Lisboa

- Associagdes locais e nacionais em fun¢io das tematicas a dinamizar

()

a) No final de cada periodo letivo:

A Coordenadora da EECE apresentara um relatorio sintese de monitorizagdo, a partir da
auscultacdo dos responsaveis pelas atividades desenvolvidas efou pela avaliagdo dos alunos,
mediante a solicitacdo de grelhas da implementagdo por grupoftunma, aos Educadores, aos
Diretores de Turma e aos Professores Titulares de Turma, de forma a identificar que dominios
foram abordados e os aspetos positivos e os a melhorar.

b} No final do ano letivo:

A Coordenadora elaborard um relatério que possibilite verificar o impacto da EECE, validar ou
reorientar as linhas de atuac&o, devendo, por isso, permitir:

* Aferir o grau de consecugao das metas estabelecidas.

+ Avaliar o desenvolvitmento e impacto das diferentes agdes, bem como a forma como estas
se articulam para promover o sucesso dos alunos (aplicacdo de questionarios, promogdo de
momentos de reflexdo com alunos, professores e comunidade, analise documental).

« Verificar a articulacdo entre a EECE, os objetivos € metas do PEA e o PAA,

* Atestar o envolvimento dos intervenientes nos processos de refiexdo e nas estratégias de
melhoria a implementar- participacdo, impacto e envolvimento da comunidade escolar.

+ Sugerir anualmente, caso necessario, recomendagdes para o reforgo da implementacéo da
EECE.

A avaliacdo anual da EECE também sera articulada com o processo de Autoavaliacdo do
Agrupamento.

Agrupamento de Escolas de Mafra, 26 de novembro de 2025,

A Coordenadora da EECE,
Maria Julia Ribeiro

Parecer do Conselho Pedagdgico, emitido em 19/ 11/ 2025

Parecer Favoravel =
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Parecer desfavoravel Ll Deve a EECE ser reformulada nos seguintes aspetos:

?zora do A
[ |

Aprovacdo em Conselho Geral, e?!;LI / 2025

Aprovada i

Nédc Aprovada [ Deve a EECE ser reformulada nos seguintes aspetos:

A Presidenl&f Conselho
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