
Comment garder vos ruminants
 en bonne santé cet hiver ?

En hiver,  les animaux domestiques qui  v ivent à l ’extér ieur,  
comme les chèvres et  les moutons,  ont besoin d’une attention 

part icul ière pour garder une bonne santé durant l ’h iver !

1.Un abri  suff isamment grand et bien or ienté pour vos moutons et  chèvres :

Les moutons et  les chèvres ont besoin d’un abri  tout au long de l ’année,
mais surtout pour les a ider à affronter les jours de grand froid.
Cet abri  doit  répondre à trois  cr itères très importants :
•   Être suff isamment grand pour que chaque animal  a it  le  lo is ir  de se
retourner ;
•   Rester au sec,  même en cas de forte pluie ou de neige ;
•   Préserver les animaux des courants d’a ir  ;

I l  s ’agit  donc d’ instal ler  la  cabane à l ’abr i  du vent avec idéalement une
orientat ion est  ou ouest .  Les animaux seront a insi  mieux protégés du froid
en hiver et  mieux protégés de la  chaleur en été.

2.  Vei l lez à maintenir  un environnement propre dans l ’abr i

En cas d’ intempéries ,  i l  convient de renouveler la  l i t ière plus fréquemment
af in de préserver les animaux de l ’humidité.  Cette nécessité vaut pour les
deux espèces,  mais  en part icul ier  pour les chèvres qui  sont encore plus
sensibles que les moutons.  
Une cabane fermée et bien isolée avec une épaisse couche de pai l le  au sol
représente la  configurat ion idéale.  La chaleur émise par les animaux
permettra aussi  de réchauffer l ’atmosphère à l ’ intér ieur .

 Un grand abris bien isolé !

https://www.le-roi-de-la-poule.com/100-la-chevre-le-mouton
https://www.le-roi-de-la-poule.com/104-abris


Lors d ’une hypothermie légère,  les tremblements sont fréquents,  et  les
extrémités,  te l les que les membres ou les orei l les ,  peuvent sembler froides

au toucher.  L ’animal  peut paraître somnolent ou moins act i f  que d ’habitude.
Les papiers cadeaux et  embal lages cadeaux font également part ie des

dangers auxquels fa ire attent ion.  On pense notamment aux rubans dont les
chats raffolent et  pouvant être ingérés.  Ces objets l inéaires,  qu ’ i l  s ’agisse de

rubans,  f i ls  de sacs poubel le ou élast iques à cheveux sont très dangereux
pour nos compagnons.  S i  votre animal  ingère un ruban ou un f i l  et  que vous

voyez un bout du f i l  sort ir  de sa bouche,  ne t irez surtout pas dessus car
cela pourrait  avoir  des répercussions sur ses organes internes.  Une

chirurgie sera nécessaire pour ret irer ce corps étranger.  S i  vous avez un
doute concernant l ’ ingest ion d ’un tel  objet ,  contactez rapidement votre

vétér inaire.  
Enf in,  les chats sont souvent att irés par le papier bul le .  Or,  l ’ ingest ion de
plast ique est  dangereuse pour nos compagnons.  Le mieux est  de mettre à

la poubel le tous les embal lages dès que vos cadeaux sont ouverts af in d ’en
prof i ter pleinement !  

3.  Quel le nourr iture faut- i l  donner en hiver ?

Le fourrage const itue la  nourr iture de base des chèvres et  des moutons.
Donnez-leur du foin en quantité,  puisqu’ i ls  ne peuvent plus en trouver
dehors.  Pour cela ,  vous pouvez équiper l ’abr i  de nourr isseurs et  mangeoires
pour les garder au sec.
Augmenter les rat ions de granulés d’herbes compactées est  aussi  une
option,  mais les chèvres naines ont une certaine tendance à l ’embonpoint .
Faites donc preuve de vigi lance.

4.  Garantir de l ’eau fraîche en permanence 

Instal lez un abreuvoir à  l ’ intér ieur de l ’abr i  et  placez un morceau de bois
dans l ’eau,  cela retardera la  formation de glace.  I l  faudra prévoir de vider et
de nettoyer quotidiennement la  bassine.  Ne la issez pas d’abreuvoir par
terre,  les animaux r isqueraient de la  renverser.

5.  Rendez vis ite régul ièrement à vos animaux de la  ferme
Les chèvres et  les moutons sont des animaux de compagnie qui  a iment le
contact avec leur berger.  I ls  en ont part icul ièrement besoin en hiver,  quand
i ls  v ivent des s ituat ions parfois  inconfortables.
Rendre vis ite à vos animaux permet aussi  de voir comment i ls  se portent.  Si
vous remarquez un comportement inhabituel ,  faites- le examiner auprès de
votre vétérinaire,  car en cas de maladie ,  la  s i tuat ion peut très vite
basculer.

Gardez la nourriture au sec et surtout à 
l’abris de l’humidité !!
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